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ПРЕДИСЛОВИЕ 


Отношение человека к безбреж- 
ному миру окружающих его объек- 
тов и явлений природы изначально 
связано со столь же вечным для 
него, как и сама природа, процес- 
сом познания. Через несложные, 
но настойчивые вопросы ребёнка, 
а затем и через искания взрослого 
этот процесс способен вывести на 
удивительные открытия — от ма- 
леньких, «для себя», до великих, 
для науки и практической деятель- 
ности людей. И то и другое одина- 
ково ценно, ибо делает совершен- 
нее каждого человека в отдель- 
ности и человечество в целом. 

Разумеется, люди не похожи 
друг на друга в своих привязан- 
ностях к миру природы: кто-то 
отдаёт предпочтение изучению ми- 
неральных богатств земли, кому-то 
интереснее бескрайние песчаные 
волны пустынь или летняя зелень 
и белое зимнее безмолвие лесов, 
а кто-то с неутолимой жаждой 
познания черпает сведения о таин- 
ственных глубинах океанов или за- 
думывается об удивительных явле- 
ниях, происходящих в атмосфере. . 
Но, наверное, при всём многообра- 
зии интересов трудно найти 
человека, которого хотя бы в не- 
болышой степени не волновал 
окружающий его мир живой при- 
роды, живых существ — тех, ко- 
торые обитают в любой среде — 
водной, воздушной, на поверхности 
земли или в её глубинах, которые 
ползают, бегают, плавают или 
летают. 





Как и сами живые существа, интерес этот многолик: для одних 
из нас мир живого с его историей и тайнами, удивительными события- 
ми и явлениями, неустанной борьбой за существование становится 
и на всю жизнь остаётся профессиональной сферой, предметом спе- 
циального научного исследования, для других на первом плане нахо- 
дится его практическое, уходящее корнями в глубины седой древности, 
значение как источника тех или иных материальных благ, третьим 
наибольшую радость доставляют красота и изящество живых ор- 
ганизмов (начиная от простейших и кончая самыми высокооргани- 
зованными), бесчисленные вариации их строения и жизненных 
процессов, гармония красок и взаимоотношений в их мире. 

Приступая к подготовке книг-справочников о животном мире 
Белоруссии, предназначенных для вторых и третьих, но не бесполез- 
ных и для первых, инициаторам их создания не было необходимости 
выявлять потребность в такого рода изданиях. Она уже давно заяви- 
ла о себе жадным, всё возрастающим интересом массового читателя 
к информации о наших привычных соседях по планете — животных 
и растениях. Ученым и книгоиздателям нужно повернуться лицом, 
пойти навстречу запросам массового читателя и научно, объективно, 
достаточно полно, но и достаточно лаконично, т. е. энциклопедично, 
рассказать о тех или иных видах либо группах животных, для которых 
природа выделила свой уголок на территории белорусского края. 
Однако в этом только самое общее предназначение серии. Если же 
попытаться конкретизировать цель выпуска энциклопедических спра- 
вочников по животному миру республики, то о ней можно говорить 
как о задаче донести до читателя сведения об этом мире не только 
с необходимой полнотой, но и так, чтобы они смогли быть инстру- 
ментом, помогающим сохранять для себя и потомков красоту и богат- 
ство живой природы, разумно ими пользоваться, сделать бережное 
отношение к природе элементом общественной психологии. 


Животный мир Белоруссии (как и других регионов) вполне 
заслуживает такого подхода. И прежде всего потому, что формы 
прямого и косвенного воздействия на него со стороны человека 
(как говорят специалисты, «антропогенного воздействия») на протя- 
жении 20 в. (да и предшествовавшего ему тоже) множились с порази- 
тельной быстротой. По отношению к каким-то видам животных они 
до поры до времени оставались относительно гуманными, по-крайней 
мере, на первый взгляд, безвредными, для немногих — благоприят- 
ными (например, для так называемых синантропных видов), для не- 
которых же имели печальные последствия. Можно вспомнить по этому 
случаю, что уже в 19— начале 20 в. в Белоруссии были существенно 
подорваны, а то и полностью или почти полностью уничтожены 
природные запасы таких ценных для человека видов животных, как 
осетровые и лососёвые рыбы, зубр, бобр, некоторые пушные звери и 
другие виды, не говоря уже о случаях исчезновения такой «мелочи», 
как некоторые бабочки, жуки и т. п. 

Далеко не всё из потерянного человеку удалось восстановить 
(а он всё чаше пытается это сделать) и далеко не всё восстановленное 
удалось вернуть в природную среду, которая ‘к настоящему времени в 
ряде случаев доведена до состояния, критического с точки зрения 
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.— 





условий существования для некоторых конкретных видов животных. 
Попытки восстановить утраченное, сохранить, а при случае и приумно- 
жить ещё не утерянное в животном мире не могли не породить эмпи- 
рическую практику, а затем и теорию охраны животных как одного из 
ценных ресурсов окружающей человека среды, что в свою очередь 
способствовало расширению издания научной и научно-популярной 
литературы по экологии и природоведению в целом, а также росту 
интереса к ней. Дополнительным стимулом для развития соответствую- 
щей деятельности стали обострившиеся в середине 20 в. природоохра- 
нительные проблемы, связанные с хозяйственным использованием 
пестицидов, детергентов и иных далеко не безопасных для всего живо- 
го на Земле химических веществ, с разнообразными по последствиям 
для живой природы изменениями земной поверхности (в результате 
вырубки лесов, осушения и орошения земель, преобразования гид- 
рологической сети, урбанизации территории и т. д.), энергетического, 
теплового баланса, региональным и глобальным загрязнением среды, 
рекреационной деятельностью. Всё это вынудило человека более 
внимательно отнестись к проблемам познания и тем более преобра- 
зования живой природы, а в ряде случаев ужаснуло его и породило в 
мире целые экологические общественные движения, включая создание 
партии «зеленых». Разумеется, адекватно этому растёт и интерес к 
справочным изданиям, в том или ином ключе рассказывающим о 
живых существах планеты, отдельных её регионов или зон. 
Настоящий популярный энциклопедический справочник «Рыбы» 
в который включены также рыбообразные (миноги), подготовлен 
белорусскими энциклопедистами в тесном содружестве с учёными- 
зоологами и практиками-ихтиологами республики. Он первый в заду- 
маннои серии энциклопедических изданий под общим названием 
«Животный мир Белоруссии» — разных, если иметь в виду деталь- 
ность содержания конкретных, включаемых в тот или иной из справоч- 
ников материалов, но и однотипных, если иметь в виду цели, преследуе- 
мые их выпуском, и общеметодические принципы подготовки. «Рыбы» 
«Птицы», «Амфибии и рептилии», «Млекопитающие», «Бабочки», 
«Жуки» и т. д.— вот лишь некоторые из уже готовящихся к выпуску 
ИЛИ предполагаемых для подготовки тем-названий справочников этой 
серии. В какой-то мере данная книга даёт возможность составить 
представление о том, какими будут и последующие справочники за- 
Ре. Это касается и их художественно-графического 
ь ня п рою каждой книги, в которой вслед за 
|“ Аа к конкретной группе животных будет идти 
я сть вн видов (или иных таксономи- 
Е по, неи своеобразная микроэнциклопедия по вопросам 
ского. не и охраны, также предполагается 
именно на протяжении всей серии. Разумеется, прин- 
оо я и предложения читателей по первому выпуску 
ма полезными ориентирами при подготовке последующих 
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Около трёх четвертей поверхности земного шара занимают водные прост- 
ранства. Крупные моря и океаны разделяют материки и континенты, окаймля- 
ют территорию многих государств и физико-географических регионов. Но и 
суша не лишена «живой воды»: вся она пронизана сетью больших, средних, 
малых и совсем маленьких рек и водотоков, усеяна, и местами очень густо, 
россыпью больших или малых, глубоких и мелких, чистоводных и полуза- 
росших озёр, водохранилищ и прудов. Отдельные из них встречаются 
на высотах до 6 тыс. м над уровнем моря, а океанические глубины достигают 
1] тыс. м. Независимо от местоположения и глубины везде в них существует 
богатая или скудная, сложная или примитивная, но всегда напряжённая 
жизнь растений и животных, находящаяся в постоянном изменении и само- 
возобновлении. Отмирают старые поколения, рождаются новые. И все они не 
только подвергаются влиянию жидкой среды, но и сами воздействуют на 
неё. Всюду, где вода — там жизнь, там приют для живых существ. Рыбы среди 
них занимают не последнее место, а человек вообще склонен считать их 
самыми полноправными хозяевами водных пространств. Это — самая процве- 
тающая и наиболее разнообразная группа позвоночных животных, отдельные 
представители которой в процессе длительного эволюционного развития 
освоили самые разнообразные условия водной среды. Они обитают в водоёмах 
от полюсов -до жарких тропиков, в прозрачных ключевых источниках и в 
мутных озёрах, в горных открытых водоёмах и в подземных пещерах, в водах 
с температурами, близкими к замерзанию, и в термальных источниках с тем- 
пературой до 50 °С. В связи с этим у них выработались столь же разнообраз- 
ные приспособления к условиям внешней среды, биологическая целесооб- 
разность которых не может не вызывать изумления у человека. Условия 
обитания коренным образом определили как внешний облик рыб, так и осо- 
бенности их внутреннего строения, максимально соответствующие образу 
жизни этих животных. 

Мириады особей рыб плодятся, растут, живут и умирают в воде — это 
главный их дом. В нём они появились в далёкой древности, став первыми 
позвоночными животными на нашей, тогда ещё так не похожей на нынеш- 
нюю, планете. И именно к этому дому, к этим существам восходят эволю- 
ционные корни всех других позвоночных животных, а с ними — и самого 
человека. Правда, нам это не так просто представить — ведь вода в качестве 
среды обитания, в принципе, чужда человеку, привыкшему к земной тверди 
и чистому воздуху. Рыбы же сохранили этой среде глубокую верность, достиг- 
нув в ней за миллионы лет поразительного разнообразия видов и форм, коли- 
чественно равного числу земноводных, пресмыкающихся, птиц и мле- 
копитающих вместе взятых. 

По мере движения из глубин геологической истории Земли к современ- 
ности всё в возрастающей степени увеличивается число и разнообразие 
рыб. В то же время многие древние рыбы ушли в небытие, уступив место 
более совершенным и приспособленным к неоднократно, а вернее, постоянно 
меняющимся условиям среды. Лишь некоторые из свидетелей и наследников 
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древних эпох живы и поныне — такие, например, как миноги, миксины, акулы 
скаты, двоякодышащие рыбы и другие. Но и они дошли до нас в сильно нь 
нённом виде, очень далёком от их первоначальных предков. Поэтому важ- 
нейшие группы современных рыб представляются нам резко обособлен 

имеющими между собой мало общего. к 


ЖИЗНЬ В ВОДНОЙ СРЕДЕ. Для человека вода и рыба — два бесценных 
дара природы, неразрывно связанных между собой. Для рыб же вода — та 
среда обитания, которая на долгих путях эволюции определила их исходную 
форму, наиболее общие принципы строения тела, способы дыхания Ах 
передвижения, размножения, поведения и многие другие особамносии О 
нако вода — эта плотная и достаточно тяжёлая в сравнении с ль 
жидкость — отнюдь не везде одинакова. Более того, можно утверждать, что 
нет двух водоёмов с одинаковой водой, одинаковым гидрологическим гидро- 
химическим и температурным режимом, и это обусловило бесчисленные ва- 
риации в строении, форме и окраске тела рыб, их специализации, способах 
и средствах защиты от врагов и неблагоприятных для существования и раз- 
я нь ети говоря, набор стержневых, типовых элементов 

; рукции» рыб отнюдь не ограничил творческих возможностей природы 
обеспечившей с учётом конкретных условий удивительное «архитектурное» 
многообразие форм жизни в водной среде, позволяющее ныне наблюдать 
великолепную гармонию различных видов рыб с всевозможными ландшафта 
ми водного царства. Но типовые элементы при этом — именно то ео: 

у 


что позволяет выделять рыб в боль 
шую самостоятельную 
ного мира Земли. в 


Какой бы внешний облик в конечном итоге ни приобрели в процессе 
эволюции те или иные виды рыб, первое, что предполагает форма их тела, — 
о _зежеиесия Воде свойственна несжимаемость и передвигаться в ней не 
ие он нужно как бы раздвинуть её, оттолкнуть в стороны, после чего 

но сомкнётся за телом снова. Рыбы замечательно преодолели свя- 

занные с этим трудности. За заострённой головой у них следует самая объёмис- 
и часть тела, сужающегося затем к хвосту. Благодаря этому вода не только 
олее плавно и с наименьшими завихрениями обтекает с двух сторон зеркаль- 


но-симметричное тело плывущей 
й рыбы, но и может сообщат Й 
дополнительный толчок. г АИС 


>. рек ереси рыбы и преимущества водной среды, вытекающие 
ав да: поддерживать вес собственного тела в воде, имея при- 
р динаковую с ней плотность протоплазмы клеток организма, им куда 
мае сухопутным позвоночным, поскольку необходимость ыы 
нном скелетном каркасе при этих условиях в общем-то отпадает 

88 У еже бр др по размеру рыб. Жёсткость скелетному каркасу 
от ко е либо хрящевые позвонки, которых у разных рыб может быть 
и. до и более. Всё это в конечном счёте облегчает плавание рыб, усло- 

которого, разумеется, зависят и от других факторов. 


Л щи 
к ор пловцами являются рыбы, имеющие торпедообразную форму тела 
ре р, лосось), хорошо плавают и рыбы со стреловидным телом (щука) 
> орет ыы с сильно вытянутым змеевидным (угорь) или сильно 
| м (камбала) телом. Плавают рыб 
ыбы разным способом: о 
гаются, змеевидно изгиба нь 
ясь всем телом, другие — за счёт й 
ся лом, движений плавни- 
о используя хвост как гребной винт (именно так скользит по поверх- 
ща ложь миссисипская панцирная щука). Облегчает плавание рыбам и 
=: зови многочисленными железами, рассеянными в коже по всему 
р и. и же обладает и антисептическими свойствами, 
щи исков и бактерий). Но хотя рыб 
бы и неутомимые пл 
г. р овцы 
р у их силы небеспредельны и большое перенапряжение при преодолении 
ичных водных преград, может вызвать их гибель. 
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Отличительная особенность рыб, вынужденных регулировать свой удель- 
ный вес при перемещении в толще воды по вертикали, — наличие своеобраз- 
ного аэростата (правильнее гидростата) — плавательного пузыря, причём та- 
кой степени развития, которая обеспечивает нормальное существование того 
или иного вида в наиболее привычном для него диапазоне глубин. Этот 
воздухонепроницаемый мешочек отсутствует, правда, у некоторых глубоко- 
водных морских и других рыб, что отнюдь не облегчает им жизнь. 

Существенную роль для жизни рыб имеют плавники. Эти большие 
или маленькие крыловидные образования придают рыбам устойчивость в воде, 
помогают двигаться и управлять движением. Главное значение в поддержа- 
нии устойчивости имеют характерные для большинства рыб парные грудные 
(сразу за жабрами) и спинной плавники. Расправленные в стороны, грудные 
плавники помогают сохранять равновесие и делать повороты (а у некоторых 
рыб — даже планировать в воздухе), спинной и брюшные плавники обеспе- 
чивают вертикальную стабилизацию тела, а хвостовой, выполняя частично 
эту же функцию, используется как орган управления движением и непосредст- 
венный двигатель. Следует заметить, что вариаций в расположении и строении 
плавников у рыб достаточно много: у угря, например, брюшные плавники 
вообще отсутствуют, у донных видов — сближены с грудными и т. п. 

По всей длине тела рыб располагаются сильные двигательные мышцы, 
образующие множество хорошо заметных на очищенном от чешуи и кожи 
теле одинаковых сегментов. Воздействуя на костный или хрящевой скелет, 
они дают возможность телу совершать волнообразные движения из стороны 
в сторону. 

И ещё одна особенность рыб привлекает внимание — наличие у большинст- 
ва из них на теле защитного покрова из костных. пластинок — чешуек. 
Они могут быть микроскопическими (угорь) и довольно крупными (карп), 
тонкими и утолщёнными, ромбовидными и округлыми, с зубчатым (окуне- 
образные) и ровным (лососи, карповые) наружным краем или вовсе от- 
сутствовать (миноги). Крепятся чешуйки в коже таким образом, что не огра- 
ничивают гибкость тела и не мешают плаванию. Примечательное их свойство 
у многих видов — способность к неравномерному по сезонам росту и обра- 
зованию годичных колец. Подобно тому, как это практикуется по кольцам 
на срезе ствола дерева, по ним бывает несложно определить возраст рыб и даже 
кормность и благоприятность того или иного года для их развития. 

Палитра окраски рыб, как и вариации многих других их признаков, также 
многообразна и тесно связана со средой обитания. Своим происхождением 
окраска связана не с чешуёй, как это можно было бы подумать, впервые 
увидев рыбу, а с кожей. Чешуя у рыб в принципе прозрачна. Кожа же содержит 
клетки (хроматофоры), вырабатывающие в первую очередь оранжевый, жёл- 
тый и красный пигменты, а также чёрный и гуанин. Кристаллики последнего 
в зависимости от их количества и расположения могут давать белые, сереб- 
ристые или радужные цвета, а в сочетании с чёрным пигментом — синие или 
зелёные тона. Как правило, стайные рыбы окрашены скромнее, чем «индиви- 
дуалисты». У придонных рыб спина и бока обычно тёмные, брюшко светлое, 
у обитателей зарослей слегка коричневатая или жёлтая спина может соче- 
таться с полосатыми боками. Рыбы, обитающие в толще. воды, чаще имеют 
зеленоватую или синеватую спину и серебристые брюшко и бока. Разумеется, 
в основе различных вариаций окраски рыб главное — её защитные, покрови- 
тельственные свойства. Это не исключает наблюдающихся у ряда видов воз- 
растных изменений цвета внешних покровов, что как раз обычно и связано 
с возрастными переходами рыб к обитанию в других местах водоёмов (по 
горизонтали или вертикали в толще воды). Уместно отметить, что окраска 
вытащенной из воды рыбы, особенно после её гибели, обычно сразу меняется 
и может в ряде случаев лишь отдалённо напоминать прижизненную. 

Кто хоть раз прикасался рукой к живой, только что извлечённой из воды 
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рыбе, тот сразу может вспомнить ощущение возникающей при этом прохлады 
Это не случайно: рыбы — холоднокровные животные, и вода, которая в целом 
не подвержена резким температурным изменениям, медленно поглощает тепло 
но зато и медленно отдаёт его, как нельзя лучше подходит для их обитания. 
И все же степень её благоприятности для жизни рыб в плане температурного 
режима имеет свои пределы или ограничения и различна в разных местах 
в разное время года и суток. 

Когда температура воды в местах обитания того или иного вида опускается 
ниже или поднимается выше переносимого уровня, рыбы покидают эти места 
С этим связаны сезонные миграции либо летние и зимние спячки рыб, если они 
лишены возможности мигрировать в другие места при продолжительных 
сильных и резких температурных изменениях в водоёме. С температурными 
условиями, как это хорошо знают даже рыболовы-любители, тесно коррели- 
руют активность питания, роста, развития и размножения рыб, да и их геогра- 
фическое распространение. Температуры, благоприятные для одних рыб, могут 
быть неблагоприятными и даже неприемлемыми для других. Например карп 
во время летнего нагула любит тёплую воду (25—30 °С), форель хариус 
налим чувствуют себя лучше и более активны в прохладной Конной нь 
(на десяток градусов ниже), карась, вьюн отличаются способностью нормаль- 
но переносить изменения температуры в широком диапазоне, хотя это и не 
означает, разумеется, что они никак не реагируют на эти изменения. Хорошо 
известно различие требований рыб к температуре воды летом и зимой: для 
с 5% м наилучшие условия зимовки обеспечиваются при температуре 

Важен для жизни рыб химический состав воды. Для обитания одних из 
них, как известно, приемлема только солёная морская, для других — пресная 
вода внутренних водоёмов, третьи приспособились к перекочёвкам на извест- 
ное время из морей в реки и наоборот (совершают так называемые анадромные 
и катадромные миграции). В фауне Белоруссии первые отсутствуют, а послед- 
ние имели распространение в прошлом и почти не встречаются ныве. Следует 
иметь в виду, что в теле пресноводных рыб концентрация солей выше, чем в 
окружающей среде, и вода всё время стремится проникнуть в их организм 
Чтобы преодолеть эту трудность и сохранить надлежащее равновесие, им 
приходится неустанно «выделять из себя воду». 

Химическим составом обусловливается кислотность воды. Отношение к ней 
рыб примерно одинаковое: они не выдерживают высокой кислотности и пред- 
почитают нейтральную или слегка щелочную воду. Поэтому болотистые водо- 
емы с кислой, ржавой водой для их жизни малопригодны, как малопригодны 
и воды с избытком разлагающейся органики, повышенным содержанием солей 
железа, наличием сероводорода, метана, больших количеств углекислоты и 
многих других веществ. 

Важнейшим фактором для жизни в воде является содержание в ней кисло- 
рода, при нехватке которого возможны как зимние (подо льдом), так и летние 
(например, при бурном разложении органики и цветении воды) заморы рыб — 
их массовая гибель. Однако следует заметить, что и в этом плане, как и, на- 
пример, по отношению к температуре, рыбы обладают различной степенью 
чувствительности. Благодаря этому они встречаются не только в больших 
проточных, открытых для ветра и незаилённых водоёмах, но и в таких, 
в которых предположить их существование иногда бывает трудно. Безнадёжно, 
например, абстрагируясь от других факторов, искать форель там, где кислоро- 

да приходится менее 5 см’ на литр воды, но для жизни карпа, приемлемы 
еще и 1—3 см”/л, а вьюн, карась, угорь способны удовлетвориться и того 
меньшим. Но и избыток кислорода в воде далеко не всякой рыбе идёт на поль- 
зу и может оказаться для неё пагубным из-за возможности так называемой 
газовой эмболии — закупорки кровеносных сосудов пузырьками газа. 

В поглощении кислорода из воды ведущее место принадлежит жаберному 
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аппарату. По сути дела это своеобразные лёгкие, состоящие из пронизанных 
множеством кровеносных сосудов жаберных лепестков и упрятанные в при- 
крытой жаберной крышкой полости. В дыхании рыб участвует также кожа, 
а у некоторых видов — кишечник и слизистая оболочка ротовой полости. 
Извлекаемый из воды растворённый кислород доставляется во все части тела 
по кровеносной системе, которая у рыб самая простая из всех позвоночных: 
кровь проходит один круг — от «линейного» двухкамерного сердца через 
жабры к органам и тканям и обратно к сердцу. 

Рыбам приходится приспосабливаться и ко многим другим свойствам 
водной среды, таким, например, как прозрачность и мутность, скорость тече- 
ния и заселённость другими организмами, характер донного грунта и др. 

Прозрачность воды определяет глубину проникновения в неё солнечных 
лучей, которая редко превышает 30 м, а иногда не достигает и одного, в связи 
с чем продолжительность светового дня в воде сильно варьирует и всегда 
значительно меньше, чем на суше. Например, летом на глубине 20 м светло 
лишь в течение 11 часов, а на глубине 40 м — всего четверть часа. И чем меньше 
прозрачность воды, тем более она неблагоприятна для обитания большинства 
пресноводных рыб. Равным образом нежелательные последствия для жизни 
рыб складываются в замутнённой взвешенными частицами воде, хотя и к таким 
условиям рыбы выработали определённые приспособления: например, у оби- 
тателей мутных вод значительно меньше глаза, особенно страдающие от 
соприкосновения с твёрдыми частицами; ослабляет вредное действие мутной 
воды и выделяемая кожей слизь, в определённых пределах осаждающая 
взвеси вокруг тела рыбы; лучше переносят мутную воду рыбы, копающиеся 
в грунте или зарывающиеся в него. 

Свой отпечаток на жизни рыб оставляет такая характеристика воды, как 
скорость её течения, по отношению к которой они делятся на реофильных 
(живущих на течении) и лимнофильных (живущих в стоячих водах). Даже в 
пределах одного вида рыб, не говоря о всем их многообразии, она может 
сказаться даже чисто внешне — через различия в высоте и форме тела, длине 
хвоста и т. п. Обитатели быстрых вод более чувствительны к недостатку кисло- 
рода, чем живущие в медленнотекущих и стоячих, чаще имеют липкую икру, 
которая не так сносится течением. 

Немаловажное значение в жизни рыб имеет освещённость водной среды. 
С ней связана и прозрачность воды, и, как уже отмечалось, окраска тела рыб, 
и условия ориентации при передвижениях, поисках корма и защите от вра- 
гов, и уровень обмена веществ. Отсутствие яркого света в подводном мире 
обусловило упрощённое устройство глаз большинства рыб, и лишь самые зор- 
кие из них различают предметы на расстоянии 10—15 м, в основном же рыбы 
близоруки и видят на расстоянии 1—2 м. Многие учёные полагают, что даже 
в самых благоприятных условиях рыба видит под водой предметы недостаточно 
ясно, так как строение хрусталика их глаза не обеспечивает получения на 
сетчатке достаточно чёткого изображения. Но зато у рыб есть по сравнению 
с наземными животными одно существенное преимущество — видеть они мо- 
гут в нескольких направлениях одновременно, поскольку глаза у них располо- 
жены обычно по бокам головы и информация от них отдельно фиксируется 
на противоположной стороне мозга. Впрочем, совсем не исключено, что прямо 
впереди рыбы поля зрения обоих глаз частично охватывают сравнительно 
неширокое пространство, в силу чего возможна в известной степени и бино- 
кулярность зрения рыб, особенно при оценке ими расстояний до заинтересо- 
вавшего их предмета. 

Различают ли рыбы достаточно хорошо в подводном мире цвета и какое 
значение это имеет в их повседневной жизни, пока остаётся загадкой, не 
выходящей в своих толкованиях за рамки базирующихся на некоторых 
наблюдениях гипотез и предположений. С одной стороны, основной тон 
среды их обитания зеленовато-синий, так как все другие цвета поглощаются 
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и исчезают уже вблизи от поверхности воды. Поэтому вполне вероятно, что 
восприятие цвета для рыб не столь уж и существенно. С другой стороны, 
не ясны причины наличия в сетчатке глаза рыб элементов, обеспечивающих 
восприятие различных цветов. Во всяком случае считают вероятным, что цвет 
для рыб (особенно яркие краски) может служить своеобразным опознава- 
тельным средством, позволяющим выделить в водной среде своих собратьев. 
С большей степенью уверенности учёные судят о способности рыб вос- 
принимать и издавать звуки. Что касается их восприятия, то тут многое 
очевидно: не имея настоящего уха, но имея отличный резонатор — плава- 
тельный пузырь, рыбы очень чутки к звуковым колебаниям и простым движе- 
ниям воды и срываются с места и шарахаются в стороны не только при стуке 
гребного винта, но и при довольно осторожных забросах рыбных снастей 
или шагах человека на берегу водоёма, уходя на всякий случай от возможных 
неприятностей. Впрочем, не все звуки пугают рыб (а если и пугают, то не 
всех) — они могут и привлекать их. Окунь, например, более привычен к шуму и, 
более того, проявляет к звукам определённое любопытство, нередко закан- 
чивающееся для него трагически — посадкой на крючок. «Квоком» — зву- 
ком, напоминающим кваканье лягушек и издаваемым специальной хлопушей, 
можно привлечь и сома. 
Сами же рыбы «немы как рыбы» только в том случае, если принимать за 
их «речь» лишь такую, для которой необходим специальный орган — язык. 
В противном случае приходится признать, что «разговаривать» они всё же 
могут, издавая звуки кто при помощи плавательного пузыря, а кто при помощи 
плавников или зубов. Чавканье, хрюканье, ворчание, писк (правда, только 
отдаленно напоминающие то, что обычно под этим понимается) — далеко 
не редкость в рыбьем мире, и несомненно одно: изучение «рыбьего языка» 
обещает человеку немало интересного и полезного. 
Чувствительны рыбы и к электрическим токам. Чтобы убедиться в этом до- 
статочно вспомнить существующие способы промыслового электролова рыб 
или (в этом случае вспомнить с негодованием!) их браконьерской добычи. 
Рыбам присуща довольно простая нервная система: в канале позвонков 
заключён спинной мозг, который на переднем конце расширяется и образует 
головной мозг — координационный центр, способный неплохо анализировать 
самую разнообразную информацию, в том числе поступающую от органов 
осязания и обоняния. Осязательная чувствительность обеспечивается большим 
числом нервных окончаний, которые распределены по всей коже, но больше 
всего — на голове, вокруг губ, а у многих, как, например, у сома, карпа и 
других,— и на особых усиках. Почти всем рыбам присуще и тонко развитое 
обоняние, которое значит для них в поисках корма куда больше, чем зрение. 
Его органы сосредоточены в парных углублениях на рыле, напоминают ноздри 
и позволяют почуять добычу на большом расстоянии. 
ь Пятое чувство рыб — вкусовая чувствительность, вероятно, не играет 

ольшои роли в их жизни, так как органы вкуса во рту у них вообще отсутству- 
ют (исключая двоякодышащих), а вкусовые почки если и есть, то находятся 
за его пределами (на голове, туловище и т. п.). Как бы взамен этого природа 
наделила хозяев водного дома уникальнейшим «шестым чувством» — боковой 
линиеи, представляющей совершеннейшую систему каналов под кожей, вполне 
ясно обозначенную на боках рыбы рядом пронизанных порами чешуек. Не 
все таины этого специализированного образования уже раскрыты, но ясно 
что основная его функция заключается в улавливайии движения воды и 
ним на её возмущения или смену направления потока. Благодаря 
оковой линии рыбы, вероятно, легко обходят невидимые в воде препятствия 
согласованно плавают в стаях. р 
в о ы ры среде. Множество других живых организмов 
с конном доме, вступая с рыбами в самые разно- 
ооразные взаимоотношения. Последним свойствены паразитизм и хищничест- 
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во, пищевая конкуренция и симбиоз, сосуществование и совместная защита от 
врагов и т. п. Да и сами межвидовые и внутривидовые отношения у рыб отнюдь 
не стереотипны. 

Основу существования любого вида живых организмов составляют питание 
и воспроизведение себе подобных. Пастбищем для рыб являются водоёмы. 
Здесь они находят для себя самые разнообразные виды корма. 

Молодь большинства видов рыб питается мелкими планктонными организ- 
мами, простейшими, коловратками и ракообразными. Среди взрослых рыб 


есть и хищники, и мирные растительноядные рыбы, и те, которые отдают. 


предпочтение донным организмам, и те, которые отфильтровывают фито- 
и зоопланктон из толщи воды. Характер питания, естественно, тесно связан 
с поведением рыб и строением рта и всего пищеварительного тракта. У хищ- 
ных рыб обычно хорошо развиты зубы, болыной желудок и короткий кишеч- 
ник, у растительноядных, наоборот, желудок отсутствует, а кишечник имеет 
большую длину. Рыбы, извлекающие из грунта донных беспозвоночных (на- 
пример, лещ, сазан, линь) имеют хорошо развитые верхнечелюстные кости, 
в той или иной степени способные выдвигать рот в виде всасывающей воронки, 
глоточные зубы, а рыбы, питающиеся планктоном,— отцеживающий аппарат 
из длинных жаберных тычинок. Масса других, иногда весьма хитроумных, 
приспособлений обеспечивает специализацию рыб на тех или иных видах кор- 
ма — от очень узкой до самой широкой, но у всех рыб (включая паразитирую- 
щих рыбообразных — миног) рот остаётся единственным, зато отлично 
приспособленным орудием захвата пищи. Остальное при приёме пищи остаёт- 
ся, как говорится, делом техники, исключающей у многих рыб процесс 
пережёвывания корма. Активный поиск корма у рыб может быть приуро- 
чен к самому различному времени суток и часто зависит от погодных 
условий. 

Там, где много корма, много и рыбы. Это правило, хорошо известное 
и промысловикам и рыболовам-любителям, в равной мере относится и к хищ- 
ным рыбам, и к «копунам» — придонным рыбам, и к обитателям приповерх- 
ностной толщи воды. Но и характер имеющегося в различных местах корма 
также накладывает отпечаток на распределение рыб в водоёме: любители 
мягкой пищи тяготеют к илистым местам, пожиратели моллюсков осваивают 
песчаные места и т. д. 

Благоприятные условия обитания, высокая кормность ‘водоёмов — залог 
успешного размножения рыб. Большинство из них продуцируют икру и молоки, 
хотя можно указать и на ряд примеров живорождения. За небольшими 
исключениями все рыбы раздельнополы, и у них совсем нередок половой 
диморфизм. В брачный период многие рыбы приобретают весьма специфиче- 
ский «брачный наряд». Плодовитость рыб колеблется в удивительно ши- 
роких пределах — от нескольких десятков икринок до сотен тысяч, а у от- 
дельных морских видов и до миллиона. Одни рыбы достигают половой 
зрелости уже на первом году жизни, другим для этого надо не менее десятка 


лет (например, белуга), одни нерестятся ежегодно (карповые), другие мечут 


икру раз в жизни, одни размножаются весной (щука, язь), другие — летом 
(карась, линь, верховка), осенью (форель), а то и зимой (налим). Широкий 
диапазон особенностей продления рода у рыб распространяется и на массу 
связанных с этим биологических, экологических, морфологических и дру- 
гих особенностей — от поведения рыб во время нереста до строения икри- 
нок и др. 

Соседи рыб по водоёму в их жизни играют самые разные роли — от «ста- 
тистов» до чуть ли не заглавных. Простейшие, коловратки, ракообразные, 
черви, с одной стороны, являются для рыб важнейшим пишевым объектом, 
но с другой стороны, многие из них способны вызывать болезни рыб. Растения 
для них — и пища, и укрытие, и субстрат для откладывания икры, насекомые — 
и добыча, и в ряде случаев враг. Всё в подводном мире взаимосвязано, тесно 
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переплетено в циклах круговорота веществ и энергии. Изыми из этого цикла 
одно существенное звено — и последствия этого могут оказаться для водных 
обитателей, в том числе и для тех или иных`видов рыб, катастрофическими. 
Как и во всём живом мире, вторжение во взаимоотношения рыб с другими оби- 
тателями водоёмов — от простейших до амфибий, рептилий, водных и около- 
водных птиц и млекопитающих — должно быть весьма вдумчивым и осторож- 
ным, Так как разрушить что-то в природном комплексе всегда легче, чем 
создать или воссоздать вновь. Предпринимаемые усилия по охране рыб 
продиктованы необходимостью такого взвешенного, научно обоснованного 
вмешательства в происходящие в водной среде и в жизни рыб процессы, 
которые позволило бы, не потеряв имеющегося богатства, создать условия 

его приумножения. 

ОТ ДРЕВНОСТИ ДО НАШИХ ДНЕЙ. До сравнительно недавнего времени 
об истории рыб, особенностях их жизни и уровне развития человек знал не 
слишком много, по крайней мере гораздо меньше, чем об их повадках, к изу- 


чению которых издавна побуждала его потребность в пище, частично удовле- 


творявшаяся через один из древнейших промыслов — рыболовство. К тому 
же изучение рыб — дело само по себе не такое уж простое: если зоолог, изу- 
чающий наземных животных, может визуально проследить весь цикл их раз- 
вития и точно определить количественные параметры популяций, то ихтиолог 
пока не в состоянии наблюдать предмет своего изучения собственными гла- 
зами. Он вынужден создавать представление о нём по моделям, построенным 
на основании косвенных факторов. И только после длительных поисков и 
сложных экспериментов, анализа большого объёма практического материала, 
сравнения полученных данных с выработанной моделью учёный вносит.в неё 
изменения и дополнения. Но и после этого ряд аспектов остаётся в достаточной 
степени предположительным, требует тщательного доследования. Поэтому, 
начиная знакомство с рыбами, уместно хотя бы бегло перелистать те странички 
«досье», которые связаны с происхождением и эволюцией рыб — этой свое- 
образной и интересной не только с практической, но и с познавательной 
точки зрения первичной группы позвоночных животных. 

Где искать предка, положившего начало рыбам? К сожалению, однознач- 
ного ответа на этот вопрос пока не существует. Ясно одно — в воде и на терри- 
ториях, ранее подвергавшихся затоплению. Но ясно и другое — ныне его нам 
уже не найти. Те примерно 500 млн. лет, прошедших после кембрийского 
периода, с которого, как полагают, начинается летопись окаменевших остат- 
ков древних ископаемых организмов,— срок вполне достаточный, чтобы ни- 
чего не оставить нам от этих предков, у которых не было ни костей, ни других 
твёрдых образований. А если и были когда- -нибудь следы его существования, 
то под прессом геологических катаклизмов у них также было предостаточно 
времени и шансов, чтобы разрушиться, размыться, раствориться и. исчезнуть 
с мозаичной палитры, какой является палеонтологическая карта планеты. 
Что же остаётся? Остаются лишь редкие, приблизительные отпечатки на 
окаменевших породах и гипотезы учёных, основанные на догадках, вероят- 
ностных реконструкциях, на представлениях об эволюционном развитии всех 
живых существ Земли. 

`Какими же видятся сегодня учёным прародители рыб? Полагают, что это 
было примитивное бесчерепное животное (Асгатша), не очень напоминавшее 
то, что мы сегодня представляем, говоря о рыбах. Уже хотя бы потому, что у 
них, вероятно, не было ни парных плавников, ни настоящей головы и мозга, 
ни развитых органов чувств, ни зубов, ни челюстей, ни многого другого, 
свойственного современным рыбам. Это и неудивительно, поскольку в раз- 
личных вариантах гипотез предками самого предка рыб учёные называют либо 
кольчатых червей, либо членистоногих, либо иглокожих. Различие этих гипо- 
Тез также не должно особенно удивлять, поскольку до сих пор нет ясности, 
В какой воде первоначально возникли рыбы — в морской, солёной или в прес- 
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ПАЛЕОЗОИСНАЯ, 340 млн.ЛЕТ МЕЗОЗОЙСНАЯ, 163 млнлЕет КАЙНОЗОЙСНАЯ, 67 млнлет 
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ГЕНЕЗИС И РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ВО ВРЕМЕНИ ВАЖНЕЙШИХ ФОР- 
МООБРАЗУЮЩИХ ГРУПП РЫБООБРАЗНЫХ И РЫБ. ЦИФРАМИ ПОКА-. 
ЗАНА ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЭРЫ И ПЕРИОДА; В СКОБКАХ -- ОТ 
НАЧАЛА ПЕРИОДА ДО НАСТОЯЩЕГО ВРЕМЕНИ /В МЛН. ЛЕТИ. ЧЕ- 
ТВЕРТИЧНЫЙ ПЕРИОД ПОКАЗАН В СИЛЬНО УВЕЛИЧЕННОМ МАС- 
ШТАБЕ. | 


и 
ЗЕМНОВОДНЫЕ 





Бесчелюстная панцирная рыба (Рзатто!ерз!$). 


ной, а обнаружение наиболее древних ископаемых остатков в дельтовых от- 
ложениях рек может трактоваться в этом аспекте двояко. 

Но в теле древнего предка рыб было уже и нечто такое, что напрямую свя- 
зывает его не только с рыбами, но и вообще со всеми хордовыми животными, — 
упругий опорный стержень, покрытый жёсткой оболочкой, или так называе- 
мая нотохорда. Прошли многие миллионы лет, прежде чем это образование 
у предка рыб эволюционировало в хорду. Считается, что настоящие рыбообраз- 
ные появились около 440 млн. лет назад, их первые окаменелые остатки 
обнаружены в отложениях конца ордовика — начала силура. Эти неуклюжие 
существа представляли своего рода карикатуру на рыб, не имели важного для 
них признака — челюстей, но уже приобрели хрящеватый и плотный, в виде 
панциря или мелких пластинок и шипиков, наружный скелет на передней 
части тела, чешуйчатую хвостовую часть, а некоторые — и подобие плавников. 
По совокупности известных нам признаков они получили название бесчелюст- 
ных панцирных рыбообразных (Агпаша). Были они малоподвижны, вели 
придонный образ жизни, отличались уже существенным разнообразием, от- 
дельные из них достигали длины до метра и более. Они просуществовали 
около 100 млн. лет, но к концу девона вымерли, оставив живую память о себе 
только в виде восходящих от них по прямой линии, но утративших на путях 
эволюции наружные панцирные доспехи и окованную в тяжёлую броню голову 
примитивных рыбообразных — миксин и миног. Только удивительная способ- 
ность их личинок глубоко прятаться в грунт, а взрослых особей вести парази- 
тический образ жизни сберегли этих древнейших существ до наших дней. 

Но раньше, чем исчезли бесчелюстные панцирные рыбообразные, уже 
началось формирование первых настоящих рыб (более 400 млн. лет назад), 
называемых учёными челюстноротыми панцирными (Р]1асодегт!). Они ещё 
оставались относительно тяжеловесными, неуклюжими. Некоторые достигали 
в длину 10 ми более. Вели малоподвижный придонный образ жизни. Голова 
и передняя часть их тела были покрыты твёрдым панцирем из многих пластин, 
подвижно сочленённых лишь между головой и туловищной частями. Но зато 
у них уже были массивные окостеневшие, сочленённые с остальным телом 
челюсти, острые зубы и дробящие зубные пластинки, позволявшие существенно 
расширить довольно скудный до того рацион питания — активно хватать и 
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Хрящевые рыбы: / — акула; 2 — скат; 3 — химера. 


разрывать добычу, обкусывать растения, разламывать крепкие раковины мол- 
люсков и панцири ракообразных. С ними связана первая вспышка формообра- 
зования рыб в мелководных девонских морях, появление знакомых нам 
парных плавников, костных позвонков, жаберных крышек и других свойст- 
венных настоящим рыбам органов. Около 60 млн. лет панцирные рыбы 
господствовали среди обитателей водного царства, но не смогли адаптиро- 
ваться к изменившимся условиям и окончательно вымерли примерно 350 млн. 
лет назад — в начале каменноугольного периода. В палеонтологических кол- 
лекциях ископаемые остатки некоторых панцирных рыб служат их достойным 
украшением. Такие остатки найдены в Белоруссии и на территории При- 
балтики, Ленинградской и Псковской областей. 

Такая же участь постигла и представителей своеобразной древней ветви 
выделяемой в группу челюстножаберных рыб (Асапто@и), которая объединя- 
ла в себе ряд признаков, свойственных всем последующим представителям рыб. 
Они уже имели окостеневающие хрящи в челюстях и позвоночнике. Плавники 
поддерживались мощными костными лучами, многие имели на теле острые 
шипы для защиты от врагов. Представители челюстножаберных встречаются 
в геологических отложениях, имеющих возраст до 170 млн. лет, и окончатель- 
но исчезают в нижнепермских отложениях. 

«Природа не терпит пустоты» — расхожая, но имеющая смысл поговорка. 
На протяжении всей геологической истории Земли её эволюционные механиз- 
мы неизменно вызывали к жизни новые формы организмов адекватно меняв- 
шимся условиям. Ушли в небытие тяжеловесные, нескладные панцирные рыбы. 
Не смогли успешно решить проблему адаптации и подавляющее большинство 
возникших в девоне и карбоне хрящевых рыб (СпопдгсНуе$), имевших 
соответствующий названию скелет. Правда, этот путь эволюции части рыб 
нельзя сегодня считать полностью закрытым. Господствовавшие в водах Земли 
около 120 млн. лет (на протяжении каменноугольного и пермского периодов) 
виды частично сохранились до настоящего времени. Акулы и скаты (Еазто- 
Огапсви), глубоководные` химеры (Но]осерпай) не ‘только «дотянули» до 
наших дней, но и остаются в известном смысле господствующими рыбами 
морей и океанов. Они не только широко известны, но и весьма интересны со 
всех точек зрения — временной, пространственной, эволюционной, анатомо- 
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Челюстноротая панцирная рыба (Вог!о|ер!5 сападепз1$). 


физиологической и т. д., тем более, что за последние 250 млн. лет эти существа 
почти не изменили свой внешний и внутренний облик. Некоторые из них дости- 
гают длины 20 м и веса 4 ти более. | 

И всё же в современном мире рыб не они составляют большинство: уже с 
нижнего девона (около 400 млн. лет назад) природа начала готовить плац- 
дарм для завоевания водного царства более высокоорганизованными костными 
рыбами (Озесвуе5з), оказавшимися наиболее жизнеспособными. Разуме- 
ется, это не означает, что всё возникшее на «костевом пути» эволюции сохра- 
нилось, выжило и здравствует и поныне. 

Дорога, которой пошли в своём развитии костные рыбы, как и все пути 
эволюции, отнюдь не была прямолинейной. Уже с самого начала среди них 
определились две существенно различные группы, выделяемые по строению 
плавников. Одна из них — лопастепёрые рыбы ($агсорегу?И), обладавшие 
мясистыми лопастями у основания парных плавников, из которых, по-видимо- 


му, природа начала конструировать пальцевидные косточки. Вторая — луче-. 


пёрые рыбы (Асйпорегу?и), которые приобрели хорошо знакомые нам вееро- 
образные плавники из жёстких и мягких лучей, соединённых кожистыми 
перепонками. 

На тернистом пути эволюции лопастепёрым рыбам не очень повезло. С са- 
мого начала из них резко выделяются двоякодышащие рыбы (О1рпо!), которые 
настолько сильно уклонились от исходной формы, что некоторыми учёными 
выделяются в отдельный надотряд. На протяжении около 125 млн. лет они 
были распространены очень широко, но уже с пермского периода начали 
постепенно исчезать и к настоящему времени сохранили только отдельных 
своих представителей в тропиках Южной Америки (лепидосирен), Централь- 
ной Африке (протоптерусы) и Австралии (рогозуб). Впервые они были опи- 
саны в середине 19 в., а способ их дыхания до сего времени вызывает огромный 
интерес, так как наряду с жабрами у них имеются органы воздушного дыха- 
ния, функционально соответствующие лёгким наземных позвоночных. 

Другая группа лопастепёрых — кистепёрые рыбы (Сгоззорегуи) — про- 


цветала с середины девона и до конца палеозойской эры (около 150 млн. лет). . 


Отдельные из кистепёрых рыб, обитавшие в мелководных пресноводных 
водоёмах, на каком-то этапе своей эволюции рискнули выйти на сущу. Никто 
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Челюстножаберные рыбы: (а — Спего|ер!$; б — Ра!аеоп1$сиз). 


не знает, какие катаклизмы и обстоятельства заставили их это сделать. Но 
это случилось и, как полагает большинство учёных, привело к появлению в 
мире животных земноводных существ, позже — независимых от водной среды 
пресмыкающихся, а от них — птиц, млекопитающих и, в конечном итоге, чело- 
века, активно пытающегося ныне выявить глубинные истоки эволюционных 
процессов. 

В сфере изучения эволюции животного мира планеты для некоторых спе-. 
циалистов соблазнительной представлялась попытка объяснить проис- 
хождение земноводных, а значит, и всех последующих высокоорганизо- 
ванных позвоночных, от пресноводных двоякодышащих рыб, благо некоторых 
из них можно «пощупать руками» и сегодня. К этому особенно побуждает 
наличие у них настоящих лёгких и способность использовать свои плавники 
при передвижении по илистому дну рек и озёр, переживать сухое время года 
зарывшись в ил и другие особенности. Но от кого бы земноводные ни проис- 
ходили — от кистепёрых рыб или от их двоюродных родственников — двояко- 
дышащих, остаётся фактом великая прапрародительская миссия лопастепёрых 
в. мире наземных позвоночных животных и уже одного этого достаточно, 
чтобы относиться к ним с должным вниманием. 

Долгое время считалось, что кистепёрые рыбы также окончательно вымер- 
ли ещё в палеозое. И поэтому таким волнующим, поразительным для учёных 
оказалось открытие в 1938 г. у побережья Африки «живой ископаемой» — 
кистепёрой рыбы латимерии, описания которой как удивительнейшей для на- 
шего века находки вошли во все школьные учебники. Пойманные с тех пор 
несколько десятков экземпляров латимерии дали учёным богатейший материал 
для раздумий о превратностях геологической истории, дорогах эволюции и 
укрепили надежду на существование в таинственных уголках планеты пока 
ещё не обнаруженных, переживших целые эпохи древних существ. Не эти ли 
надежды питают энтузиазм искателей «лох-несского чуда», «снежного чело- 
века» и других легендарных обитателей глубоких вод, высоких гор или непро- 
ходимых джунглей? 

Но вернёмся опять к рыбам, теперь уже к истории лучепёрых, удивляющих 
нас и поныне не только своей численностью, но и многообразием форм и 
поразительной приспособленностью к самым различным условиям обитания. 
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Двоякодышащие рыбы: [ — лепидосирен; 2 — протоптер; 3 — рогозуб. 


Учёными выделяется особая группа древних лучепёрых рыб (Ра!асоп!$с!), 
появившихся в середине девонского и сохранившихся до середины мелового 
периода (около 250 млн. лет). Наибольший их расцвет относится к триас- 
юрскому и меловому периодам, но затем они исчезают, положив начало разви- 
тию целого ряда высокоорганизованных лопастепёрых рыб. С одной стороны, 
это группа хрящевых ганоидов (СПопагоз{е!), процветавших в меловом перио- 
де, но дошедших до наших дней лишь в виде всем известных знаменитых по- 
томков: пресноводныхи проходных осетровых, населяющих воды северного по- 
лушария, и веслоносов из рек Миссисипии Янцзы, а также многопёров (РоПр- 
(ет), получивших некоторое развитие в третичный период и к настоящему време- 
ни сохранившихся в небольшом числе в реках и озёрах Африки. С другой сто- 
роны, древние лучепёрые положили начало развитию костных ганоидов (Ноо$е!) 
с более совершенными плавниками, челюстным аппаратом, формой тела и дру- 
гими приспособительными признаками. Появившись в нижнем триасе (около 
230 млн. лет назад), они достигли расцвета в юрском и меловом периодах — 
в эру господства водных и сухопутных динозавров и других гигантских пре- 
смыкающихся. Однако, как это было и со многими другими группами, в после- 
дующем число их видов начало сильно сокращаться, а к концу третичного 
периода кайнозойской эры они совсем исчезли, исключая лишь две формы 
этой группы рыб — ильную рыбу, обитающую в Великих озёрах Северной 
Америки, и несколько видов панцирников, ведущих хищный образ жизни. 

Ещё до угасания костных ганоидов путём ряда постепенных переходов от 
них на ведущие позиции стали выходить настоящие костистые рыбы (Тееоз- 
{е1), первые представители которых появились около 210 млн. лет назад (ниж- 
ний триас) . Бурное их развитие началось в меловом периоде, когда эти рыбы за- 
селили практически все воды планеты, а в третичном периоде появились пря- 
мые потомки подавляющего большинства из тех примерно 20 000 видов рыб, 
которые сегодня известны человеку. В большинстве своём это мелкие и средних 
размеров рыбы, но среди них есть и свои гиганты, достигающие 5 м длины и 
массы 300 кг (меч-рыба), и крошечные рыбки, не превышающие 10—11 мм 
длины (филиппинские бычки). 

К началу нашей эры костистые рыбы по разнообразию далеко обогнали 
всех других рыб и наземных позвоночных. Благоприятствовало этому куда 
более совершенное, чем у их предшественников, строение тела: скелет и 
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Костные ганоиды: [ — ильная рыба; 2 — панцирная щука. 
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чешуя костистых рыб оказались идеально приспособленными к быстрому и ма- 
невренному передвижению в жидкой среде, челюстной аппарат и скелет плав- 
ников избавились от архаических нагромождений, череп получил прогрессив- 
ное окостенение, местоположение и форма плавников и хвоста создали опти- 
мальные условия для прямолинейного движения и крутых поворотов. 

Среди костистых рыб важную роль сыграли наиболее близкие к костным 
ганоидам сельдеобразные рыбы (Сшреппогрва), которые прямо или косвенно 
выступают в качестве исходной группы для всех остальных. Первоначально 
они появились в нижнемеловом периоде (около 137 млн. лет назад) и, пройдя 
длительный путь эволюционного развития, дожили до настоящего времени, 
образуя множество разнообразных форм и видов сельдеобразных (СшреНог- 
тез) и производных от них лососеобразных (За!поп!огтез), щуковидных 
(Езосо!4е!) и некоторых других современных групп рыб, основная масса 
которых развилась в палеогене (67—25 млн. лет назад). 

От древних сельдеобразных рыб в начале мелового периода отпочковалась 
группа карпообразных (Сурпиипогрва). Первоначально они появились в прес- 
ных тропических водах, откуда и расселились по всем континентам и вышли в 
море. В настоящее время насчитывается более 5 тысяч видов карпообразных 
(харациновые, электрические угри, карповидные, сомообразные и др.). От 
древних сельдеобразных, обитавших в морских водах, ведут свое начало 
угреобразные (АпзиШШогтез) и другие рыбы. 

В конце мелового периода (около 70 млн. лет назад) близкие к костным 
ганоидам рыбы, обитавшие в арктических морях, дали начало трескообразным 
рыбам (Са4Ёогте$), которые в миоцене по мере похолодания распространи- 
лись далеко к югу и дали новую массовую вспышку видообразования. Лишь 
один из представителей этой большой группы рыб — налим — приспособился 
к жизни в пресных водах (по-видимому, около 1—1,5 млн. лет назад). Одно- 
временно с трескообразными появились и типичные колючепёрые, или окуне- 
образные, рыбы (Регсйогтез) — наиболее многочисленные из ныне живущих 
костистых рыб и широко распространённые в пресных и морских водах всех 
континентов и океанов (горбылёвые, скумбриевые, тунцовые, разнообразные 
бычки и др.). 

Последняя вспышка интенсивного видообразования и расселения рыб про- 
изошла в миоцене (25—7 млн. лет назад) и в среднем плиоцене (6—4 млн. лет 
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назад), когда уже окончательно сформировалась современная ихтиофауна 
Земли. Образовались характерные для разных климатических зон морские и 
пресноводные ихтиологические комплексы, одним из которых был пресновод- 
ный бореальный равнинный комплекс, охватывавший обширные области се- 
верного полушария Земли. В дальнейшем, в течение верхнего плиоцена и в 
плейстоцене, сложившаяся миллионолетняя гармония приспособительных от- 
ношений была нарушена чередованием периодов похолоданий, сопровож- 
дающихся оледенением значительных территорий, и следующих за ними по- 
теплений вплоть до установления на этих территориях субтропического 
климата. В результате этого образовался ряд новых фаун: европейская, даль- 
невосточная, североамериканская и др. Первая из них явилась основой для 
формирования современной ихтиофауны водоёмов Белоруссии, равно как и 
бассейнов других рек европейской части СССР, подвергавшихся неоднократ- 
ному оледенению. | 
ФОРМИРОВАНИЕ ИХТИОФАУНЫ ПРЕСНОВОДНЫХ ВОДОЁМОВ 
ВОСТОЧНОЙ ЧАСТИ БАССЕЙНА БАЛТИЙСКОГО МОРЯ. Для полного 
представления об ихтиофауне той или иной территории большое значение 
имеют сведения о путях формирования её фаунистических комплексов, то 
есть совокупностей видов, возникших и развившихся в определённых геог- 
рафических зонах и наилучшим образом приспособившихся к абиотическим 
и биотическим условиям. Это важно потому, что виды, слагающие тот или 
иной фаунистический комплекс, характеризуются рядом общих закономер- 
ностей развития: общностью приспособления к условиям среды, способами 
разрешения противоречий между собой из-за пищи, характером и сроками 
размножения, обеспечивающими нормальное воспроизводство, приспособле- 


ниями к определённому прессу хищников, типом динамики стада, обеспе- ^ 


чивающим сохранение вида в условиях данной географической зоны и рядом 
других. С другой стороны, отношения между видами различных фаунистиче- 
ских комплексов характеризуются наиболее острыми противоречиями из-за 
пищи, мест обитания, различным отношением к влиянию пресса хищни- 
ков и Т. д. | 

Одним из методов исследований в этой области является изучение истории 
формирования гидрографической сети данного региона, состава и ареалов рас- 
пространения его ихтиофауны, сравнение её с фаунами сопредельных геог- 
рафических районов. С помощью этого метода путём установления родства 
между отдельными фаунами представляется возможность определить исто- 
рические условия, в которых проходило формирование интересующего нас 
ихтиокомплекса, а знание этих условий в сочетании со знанием экологических 


28 


#› 


Ре: -> 


.! Я 
1 
<: 
Е 
= 
Е 
> 
Е 
Е 


«3 


И, 





Многопёр (а) и его личинка (6). 


особенностей отдельных видов позволит более правильно оценить и современ- 
ные процессы его преобразования. | 

Условия расселения рыб во внутренних водоёмах резко отличны от усло- 
вий расселения наземных животных, так как горные цепи, возвышенности и 
пустыни, образующие водоразделы между отдельными бассейнами, представ- 
ляют собой непреодолимые препятствия для рыб. Поэтому зоогеографи- 
ческое районирование водоёмов по составу ихтиофауны отличается от зооге- 
ографического районирования суши по составу животного мира. 

Сложившиеся ныне природные ихтиологические комплексы в различных 
бассейнах образовались в глубокой древности, главным образом в третичное 
и межледниковое время, когда происходили глубокие трансгрессивные явле- 
НИЯ, В ТОЙ ИЛИ Иной мере образовывавшие естественные соединения различных 
водных бассейнов. И чем эти соединения были глубже и продолжительнее, тем 
больше степень родства их ихтиокомплексов. | 

История образования гидрографической сети пресноводных водоёмов 
восточной части Балтийского моря к настоящему времени представляется в 
следующем виде. В первую половину палеогена последний раз в её пределы 
вступало море Тетис, доходившее до широты Минска. Это море широкой по- 
лосой связывало Атлантический и Индийский океаны, а’на востоке через 
Западную Сибирь соединялось с Северным Ледовитым океаном. Но уже в конце 
палеогена море отступает к югу, а затем распадается на ряд обособленных 
бассейнов, которые постепенно приобретали очертания современных. Таким 
образом, море в последний раз покинуло интересующую нас территорию около 
25 млн. лет назад. Субтропический климат этого периода в неогене становится 
умеренным, а к концу его началось резкое похолодание, приведшее к четвер- 
тичному (ледниковому)` периоду. 

К этому времени поверхность Белоруссии и Прибалтики представляла со- 
бой сглаженную равнину с развитой сетью рек, растекающихся в разных 
направлениях от водораздельной части. Уже тогда существовали долины 
Западной Двины, Днепра, Припяти и Немана. Последний в то время протекал 
по современной Верхненеманской низине и далее на юго-запад, через долину 
Нарева, в низине на месте современной Вислы. 

В четвертичном периоде, в котором происходило чередование холодного и 
тёплого климата, территория Белоруссии и Прибалтики подвергалась пяти 
оледенениям, наиболее обширное из которых продвинулось далеко за её южные 
границы и доходило до южных областей Украины. Огромные сплошные лед- 
ники, в сотни метров толщиной, окаймлённые полосой тундры, то наползали 
с севера на юг, то отступали вновь, уступая место лесам и лугам, в основном 
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подобным современным. Каждое оледенение сопровождалось гибелью значи- 


тельной части ихтиокомплексов или вытеснением их представителей далеко на 
юг, а затем, по мере отступления ледников, новыми процессами формирования 
ихтиофауны. 

Захватило Белоруссию и Прибалтику и последнее (Вюрмское) оледенение, 
южная граница которого проходила по линии Беловежская Пуща — Копыль — 
Орша. В это время в западной части Полесья образовалось огромное Ясель- 
динское озеро, излишки воды из которого через Припять и Днепр стекали в 
Чёрное море. В это же озеро стекали воды Западного Буга, образуя естест- 
венное соединение бассейнов Днепра, Вислы и рек Западной Европы. 

Процессы отступления этого ледника шли крайне неравномерно. Временами 
это было бурное таяние, иногда край ледника надолго задерживался на месте 
или вновь вторгался на ранее освобождённую территорию, нагромождая около 
краевой полосы особенно, мощные моренные гряды. Такими являются обшир- 
ная Белорусская гряда, Ошмянская и Свенцянская возвышенности и др. 

В период Ошмянской стадии оледенения в пределах верхнего течения 
Немана образовалось обширное Верхненеманское озеро, излишки вод из кото- 
рого стекали в южном направлении через долины рек Случь и Птичь, а также 
через долины Щары и Ясельды в Припять и далее в Днепр. Воды этого огром- 
ного озера также соединялись с аналогичными озёрами, образовавшимися в 
‘восточной части Белоруссии и в бассейнах рек Вилии, Березины (днепров- 
ской) и в верхних притоках Западной Двины. Важнейшими из них были Ви- 
лейское, Верхнеберезинское и озёра в бассейнах рек Эссы, Лучосы, верховьях 
Западной Двины, которые первоначально стекали в Березину, Бобр и по ним 
в Днепр. 

Дальнейшее отступление ледника привело к освобождению древней доли- 
ны Немана в сторону Нарева, в связи с чем воды Неманского озера устреми- 
лись в сторону Вислы, которая к тому времени приобрела свободный выход в 
сторону зарождавшегося Балтийского ледового озера. В свою очередь Неман 
пополнялся водами ледниковых озёр в бассейнах Вилии и Западной Двины. 
Сток из озёр способствовал образованию речных долин, прорезавших морен- 
ные гряды и сохранившихся до настоящего времени в виде глубоких впадин и 
речных долин, протянувшихся в этих междуречьях с севера на юг. Река Вилия 
в это время протекала от Вильнюса на юг через долину Меречанки и впадала в 
Неман близ Гродно. Вилейское и Западнодвинское приледниковые озёра 
питали своими водами Верхнеберезинское послеледниковое озеро, в свою оче- 
редь питавшее Березину и Днепр, а воды Суражского приледникового озера 
и река Лучоса стекали непосредственно в Днепр. С последней большой оста- 
новкой ледника в пределах Белоруссии связано образование Браславской и 
Освейской моренных гряд, а также Латгальской возвышенности в пределах 
Латвийской ССР. Вся Полоцкая низина в то время была занята обширным 
Полоцким озером, излишки вод из которого также стекали в бассейны Вилии 
и Немана. Таким образом в течение довольно длительного времени осуществ- 
лялись многосторонние связи рек Немана, Вилии, Западной Двины с бассей- 
нами Днепра и Вислы, а через последнюю с Одером и Эльбой, образуя в ка- 
кой-то период единую водную систему. Несколько позже аналогичные связи 
образовались через Западную Двину с Ловатью, а через неё с Волховом, 
Невой и бассейном Волги. 

Лишь вследствие окончательного отступления ледника, открывшего прямой 
выход к Балтийскому ледниковому озеру, Неман, Вилия и Западная Двина 
прорезали Балтийскую моренную гряду и приобрели современное направление 
течения. Воды огромных ледниковых озёр постепенно были спущены ими, оста- 
вив до наших дней только небольшую часть в виде отдельных озёр или их 
групп, в изобилии разбросанных в бассейнах Припяти, Немана, Вилии, За- 
падной Двины, или же обширных болот, как, например, в Полесье, бассейнах 
верхней Березины, некоторых притоков Западной Двины и др. Естественные 
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СХЕМА ПУТЕЙ ФОРМИРОВАНИЯ ИХТИОФАУНЫ ПРЕСНО- 
ВОДНЫХ ВОДОЕМОВ ВОСТОЧНОЙ ЧАСТИ БАЛТИЙСКОГО 
МОРЯ 
Исходная ихтиофауна: 1 -- черноморская /днепров- 
ская/; 2 -- средиземноморская; 3 -- балтийская; 4 -- 


каспийская /волжская/. 








соединения между отдельными реками исчезли, границы бассейнов резко 
обозначились по линиям существующих ныне водоразделов. 

История формирования сети пресноводных водоёмов восточной части Бал- 
тийского моря показывает, что её доледниковая ихтиофауна сохраниться 
здесь не могла и в послеледниковое время формировалась вновь за счёт при- 
шельцев из других географических зон. Своеобразие этого процесса, в отличие 
от расселения наземных животных, заключалось в том, что по мере завершения 
эволюции гидрографической сети и завершения формирования водоразделов 
обмен компонентами ихтиофаун между бассейнами рек прекратился. Естест- 
венно, что временные межбассейновые соединения, возникавшие в процессе 
отступления последнего оледенения, имели основное значение для формирова- 
ния пресноводной ихтиофауны Белоруссии и Прибалтики. По мере утраты 
этих соединений она приобретала современный облик. 

Формирование ихтиофауны водоёмов восточной части Балтийского моря, 
по мнению белорусских учёных, происходило следующим образом. Главны- 
ми путями, по которым в бассейны Западного Буга, Немана, Западной Двины 
и других рек восточной части Балтийского моря проникали первые их посе- 
ленцы, были естественные соединения с водами Днепра огромных ледниковых 
озёр, ограниченных с северо-запада толщей отступавших льдов, а с востока и 
юга — отрогами ледниковых моренных гряд. На первых порах в эти леднико- 
вые озёра, излишки вод из которых стекали в сторону Днепра, проникали 
главным образом рыбы черноморского бассейна, высоко поднимавшиеся по 
Днепру и его притокам. Это были преимущественно озёрно-речные карповые 
рыбы, такие, как плотва, язь, краснопёрка, линь, уклея, густера, лещ, карась, 
а также щука, вьюн, судак, окунь, ёрш обыкновенный и некоторые другие, 

приспособленные к жизни в водоёмах с ограниченным течением и умеренными 
температурами воды (лимнофильные). Рыбы реофильные, то есть приспо- 
собившиеся к жизни в условиях текучих вод, и теплолюбивые рыбы равнин- 
ных частей рек, такие, как стерлядь, белоглазка, синец, чехонь, сазан и други, 
из-за отсутствия в то время надлежащих условий могли проникать сюда лишь 
единично или совсем не проникали. Видимо, совсем не заходили в эти озёра 
проходные рыбы, довольно многочисленные в то время в бассейне Днепра. 
Лишь в процессе дальнейшего таяния ледника, когда для вод ледниковых 
озёр был открыт путь в Балтийское ледовое озеро, обусловивший значительное 
падение уровня воды в озёрах и образование в верховьях рек самостоятельно- 
го стока, создались условия для заселения их реофильными пресноводными 
рыбами. Основной путь их захода лежал через бассейн Вислы, хотя частично 
он мог проходить и непосредственно из бассейна Днепра. В это время в Не- 
мане появляются такие рыбы, как голавль, жерех, подуст, усач, быстрянка, 
сом и др. Позднее они, кроме подуста и усача, оставшихся в пределах Нема- 
на, через Вилию проникли в бассейн Западной Двины и далее к северу. Мно- 
гие из этих рыб являются также рыбами черноморского бассейна, ранее 
проникшими в Вислу из бассейна Днепра. Об этом свидетельствует морфо- 
логическая близость этих рыб с рыбами Чёрного и Каспийского морей. Этими 
же путями заселяли реки восточной части бассейна Балтийского моря минога 
украинская, проникшая лишь до верхних притоков Немана, форель, широко 
расселившаяся в верхних притоках Немана, и сырть, проникшая до бассейна 
Невы. 
И только небольшая часть видов рыб, попавших в послеледниковое время 
в бассейны рек восточной части Балтийского моря, принадлежит средиземно- 
морской фауне или видам, подвергнувшимся во время ледникового периода 
ускоренному эволюционному процессу в водах Венгерско-Румынской равнины 
и затем уже проникших значительно севернее своих сородичей. Так, например, 
° усач и подуст в бассейне Немана несомненно являются рыбами средиземно- 
морского происхождения. Здесь они представлены типичными формами, ха- 
рактерными для рек Западной Европы, но отличными от близких форм этих 
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видов, насел ы 
в. мозонавиньамель заучния ррь Зои реку ани” рее: МИС 
В рзоморского Ре р я их захода в эти бассейны были различными. В ре- 
ини они проникли очень давно и претерпели там 
Пой Рероцы. к раинвре: изменения. В Неман же они попали из рек 
нь Сената ера проникли из бассейна Средиземного моря. 
в него хлынули потоки ыы ериод существования Иольдиевого моря, когда 
ихтиофауна рек восточной И 
проходными рыбами рем Ронеиёского бберуйни Риф пополняться 
кумжа, сиги корюшка и, как минога речная, осётр балтийский, лосось 
июль а морских 
ся лы и девятииглая колюшки, целиком приспо- 
ПАВ мивоги положило ме о р жизни. Проникновение в бассейны рек 
носи сучьевой я о разованию здесь её неотенической фор- 
в самостоятельного вида. ресноводный образ жизни и приобретшей 
это ж 
реках ооо ри у И Е Е СИНИЙ 
(синец, чехонь и др.) ава ей для обитания ряда теплолюбивых рыб 
ть зо его у ры ысоко поднялись по бассейну Днепра, однако 
О ых к этому роса алтики не смогли, так как естественные соеди- 
_  праеноь ловя и оон исчезли. И только позднее, когда 
И: > Балтийского бассей норы рыбы могли проникать в 
мень, Ловать, а также че м Но ИОСЕВНа ВодуИ, мере: Зоо ПаВеННАА- 
озера-моря они Нин к еву. В период существования Анцилового 
дошли. Не исключена вероя югу, однако до. пределов. Белоруссии здесь ие 
И остозоой чо а что некоторые виды рыб проникли в 
лю а робко тийского моря через естественные соединения 
это мог быть лишь вто иконы озотуцления. тодыика ковер Но 
В Черного а Г епенный, окольный путь проникновения из бас- 
шими туда ранее с ен море лед о ФОРМ, ОТОрЫЮ, РЫШСЛЯ ВНИИ: 
мые ныне у некоторых видов формами этих же видов образовали наблюдае- 
В се осиа. с рты отдельные стада, отличающиеся друг от друга по 
_ змбеяяю сми р нереста и другим биологическим особенностям. 
ихтиофауны пресноводных дрен евро большинства видов 
Е и обаность ак водоемов восточной части Балтийского моря опре- 
ооо состава. Основу их составляют рыбы 
В бореального о оне а (лещ, краснопёрка, жерех, уклея и 
О соемиюо Соовь эко щука, карась, окунь, ёрш, плотва и др.) и тре- 
ного ледникового перио ав ни др.) комплексов, на протяжении длитель- 
ям рек бассейнов Чё в ны степени приспособившиеся к услови- 
лексов в водоёмы ни кама ори НВ 
двумя путями: у о моря в основном проходи 
Щары зареенны ея ия и Днепра через верховья мои 
ленных к условиям жизни Е ИИ Двины за счёт видов, приспособ- 
ним — из бассейна Днеп рр ирина щих водах, и более позд- 
соо ба сдам бассейн Вислы за счёт видов, приспосо- 
в реках бассейна Зета водах. При этом последние представлены 
Чёрного и Каспийского м НД ее енсмевуь ооиейценак обитавших в реках 
ниженным температурам ми новь присниаиминия ме 
высоко. хся по руслам рек 
от ь в; ны же рыбы низовьев этих ы. а том 
никнуть в реки рты мчны и проходному образу жизни, про- 
+. ма кароощих ом моря не могли. Такими рыбами являются 
сазан, а также ёрш-носарь и ния виды пескарей, белоглазка, 
р ихтиофауне рек ие и авы а. ие 
ругие фаунистические комплексы представлены в водоёмах Белоруссии и 
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Прибалтики лишь единичными видами и не имеют из-за малочисленности 
существенного значения. Так, например, предгорный комплекс представлен 
хариусом, гольяном, подкаменщиком и гольцом, бореальный морской — в ос- 
новном проходными рыбами, а также трёхиглой и девятииглой колюшками, 
целиком приспособившимися к пресноводному образу жизни. Из рыб среди- 
земноморского происхождения, как уже отмечалось, в Белоруссии имеются 
только усач и подуст. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИХТИОФАУНЫ ВОДОЁМОВ БЕЛО- 
РУССИИ. С зоогеографической точки зрения территория Белоруссии отно- 
сится к региону, который находится на стыке трёх различных округов: к Пон- 
то-Каспийско-Аральской зоогеографической провинции принадлежит бассейн 
Днепра, входящий в состав Дунайско-Кубанского участка Черноморского 
округа, к Балтийской провинции — бассейны Немана и Западного Буга, вхо- 
дящие в состав Западного (Рейнского), и бассейны Западной Двины и Ловати, 
входящие в состав Восточного (Невского) округов. 

Понто-Каспийско-Аральская провинция значительно богаче видами рыб, 
главным образом за счёт сохранившихся форм доледниковой ихтиофауны. 
В её составе много эндемичных родов и видов, в том числе встречающихся 
в пределах Белоруссии (бычок-песчаник, ёрш-носарь, ранее поднимавшиеся 
до пределов Белоруссии вырезуб и осётр русский). Балтийская провинция 
отличается сравнительно большим разнообразием лососёвых рыб и отсутстви- 
ем эндемичных родов и видов. Особенностью Западного округа этой провин- 
ции является наличие усача и подуста средиземноморского происхождения, 
отсутствующих в Восточном округе, включая все реки к северу от Вянты и 
Западной Двины. 

Распространение видов рыб по отдельным речным бассейнам Белоруссии 
представлено в таблице 1. Из неё видно, что распределение их по бассейнам 
рек весьма пёстрое и определяется историческими условиями формирования. 


Из 58 видов рыб-аборигенов, обитающих в водоёмах Белоруссии и встречав- 


шихся здесь ранее, общими для Днепра и рек бассейна Балтийского моря 
являются только 29, или половина их количества. В силу того, что большинство 
озёр бассейна Западной Двины являются расширениями русл бывших рек или 
постоянно связаны с реками, в их ихтиофауне встречаются виды рыб, в других 
условиях являющиеся только речными. Всего в озёрах бассейна Западной 
Двины обитают 25 видов (не считая интродуцированных) ‚ против 23 в бассейне 
Немана и 16 видов в озёрах бассейна Днепра. 

Из 46 видов рыб-аборигенов, обитающих в настоящее время в водоёмах 
Белоруссии, 24 вида широко распространены в реках и озёрах, занимая самые 
разнообразные места обитания. 18 видов являются обитателями рек и лишь 
случайно, единичными экземплярами могут заходить в проточные озёра и 
пойменные водоёмы. Из них пресноводные миноги, ручьевая форель, хариус, 
гольян обыкновенный, голец населяют преимущественно верховья рек и 
ручьёв с чистой холодной водой; стерлядь, подуст, белоглазка, синец, чехонь, 
ёрш-носарь, бычок-песчаник — рыбы более теплолюбивые и обитают на рав- 
нинных участках рек; промежуточное положение занимают голавль, усач, 
быстрянка, обитающие на участках с тёплой водой, но обязательно на тече- 
нии. Широко распространены по рекам елец, сырть и многие озёрно-речные 
рыбы. Чисто озёрными являются лишь ряпушка и снеток, обитающие в 
глубоких мезотрофных озёрах бассейнов Западной Двины и Вилии, и гольян 
озёрный, встречающийся в некоторых небольших озёрах и пойменных водоё- 
мах бассейна Днепра. Такая ценная рыба, как стерлядь, встречается единич- 
ными экземплярами в Днепре и его крупнейших притоках, форель ручьевая — 
в верховьях некоторых притоков Немана и Березины (днепровской), хариус — 
в отдельных притоках Немана. Очень сильно подорваны запасы ряпушки, 
усача, сырти, сома и некоторых других ценных рыб. К сожалению, места оби- 
тания их продолжают сокращаться и если не принять срочных мер по их 
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и ИНН? 





РАСПРОСТРАНЕНИЕ, ОТНОСИТЕЛЬНАЯ ЧИСЛЕННОСТЬ И ПРОМЫСЛОВОЕ 
ЗНАЧЕНИЕ РЫБ, НАСЕЛЯЮЩИХ ВОДОЁМЫ БЕЛОРУССИИ 
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Условные обозначения: Х ЖХ — рыбы с высокой численностью; ЖХ — рыбы со средней численностью; 
Ж — рыбы с невысокой численностью; | — рыбы, встречающиеся единично; (+) — 
ранее встречались, но исчезли; А — рыбы, завезённые для акклиматизации и рыбо- 
разведения; (—) — рыбы не встречаются. 


охране и воспроизводству, эти виды могут полностью исчезнуть из нашей 
фауны. 

В водоёмах Белоруссии в настоящее время обитают 58 видов рыб, отно- 
сящихся к 18 семействам. В их числе 12 видов, завезённых в республику из 
других географических областей для акклиматизации и разведения. Из 
ихтиофауны Белоруссии исчезли 12 видов проходных ценных рыб. В их числе 
минога черноморская, входившая в реки бассейна Днепра ещё около 250— 
300 лет назад и полностью вымершая в связи со значительным осолонением 
Чёрного моря. В связи с обмелением основных рек и зарегулированием их 
стока плотинами электростанций за последние 50—60 лет до пределов Бело- 
руссии перестали подниматься из Чёрного моря белуга, осётр русский, выре- 
зуб, рыбец, дикая форма сазана; из Балтийского моря не заходят минога реч- 
ная, осётр балтийский, лосось, кумжа, проходные сиги и корюшка. 

Из представителей современной ихтиофауны только в бассейне Днепра 
водятся стерлядь, гольян озёрный, белоглазка, синец, чехонь, ёрш-носарь, 
бычок-песчаник. Обитающие в Немане и Западном Буге типичные формы 
подуста и усача в днепровском бассейне заменились переходящими в подвиды 
формами. Специфичными для водоёмов бассейна Балтийского моря являются 
минога ручьевая, хариус, ряпушка, снеток, угорь, девятииглая и трёхиглая 
колюшки. Последняя вместе с посадочным материалом карпа была завезена 
в прудовые хозяйства республики, расположенные в бассейне Днепра, и в на- 
стоящее время распространяется по всем рекам этого бассейна. В массовом 
количестве трёхиглая колюшка начала проникать в Заславское водохранилище 
и реку Свислочь через Вилейско-Свислочскую водную систему, сданную в экс- 
плуатацию в 1976 г. 

Существенная разница в составе ихтиофауны наблюдается между бас- 
сейнами Немана и Западной Двины. Несмотря на то, что обе реки принадлежат 
бассейну Балтийского моря, только до Немана простирается ареал подуста 
и усача, весьма обыкновенных в реках Европы и Средиземноморья; лишь в 
низовьях Западной Двины обитает трёхиглая колюшка, широко распростра- 
ненная по всему бассейну Немана; только в бассейне Немана водится хариус; 
лишь в некоторых озёрах бассейна Западной Двины обитает озёрная корюш- 
ка (снеток). 

Большое разнообразие наблюдается и в количественном соотношении ви- 
дов, многие из которых распределены по акваториям весьма неравномерно: 
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например, голавль, многочисленный в Немане и Западной Двине, встречается 
в достаточном количестве лишь на верхнем участке Днепра и единично на 
остальной части его бассейна; верховка, характерная для малых озёр бассейна 
Днепра, единично встречается лишь в некоторых озёрах бассейна Западной 
Двины; язь, обычный для озёр бассейна Балтийского моря, малочислен в озё- 
рах бассейна Днепра. 

К сожалению, характерной особенностью сложившихся к настоящему 
времени ихтиологических комплексов промысловых водоёмов Белоруссии 
является большая численность и широкое распространение во всех озёрах, 
пойменных водоёмах и водохранилищах малоценных и сорных рыб (ёрш, гус- 
тера, уклея, плотва, окунь и др.). Занимая те же участки, что и ценные про- 
мысловые виды, они подавляют их воспроизводство и тормозят накопление 
их промысловой численности. Широко распространены в естественных во- 
доёмах хищники, в особенности щука. Последнюю, может быть, нельзя от- 
носить к малоценным рыбам, но надо помнить, что на прирост одного кило- 
грамма веса ей требуется 8—10 кг других рыб, а при зарыблении водоёмов 
молодью ценных видов щука целиком переключается на питание ими и истреб- 
ляет посадочный материал почти полностью. Несомненно, что такое соотно- 
шение видов в промысловых рыбохозяйственных водоёмах является неблаго- 
приятным для организации рационального рыбного хозяйства и должно быть 
существенным образом изменено. 

Необходимо учесть, что одни быстрорастущие рыбы достигают крупных 
размеров, высокопродуктивны и наиболее полно отвечают потребностям че- 
ловека; другие по своим биологическим свойствам малопродуктивны, не могут 
рационально использовать всё многообразие биологических ресурсов водоё&- 
мов или же, быстро размножаясь и достигнув большой численности, пожи- 
рают большое количество кормов, которыми питаются ценные рыбы, не 
обладая при этом заметными промысловыми достоинствами. Более того, их 
значение в водоёмах для человека оказывается сравнимым со значением 
полевых сорняков для хлебороба. Поэтому, говоря о рыбах вообще, надо 
постоянно иметь в виду разнообразие их видового состава и хозяйственную 
ценность для человека в том или ином водоёме. 

За последние годы в целях обогащения рыбопромыслового фонда водоёмов 
в Белоруссии проведены большие работы по акклиматизации новых ценных 
видов рыб. В озёра бассейнов Западной Двины и Вилии неоднократно вы- 
пускались пелядь, чудской сиг, рипус, амурский сазан и серебряный карась. 
Систематически проводится зарыбление озёр молодью угря. В прудовых хо- 
зяйствах республики, в которых доминирующее положение занимает карп, 
выращиваются радужная форель, белый амур, обыкновенный и пёстрый тол- 
столобики, работы с которыми начаты учёными с 1965 г. в южных прудовых 
хозяйствах республики, а в дальнейшем и в некоторых озёрах Витебской об- 
ласти. Начаты работы по введению в культуру амура чёрного, родиной кото- 
рого являются реки бассейна Амура и Китая, и американских видов чукуча- 
новых рыб (буффало большеротого, малоротого и чёрного). Однако объёмы 
этих работ пока недостаточны и не оказывают ещё существенного влияния на 
увеличение производства рыбы в республике. Коренная реконструкция ихтио- 
фауны естественных водоёмов в настоящее время остаётся насущной необхо- 
димостью, так как без эффективной охраны и приумножения промысловых 
запасов ценных аборигенных видов рыб, замены сложившихся в водоёмах 
комплексов малоценных и сорных рыб высокопродуктивными формами не- 
мыслимо рациональное использование богатейших биологических ресурсов 
рек, озер и водохранилищ БССР. 

СОВРЕМЕННАЯ СИСТЕМАТИКА РЫБООБРАЗНЫХ И РЫБ. Человек 
всегда и вполне правомерно стремится всё привести в определённую систему: 
от режима своего дня до знаний о том или ином круге явлений. Теоретическое и 
практическое значение такого отношения к объектам, явлениям и процессам 
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окружающего мира не нуждается в особых доказательствах. Во всяком 
случае ясно, что без системного подхода к явлениям живой природы, без клас- 
сификации огромного разнообразия существ по определённым рангам, ориен- 
тироваться в них было бы невозможно. В равной мере это относится и к много- 
образному миру рыб, выяснение видовой и групповой специфики и путей про- 
исхождения которых позволило распределить их по классам, отрядам, семей- 
ствам, родам и другим соподчинённым, так называемым таксономическим 
категориям. Следует отметить, что сложностей при этом возникало и сохра- 
няется немало, так как среди учёных-ихтиологов нет единого и окончательно- 
го мнения по вопросам классификации отдельных таксономических групп 
рыб, поскольку различия между ними бывают не меньшими, чем между 
классами наземных позвоночных. Несомненно, что с углублением знаний об 
эволюционном пути рыб и их биологических особенностях в существующие 
системы классификации будут и дальше вноситься соответствующие кор- 
рективы. 

Есть смысл коротко остановиться на основных представлениях о рыбах, 
которые используются в качестве исходных посылок при построении их клас- 
сификационных систем. 

Напомним, что под рыбами (Р15сез) сегодня понимается большая группа 
челюстноротых позвоночных животных, постоянно живущих в воде, обла- 
дающих жаберным типом дыхания, конечностями в виде плавников и рядом 
специфических черт в строении скелета и внутренних органов. В практических 
целях в понятие «рыбы» также включается класс ланцетников (АшрШох!) — 
наиболее примитивных бесчерепных хордовых животных, сохранившихся до 
настоящего времени лишь в количестве около двух с половиной десятков 
видов в тропических и умеренных морских водах, и класс круглоротых, или 
рыбообразных (Сусоотайа),— наиболее древних бесчелюстных примитив- 
ных животных, представленных в настоящее время подклассами миксин (М!- 
х111) и миног (Реготу?опе$). 

По последнему изданию книги «Жизнь животных» (т. 4, 1983) различа- 
ются два класса настоящих рыб: хрящевых рыб (СпопдпсНуе$) и костных 
рыб (Озчештуез). Последний подразделяется на множество других крупных 
систематических единиц и объединяет более 95 % всех видов рыб современной 
ихтиофауны. 

Всего на Земле насчитывается 25 тысяч видов рыб, в том числе современ- 
ных около 20,9 тысячи, то есть столько, сколько земноводных, пресмыкаю- 
щихся, птиц и млекопитающих вместе взятых. В водоёмах СССР обитает 
около 1150 видов, из которых 250 имеют существенное промысловое зна- 
чение. Во внутренних водоёмах страны встречается более 300 видов рыб, отно- 
сящихся к 27 семействам. Наиболее многочисленны из них карповые, лосо- 
сёвые, осетровые, окунёвые и др. Отдельные виды представлены значительным 
количеством разновидностей, отличающихся друг от друга не только особен- 
ностями строения, но и различными требованиями к условиям обитания. 

Для рыбообразных и рыб характерны все важнейшие признаки типа хор- 
довых животных: сложно устроенная хрящевая или костная черепная короб- 
ка; внутренний скелет в виде хорды, окружённой хрящевым или костным ске- 
летом из подвижно сочленяемых позвонков; расположение над хордой или 
позвоночником трубчатой центральной нервной системы, образующей в че- 
репной коробке головное мозговое утолщение; двусторонняя симметрия в 
построении тела; посегментное расположение органов и тканей; наличие серд- 
ца и разветвлённой сети кровеносных сосудов, пищеварительного тракта, по- 
чек, органов размножения и других органов, лежащих в брюшной полости 
тела. 

От наземных позвоночных рыбообразные и рыбы отличаются наличием 
жаберного аппарата, обеспечивающего функции дыхания в водной среде; пар- 
ных и непарных плавников; наличием у большинства костной чешуи, по- 
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крывающей кожу, а иногда и наружные части покровных костей черепа, двух- 
камерного сердца, состоящего из предсердия и желудочка. Рыбы принадле- 
жат к так называемым холоднокровным животным, температура их тела зави- 
сит от температуры окружающей среды (лишь иногда, во время быстрого 
движения, у рыб она способна повышаться на 1—2 градуса). Бесчерепные и 
круглоротые отличаются ещё более примитивной организацией, не имеют пар- 
ных плавников, чешуйного покрова, череп их состоит из отдельных хрящевых 
капсул, не сращенных в единую черепную коробку. Они находятся на низ- 
шей ступени развития по сравнению с собственно рыбами. Ниже приводится 
наиболее признанная в настоящее время классификация рыбообразных и 
рыб. 

ТИП ХОРДОВЫХ (Спогдаа) 

Подтип БЕСЧЕРЕПНЫХ (Асгата) 

КЛАСС ЛАНЦЕТНИКОВ (Атр!ох!) — до 26 современных видов 

Подтип ПОЗВОНОЧНЫХ (Уепергаа), или ЧЕРЕПНЫХ (Сгашаа) 

Надкласс БЕСЧЕЛЮСТНЫХ (Агпата) 

КЛАСС КРУГЛОРОТЫХ (Сусозютайа) 

Подкласс миксин (Мух!!) — до 19 видов 

Подкласс миног (Реготу2опез) — 30—32 вида 


Надкласс ЧЕЛЮСТНОРОТЫХ (Спатозютайа) 

КЛАСС ХРЯЩЕВЫХ РЫБ (Спопапспщуез) 

Подкласс пластинчатожаберных (ЕНазтофгапсйи) 

Надотряд акул (Зе]аспотогрпа) — 8 отрядов, 20 семейств, около 350 видов 

Надотряд скатов (ВайотогрВа) — 5 отрядов, 16 семейств, 300 видов 

Подкласс слитночерепных, или цельноголовых (Но]осерпай), — отряд 
химерообразных, 3 семейства, около 30 видов 


КЛАСС КОСТНЫХ РЫБ (Озесвтуе$) 

Подкласс лопастепёрых (Загсорегу?и) 

Надотряд кистепёрых (Сгоззорегу?и) — 1 отряд, 1 вид — латимерия 

Надотряд двоякодышащих (01рпо!) — 1 отряд, 2 семейства, до 6 видов 

Подкласс лучепёрых рыб (АсНпорегу?и) 

Надотряд ганоидных рыб (Сапо1дотогрва) 

Отряд осетрообразных (Астреп5ег{огте$), или хрящевых ганоидов 
(СПопаго$е!),— 2 семейства, 27 видов 

Отряд многопёрообразных (Ро]урег!огтез) — 1 семейство, 11 видов 

Отряд амиеобразных (АтШогтез) — 1 семейство, | вид — ильная рыба 

Отряд панцирникообразных (Гер1созеНогтез) — 1 семейство, 6—7 видов 

Группа костистых рыб (Тееоз$\е!) — 8 надотрядов, 32 отряда, более 
20 000 современных видов 

Надотряд клюпеоидных (Сшреотогрпа) — 5 отрядов, в том числе от- 
ряд сельдеобразных (Сшре{огтез) — 3 семейства, около 300 видов 
отряд лососеобразных (За|!топНогтез) — 7 подотрядов, в том числе 
лососевидных (За|попо!4е!), корюшковидных (Озтего!4е!), щшуковидных 


(Езосо!4е!) и др. Всего в отряде 26 семейств, около 150 видов 

Надотряд ангвиловидных (АпхиШотогрпа) — 3 отряда, 26 семейств (в том 
числе семейство пресноводных угрей), более 350 видов 

Надотряд циприноидных (Сурипотогрпа) — 2 отряда, 36 семейств (в том 
числе карповых, чукучановых, вьюновых, сомообразных и др.), около 6000 
видов 

Надотряд параперкоидных (Рагарегсотогрпа) — 2 отряда, 13 семейств, 
с более 700 видами (в том числе тресковых, мерлузовых, макрурусовых и др.). 

Надотряд перкоидных (РегсотогрВа) — 11 отрядов, более 190 семейств, 
в их числе. 

отряд колюшкообразных (Сазегоз{еНогтез) — 9 семейств, около 200 видов 

отряд кефалеобразных (Ми?ПИЁогтез) — 3 семейства, около 150 видов 
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отряд окунеобразных (Регс{огтез) — более 100 семейств, свыше 6000 
видов 

отряд скорпенообразных (Зсограеп!огтез) — 5 семейств, несколько со- 
тен видов. 

отряд камбалообразных (Р]еигопесИогтез) — 6 семейств, более 500 видов 

ХАРАКТЕРИСТИКА СЕМЕЙСТВ РЫБООБРАЗНЫХ И РЫБ, ОБИ- 
ТАЮЩИХ В БЕЛОРУССИИ. 

МИНОГОВЫЕ (Реготу2оп!ае). В это семейство входят виды рыбо- 
образных, составляющие особый подкласс (Реготу2опез) класса кругло- 
ротых. Наибольшего развития они достигли около 400 млн. лет назад. 
К концу девонского периода вымерли. Сохранению до наших дней отдель- 
ной ветви миног способствовали весьма совершенное устройство ротовой 
присоски, паразитическое питание, потеря тяжёлого панциря и обретение 
высокой подвижности, развитие личинок в грунте, что спасает их от поеда- 
ния хищниками. Миноги отличаются от настоящих рыб отсутствием 
обособленных челюстей, костной ткани в скелете и наличием хорды, 
сохраняющейся в течение всей жизни. Скелет хрящевой, тела позвонков 
отсутствуют. Тело червеобразное, голое. Из плавников имеются только два 
спинных и хвостовой. Носовое отверстие непарное, расположено впереди 
глаз. У взрослых миног глаза развиты нормально, но наряду с двумя обычными 
глазами у них есть ещё один замечательный орган — третий глаз на темени 
вблизи носового отверстия (хрусталика в нём нет, поэтому посредством его 
миноги воспринимают только световые ощущения), унаследованный мино- 
гами от их предков. Жабры мешковидные, с обеих сторон тела по 7 жабер- 
ных мешков, каждый из которых открывается наружу особым отверстием. 
Имеют одну непарную половую железу без выводного протока: созревшие 
половые продукты попадают в полость тела и уже оттуда выводятся наружу 
через особые поры позади анального отверстия. Во взрослом состоянии 
ведут паразитический образ жизни, присасываясь к рыбам и питаясь их кровью 
и мясом. Рот присасывательный, в виде круглой воронки, окаймлённой по 
внешнему краю кожистой бахромой, хорошо вооружён роговыми зубами. Та- 
кие же зубы сидят на конце языка, превращённого в своеобразный буравя- 
щий орган. Число и расположение зубов в ротовой воронке является основ- 
ным отличительным признаком при выделении различных видов миног. 

Все крупные миноги в зрелом возрасте живут в морях, но для размножения 
входят в пресные воды, почему и называются проходными. Достигают 40— 
60 и даже 100 см длины и 3 кг веса (морская минога). 

Развиваются миноги с превращением. Личинки их — пескоройки — 
сильно отличаются от взрослых и ранее, вплоть до середины 19 в., их клас- 
сифицировали в качестве самостоятельного рода Аттосое{е$. Рот у личинок 
в виде треугольной щели, прикрыт подковообразной верхней губой, лишён 
зубов. Глаза развиты слабо, покрыты кожистой перепонкой так, что почти не ^ 
заметны. Жаберные отверстия расположены в бороздке. Плавники развиты 
значительно слабее, чем у взрослых особей. Обитают в прибрежных, заилен- 
ных, со слабым течением участках рек, проток, небольших заливов и проточ- 
ных озёр, закопавшись в ил или песок (почему и называются пескоройками). 
По способу питания (детритом) личинки являются фильтраторами водного 
потока. Такой тип питания признаётся исходным для всех первичных хордо- 
вых животных. Через 4—5 лет происходит превращение личинок во взрослую 
форму и постепенное скатывание в море. В процессе метаморфоза происходит 
сложная перестройка многих органов и значительное изменение морфоло- 
гических признаков. 

Большинство видов проходных миног в пресных водах образуют формы, 
способные достигать половой зрелости в личиночном состоянии, без выхода 
в морские акватории. В ходе длительного эволюционного процесса эти формы 
приобрели свойства самостоятельных биологических видов, постоянно обитаю- 
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щих в ручьях тех же бассейнов, в которые входили и входят их проходные 
формы, но удалённые от устья на значительные расстояния. Питание у них 
осуществляется только в личиночном периоде жизни. В процессе метаморфо- 
за, проходящего зимой и ранней весной, у личинок созревают половые про- 
дукты, а к моменту превращения во взрослую форму миноги полностью 
готовы к нересту. Процесс метаморфоза сопровождается полной атрофией 
кишечного тракта и рядом других изменений в строении тела. После нереста 
миноги погибают. 

Известно 30—32 вида миног, в том числе 4 в южном полушарии. В водоё- 
мах Белоруссии они представлены двумя пресноводными видами рода Гат- 
ретга. Ранее из Балтийского моря до пределов Белоруссии поднималась 
проходная европейская, а ещё ранее из низовьев Днепра — проходная чер- 
номорская миноги. 

ОСЕТРОВЫЕ (Ас1реп$ег1дае). Виды, входящие в семейство, представ- 
ляют собой немногочисленные остатки очень древних форм, расцвет кото- 
рых предшествовал расцвету настоящих костистых рыб. Наиболее древними 
признаками их строения являются сохраняющаяся всю жизнь хрящевая 
хорда, составляющая основу осевого скелета, отсутствие тел позвонков, со- 
храняющаяся хрящевая основа внутреннего скелета черепной коробки. 
Как и у акулообразных рыб, у осетровых сохраняется брызгальце — спе- 
циальное отверстие у верхнего края жаберной крышки, ведущее в жаберную 
полость. Анальное отверстие расположено у основания брюшных плавников. 
В сердце имеется артериальный конус, в кишечнике — спиральный клапан. 
На ромбической чешуе осетровых сохраняется эмалеподобное вещество — 
ганоин,. поэтому осетрообразных иначе называют хрящевыми ганоидами. 

Осетровые — проходные и пресноводные рыбы северного полушария. 
Отличаются от всех прочих рыб наличием спинного, двух боковых и двух 
брюшных рядов заострённых на вершине костных пластинок (жучек). Спин- 
ной ряд жучек проходит от затылка до основания спинного плавника, боко- 
вые — от жаберного отверстия до основания хвостового плавника, брюш- 
ные — от плечевого пояса до основания брюшных плавников. Между жучками 
рассеяны мелкие костные пластинки и зёрнышки. Тело удлинённое, веретено- 
образное. Голова покрыта прочными костяными щитками. Рыло удлинённое, 
мечевидноеили конически заострённое. Рот на нижней стороне головы в виде 
поперечной щели или полукруглый, с мясистыми губами, выдвижной, без зубов. 
Впереди рта в поперечном ряду четыре усика. Хвостовой плавник неравнолопа- 
стный (гетероцеркальный) ‚конец позвоночника резко загибается в верхнюю 
очень длинную лопасть хвостового плавника, покрытого ромбической чешуёй. 
Передний луч грудного плавника сильно утолщён, превращён в колючку. Спин- 
ной плавник отодвинут далеко назад. 

Все осетровые (кроме стерляди) — долгоживущие рыбы. Половое созре- 
вание у них наступает довольно поздно, при достижении значительных разме- 
ров. Для нереста поднимаются в реки. Икрометание не ежегодное. После не- 
реста производители скатываются в море, где питаются и растут, а 
через два или три года вновь входят в реки для икрометания, уже более 
крупные и с большим количеством икры. Личинки длительное время су- 
ществуют за счёт содержимого желточного мешка и лишь к концу его 
рассасывания переходят на питание мелким зоопланктоном, а затем дон- 
ными организмами. Мальки сразу начинают скат по реке и в то же лето 
уходят в море. Лишь в крупных водохранилищах, куда производители осет- 
ровых попадают через рыбоподъёмник в плотине, молодь может задержи- 
ваться на 2—3 года, но затем также скатывается в море. Внутренние 
южные моря СССР (Каспийское, Азовское, Чёрное) являются как бы огром- 
ными питомниками для осетровых рыб, где они нагуливаются и растут 
до половозрелости, а затем и в периоды между повторными нерестами. 
Проходные осетровые рыбы образуют озимую расу, входящую в реки для не- 
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реста ещё с осени и зимующую в них, и яровую, входящую в реки весной и не- 
рестующую в том же году. 

Семейство включает в себя 4 рода, объединяющие около 25 видов, насе- 
ляющих воды Европы, Северной Азии и Северной Америки. В пределах СССР 
обитают 13 видов из 3 родов. Распространены главным образом в бассейнах 
южных морей, отдельные — в бассейне Балтийского моря, реках Сибири и 
в Амуре. В водоёмах Белоруссии в настоящее время только в бассейне Днепра 
в небольшом количестве обитает стерлядь (Ас1репзег гаШепи$), постоянно 
ведущая пресноводный образ жизни. Из проходных осетровых до пределов 
республики ранее единичными экземплярами заходили белуга (Низо Ви5о), 
осётр русский, или днепровский (Аслрепзег 2Р4епза4и), поднимавшийся по 
Днепру до Могилёва и выше, и осётр балтийский (Ас1репзег $10), входивший 
в Неман и низовья Западной Двины. 

ЛОСОСЕВЫЕ ($апоп!дае). Входящие в это семейство рыбы относятся к 
отряду лососеобразных (Зба!попИогтез), близкому к сельдеобразным рыбам. 
Это проходные и пресноводные рыбы северного полушария, населяющие 
главным образом бассейны Северного Ледовитого и северных частей Атлан- 
тического и Тихого океанов. Отдельные виды обитают в бассейнах Балтийско- 
го, Чёрного, Азовского и Каспийского морей. Имеют ряд примитивных черт 
строения: у многих скелет и черепная коробка окостеневают не полностью; 
желудок в виде изогнутой трубки имеет многочисленные слепые выросты, 
обеспечивающие увеличение его внутренней поверхности. В спинном плавнике 
не более 10—16, в анальном 7—10 лучей. Колючие лучи отсутствуют. За спин- 
ным плавником имеется небольшой жировой плавничок в виде небольшой 
кожной складки. Окраска тела обычно тёмная, с пятнами на спине и боках. 
Тело покрыто мелкой циклоидной чешуёй. Жаберные перепонки не сращены 
с межжаберным промежутком. Рот большой, косой, конечный, усажен много- 
численными мелкими зубами. Сочленение нижней челюсти с черепом располо- 
жено за задним краем глаза. 

Все лососёвые размножаются в пресной воде, для чего проходные формы 
входят в реки и поднимаются по ним очень высоко. Большинство видов мечут 
икру один раз в жизни, после чего погибают. Во время хода на нерест (по-види- 
мому, именно в ту реку, где родились) не питаются. У самок яйцевод не развит, 
находится в зачаточном состоянии или совсем отсутствует, поэтому созре- 
вающая икра из яичников выпадает в полость тела и уже из неё вымётывается 
наружу. Икра обычно крупная, донная, не обладает высокой клейкостью, 
развивается преимущественно в укрытии. 

Лососёвые относятся к числу наиболее древних рыб, легко изменяют об- 
раз жизни, внешний вид, окраску и другие биологические особенности в зави- 
симости от условий обитания. В силу этого систематическое положение отдель- 
ных форм пока ещё вызывает различные толкования. Являясь важнейшими 
промысловыми рыбами, стали объектами искусственного рыборазведения. 
Отличаются высокими пищевыми качествами и весьма ценной икрой. К сожа- 
лению, запасы их повсеместно сильно сокращаются в результате ухудшения 
условий для обитания и размножения и нерационального промысла. Прини- 
маемые меры по их охране и воспроизводству пока недостаточны. 

Семейство включает 5 родов с 20—25 видами, важнейшие из которых — 
дальневосточные лососи в бассейне Тихого океана и атлантические благо- 
родные лососи. В пределах Белоруссии из этого семейства обитает лишь 
один вид — форель ручьевая. Ранее в реки бассейнов Немана и Западной Дви- 
ны до пределов Белоруссии поднимались лосось обыкновенный (сёмга) и кум- 
жа, последние поимки которых относятся лишь к первым послевоенным го- 
дам. В прудовых хозяйствах республики с успехом разводится американская 
радужная форель. 

СИГОВЫЕ (Согегоп1дае). До недавнего времени сиговые включались 
в семейство лососёвых по ряду общих с ними признаков на правах отдельного 
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подсемейства. В то же время сиговые отличаются от них некоторыми сущест- 
венными деталями строения черепа, имеют значительно меньшие размеры, 
больше привязаны к жизни в пресных водах. По внешнему виду сиговые на- 
поминают некоторых карповых рыб, однако отличаются от них целым рядом 
характерных признаков, в особенности наличием жирового плавника. У боль- 
шинства сигов, как правило, небольшой верхний рот, сочленение нижней че- 
люсти с черепом находится впереди или под задним краем глаз. Зубы на че- 
люстях отсутствуют или есть очень мелкие на языке и в межчелюстных костях. 
В анальном плавнике обычно 10—14 ветвистых лучей. Окраска однообраз- 
ная, серебристая, без пятен. Чешуя относительно крупная, в боковой линии 
обычно менее 100 чешуек. В отличие от лососёвых проходные формы сигов 
после нереста не погибают, благополучно возвращаются в море и в дальней- 
шем опять участвуют в нересте. Семейство объединяет 4 рода с 15—18 видами, 
способными значительно изменять свою биологию под влиянием условий 
обитания, отчего систематическое положение многих из них остаётся в доста- 
точной степени спорным. Отличаются высокими пищевыми качествами, пред- 
ставляют большой интерес для пресноводного рыбоводства. В Белоруссии 
в ряде озёр северной части республики обитает только ряпушка. Ранее в бас- 
сейны Немана и Западной Двины входили проходные сиги, поднимавшиеся 
довольно высоко. За послевоенные годы в республике акклиматизирован сиг 
чудской, в прудовом рыбоводстве внедряется пелядь. 

ХАРИУСОВЫЕ (ТпутаШдае). Эти рыбы также очень близки к лососё- 
вым, из состава которых выделены сравнительно недавно. Отличаются от 
них длинным и высоким спинным плавником, в котором в общей сложности 
более 17 лучей, а также рядом других анатомических признаков, которые 
подробно рассматриваются при описании вида. Семейство включает лишь 
1 род с 6 пресноводными видами, обитающими в небольших быетрых речках 
и холодноводных озёрах Европы, Северной Азии и Северной Америки. В СССР 
4 вида, из которых широко распространены хариус обыкновенный, населяю- 
щий воды Европы, и сибирский хариус, населяющий реки Сибири, Камчатки, 
озеро Байкал и бассейн Амура. В Белоруссии один вид — хариус обыкновен- 
ный, обитающий в бассейнах Немана, Вилии и Западного Буга. 

КОРЮШКОВЫЕ (Озтепдае). Рыбы этого семейства относятся к отряду 
лососеобразных, но в силу существенных различий с лососёвыми выделены 
в отдельный подотряд корюшковидных рыб (Озтего!4де!). От собственно 
лососёвых отличаются неполной боковой линией и крупной легко опадающей 
чешуёй. Размеры небольшие. Тело низкое, прогонистое, веретенообразное, 
с тёмной спинкой и серебристыми боками и брюшком. Рот усажен загнутыми 
назад зубами, имеющимися и на языке. Нижняя челюсть заметно выдаётся 
вперёд. Желудок в виде слепого мешка. У многих имеет место неполное око- 
стенение тел позвонков. Хорда проходит через весь позвоночник. Постоянно 
ведут стайный образ жизни, чаще в придонных слоях или в толще воды. Пи- 
таются зоопланктоном и’лишь с возрастом переходят на питание донными 
ракообразными, червями и мелкой рыбой. 

Семейство включает 6 родов, населяющих прибрежные воды северных 
частей Атлантического и Тихого океанов и Северного Ледовитого океана. 
В СССР обитают представители 3 родов, образующих много подвидов и эколо- 
гических форм. Некоторые из них целиком приспособились к жизни в пресных 
водах, образуя так называемые жилые (озёрные) формы. До пределов Бело- 
руссии ранее доходила корюшка европейская, являющаяся типичной проход- 
ной рыбой, однако сведения о проникновении её сюда по Неману и Западной 
Двине относятся только к прошлому столетию. В настоящее время отмечается 
в водах побережья Балтики, Рижского и Куршского заливов, из последнего 
входит в низовья Немана. В пределах Белоруссии обитает лишь одна разно- 
видность этого вида — озёрная корюшка, или снеток, встречающаяся в некото- 
рых озёрах бассейна Западной Двины. 
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ЩУКОВЫЕ (Езос1дае). В систематическом отношении рыбы этого се- 
мейства относятся к отряду лососеобразных, однако весьма существенно от- 
личаются от них целым рядом признаков, почему и выделяются в самостоя- 
тельный подотряд щуковидных рыб (Е5осо!4е!), а многие исследователи вы- 
деляют их даже в самостоятельный отряд щукообразных (Езосо{огшез). 
Имеют удлинённое тело, большую голову с сильно вытянутым и сплющенным 
рылом. Спинной и анальный плавники далеко отставлены назад. Рот усажен 
сильными, направленными назад зубами, обычно разной величины, распола- 
гающимися на межчелюстных костях, сошнике, нёбных костях, у основания 
жаберных дуг, на нижней челюсти и на языке. Жаберные перепонки не прира- 
щены к межжаберному промежутку и не сращены между собой. Чешуя мелкая, 
несколько удлинённая, обычно более 100 чешуек вдоль боковой линии. Явля- 
ются пресноводными рыбами, широко распространёнными в реках, озёрах, 
водохранилищах и других пресноводных водоёмах северного полушария. 

Семейство содержит 1 род, включающий, 5 видов. В Европе и Азии 2 вида, из 
которых щука амурская встречается только в бассейне Амура. В Белоруссии 
1 вид — щука обыкновенная. | 

УГРЁВЫЕ, или ПРЕСНОВОДНЫЕ УГРИ (АпгиИдае). Относятся к 
большому отряду угреобразных, объединяющему 22 семейства и 350 видов, 
обитающих преимущественно в тёплых морях на больших глубинах. Некото- 
рые приспособились к пресноводному образу жизни, но для размножения 
возвращаются в моря и океаны, что свидетельствует об их древнем морском 
происхождении. Во взрослом состоянии обитают в пресноводных и при- 
устьевых солоноватых водоёмах почти всех континентов Земли, преимущест- 
венно в бассейнах Тихого и северной части Атлантического океанов. 

Отличаются характерной змеевидной формой тела, рядом других морфо- 
логических особенностей и своеобразной биологией. Тело сильно удлинён- 
ное, в поперечном разрезе почти круглое, очень мало сужающееся кзади. Ли- 
шены брюшных плавников. Спинной и анальный плавники очень длинные, 
мягкие, сливаются с хвостовым и охватывают тело в виде ровной оторочки. 
Все плавники без колючек. Голова небольшая, наружные жаберные щели уз- 
кие, рот маленький, конечный, на челюстях и сошнике усажен рядами мел- 
ких зубов. Тело покрыто очень мелкой чешуёй. Созревшие в пресной воде 
угри массами устремляются в моря и океаны к местам нереста, подчас на 
очень большие расстояния. После икрометания гибнут. Развитие происходит 
с метаморфозом: личинка, получившая название лептоцефал, совсем не похо- 
жа на взрослого угря, прозрачная, имеет маленькую головку, уплощённую 
форму тела, напоминающую ивовый листок. Известно 5 видов пресноводных 
угрей. В Белоруссии обитает | вид — обыкновенный, или европейский, угорь. 

КАРПОВЫЕ (Сурпидае). Характеризуются наличием Веберова аппарата, 
образованного 4 видоизменёнными передними позвонками и соединяющего 
плавательный пузырь с внутренним ухом, и специального протока, соединяю- 
щего плавательный пузырь с кишечником. Наиболее богатое по числу видов 
семейство среди пресноводных и морских рыб, объединяет преимуществен- 
но пресноводных и полупроходных рыб, весьма разнообразных по образу 
жизни, экологии размножения, характеру питания и другим биологическим 
особенностям. Многие из них — очень ценные объекты искусственного рыбо- 
разведения. Некоторые способны переносить довольно сильное осолонение 
вод, однако все размножаются только в пресной воде. Преимущественно теп- 
лолюбивые рыбы. Характеризуются наличием немногочисленных глоточных 
зубов, расположенных на нижнеглоточных костях в 1, 2 и 3 ряда, и рогового об- 
разования (жерновка) на нижней стороне черепа, которое вместе с глоточ- 
ными зубами служит для перетирания пищи. На челюстях зубы отсутствуют. 
Плавательный пузырь обычно большой, свободно расположен в брюшной 
полости, разделён на 2 части. Ротовое отверстие сверху окаймлено предче- 
люстными костями, подвижно сочленёнными с верхнечелюстными, отчего 
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рот, как правило ‚ более или менее выдвижной. Усики только у немногих видов, 
их не более 2 пар. Пищеварительный тракт не дифференцирован на отделы, 
представляет собой круглую трубку, длина которой весьма разнообразна и 
зависит от характера потребляемой пищи: у хищников и бентосоядных он 
равен, а иногда меныпше длины тела, у растительноядных превышает длину 
тела в 2—4 и более раз. У большинства видов тело покрыто крупной плотной 
чешуёй циклоидного типа, реже чешуя мелкая и ещё реже отсутствует со- 
всем. Плавники состоят из многих членистых лучей, из которых первые (1—4) 
неветвистые, все прочие разветвлены на концах. Последний неветвистый 
луч, чаще в спинном плавнике, может быть утолщён, иногда имеет вид колючки 
и зазубрен по заднему краю. Брюшные плавники далеко за грудными, все- 
гда на брюхе. Хвостовой плавник равнополостный, выемчатый, как правило, 
имеет 19 крупных лучей, из которых крайние неветвистые. 

Окраска тела довольно однообразная, преимущественно серебристая, от- 
куда и название «белая рыба». Плавники чаще более тёмные, иногда окрашены 
в желтоватые и красные тона различной интенсивности, у многих видов 
особенно яркой окраска становится в период нереста. Особым разнообразием 
окраски отличаются аквариумные, так называемые «золотые рыбки», выве- 
денные человеком от серебряного карася. Форма тела у карповых рыб ти- 
пично рыбообразная, однако имеется и ряд отклонений в сторону увеличения 
высоты тела, часто сильно сжатого с боков. Размеры карповых рыб разно- 
образны, длина от 6 до 180 см, но преобладают всё же виды мелких и средних 
размеров. 

Отличительными признаками видов карповых рыб являются количество и 
характер расположения глоточных зубов, строение и расположение непарных 
плавников, наличие или отсутствие киля, усиков и ряд других морфологиче- 
ских особенностей. По строению глоточных зубов семейство делится на 2 
большие группы: рыбы, обладающие однорядными и двухрядными зубами, 
как правило, лишённые усиков, и рыбы с трёхрядными и двухрядными зуба- 
ми, многие из которых в углах рта имеют по 1—2 пары усиков. Считается, 
что последние являются более примитивными, чаще встречаются в Юго-Вос- 
точной Азии и Африке и лишь немногие в Европе. В силу большого разнооб- 
разия в составе семейства часто выделяются группы родов, иногда рассматри- 
ваемых в качестве подсемейств, характеризующихся общностью строения 
тела и связанными с этим биологическими особенностями. Ниже выделены 
их наиболее важные группы в белорусской ихтиофауне. 

Ельцеподобные — плотва, ельцы, амуры, гольяны, краснопёрки, же- 
рехи, верховки, лини. Это наименее специализированные рыбы, у которых спин- 
ной и анальный плавники короткие (около 6б—14 ветвистых лучей), не содер- 
жат колючих лучей, брюхо обычно закруглённое, рот умеренно выдвижной, 
окаймлён тонкой губой без хрящевой обкладки, без усиков. Кишечный канал 
короткий. 

Лещеподобные — лещи, густера, сырть, уклея, быстрянки. Более 
специализированные рыбы, среди которых различаются относительно высо- 
котелые придонные, питающиеся преимущественно бентосными организмами, 
и прогонистые планктоноядные рыбы, обитающие в верхних слоях и в толще 
воды. Спинной плавник у них короткий, а анальный длинный (от 10 до 45 вет- 
вистых лучей). Почти у всех на брюхе киль, часто не покрытый чешуёй. 
Колючие лучи отсутствуют. Рот более или менее выдвижной, усиков нет. 

Сазаноподобные — сазаны (карпы) и караси. Почти всеядные, пре- 
имущественно придонные рыбы. Имеют длинный спинной плавник и кароткий 
анальный, в которых последние неветвистые лучи жёсткие, колючие, на задней 
стороне зазубренные. Брюхо круглое, без киля. Кишечник довольно длинный, 
в 1,5—2 раза превосходит длину тела. 

Толстолобоподобные — включают роды толстолобиков, высоко- 
специализированных на питании фито- и зоопланктоном. От всех прочих 
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отличаются формой головы с широким выпуклым лбом и низко посаженными 
глазами. Тело покрыто очень мелкой чешуёй. В связи с характером питания 
имеют своеобразное строение жаберного, в особенности тычиночного, аппа- 
рата и глоточных зубов. Кишечник длинный, превышает длину тела в 2— 
2,5 раза. | 

Выделяется ряд других групп родов (усачеподобные, пескареподобные, 
горчакоподобные, чехонеподобные и др.), в ихтиофауне Белоруссии отсутст- 
вующих или представленных единичными видами. 

Среди карповых рыб весьма часты межвидовые и межродовые помеси 
(гибриды); некоторые из них плодовиты и способны к размножению. Мор- 
фологические признаки помесей весьма разнообразны и пока ещё мало изуче- 
ны, как правило, они имеют промежуточный характер по отношению к призна- 
кам исходных форм. 

Семейство включает около 275 родов, объединяющих более 1700 видов, на- 
селяющих все материковые воды, кроме Австралии, Южной Америки и Мада- 
гаскара (с конца 19 в. они завезены человеком и туда). Наиболее многочислен-` 
ны карповые рыбы в Европе и Азии, особенно в Юго-Восточной Азии. В СССР 
отмечены 55 родов, включающих 123 вида, много подвидов и других таксо- 
номических категорий. В пределах Белоруссии обитают 29 видов, относящих- 
ся к 23 родам. Из них 5 завезены в республику из бассейна Амура для аккли- 
матизации и рыборазведения. 

ЧУКУЧАНОВЫЕ (Са{озюпидае). Близки к карповым рыбам, от которых 
отличаются строением глоточных зубов и рядом других признаков. Верхняя 
челюсть окаймлена как межчелюстными, так и верхнечелюстными костя- 
ми. Нижнеглоточные кости большие, серповидные. Глоточные зубы тонкие, 
многочисленные, тесно прилегают друг к другу, однорядные, сжатые, с узкой 
листовидной коронкой, кверху уменьшаются. Рот выдвижной, окаймлён мя- 
систыми губами, покрытыми ворсинками. Плавательный пузырь большой, сво- 
бодный, не заключён в капсулу, разделён на 2 или 3 части. 

Семейство включает 14 родов, объединяющих около 70 видов, из них 12 
родов распространены в пресных водах Северной Америки, один — общий 
для Северной Америки и Восточной Азии (на восток от реки Лены) и один — 
азиатский, обитающий в бассейне реки Янцзы (Китай). 

В СССР личинки 3 видов североамериканского рода буффало впервые 
были завезены из США весной 1971 ив 1972 году в рыбопитомник «Горячий 
Ключ» (Краснодарский край) ‚ а их потомство затем распространено по южным 
рыбхозам Украины и Северного Кавказа для дальнейшей репродукции. 
В Белоруссии эксперименты по выращиванию 3 видов буффало начаты с 1976 
года. 
ВЬЮНОВЫЕ (СоЯдае). Обычно это рыбы небольших размеров, имеют 
ярко выраженные приспособления к малоподвижному придонному образу 


жизни, охотно прячутся в различные убежища, под камнями или закапыва- 


ются в грунт. Окраска тела, как правило, пёстрая. Тело удлинённое, сжатое с 
боков или цилиндрическое, покрытое мелкой чешуёй или голое. В коже много- 
численные железистые клетки, выделяющие обильную слизь. Глаза маленькие. 
Рот небольшой, нижний, окружён мясистыми губами с 3—5 парами усиков. 
Ноздри вытянуты в трубку. Имеют однорядные довольно многочисленные 
глоточные зубы, но жерновок отсутствует. Плавательный пузырь состоит из 
2 частей, передняя из которых частично или полностью заключена в костную 
капсулу. У некоторых видов, обитающих в условиях текучих вод, наблюдается 
частичная или полная редукция задней части плавательного пузыря, что об- 
легчает им передвижение по дну. Жаберные отверстия небольшие. Замеча- 
тельной особенностью некоторых видов является развитие своеобразных 
личиночных органов дыхания — наружных жабр в виде густой сетки крове- 
носных капилляров на внутренней стороне грудных плавников и на жаберных 
крышках, а у взрослых — приспособления для кишечного дыхания, при кото- 
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ром может использоваться кислород воздуха. Обитают преимущественно 
в Азии (около 140 видов), 10 видов в Европе и 2 в Африке. В пределах Бело- 
руссии отмечены 3 вида, относящихся к 3 родам: голец, шиповка и вьюн. 

СОМОВЫЕ (ЗПипдае). Ранее входили в отряд карпообразных на правах 
подотряда. Основанием для этого являлось наличие у них характерного для 
карпообразных Веберова аппарата — системы косточек, соединяющих лаби- 
ринт среднего уха с плавательным пузырём. Однако различия между ними 
весьма существенны. Характерные особенности сомообразных: отсутствие 
настоящих чешуек, тело голое или покрыто костными пластинками, вокруг 
рта расположено несколько пар усиков, являющихся очень важными орга- 
нами осязания, у некоторых развивается жировой плавник. По-видимому, 
это очень древняя группа рыб, о чём свидетельствует их огромное разно- 
образие, наличие у некоторых видов на черепе так называемого пинеального 
отверстия — рудиментарного светочувствительного органа (третьего глаза), 
наличие кожных зубов, очень похожих на зубы акул, в грудных плавниках — 
сильно развитых колючек и ряд других особенностей. Для рыб семейства 
сомовых характерно голое, удлинённое тело. Жаберные перепонки свободны 
от межжаберного промежутка. Спинной плавник маленький, короткий, без 
колючек, расположен ближе к голове; анальный очень длинный, доходит 
до основания хвостового плавника или сливается с ним. Рот большой, широкий, 
усажен острыми зубами. На челюстях есть усики. Плавательный пузырь боль- 
шой, свободно лежащий. Пресноводные рыбы, распространённые в Европе 
и Азии. В пределах Белоруссии обитает 1 вид — сом обыкновенный. 

КОШКИ-СОМЫ (с1аеп@ае). Близки к сомовым, но отличаются от них 
рядом существеных признаков. Тело голое, умеренно удлинённое. Жаберные 
перепонки не приращены к межжаберному промежутку. Спинной плавник 
небольшой, с одной колючкой впереди, анальный также небольшой, закруг- 
лённый, хвостовой слегка выемчатый. В отличие от сомовых имеется довольно 
массивный жировой плавник. Вокруг рта 4 пары усиков разных размеров. Пла- 
вательный пузырь большой, свободно лежащий в брюшной полости. Рас- 
пространены в различных водоёмах Северной Америки. В СССР ведутся рабо- 
ты по акклиматизации канального сомика (<ашги$ рипсТайл$), отличающего- 
ся довольно хорошим темпом роста и высокой продуктивностью. В Белоруссии, 
в некоторых озёрах бассейна Западного Буга, обитает сомик американский. 

ТРЕСКОВЫЕ (Са4!4ае). От всех прочих рыб отличаются рядом сущест- 
венных признаков: во всех плавниках отсутствуют колючие лучи; брюшные 
плавники находятся под грудными или впереди них; спинных плавников 2 или 
3, анальных 1, чаще 2, все разделены промежутками; хвостовой плавник не- 
большой, симметричный. У многих на подбородке один непарный усик. Плава- 
тельный пузырь не соединён с кишечником. Эти морские, преимущественно 
холодноводные придонные рыбы населяют глубоководные зоны морей и океа- 
нов умеренных областей северного и южного полушарий. 

У тресковых брюшные плавники на горле впереди грудных. Тело покрыто 
мелкой циклоидной чешуёй. Жаберные отверстия широкие, жаберные перепон- 
ки не приращены к межжаберному промежутку, имеют 6—8 жаберных лучей. 
Плавательный пузырь закрытый, не соединён с кишечником и не соприкасает- 
ся с ушными капсулами. Широко распространены в умеренных и арктических 
морях, главным образом Атлантического океана (треска, навага и др.). Дают 
около 90 % улова всех трескообразных и после сельдей занимают второе место 
в мировой добыче. Из всех тресковых к пресноводному образу жизни приспо- 
собился лишь 1 вид — налим, широко распространённый в реках и озёрах 
Средней и Северной Европы и Северной Азии. В водоёмах Белоруссии встре- 
чается повсеместно. 

КОЛЮШКОВЫЕ (Сазего$е!4ае). Наиболее характерные особенности 
этих рыб — трубчатообразная форма рыла. Впереди спинного плавника сво- 
бодно сидящие колючки. По одной колючке имеется в брюшных плавниках. 
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У многих бока тела или голые, или покрыты костными пластинками. Боль- 
шинство видов — морские теплолюбивые рыбы, но есть и арктические пресно- 
водные виды. Обычно это маленькие рыбки со стройным веретенообраз- 
ным телом, слегка сжатым с боков, голым или покрытым костными пластин- 
ками. Хвостовой стебель тонкий, обычно с боковым килем. Рыло коническое, 
удлинённое. Рот выдвижной. Семейство включает 5 родов с 12 видами. В водо- 
ёмах Белоруссии обитают 2 вида, относящиеся к 2 родам — трёхиглая и девя- 
тииглая колюшки. 

ОКУНЁВЫЕ (Регс1дае). Распространены по самым разнообразным водо- 
ёмам Земли. Рыбы семейства окунёвых характеризуются наличием 2 спинных 
плавников, соприкасающихся или разделённых промежутком. Передний спин- 
ной плавник целиком состоит из колючих лучей, объединённых общей кожи- 
стой перепонкой. Во втором спинном и анальном плавниках обычно по 2 ко- 
лючки. Брюшные плавники под грудными, обычно с 1 колючкой и 5 ветвистыми 
лучами. Тело покрыто плотной ктеноидной чешуёй. Жаберные перепонки сво- 
бодны от межжаберного промежутка. Рот усажен многочисленными щетинко- 
видными зубами, у некоторых имеются клыки. Эти пресноводные и полупро- 
ходные рыбы населяют водоёмы северного полушария. Семейство включает 
9 родов и более 160 видов. В Белоруссии обитают 4 вида, относящихся к 3 ро- 
дам: судак, окунь, ёрш обыкновенный и ёрш-носарь. 

БЫЧКОВЫЕ (СоБ!дае). Относятся к отряду окунеобразных рыб. Обычно 
небольших размеров, лишь некоторые достигают 20 см длины и массы 90 г. 
Характерным для них является то, что брюшные плавники у них сращены 
вместе и образуют присасывательный диск, позволяющий рыбам удерживать- 
ся на месте при сильном волнении воды. Глаза развиты хорошо. 2 спинных 
плавника отделены друг от друга, второй располагается над анальным и сим- 
метричен с ним. Хвостовой и грудные плавники развиты нормально. 
Все плавники без колючек. Жаберные перепонки приращены к меж- 
жаберному промежутку. Тело удлинённое, сзади слегка сплюснуто с бо-' 
ков. Семейство включает около 200 родов и много видов, для разграни- 
чения которых большое значение имеет расположение на голове особых 
чувствительных органов — генипор и слизевых каналов, заменяющих 
органы боковой линии. Обычная для многих рыб боковая линия отсутст- 
вует. Основная масса видов — рыбы южных морей, но есть формы, целиком 
приспособившиеся к пресноводному образу жизни. В СССР имеется около 
20 родов с 50 видами. В водоёмах Белоруссии отмечен 1 вид в бассейне Днеп- 
ра — бычок-песчаник. 

КЕРЧАКОВЫЕ, или РОГАТКОВЫЕ (СоШ9дае). Относятся к отряду скор- 
пенообразных рыб. Близки к окунеобразным. Отличаются наличием 
легко прошупываемой под кожей костной перемычки, пересекающей 
щёки под глазом. Плавательный пузырь у этой группы рыб отсутствует, 
поэтому все они ведут донный образ жизни. Твёрдые колючки в плав- 
никах отсутствуют, плавники представлены мягкими неветвистыми луча- 
ми. Характерно наличие 2 широко развитых спинных плавников, из кото- 
рых первый всегда меньше второго, второй развит хорошо, расположен над 
анальным и симметричен с ним. Брюшные плавники небольшие, сильно 
сближены, но не соприкасаются друг с другом. Грудные плавники большие, 
широкие, веерообразные, нижние лучи их утолщены, с их помощью рыбы 
способны опираться на грунт и медленно передвигаться по дну водоёма. Тело 
веретенообразное, короткое, неуклюжее. Кожа плотная, голая, реже покрыта 
мелкими шипиками типа ктеноидной чешуи. Голова большая, приплющенная 
сверху. С каждой стороны по 2 носовых отверстия. На голове обычно разви- 
ваются мелкие кожные выросты и шипы, придающие угрожающий вид. Семей- 
ство включает около 60 родов с 200 видами. Преимущественно морские 
рыбы, однако есть и чисто пресноводные. В водоёмах Белоруссии отмечен 
1 вид — подкаменщик. 


4. Рыбы 


и 
ыы 
8 
= о 
Е — 
2 м 
оао 
и — 
6) 4> 
соя м 


а 
5 т м 
. КАННА "ЩЕ 
тар а обама ви 
Й ‚. > уе. и 
ик — м, 
Ра _ Е ме" ы 
® С 
Чем ия 
>. >; А ты ом 
мт №. 


оиа < 





АМУР БЕЛЫЙ —С‘епоррагупгодоп 14еПа 
Белорусское название — амур белы. 


Рыба семейства карповых. Длина до 120 см, масса до 32 кг. Тело удлинённое, почти 
не сжатое с боков, покрыто плотной чешуёй. По краю каждой чёшуйки, кроме располо- 
женных на брюхе, тянется тёмный ободок. Начало закруглённого спинного плав- 
ника находится несколько впереди основания брюшных плавников. Спина перед 
спинным плавником и брюхо позади брюшных плавников округлены. Брюшные плавни- 
ки далеко не доходят до анального отверстия, анальный плавник небольшой, слегка за- 
круглённый. В спинном плавнике 3 неветвистых и 7 ветвистых лучей, в анальном — 
3 неветвистых и 8 ветвистых лучей. В боковой линии от 40 до 47 чешуек. Жаберная крыш- 
ка с радиальными полосками. Жаберные тычинки (12) короткие, редкие. Рот полуниж- 
ний, задний угол его находится на вертикали переднего края глаза. Глоточные зубы двух- 
рядные, сдавленные с боков, с острым зазубренным краем. Спина у него зеленовато- 
серая, бока светлые с золотистым оттенком, брюхо светло-золотистое. Радужина глаз 
золотистая. Спинной и хвостовой плавники тёмные, все остальные — светлые. Внешне 
белый амур очень похож на чёрного амура, цю отличается от него более светлой окраской 
и строением глоточных зубов. 

Белый амур — житель Амура (в среднем и нижнем течении), Уссури, Сунгари, 03. 
Ханка, равнинных рек Китая. В Китае, кроме того, он активно разводится в прудах, а в 
СССР это широко известный объект акклиматизации. Вселение амура, наряду с другими 
ценными промысловыми дальневосточными рыбами, в крупные естественные водоёмы и 
водохранилища СССР началось в первой половине 60-х годов. На протяжении послед- 
них 15 лет молодь белого амура выпускали практически во все значительные водо- 
хранилища, озёра и озёрно-речные системы Средней Азии, Казахстана, Украины, 
Молдавии и европейской части РСФСР. Работы по акклиматизации белого амура в 
Белоруссии начались в прудовых хозяйствах в 1965 г. С 1971 г. проводятся опыты по 
зарыблению им естественных водоёмов: озёр Белое (Берёзовский район) и Бобровиц- 
кое (Ивацевичский район). 


Для белого амура, как и для других растительноядных рыб, характерны 
сезонные миграции на небольшие расстояния. Его молодь после рассасыва- 
ния желточного мешка перемещается в прибрежную зону, где держится до 
конца лета, а осенью уходит на глубокие места в русла или протоки и зимует на 
ямах отдельно от взрослых особей. Последние после зимовки перед нерестом 
могут заходить в озёра, обязательно возвращаясь на нерестилища в русло реки. 
После нереста амуры разбредаются обычно небольшими группами или пооди- 
ночке по разливам в пойменные озёра, где интенсивно питаются. Зимой рыбы 
не питаются, скапливаясь в значительных количествах в глубоких местах, на 
ямах. В это время их кожные железы выделяют много слизи, которая обвола- 
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кивает тело рыбы, образуя своего рода кокон. Смываемые водой нити этой 
слизи, называемые рыбаками «макаронами», хорошо заметны на поверхности 
воды, по ним можно обнаружить скопление зимующих рыб. 

В условиях Белоруссии белый амур не нерестится. В водоёмах бассейна 
Амура он становится половозрелым в возрасте 7—8 и более лет при достиже- 
нии длины тела 70 см. Перед нерестом у самцов появляются многочисленные 
белые бугорки на грудных плавниках. Нерест проходит летом, обычно при 
подъёмах уровня воды в реке во время летних дождей. Вода в это время мут- 
ная, насыщенная взмученным илом. Полагают, что характер нереста белого 
амура определяется гидрологическим режимом и условиями нагула в раз- 
личных водоёмах. 

Нерестилища амура располагаются на участках рек с быстрым течением 
(1—1,7 м/с, но не более 3 м/с), обычно у мест впадения крупных притоков, 
где образуются песчано-каменистые перекаты. Скорость течения определяет 
место икрометания, время ската икры, личинок и перехода в места, где имеется 
корм, соответствующий их возрасту. Икрометание в реках Китая обычно 
бывает единовременным, в бассейне Амура — порционным. Если из-за небла- 
гоприятных условий самка не выметала всей икры, оставшаяся её часть расса- 
сывается, причём процесс этот весьма длительный и часто продолжается уже 
весной следующего года. Такие самки в процессе размножения в этом году не 
участвуют. 

Икра у белого амура крупная пелагическая, вымётывается в верхних слоях 
воды при температуре воды 26—30 °С. Развитие икры происходит во время её 
ската вниз по течению. При температуре воды 27—29 °С инкубационный 
период составляет 32—40 часов. Плодовитость белого амура в возрасте 7 лет 
достигает 800 тысяч, в более старшем возрасте — 1,5 миллионов икринок. 

Через неделю после появления личинки достигают длины 8 мм и способ- 
ны захватывать пищу, плавая у дна. После рассасывания желточного мешка 
молодь выбирает участки реки со спокойным, медленным течением, скапли- 
вается в заливах, затоках, старицах. К трёхнедельному возрасту при дли- 
не около 15 мм молодь питается планктоном и бентосом, а также поедает 
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много водорослей. В её рационе большое место занимают беспозвоночные: 
хирономиды, различные ракообразные. При длине более 3 см рыбы пере- 
ходят на питание растительной пищей. Оптимальная температура воды, при 
которой наблюдается наибольшая пищевая активность молоди белого амура, 
составляет 20—22 °С, при температуре 12 °С пищевая активность снижается 
вдвое, при 10 °С рыба прекращает питаться, при 5 °С перестаёт реагировать на 
внешние раздражители. Рацион взрослого белого амура составляют почти 
исключительно водные растения, за что его называют ещё «травяным карпом». 
Он охотно поедает рдесты, тростник, уруть, рогоз; может использовать брошен- 
ную в воду скошенную траву, листья капусты, ботву свёклы и др. Иногда рыбы, 
выпрыгивая из воды, хватают зелёные листья и стебли надводных растений и, 
оторвав, поедают их. Кишечник у взрослых особей обычно в 2—3 раза превы- 
шает длину их тела. 

Темп роста белого амура довольно высок. В водоёмах, расположенных 
севернее 45° с.ш., он значительно выше, чем у местных нехищных рыб. Это сви- 
детельствует о том, что белый амур, как и некоторые другие растительноядные 
рыбы, может обитать в водоёмах умеренной зоны и быть достаточно продук- 
тивным. В течение 1-го года рыба достигает 7—8 см длины и 15—25 г массы, 
на 2-м году — 15—16 сми 450—500 г. К 5 годам белый амур достигает 35 сми 
2,5 кг, к 7 годам вырастает до полуметра и более. В условиях естест- 
венных водоёмов Белоруссии особи белого амура в 3-летнем возрасте име- 
ли среднюю длину 36 см и массу около 900 г, в 4-летнем возрасте — 
соответственно 45 см и 1,6 кг, 5-летнем — 50 см и 2,4 кг. При выращивании в 
прудах и содержании вместе с карпом к концу 1-го года амуры достигали 
массы 25—30 г, двухлетки — 450—500 г, четырёхлетки — около 1,8 кг. Наи- 
большие приросты приходятся на май — июнь, наименьшие — на сентябрь. 

Наряду с использованием белого амура в качестве объекта прудового рыбо- 
водства его выпускают в водоёмы в мелиоративных целях. Поедая водные 
растения, амур очищает русла рек, озёр, водоёмы-охладители электростан- 
ций и ирригационные каналы. Опыт показывает, что, утилизируя водную расти- 
тельность прудов и озёр, которая практически никем больше не исполь- 
зуется, эта рыба даёт не только высокие приросты собственной массы, но и 
улучшает гидрологический режим водоёмов, очищая их от излишней расти- 
тельности, способствуя тем самым большему развитию естественной кормо- 
вой базы для других рыб. В летнее время амур питается очень интенсив- 
_но, съедая за день почти столько же пищи, сколько весит сам, поэтому резуль- 
таты его мелиоративной деятельности сказываются весьма быстро. Наилучший 
эффект достигается при вселении в естественные водоёмы трёхлеток и более 
старших рыб. Белый амур мало требователен к содержанию в воде 
кислорода, устойчив к инфекционным заболеваниям. В водоёмах умеренной зо- 
ны в соответствии с особенностями биологии и занимаемой экологической ни- 
ши наибольшую опасность для молоди белого амура представляет прибрежный 
хищник — щука. 

При прудовом выращивании белый амур — всеядная рыба, охотно потреб- 
ляет разнообразную водную растительность, растительную подкормку (овощи, 
отруби, жмых), животные корма (мелких рыб, червей, личинок насекомых). 
В 1973—1975 гг. в прудах республики ежегодно выращивали по 70—80 т белого 
амура, но затем уловы снизились до 5—20 т. 

В БССР личинок и производителей завозят премущественно из Молдавии 
и Краснодарского края. Разработаны и апробированы на практике методы 
заводского воспроизводства амура, открывающие хорошие перспективы для 
широкого использования его в рыбоводстве. Вылов белого амура как объекта 
акклиматизации и интродукции на рыбохозяйственных водоёмах БССР запре- 
щён. 

Мясо этой ценной промысловой рыбы обладает хорошими вкусовыми ка- 
чествами. 
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АМУР ЧЁРНЫЙ, КИТАЙСКАЯ ПЛОТВА Му!орпвагуп?о- 


доп р!сеи$ 
Белорусское название — амур чорны. 


Рыба семейства карповых. Длина до 100 см, масса до 35 кг. Тело умеренно 
удлинённое, покрыто крупной плотной чешуёй. Вдоль боковой линии от 39 до 43 чешуек. 
Спинной плавник чуть впереди брюшного, в нём 3 неветвистых и 7 —8 вет- 
вистых лучей, в анальном — 3 неветвистых и 8 ветвистых лучей. Рот конечный. Глоточ- 


ные зубы массивные, дробящие, однорядные, реже двухрядные, во втором ряду только 
один зуб. 

Родина этой новой для Белоруссии рыбы — бассейн Амура (преимущест- 
венно его южная часть) и реки Китая. В европейскую часть СССР и респуб- 
лики Средней Азии амур чёрный как ценный промысловый вид завезён 
в середине 50-х годов; в Белоруссии экспериментальные работы цо её выращи- 
ванию ведутся с 1977 г. в Белоозёрском тепловодно-садковом хозяйстве и в 
рыбхозе «Вилейка». 

Чёрный амур принадлежит к теплолюбивым, так называемым «домашним 
рыбам», которых довольно успешно разводят в прудах. Внешне он очень похож 
на белого амура, но отличается значительно более тёмной окраской и строением 
глоточных зубов. В естественных условиях в бассейне Амура привычные для 
него летние места обитания — протоки с замедленным течением, вблизи полей 
моллюсков, на зиму он уходит в русло Амура. Больших стай не образует. 

Размножение этого вида в природных условиях и ряд других его биоло- 
гических особенностей изучены недостаточно. Известно, что половозрелости 
амур чёрный достигает не ранее, чем в 7—9-летнем возрасте при длине тела 
более 70 см. Нерестится он в руслах рек, в Амуре — в июне, держится 
в это время у дна. Нерест единовременный, проходит при температуре воды 
26—30 °С. Икра плавучая, развивается во время ската по течению. В усло- 
виях Белоруссии воспроизводство чёрного амура возможно только при со- 
здании специальных рыборазводных хозяйств на водоёмах-охладителях теп- 


ловых электростанций. 
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Питается чёрный амур в основном моллюсками, раковины которых легко 
дробит мощными глоточными зубами, а также личинками насекомых (стрекоз, 
хирономид) и другими донными организмами. За сутки 4-летний амур может 
съесть 1,4—1,8 кг моллюсков (дрейссены). По этой причине его целесо- 
образно разводить в водоёмах-охладителях ГРЭС. 

Темп роста амура в южных водоёмах высокий. На 1-м году жизни рыба 
достигает длины 9—10 см, на 2-м — 20—21 см, в 5-летнем возрасте вырас- 
тает до 52 см, к 8 годам — до 66 см. В более старшем возрасте линейные при- 
росты составляют 3—5 см в год. В водоёмах умеренных широт рост этой 
теплолюбивой рыбы замедлен. 

Чёрный амур. — ценная промысловая рыба, хотя по вкусовым качествам не- 
сколько уступает белому (в Китае его ежегодные уловы составляют более 
30 тысяч тонн). Помимо этого, в прудовых хозяйствах, поедая моллюсков, 
являющихся промежуточными хозяевами в цикле развития многих паразитов, 
он может быть полезен для профилактики ряда паразитарных заболеваний 
рыб. Вылов чёрного амура как объекта акклиматизации и интродукции на 
рыбохозяйственных водоёмах БССР запрещён. 


БЕЛОГЛАЗКА АБгат!$ зара 
Белорусские названия — белавочка, сапа: местные — 
кляпец, глазач, лупар. 


Рыба семейства карповых. Длина до 35 см, масса до 1 кг. Внешне схожа с лещом, но 
имеет более уплощённое и вытянутое в длину тело. Рыло толстое, тупое, вздутое. Гла- 
за крупные (до 30% от длины головы) с бело-серебристой радужиной (отсюда на- 
звание). Жаберные тычинки длинные, густые. Глоточные зубы однорядные (5—5). Спин- 
ной плавник короткий, с 3 простыми и 8—9 ветвистыми лучами. Анальный плавник очень 
длинный, лучей соответственно 3 и 36—41, что заметно отличает белоглазку от леща. 
Нижняя лопасть хвостового плавника длиннее верхней. Чешуя относительно крупная, в 
боковой линии 48—52 (иногда до 54) чешуек. 


Белоглазка распространена в бассейнах рек, впадающих в Чёрное море с 
севера, от Дуная до Кубани включительно, а также в Волге. В бассейне 
Балтийского моря типичная форма обитает только в р. Волхов. В бассейнах 
Каспийского и Аральского морей белоглазка образует несколько форм; в Бело- 
руссии встречается в бассейне Днепра, по которому доходит до Орши, в Припя- 
ти, Соже, Березине с притоками. Верхних и холодноводных участков рек, 
озёр и пойменных водоёмов избегает. 
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Общий цвет тела белоглазки однотонный, серебристый, спина несколько 
темнее, плавники серые. Извлечённая из воды, белоглазка быстро теряет 
серебристый оттенок, упругость мышц, деформируется, нисколько не напоми- 
ная проворную, стройную рыбу. 

Белоглазка — типично речная рыба. Взрослые особи белоглазки всегда при- 
держиваются глубоких участков реки и течения, молодь некоторое время дер- 
жится на мелководьях около бывших нерестилищ. Живут белоглазки в основ- 
ном небольшими стаями. К осени они уходят вниз по течению на зимовку на 
глубокие ямы, а ранней весной поднимаются вверх по рекам к нерестилищам. 

Половозрелой белоглазка становится в 4—5-летнем возрасте при длине те- 
ла 18—22 см и массе 100—200 г, при этом самцы созревают обычно на год 
раньше самок. Нерест проходит единовременно, начинается при температу- 
ре воды 10,5—12 °С, чаще во 2-й половине апреля на пойменных перекатах. 
Икра у белоглазки крупнее, чем у леща (диаметр икринок около 1,7 мм), вымё- 
тывается обычно на течении на каменистый грунт. Количество её у самок 
различных возрастных групп колеблется в широких пределах: например, у 
нескольких особей из Днепра длиной 20 см и массой около 150 г абсолют- 
ная плодовитость колебалась от 8 до 12,2 тысяч икринок, у особей длиной 
27 см и массой около 500 гот 18,5 до 20,9 тысяч; относительная 
плодовитость примерно 30—80 икринок на грамм массы тела. Выклюнувшиеся 
личинки белоглазки некоторое время остаются лежать на дне, органы 
прикрепления, в отличие от многих других сородичей, у них не разви- 
ваются. 

Темп роста у белоглазки средний: в первые годы жизни приросты длины 
самые высокие (около 5 см в год), но уже с 5-го года жизни они снижаются, 
хотя приросты массы при этом значительно увеличиваются. В 3-летнем воз- 
расте белоглазка весит около 65 г, в 4-летнем — 150 г, в 5-летнем уже более 
250 г. Живёт эта рыба 15 лет. 

Кормится белоглазка самыми различными водными организмами. Личинки 
и молодь её интенсивно потребляют мелкий зоопланктон, свободно парящий в 
водной толще (коловраток, мелких ракообразных); по мере роста их рацион 
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дополняется донными беспозвоночными, такими, как личинки комаров-хироно- 
мид и других`насекомых; в более старшем возрасте белоглазка поедает мелких 
двустворчатых моллюсков, донных рачков-бокоплавов, водяных осликов. До- 
бывая свой корм в придонных слоях, белоглазка вместе с ним часто заглатывает 
много песка, иногда с примесью ила и детрита. Во все периоды жизни 
интенсивность питания у неё остаётся в целом невысокой. 

Хозяйственное значение этой рыбы в Белоруссии невелико ввиду её 
малочисленности и ограниченности распространения. В рыбопромысловых.уло- 
вах этот вид, как правило, учитывается вместе с синцом и лещом, или относит- 
ся к другим товарным группам и к мелочи. Как объект спортивного рыболов- 
ства белоглазка представляет некоторый интерес только в южных районах 
республики. На удочку она попадается редко, в основном после нереста. Клёв её 
напоминает клёв леща. Удить её следует со дна, на червяка, т. к. она ведёт 
сугубо придонный образ жизни. 

У белоглазки мясо несколько нежнее, чем у синца, но очень скоропор- 
тящееся. Употреблять в пищу его можно в любом виде: жареном, варёном, 
солёном, копчёном, но лучше всего в вяленом (несколько дней рыбу держат 
в насыщенном солевом растворе, отмывают и высушивают на солнце и 
ветру). 


БЕЛУГА Ни5бо Ви5о 
Белорусское название — бялуга. 


Рыба семейства осетровых. В естественных условиях достигает длины до 9 ми более, 
массы до 1,5 ти более. Тело массивное, веретеновидное. Спинных жучек 11—14, боковых 
41—52, брюшных 9—11. В спинном плавнике не менее 60 лучей. Рот нижний, зубы 
отсутствуют. Передний луч грудного плавника хорошо развит в колючку (по количеству 
колец на поперечном спиле этого луча определяют возраст белуг). 


Белуга — проходная рыба, обитающая в Каспийском, Азовском, Чёрном 
и Адриатическом морях, откуда она заходит в реки для икрометания. 
Ранее она была довольно многочисленна, но со временем её запасы оскудели. 
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В СССР наибольшее стадо белуг обитает в Каспийском море, где этот вид 
сохраняет существенное промысловое значение. В Чёрном море белуга наибо- 
лее обычна в низовьях Дуная, в Азовском — в низовьях Дона. Изредка она 
встречается в низовьях Днепра, по которому до возведения плотин ГЭС единич- 
ные экземпляры заходили в реки юга Белоруссии. Известен случай поимки бе- 
луги в реке Сож (70-е годы прошлого столетия) весом около 300 кг. По сообще- 
ниям местных рыбаков, в Днепре, близ Речицы, в 1907 г. была выловлена 
белуга весом около 16 пудов (более 250 кг). Ныне заходы её в реки Белорус- 
сии полностью прекратились. 

Белуга — долгожитель среди рыб, отдельные её особи живут до 100 лет. 
В 1970 г. описан случай поимки в дельте Волги белуги весом 800 кг, из которой 
было извлечено 112 кг чёрной икры. Средняя промысловая масса белуги в 
бассейнах южных морей СССР около 60—80 кг. По способу питания белуга — 
хищник, питающийся преимущественно рыбой. Половой зрелости самцы дости- 
гают на 13— 18-м, самки на 22— 27-м году жизни. Плодовитость белуги состав- 
ляет от 0,5 до 5 миллионов икринок, хотя это, разумеется, не означает адекват- 
ного выхода её потомства. Белуга интересна ещё и тем, что в природных усло- 
виях образует гибридные формы со стерлядью, севрюгой, осётром. Эта её осо- 
бенность уже используется: в настоящее время в промышленном рыбоводстве 
широко культивируется гибрид белуги и стерляди, названный бестером, кото- 
рый хорошо приспособлен к пресноводному образу жизни. Вкусовые и пита- 
тельные достоинства мяса и икры белуги хорошо известны и ценятся настолько 
высоко, что позволяют считать эту рыбу (учитывая к тому же её традиционное 
экспортное значение) поистине «золотой». | 


БУФФАЛО [споБиз 
Белорусское название — буфала. 


Род рыб семейства чукучановых. В Белоруссии акклиматизируются 3 вида: буффало 
большеротый — 1. сургтеЦиз, буффало малоротый — 1. Биба$ и буффало чёрный — 
Г. шрег. Внешне напоминают сазана. Достигают длины 1,2 м, массы до 45 кг. Тело 
относительно высокое, довольно толстое, у буффало чёрного — более уплощённое. Спин- 
ной плавник удлинённый, сильно выемчатый, с 3 неветвистыми и 21—29 ветвистыми 
лучами, у буффало малоротого в области 3-го ветвистого луча сильно удлинён, с заострён- 
ной вершиной, у чёрного — короче, чем у малоротого, заканчивается над серединой 
основания анального плавника. Анальный плавник у всех видов небольшой, с 1 не- 
ветвистым и 7 ветвистыми лучами. Чешуя крупная, в боковой линии 35—43 чешуйки. 
Рот большой, сильно скошенный, конечный (у буффало малоротого — нижний, почти го- 
ризонтальный), в отличие от карповых рыб окаймлён тонкими мясистыми губами. 
Глоточные зубы на нижнеглоточной кости большие, многочисленные, тесно прилегают 
друг к другу. Жаберные тычинки у буффало большеротого многочисленные (на первой 
жаберной дуге 58—66), с короткими ворсинками, значительно длиннее жаберных 
ленестков, у буффало малоротого и чёрного жаберных тычинок меньше, они короче. 


Эти рыбы не относятся к аборигенам Белоруссии. Исконным местообита- 
нием буффало (или, как их ещё называют, рыб-буйволов) являются реки и оз&- 
ра бассейна Миссисипи с северной границей ареала (бассейн р. Саскачеван) 
в Южной Канаде:`Акклиматизированы в некоторых водоёмах Калифорнии, 
Аризоны, в. 03. Эри (из группы Великих озёр) и в ряде других водоёмов, 
широко расселяются в качестве объектов прудового рыбоводства. Основным 
фактором, ограничивающим распространение буффало, является высокая 
температура воды. | 

В СССР личинки 3 североамериканских видов буффало впервые были 
завезены из США весной 1971 и 1972 гг. в рыбопитомник «Горячий Ключ» 
(Краснодарский край). Здесь их вырастили до половозрелого состояния, от 
них получили потомство, которое расселили по рыбхозам юга Украины и 
Северного Кавказа. В 1971—1978 гг. были изучены особенности биологии, вы- 
ращены производители и сформированы маточные стада буффало. Разработан- 
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Буффало малоротый. 


ная промышленная биотехнология искусственного разведения позволяет ныне 
самостоятельно обеспечить потребности рыбхозов в посадочном материале для 
внутренних водоёмов. В Белоруссии эксперименты по выращиванию 3 видов 
буффало начаты в 1976 г. в прудах рыбокомбината «Любань» (Минская 
область) и с 1979 г. в Белоозёрском садковом рыбном хозяйстве (Брест- 
ская область). 

Буффало — довольно крупные и быстрорастущие рыбы. Окраска их тела 
тёмно-коричневая, спина тёмно-серая или оливково-бронзовая, бока более 
светлые, брюхо жёлтое или беловатое, плавники однотонные, обычно корич- 
невато-серые. Общий тон окраски у рыб, обитающих в мутных водах, часто 
бледный или желтоватый, в чистых водах — оливково-синий разной интен- 
сивности. Самцы буффало имеют хорошо выраженный брачный наряд в виде 
жемчужной сыпи на голове и по всему телу. Окраска буффало малоротого 
более светлая, чем большеротого и чёрного. Оправдывая своё название, 
буффало чёрный имеет наиболее тёмную окраску тела. 

Буффало — типичные обитатели крупных рек, стариц, русловых и поймен- 
ных озёр, заболоченных рукавов и других водоёмов, предпочитающие мелко- 
водные (глубиной до 5 м) их участки с замедленным течением или стоячей 
водой и лишь изредка встречающиеся на глубинах до 10 м. Они более тепло- 
любивые, чем карп, хорошо приспособлены к жизни в мутной воде, что откры- 
вает перспективу для широкого разведения их в заболоченных и сильно заилен- 
ных прудах нашей страны. В течение лета буффало ведут стайный образ жизни, 
однако в очень жаркие дни стаи расходятся по укромным местам всего водоё- 
ма, укрываясь в густых зарослях водорослей. Самый неприхотливый среди ви- 
дов — буффало большеротый; наиболее требователен к температурным усло- 
виям буффало малоротый (он предпочитает глубокие реки с чистой водой и 
относительно быстрым течением и не выходит на пойму во время паводков). 
Буффало чёрный тяготеет к мутным водоёмам с сильно заиленным дном, мел- 
ким заиленным прудам и болотам, где держится в придонных слоях воды. 
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Буффало большеротый. 


По характеру размножения буффало ближе к карпу (сазану). Нерестят- 
ся весной, икрометание у них единовременное. Самки достигают половой зре- 
лости в 4—5-летнем возрасте при длине тела 40—45 см, самцы — несколько 
раньше при длине тела 30—35 см. В прудах Краснодарского края самки созре- 
вают на 4-м, а большинство самцов — на 3-м году. У буффало малоротого 
зрелость наступает годом позже, чем у остальных видов. Интересно, что 
самцы готовы к размножению уже с осени и сохраняют это состояние 
всю зиму, весну и до мая — июня. После нереста семенники у самцов 
значительно уменьшаются в размерах, оставшиеся половые продукты рас- 
сасываются, но уже к концу сентября — октябрю созревает новая порция 
молок, и самцы опять готовы к продолжению рода. 

Нерестятся буффало в притоках крупных рек, часто в небольших протоках 
и даже каналах, изобилующих зарослями подводных растений, на мелководьях. 
Нерест начинается при температуре воды около 14 °С, но проходит вяло до тех 
пор, пока температура не поднимается до 16—17 °С. С этого момента у буф- 
фало начинаются шумные брачные игры. Каждую самку сопровождают 2—3 
самца, один из них движется рядом, прижимаясь вплотную к самке, другие — 
на небольшом расстоянии. Временами рыба производит резкие движения, как 
бы прыжки, на поверхности воды появляются её хвостовые плавники; всё это 
сопровождается сильными всплесками. Важным условием для нормального 
нереста является приток в водоём свежей паводковой воды. Икра отклады- 
вается на растительность и прилипает к ней. Плодовитость буффало высо- 
кая — до 750 тысяч икринок. У буффало большеротого икра мелкая — около 
1,2 мм в диаметре, у буффало малоротого самая крупная — до 1,8 мм. 

Развивается икра 3—4 суток при температуре воды 22—24 °С и содер- 
жании кислорода в воде 5—8 мг/л. Желточный мешок у личинок полностью 
рассасывается на 8—9-е сутки, после чего они переходят на самостоятельное 
питание. 

Растут буффало быстро и в этом отношении превосходят карпа. В условиях 
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Буффало чёрный. 


Белоруссии при довольно плотной посадке в водоёмы максимальная масса сего- 
леток при выращивании в монокультуре составляет у буффало чёрного 26,2 г 
(при средней 18,5 г), у большеротого — 20,4 г (средняя 14,9 г), малоротого — 
10,1 г (средняя 7,1 г). При более благоприятных условиях в южных районах 
страны масса сеголеток может достигать у буффало большеротого 420 г, мало- 
ротого — 118 г, чёрного — 216 г. У себя на родине взрослые особи буффало 
большеротого достигают длины 120 см и массы до 36 кг, изредка до 45 кг; 
обычными в уловах являются рыбы массой до 15 кг. Одновозрастные самки, 
как правило, крупнее самцов. Буффало малоротый и чёрный не достигают 
таких размеров, их максимальная масса ограничивается соответственно 16—18 
и 6—7 кг. 

Буффало всеядны, однако наиболее существенное место в их рационе за- 
нимает зоопланктон. Сеголетки массой до 10—15 г питаются дафниями, цикло- 
пами и другими мелкими ракообразными. С увеличением массы тела у буффало 
большеротого по-прежнему преобладают планктонные ракообразные (до 
85 %), а буффало малоротый и чёрный переходят на более интенсивное 
потребление бентоса, доля которого в рационе рыб старшего возраста возра- 
стает до 46—83 %. Взрослые буффало активно потребляют различных мел- 
ких ракообразных, личинок насексмых, мелких моллюсков и прочую мелкую, 
а позднее и более крупную живность, которую находят в толще воды, на листь- 
ях и стеблях подводных растений или при интенсивном перекапывании дон- 
ных отложений. Если в водоёмах животного корма мало, в питании рыб 
существенное место занимает детрит (от 20 до 98 %). 

В прудах буффало интенсивно поедают искусственные корма, хотя для буф- 
фало большеротого комбикорм не столь заманчив, как для малоротого и чёр- 
ного. При наблюдении во время кормёжек выяснилось, что на подкормочных 
площадках рыбы медленно передвигаются в наклонном положении под углом 
около 50°, всасывая в себя кормовые гранулы наподобие пылесоса и оставляя 
позади чистую полоску грунта. 
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Буффало обладают довольно нежным и вкусным мясом и ценятся значи- 
тельно выше карпа. Высокая приспособляемость к условиям содержания и 
всеядность позволяют считать, что они вполне могут стать высокоценными 
объектами рыбоводства в нашей стране (вт. ч. и в Белоруссии), а в озёрах и 
водохранилищах способны создавать самовоспроизводящиеся стада. 


БЫСТРЯНКА АШлигпо!4ез Шрипс{ай1$ 
Белорусское название — быстранка; местные — стра- 
катка; ушвейка, слняука и др. 


Рыба семейства карповых. Длина 7— 10, изредка до 15 см, масса до 13 г. Похожа на 
уклею, но отличается более высоким телом, 2 тёмными пунктирными полосками вдоль 
боковой линии и более тёмной окраской. В спинном плавнике 2—3 неветвистых и 8—9 
ветвистых лучей, в анальном — соответственно Зи 15—17. В боковой линии 44—50 че- 
шуек. Чешуя тонкая, нежная, легко опадающая. Глоточные зубы двухрядные (2.5— 
5.2, реже 2.5—4.2). Жаберные тычинки короткие, редко сидящие. Быстрянка распро- 
странена в водоёмах Европы к северу от Альт, в бассейне Дуная (от верховьев до бас- 
сейна Прута). В Ирландии, Великобритании, Дании и Скандинавии она отсутствует. 
В бассейне Балтийского моря обитает во всех реках, стекающих с юга и востока, вплоть 
до Псковского озера. В бассейнах Каспийского и Аральского морей представлена под- 
видами. В Белоруссии быстрянка обычна в реках бассейнов Западной Двины, Западного 
Буга, её подвид — быстрянка русская (АБигпоез Ырипсайа$ го$$1си$), отличающийся . 
от типичной формы большим числом лучей в спинном и анальном плавниках и несколько 
изменённым расположением глоточных зубов, встречается в реках бассейна Днепра. 


Эта небольшая речная рыбка очень красива. Спина у неё буровато-зелёная, 
темноватая, резко отграничивается от светлых боков и серебристо-белого брю- 
ха; спинной и хвостовой плавники тёмные, все остальные — сероватые. Перед 
нерестом окраска её становится ещё более контрастной, яркой, иногда с 
красноватым отливом. 

Быстрянка встречается только в реках, обычно на участках с быстрым тече- 
нием, у водопадов, мельничных плотин и других водозаградительных соору- 
жений, отчего и получила своё название, но воду любит сравнительно тёплую 
и в холодных ручьях отсутствует. * 

Половая зрелость у быстрянки наступает в 2-летнем возрасте. Икромета- 
ние порционное, в мае — июне. Как у всех порционно нерестующих видов, 
начало нереста приурочено к температуре воды не ниже 15—16 °С, а разгар 
и окончание — к ещё более высокой, поэтому нерест растягивается. Обычные 
места нереста — быстрины рек с каменистым дном. Плодовитость относитель- 
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но высокая, однако выживаемость икры, личинок и мальков низка, чем обус- 
ловлена незначительная численность её во всех водоёмах. Короткий жизнен- 
ный цикл быстрянки охватывает максимум 5—6 лет. 

Растёт быстрянка очень медленно, достигая к концу 1-го года длины всего 
лишь 2,2—3,5 см, ак концу 2-го — 5— 7,5 см. В дальнейшем и без того низкий 
темп роста ещё больше замедляется, прирост веса ограничивается несколькими 
граммами за год. 

На начальных этапах развития быстрянка питается главным образом низ- 
шими ракообразными, в более поздние периоды жизни — личинками хироно- 
мид и других насекомых, иногда хватает с поверхности воды мелких жуков. 

Ни промыслового, ни спортивного интереса быстрянка не представляет. 
Но с чисто познавательной точки зрения наблюдать за ней интересно, т. к. в 
местах своего обитания она держится близко к поверхности и постоянно нахо- 
дится в движении, по быстроте которого она превосходит даже уклею (с кото- 


рой часто держится в одних стайках). Годится эта рыба и как наживка для 
ловли хищных рыб. 


БЫЧОК-ПЕСЧАНИК М№еойо из; НиманИ$ 


Белорусское название — бычок-пясчанк, местное — 
бычок. 


Рыба семейства бычковых. Длина до 12, изредка до 20 см, масса около 50 г. Тело 
плотное, относительно короткое, утончённое к хвосту. Голова болышая (сколо 30 ч 
длины тела), по ширине равна высоте или немного больше. Глаза крупные. На челю- 
стях мелкие конические зубы. Грудные плавники сросшиеся, образуют своеобразный 
диск-присоску. Спинных плавников два: в первом обычно 6 простых лучей, во втором 
1 простой и 15—18 ветвистых.. Анальный плавник расположен симметрично под вто- 
рым спинным. Чешуя мелкая, циклоидная, заходит на темя, затылок, жаберные 
крышки, горло и основания грудных плавников. Плавательный пузырь отсутствует. 


Распространён в реках бассейна Чёрного моря, от Дуная до черноморского 
побережья Кавказа. В бассейне Каспийского моря заменён подвидом. Обычно 
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населяет нижние участки рек, но в Днепре поднимается до вене = 42% 
сии и выше. Интересно, что рядом исследователей в 1-й а : ы еже 
песчаник отмечался только на устьевых участках рек бассейна рту г т 
в середине века — по течению Днепра уже до Кременчуга, в ду ое бин 
находили в 70 км выше Киева и в Десне, в 1937 его а В ем Белен 
в пределах Белоруссии. По данным П. И. Жукова (19 5 . вер: а 
Днепра бычок-песчаник встречается в районе Могилёв — Орш соло 
и заходит в пределы Смоленской области, где ранее не отмечал =. Адеатив 
ется он также в Припяти, Соже, низовьях Березины и других крупны я ых иж 
Днепра. Вероятно, это может расцениваться как ее м 
ширения ареала вида, который в недалёком прошлом ‚- момрльй ооо 
водным, а затем приспособился к чисто пресноводному образу 
интенсивно осваивать новую для себя область обитания. к ры 

Цвет тела бычка буровато- или желтовато-серый, с 19— урыми ры 
очерченными пятнами вдоль боков и на спине. Ряды тёмных ее Мадогиичья 
также на спинных и хвостовом плавниках. Самцы во время рыл вау 
чернеют, плавники их увеличиваются в размерах, а на непарных 

лые каёмки. ) 
В подобыо и рыбам, у которых отсутствует плавательный бе зи 
ведут чисто донный образ жизни и в толщу воды поднимаются ке р «ано 
Интересна способность бычка-песчаника с помощью диска-присо В 
ляться к камням или корягам и удерживаться на течении и о время ее ха 
Как типичная речная рыба в пойменные водоёмы и озёра бычок м не 
Изредка он ловится в речных заливах с чистым ре ор г ры каад 
тает всё же песчаные перекаты с умеренным течением. Холодны ре 
вод бычок не любит, поэтому отсутствует в небольших реках и р пы 
бычки собираются в крупные стаи и уходят на глубокие места, гд 
иму. 

>. ыы у бычков наступает в возрасте 2 лет. и ое 
ционное. Нерест проходит в мае — июне при температуре вод бб 
13—15 °С. Самец перед началом нереста устраивает из травы пр ше 
гнездо с гладкой внутренней поверхностью. Когда гнездо готово, вы 
суток обживает его, а затем начинает откладывать икру, фени р 
ляет в один слой внутри гнезда. В дальнейшем самец активно р мн ны 
и молодь — явление не столь частое среди рыб Белоруссии. у к с 
бычка невысокая — около 350—500 икринок. Половина и и \ ы ив 
ные, диаметром 0,85—1,20 мм, остальные (диаметром 0,35—0, 
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вымётывания первой порции дозревают, увеличиваются в размерах и вымёты- 
ваются во вторую очередь. 

Бычок отличается низким темпом роста. В первые годы прирост составляет 
всего 3—4 см, но уже с третьего года он заметно снижается и бывает незна- 
чительным. Прирост массы также очень небольшой. 

Питаются бычки различными донными организмами, предпочитая личи- 
нок хирономид и серьёзно конкурируя в этом плане с ценными‘ промысловы- 
ми рыбами. В рационе бычков отмечены также мелкие моллюски. 

Хозяйственного значения бычки в водоёмах Белоруссии не имеют из-за 
малочисленности и незначительных размеров, в неболыпом количестве вылав- 
ливаются начинающими рыболовами на удочку. Судак, окунь, налим и другие 
хищные рыбы не обходят бычка своим вниманием. поэтому он может служить 
неплохой наживкой при ловле. 


ВЕРХОВКА Г.епсазриз дейпеани$ 


Белорусские названия — аусянка, вярхоука; местные — 
маляука, верхаводка и многие др. 


Рыба семейства карповых. Длина 4—5, изредка до 8 см, масса до 7 г. Похожа на ма- 
ленькую уклею, от которой отличается более широким туловищем и головой, короткой 
боковой линией (распространена на первые 2—12 чешуек). На голову заходит сеть чув- 
ствительных канальцев, расположенных группами: на верхней части, под глазами, на 
предкрышках. В спинном плавнике 3 неветвистых и 7—9 ветвистых лучей, в анальном 
соответственно З и 10—13. Рот верхний, нижняя челюсть поднята кверху и входит в 
выемку верхней челюсти. Глоточные зубы двухрядные (обычно 1.5—4.1, иногда 1.5— 
5.1, 2.5—4.1, 2.5—4.2). Чешуя относительно крупная, легко опадающая (по централь- 
ной оси тела 40—46 чешуек). 


Распространена на огромной территории Средней и Восточной Европы от 
Рейна до Волги и от бассейна Северной Двины до Закавказья (отсутствует в 
Скандинавии и Сибири), обычна в реках бассейнов Чёрного и Каспийского 
морей, встречается в реках бассейнов Белого и Балтийского морей. На Кав- 
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казе и в Закавказье она образует местную форму. В Белоруссии распростра- 
нена повсеместно, особенно многочисленна в южных районах в бассейнах 
Днепра, Припяти и Сожа, где населяет малые озёра, старицы, залитые 
водой карьеры и другие подобные водоёмы, на севере Белоруссии встречается 
только единичными экземплярами. 

Верховка — одна из самых маленьких рыбок в белорусской ихтиофауне, 
которую часто путают с молодью других видов рыб. Голова у неё тёмно-серая, 
резко отличается от зеленовато-жёлтой спины. Вдоль всего тела, выше боковой 
линии, иногда заметна синеватая блестящая полоска, плавники бледные, тон- 
кие. В зависимости от характера грунта окраска верховки бывает светлее или 
темнее. Самок можно отличить от самцов по бугристым утолщениям впере- 
ди анального плавника и двум сферическим бугоркам около мочеполового 
отверстия. 

Излюбленные места обитания верховки — медленно текущие небольшие 
реки, озёра, пойменные водоёмы старичного типа, искусственные пруды, карье- 
ры с песчаным, слегка заиленным дном. Ведёт она стайный образ жизни, летом 
держится в поверхностных тёплых слоях воды, активна днём и ночью, на глу- 
бину опускается в период похолоданий. Весной и осенью верховка держит- 
ся около дна, а зимой зарывается в грунт. | 

Половая зрелость у верховок наступает на 2-м году жизни при длине тела 
3—4 см, массе около 5 г. Нерест начинается в мае и продолжается до июня, 
икрометание порционное, первая порция икры откладывается при температуре 
воды около 15°С, последующие — при более высоких температурах. Икру 
самки откладывают на листья стрелолиста, рдеста, кувшинки. Абсолютная пло- 
довитость у них колеблется от 1 до 4 тысяч икринок. Однако относительная 
плодовитость этой маленькой рыбки очень высока — около 250—550 икринок 
на | г массы тела. В яичниках одновременно находятся незрелые ооциты и 
готовая к вымету порция икры, размеры икринок 0,8 мм в диаметре. 

Верховка — самая тугорослая рыбка в ихтиофауне Белоруссии. В 1-й год 
жизни она достигает длины 2 см и массы около 0,2 г, во 2-й — длины 3—4 см 
и массы — 4—5 г, в 3-й — длины 5—6 см, массы — до б г. Встречаются еди- 
ничные особи длиной до 8 см и массой 7 г. 

Жизненный цикл верховки короток — обычная продолжительность жизни 
не превышает 3—4 лет. | 

Верховка мала, но прожорлива и всеядна. После выклева и рассасывания 
желточного мешка мальки питаются мелким зоопланктоном (коловратками, 
ветвистоусыми рачками). Позже верховка переходит на более крупный корм — 
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личинок хирономид, подёнок, других насекомых, мелких жуков, поедает 
икру рыб, преследует и поедает личинок рыб. 

Существенного промыслового значения верховка не имеет. В некоторых во- 
доёмах, где численность её особенно велика, местное население иногда отлав- 
ливает верховку и использует для приготовления рыбных котлет. Зато вер- 
ховка — великолепная насадка для ловли окуня. Она долго остаётся живой 
при транспортировке, почти так же легко сохраняется, как и мелкие карасики, 
на которых окунь берёт менее охотно. Ловят верховку, как правило, сачками, 
густыми тканками кустарного производства или другими густоячеистыми 
орудиями. Стоит взмутить воду, как стайка верховок тут же бросается в 
эту муть, ничего не боясь. В это время сачком или подъёмником можно поймать 
не один десяток рыбок. Но ловить её лучше с мостков или с плота, так как к са- 
мому берегу верховка подходит редко. Зимою, особенно ближе к весне, 
этих рыбок можно ловить из прорубей в прудах и ямах. 


ВЫРЕЗУБ КиШа$ Ёт15и 
Белорусское название — выразуб, местное — вразуб 
(живущий и питающийся на глубоких омутах — «в!рах»). 


Рыба семейства карповых. Длина до 70 см, масса до 6 кг и более. Строением тела 
близок к плотве, от которой отличается ббльшими размерами, хвостовым плавником, 
мелкой чешуёй (в боковой линии 53—68 чешуек). Глоточные кости с мощными зубами 
(отсюда название), способными раздавливать раковины довольно крупных моллюсков. 
Плавательный пузырь на конце образует спираль. 


Вырезуб — типичная проходная рыба, связанная с пресными водоёмами 
лишь во время размножения. Распространён он в бассейнах Чёрного и Азов- 
ского морей и ранее по Днепру поднимался до Белоруссии и выше (до Смолен- 
ска). До 1940-х годов он ещё встречался в Припяти, Стыри, Горыни, Ясельде, 
Соже, Ипути, Проне, Березине, Свислочи и других притоках Днепра, но 
позже в реках республики уже не отмечался. Правда, в литературе можно 
встретить сведения о находках вырезуба в Днепре в послевоенные годы, 
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но основывались они на сообщениях местных рыбаков, которые, не зная эту 
рыбу, могли за вырезуба принимать изредка встречающихся в пределах. БССР 
на нижнем участке Днепра и вего крупнейших притоках голавля или сырть. По- 
видимому, плотина Днепровской ГЭС явилась преградой, непреодолимой для 
вырезуба во время его миграции вверх по течению. В настоящее время вырезуб 
обитает лишь в низовьях Днепра и Южного Буга, где имеет некоторое про- 
мысловое значение. Перспективы для восстановления вырезуба в водоёмах 
Белоруссии в настоящее время отсутствуют, а предположения некоторых спе- 
циалистов о наличии в верховьях белорусских рек жилой формы этой ценной 
рыбы ныне расцениваются как ошибочные. Таким образом, с сожалением при- 
ходится констатировать, что вырезуб, как и многие другие проходные рыбы, 
уже полностью исчез из водоёмов Белоруссии. 


ВЬЮН М!52игпи$ 105515 
Белорусское название уюн; местные — шскун, шскар. 


Рыба семейства вьюновых. Длина 16—25 см, изредка более, масса 25—40 г, у отдель- 
ных экземпляров до 50 ги больше. Тело вначале почти цилиндрическое, затем несколь- 
ко сжато с боков. Голова небольшая, с 5 парами усиков (2 — на верхней челюсти, | пара 
по углам рта, 2— на нижней челюсти). Глаза маленькие, жёлтые или коричневатые. 
Плавники закруглённые, с тёмными пятнышками. Чешуя мелкая, боковая линия неза- 
метна. 


Вьюн широко распространён в пресных водоёмах Европы, но отсутствует 
на Пиренейском полуострове, в Италии, Греции, Великобритании, Скандина- 
вии, в бассейне Северного Ледовитого океана, в Крыму и на Кавказе; в 
бассейне Амура представлен особым подвидом. В Белоруссии встречается 
повсеместно, главным образом в непроточных пойменных водоёмах, чаще 
в заиленных зарастающих озёрах, старицах, затоках, пойменных болотах, 
реже в заболоченных реках и канавах. Особенно широко он распространён 
в полесских водоёмах. 

От условий обитания зависит интенсивность окраски тела вьюна. Обычно 
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спина у него бурая с тёмными крапинками, бока желтоватые, брюхо жёлтое или 
красноватое, но в чистой воде преобладают более светлые, яркие желтоватые 
тона, а в мутной — тёмные, буроватые. По бокам тела рыбки тянутся 3 тёмные 
полоски, из которых широкая средняя идёт от глаза до хвостового плавника. 

Вьюны — приверженцы оседлого образа жизни и больших перекочёвок не 
совершают, исключая время паводка, когда они выходят на разлив и могут те- 
чением сноситься на значительные расстояния. В местах своего обитания они 
держатся у дна или зарывшись в ил, к условиям жизни очень нетребователь- 
ны и могут жить в водоёмах, которые даже для карася неприемлемы. Всё дело 
в том, что вьюны легко переносят недостаток кислорода или почти полное его 
отсутствие в воде, а когда водоём пересыхает и остаётся только жидкая грязь, 
переживают неблагоприятное время, зарывшись во влажный ил (иногда до- 
вольно глубоко) и впадая в летнюю спячку. Обитая чаще всего в условиях де- 
фицита кислорода, вьюны приноровились «дышать» с помощью кишечника. 
Для этого они постоянно поднимаются на поверхность и заглатывают пузырь- 
ки воздуха, которые, проходя по кишечнику, особенно по его сильно оплетён- 
ному кровеносными сосудами заднему отделу, отдают в кровь свой кисло- 
род. Участки кишечника, приспособленные для дыхания, не выполняют функ- 
ций пищеварения. Редкую живучесть вьюна используют для его длительного 
хранения в живом виде в выкопанных на берегу и заиленных ямах. Вьюн, 
извлечённый из воды, издаёт своеобразный писк, обязанный своим происхож- 
дением выходу воздуха через анальное отверстие. Эта особенность определила 
бытующие другие «неофициальные» его названия — пискун или пискарь. 

Половозрелым вьюн становится в 3-летнем возрасте. Нерестится он обычно 
в апреле — мае в прибрежной зоне, в густых зарослях растений или в период 
паводка на пойме, с которой молодь может разноситься полыми водами далеко 
от мест нереста. Икра у вьюна крупная, диаметром 1,7— 1,9 мм, с тонкой, сла- 
боклейкой оболочкой. Общее количество откладываемых икринок может дости- 
гать 150 тысяч. Выклюнувшиеся личинки вьюна удерживаются на водной ра- 
стительности, питаясь содержимым желточного мешка. Поскольку кислорода 
на местах их развития, как правило, бывает недостаточно, у них развивается 
целая система личиночных органов дыхания. Вначале это мощные сосуды на 
поверхности желточного мешка, позднее — густая сеть капилляров в грудных 
плавниках и анальной складке, а также специальные кожистые нитевидные, 
пронизанные кровеносными сосудами выросты — так называемые наружные 
жабры, выходящие из-под жаберных крышек. Когда у личинок начинают 
функционировать настоящие жабры, наружные исчезают. 
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Личинки вьюна начинают активное питание ещё до полного рассасывания 
желточного мешка и отыскивают пищу с помощью специальных органов чувств, 
расположенных на усиках и вокруг рта. Основу их питания составляют ли- 
чинки хирономид и других насекомых, ветвистоусые рачки, реже — мелкие 


моллюски и прочие беспозвоночные, обитающие на дне. При пересыхании 
водоёма и резком ухудшении кислородного режима вьюны прекращают пи- 
тание, возобновляя его после прибытия воды. Наиболее активны эти рыбы 
вечером и ночью. 

Промыслового значения вьюн не имеет, но в Полесье издавна отлавли- 
вается населением и нередко в значительных количествах. Мясо его достаточно 
вкусное. Не случайно, например, в Японии вьюнов специально разводят для 
продажи. Столь же высоко ценят его мясо и во Франции. 

Ловить вьюна можно лёгкой поплавочной удочкой, на самый маленький 
крючок, хотя этот способ и не имеет особого распространения. Куда чаще 
вьюнов «топчут», то есть ставят среди растительности корзину или «топтуху» 


и «вытаптывают» из ила рыб, которые попадают в корзину. Удержать вьюна в 
руках почти невозможно. Он, как маленькая скользкая змейка, буквально про- 
сачивается сквозь пальцы. 

Вьюнов часто содержат в аквариумах, где они легко уживаются с другими 
видами рыб, хотя и ведут себя весьма независимо. Утверждают, что они 
могут служить своеобразным живым «барометром» и по их поведению в аква- 
риуме можно узнать о приближающейся перемене погоды, особенно об изме- 
нениях атмосферного давления: накануне грозы вьюн всплывает на поверх- 
ность воды 10—15 раз в минуту, а перед ясной погодой — не чаще одного раза 


за 15—20 минут. Таким «барометром» можно пользоваться и рыболовам. 
Если замечено, что на мелководье вьюны быстро плавают, поднимают дон- 
ный ил — это признак затяжного ненастья. Изменения атмосферного давле- 


ния вьюн воспринимает кожей, от которой оно по специальным каналам пере- 
даётся на стенки плавательного пузыря и затем через систему косточек Вебе- 
рова аппарата — перепончатому лабиринту. Используют вьюнов и как под- 
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опытных животных в физиологических и генетических исследованиях. И на- 
конец, кроме всего прочего, вьюны являются хорошей, долго сохраняющей- 
ся наживкой для ужения хищных рыб. В ведре с мокрой травой они могут жить 
несколько суток. На крючке жерлицы вьюн может прожить более суток, но на- 
садить его очень трудно. 


ГОЛАВЛЬ Геис15си$ серпа!л$ 
Белорусское название — галавень; местные — галавель, 
клень, клянчук, галаулик. 


Рыба семейства карповых. Длина до 80 см, масса до 4 кги более. От близких видов 
карповых отличается толстой, широкой, немного утолщённой головой, почти цилин- 
дрическим туловищем и крупной чешуёй (в боковой линии от 43 до 48 чешуек). Рот боль- 
шой, конечный. Глоточные зубы двухрядные (2.5—5.2), на вершине загнуты в крючок. 
В спинном плавнике 3 неветвистых и 8—9 ветвистых лучей, в анальном соответ- 
ственно Зи 8—10. 


Ареал голавля довольно обширен: он встречается в пресных водах Евро- 
пы и Передней Азии. На северо-востоке Европы его ареал ограничен Северной 
Двиной, в Передней Азии — водами Евфрата, в Сибири и на Дальнем Востоке 
голавль отсутствует, на Кавказе и в Закавказье представлен особым подвидом. 
В Белоруссии эта крупная, сильная и красивая рыба известна повсеместно. 

Спина голавля тёмно-зелёная, почти чёрная, бока серебристые с желтова- 
тым оттенком, края отдельных чешуек оттенены блестящей тёмной каймой, 
состоящей из чёрных точек. Грудные плавники оранжевые, брюшные и аналь- 
ный — красные, хвостовой по краю чёрный. 

Чаще всего голавль встречается в реках с быстрым течением, перекатами, 
омутами и достаточно холодной водой. Медленно текущих вод он избегает и 
поэтому почти не встречается в низовьях и устьях рек, тогда как в верховьях 
многочислен. Так, например, если на верхних участках Днепра в пределах 
БССР это довольно обычный вид, то на нижнем участке и на притоках Днепра 
(Сож, Припять) голавль встречается единично. Иногда он обитает В 
одних местах с форелью и хариусом, где другие карповые рыбы, кроме голья- 
на, не встречаются. Предпочтительны для голавля участки с песчаным и 
каменистым дном, заиленных и тенистых мест он избегает. Голавль часто 
выходит на перекаты, песчаные мели или держится в омутах и под бере- 
гом с нависшими над водой кустами и деревьями, где подбирает падающих 
в воду насекомых. Находя таким образом обильную пищу, голавль проявляет 
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любопытство ко всем падающим в воду недалеко от берега предметам, 
пробуя их на съедобность. Предметы же, падающие далеко от берега или на се- 
редину реки, его обычно пугают, и он старается к ним не приближаться или 
вообще уходит от них в сторону. 

Осенью голавли покидают свои летние места обитания, собираются в круп- 
ные стаи и уже в сентябре залегают в ямы на зимовку. Всю зиму они находятся 
там в малоподвижном состоянии и не питаются, сильно отличаясь такой явно 


ых Ро 
% о ИЕ з 


выраженной зимней спячкой от язя, плотвы, леща и других карповых рыб. 
С появлением закраин и с началом подъёма паводковых вод голавль покидает 
места зимовки, перед нерестом разбивается на небольшие стайки и начинает 
усиленно питаться. 

Половой зрелости голавль достигает в возрасте 4—5 лет. Икрометание в 
водоёмах Белоруссии у него порционное, происходит в русле реки на каме- 
нистых перекатах. Нерест довольно поздний, обычно с начала мая и до конца 
июня. Плодовитость голавля колеблется от 20 до 70 тысяч икринок, у самых 


крупных может достигать 100 тысяч и более. Так, плодовитость особей дли- 
ной 28—30 см, выловленных в Западной Двине, колебалась от 16 до 77 тысяч 
икринок, из Днепра (при длине 33—36 см) — 33—77 тысяч икринок. Не- 
смотря на высокую плодовитость, голавль не поражает своей многочислен- 
ностью подобно плотве или лещу. Объясняется это тем, что большая часть 


его икры уносится течением неоплодотворённой, кроме того, много оплодо- 
творённой икры поедается другими рыбами. Первое время после выхода из 
икры личинки держатся у берега на тихих местах, иногда даже в траве, но 
чаще около пристаней, плотов. Но уже вскоре молодь начинает перемещаться 


к середине реки, хотя всё ещё избегает перекатов, охотно держится около 
свай, камней. К осени сеголетки уходят на глубину. Стайки голавликов-сего- 
леток первое время бывают довольно крупными — по нескольку сотен, даже 
тысяч особей, но быстро редеют за счёт усиленного истребления хищными 
рыбами и чайками, чему благоприятствует привычка мелких голавликов всегда 
держаться у самой поверхности воды, опускаясь на дно только в холод и не- 
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настье. В этом возрасте их легко спутать с ельцом, от которого голавли-под- 
ростки отличаются широкой пастью, более тупым рылом и закруглённым 
анальным плавником (у ельца — выемчатый). 

_ Пища голавля весьма разнообразна — он вполне может называться всеяд- 
ной рыбой. Молодые голавли в значительном количестве потребляют водорос- 
ли, личинок и взрослых насекомых, упавших в воду. Летом главную пищу 
взрослых голавлей составляют ракообразные, растения, моллюски. Весной 
рацион голавля пополняется дождевыми червями, попадающими в воду с поло- 
водьем, майскими жуками и другими насекомыми. Осенью крупные особи пи- 
таются главным образом лягушками, а также мелкой рыбой, преимущественно 
пескарями. Иногда их добычей становятся мелкие млекопитающие, например, 
полёвки, мыши, выхухоль, а также мелкие птицы и птенцы, попавшие в воду. 

Растёт голавль относительно быстро. В реках Белоруссии к 5 годам жизни 
он достигает длины 21—26 см, причём в северных районах растёт несколько 
хуже, чем в южных. Так, 5-летние голавли из Западной Двины имели среднюю 
длину 21 см, из Немана — 23, из Днепра и Припяти — 26,5 см. Отдельные 
экземпляры голавлей могут достигать 80 см и 8 кг массы. Обычными в уловах 
являются особи до 1 кг и более. 

Уловы голавля в отдельные годы в водоёмах Белоруссии достигали 10—11 ц, 
что составляло только десятую долю процента от их общего количества. Однако 
следует отметить, что учёт вылова голавля ведётся далеко не полно и не отра- 
жает его действительного участия в уловах. Болышое количество голавля, 
особенно в верхней части Днепра, вылавливается рыболовами-любителями. 
Ловят его поплавочными удочками, донками, на дорожку и спиннинг, хотя 
далеко не каждому рыболову в этом сопутствует успех. Пожалуй, голавль 
принадлежит к числу самых «трудных» для рыболова объектов и кроме сно- 
ровки требует хорошего знания его биологических особенностей и повадок. 
Весенняя ловля на поплавочные удочки непродолжительна, так как при темпе- 
ратуре воды 10—12 °С у голавля начинается нерест и клёв прекращается. 
Примерно через неделю после нереста начинается большой жор, который 
длится 10—15 суток. В этот период наиболее добычливы донные удочки, осо- 
бенно в ночное время. С конца мая голавль кормится преимущественно май- 
скими жуками и другую насадку берёт редко. Позже, после исчезновения май- 
ских жуков, голавль хорошо клюёт на кузнечика, небольших рачков, личинку 
миноги — пескоройку. Осенью, в утреннее и вечернее время, голавля можно 
ловить на лягушонка, живца, червя. Ловят эту рыбу и на другие насадки: 
хлеб, зелень, ягоды (в некоторых странах на вишню), сыр, пиявок, личи- 
нок мух и жуков. Клюёт голавль резко и внезапно. Схватив наживку, ста- 
рается быстро уплыть. Подсекать можно резко и сильно, не боясь разор- 
вать его крепкую губу. Голавль чаще рвёт леску, чем срывается с крючка, 
поэтому необходим опыт и сноровка при его вываживании. Следует помнить, 
что ловля голавлей различными способами требует соблюдения тишины, 
осторожности и маскировки. 

Кулинарные качества мяса голавля достаточно высокие, оно белее и вкуснее 
мяса язя, но костляво. Хорош голавль в ухе, жареный, а также тушённый с 
овощами в сметане. 


ГОЛЕЦ Моетасве|иа$ Багран\!и$ 
Белорусское название — галец; местные — аудотка, 
аудзюшка, сл!ж, сл!з, скл!зок, сляпец, лежань и др. 


Рыба семейства вьюновых. Длина 10—12. см, изредка более. Тело почти голое (от- 
сюда название), несколько сжатое с боков, почти одинаковой высоты на всём протя- 
жении. Голова относительно небольшая, на верхней челюсти и по углам рта 3 пары уси- 
ков. В спинном плавнике 3—4 неразветвлённых и 7 ветвистых лучей, в анальном соот- 
ветственно 3—4 и 5, реже 6. Хвостовой плавник усечённый или слабовыемчатый. 
Чешуя незаметная, мелкая, с чешуйками, не налегающими одна на другую, расположена 
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только по бокам тела. Задняя часть плавательного пузыря редуцирована. Плаватель- 
ный пузырь полностью заключён в костную капсулу. 


Голец широко распространён в водоёмах Европы, за исключением южных 
районов. В Сибири, на Кавказе и в Средней Азии обитают близкие виды и под- 
виды. В Белоруссии это обычный немногочисленный вид, встречающийся во 
многих реках и ручьях, реже в проточных озёрах и прудах. 

Окраска тела гольца изменчива и зависит от места его обитания. Обычно 
туловище у гольца желтовато-сероватое или буроватое со множеством тёмно- 
бурых пятен неправильной формы, которые иногда образуют сплошную лен- 
ту вдоль тела. 'Тёмными пятнами или полосками покрыты и плавники. В водо&- 
мах с чистой проточной водой и песчаным дном гольцам присущи более 
светлые тона, а в менее проточных, заиленных — гораздо более тёмные, с пре- 
обладанием бурых оттенков. Весьма примечательно, что светлоокрашенные 
гольцы, находившиеся в хорошо освещённом аквариуме, после пересадки в 
затемнённый аквариум уже в течение первых суток становятся интенсивно 
тёмными и наоборот. Молодь гольца окрашена всегда более ярко, чем взрослые 
особи. Несколько изменяется окраска и в период нереста: у самцов и самок 
голова и тело покрываются эпителиальными бугорками, а у самцов на хвосто- 
вом стебле снизу и сверху образуются кожистые гребни. 

Голец — донная рыба, ведущая в основном одиночный оседлый образ 
жизни. Эта рыбка предпочитает места с песчаным или каменистым дном и 
быстрым течением, хотя в целом неприхотлива к температурному режиму и 
качеству воды. Держась верхних участков рек и ручьёв, голец доходит почти до 
самых истоков. Большую часть времени он малоподвижен, прячется между 
камнями, под порогами, среди водорослей или зарываясь в тину, песок, под 
береговые обрывы, часто вырывая в них для этого небольшие норки. Укрытия, 
наряду с покровительственной окраской, спасают его от многочисленных хищ- 
ников, которые не прочь полакомиться этой небольшой и легко доступной 
рыбёшкой, не способной спастись бегством, так как она может проплыть 
быстро весьма незначительное расстояние. Наиболее активен голец в сумерках 
и ночью, когда ловко передвигаясь по поверхности камней и коряг, он активно 
охотится и собирает корм. В неблагоприятный период при пересыхании во- 
доёма гольцы, подобно вьюнам, способны зарываться в ил и долго сохранять 
жизнеспособность. При глубоком промерзании водоёма они проводят зиму 
также зарываясь в ил и выходят оттуда только к весне. В быстрых, незамер- 
зающих ручьях и на речных перекатах голец проводит зиму в местах. своего 
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постоянного обитания, в то время как в озёрах и прудах он уходит в наиболее 
глубокие места, образуя там иногда значительные скопления. Подобно вьюну, 
голец чувствителен к переменам погоды. При снижении атмосферного давле- 
ния он часто поднимается на поверхность, захватывает воздух и медленно, 
почти без движений, погружается на дно. Летом при сильном прогревании 
воды голец также проявляет беспокойство и поднимается к поверхности, где 
начинает метаться из стороны в сторону и становится лёгкой добычей рыбо- 
ядных птиц и хищных рыб. 

Половозрелым голец становится на 2— 3-м году жизни при длине около 
6 см. Нерестится он в конце апреля — мае на перекатах, икру откладывает на 
гальку, песок, водную растительность. По некоторым сообщениям, перед нере- 
стом самец выкапывает ямку для икры, которую после оплодотворения охра- 
няет. Самка мечет от 2,5 до 6 тысяч клейких икринок. Выклюнувшиеся личинки 
выносятся течением на песчаные отмели и лежат там, опираясь на большие 
грудные плавники, которые кроме опорной выполняют гидростатическую и 
частично дыхательную (пронизаны густой сетью кровеносных сосудов) функ- 
ции. Свой корм — микроскопические организмы, живущие в песке, они 
находят тут же. Подросшая молодь некоторое время держится вместе, про- 
должая питаться донными организмами, а затем рассредоточивается. 

Взрослые гольцы питаются относительно крупными беспозвоночными: ли- 
чинками подёнок, ручейников, веснянок, хирономид и др., а также водоросля- 
ми, которые они как бы всасывают, двигаясь по поверхности подводных пред- 
метов. Гольцы в значительных количествах истребляют икру как других видов 
рыб, так и собственную. 

Из-за небольших размеров и относительно низкой численности гольцы 
не имеют промыслового значения. Рыболовами-любителями эта рыбка изредка 
используется в качестве наживки при ловле форели, налима, окуня. Щука на 
гольца обычно не берёт. Однако мясо гольца довольно вкусное, в некоторых 
районах Средней Европы эту рыбу в своё время даже специально разво- 
дили в ключевых ямах. Гольца можно использовать для ухи, жарить и 
мариновать. 
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ГОЛЬЯН ОБЫКНОВЕННЫЙ (ГОЛЬЯН-КРАСАВКА) 
РВохши$ рпохши$ 

Белорусское название — гальян звычайны; местные — 
красаука, гаркуша, маляука, скамарох, залатаука, крумела, 
фарэлька и др. 


Рыба семейства карповых. Длина тела 6—8, иногда до 10 см. Тело удлинённое, вере- 
тенообразное. Рот полунижний. Глоточные зубы двухрядные, 2.5—4.2. Жаберных тычи- 
нок 7. Плавники, кроме хвостового, закруглённые и несколько удлинены. В спинном плав- 
нике 2—3 неветвистых и 6—8 ветвистых лучей, в анальном соответственно Зи 7—8. 
Чешуя мелкая, на брюхе отсутствует. Боковая линия неполная, доходит до начала 
хвостового стебля. 


Среди пресноводных карповых рыб гольян обыкновенный имеет, пожалуй, 
самый обширный ареал. Эта рыбка повсеместно распространена в Европе, Се- 
верной Азии, к югу до бассейна Амура, Северо-Восточной Кореи. В Белорус- 
сии гольян обитает в реках бассейна` Днепра, Западной Двины, Немана, Буга, 
предпочитая верховья рек и ручьи с чистой ключевой водой и песчаным или ка- 
менистым дном и заходя иногда в затоки, старицы и пойменные озёра с родни- 
ковой водой. Места обитания гольяна практически совпадают с таковыми у 
гольца и форели ручьевой. 

Гольян своей формой тела и пёстрой окраской несколько напоминает мо- 
лодых форелей, отсюда и его народное название — форелька. Общий фон 
окраски у гольяна зеленоватый с золотистым отливом на боках и серебристым 
ближе к брюшку. Вдоль спины тянется сплошная тёмная полоса, на боках око- 
ло 15 больших расплывчатых поперечных пятен, часто сливающихся нижними 
концами в сплошую тёмную полосу. Низ головы и брюхо бывают сероватыми от 
множества мелких пигментных точек на коже. Плавники желтоватые, изредка 
красноватые. Окраска самцов особенно яркая в период нереста: пятна стано- 
вятся яркими, углы рта малиново-красными, брюшко почти красным, верхний 
край жаберных крышек, основание грудных, брюшных и анального плавни- 
ков — ярко-белыми. За жаберной крышкой появляется жёлтый пигмент, а на 
голове — эпителиальные выросты, расположенные в определённой последова- 
тельности. В этот период гольян действительно соответствует одному из своих 
названий — красавка. Вообще же окраска гольяна сильно изменяется под 
влиянием условий обитания. Гольяны, перенесённые из светлого аквариума 
в затемнённый, уже через несколько часов становятся тёмными и, наоборот, 
быстро светлеют, оказавшись на свету. 
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Гольян исключительно стайная, очень подвижная рыбка. Иногда можно 
наблюдать её многочисленные стаи, насчитывающие сотни особей, движущиеся 
против течения и задерживающиеся на более глубоких участках ручья. В та- 
ких случаях более крупные особи обычно держатся в придонных слоях, а мел- 
кие — ближе к поверхности. Интересно, что поведение гольянов в крупных 
стаях резко отличается от поведения одиночек или небольших стай. Неболь- 
шие стаи или одиночные особи, которые встречаются лишь в несвойственных 
для их обитания местах, случайно занесённые туда течением, ведут скрытный 
образ жизни, прячась где-нибудь на быстрине под корягами или в тени. В круп- 
ных стаях рыбки не прячутся в укрытия даже при появлении явной опасно- 
сти — только вся стая несколько перемещается вверх или вниз по течению. 
Летний период стаи гольянов проводят на каменистых перекатах, быстринах, 
у водопадов, плотин, а на зиму часть из них закапывается в ил, под корни 
растений или в береговые норки, остальные уходят на глубину, где стано- 
вятся лёгкой добычей форели, налима и других холодноводных рыб. 

Половозрелым гольян обыкновенный становится на 2-м году жизни при 
длине около 5 см. Нерестится он на каменистых перекатах. Нерест порцион- 
ный, начинается в конце апреля при температуре воды 7— 10 °С и может затя- 
гиваться до месяца и более. В яичниках отловленных в этот период самок обна- 
руживается зрелая икра, состоящая из жёлтых, довольно крупных икринок, 
и более мелкая белесоватая или только начинающая желтеть. Количество пор- 
ций икры, вымётываемой гольяном за период нереста, не установлено. Плодови- 
тость составляет 0,7—3 и более тысяч икринок. Выметанные икринки имеют 
прозрачную оболочку и розоватый цвет желтка и обычно приклеиваются к ниж- 
ней поверхности камней. Выклюнувшаяся молодь за 1-й год жизни достигает 
длины 4—5 см, а в последующие годы темп её роста резко замедляется. 
Продолжительность жизни этой небольшой рыбки обычно не превышает 5 лет. 

Питается гольян обыкновенный преимущественно планктонными животны- 
ми, насекомыми и их личинками, червями, а также диатомовыми и десмидиевы- 
ми водорослями. В период цветения деревьев и кустарников гольяны в массе по- 
едают падающую в воду пыльцу. Такой всеядностью, по-видимому, объясняет- 
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ся их большая численность в быстрых неглубоких реках.и ручьях. Сам 
гольян является желанной добычей для налима, форели и других хищных 
рыб. 

Промыслового значения эта рыба не имеет. Не распространён в Белоруссии 
и любительский лов гольяна, хотя это довольно интересный объект ужения, 
особенно для начинающих рыболовов. Для ловли гольяна необходимо исполь- 
зовать самую лёгкую оснастку. Клюёт он в течение всего дня. Ловить его не- 
обходимо в полводы и глубже, подсекать сразу, так как схваченную насадку 
он тут же заглатывает. В качестве насадки можно использовать кусочки червя, 
мотыля, опарыша, муху, а также небольшие шарики из теста или хлеба. Гольян 
настолько смело и жадно хватает любую насадку, что в своё время во Франции 
был распространён способ его ловли на кусок красного сукна. 

По кулинарным качествам мясо гольяна даже несколько превосходит мясо 
пескаря. Гольяна можно использовать для приготовления ухи, жарить, мари- 
новать. Кроме того, он является неплохой наживкой для ловли хищных рыб. 
Эту живую и привлекательную рыбку легко содержать в аквариуме. 


ГОЛЬЯН ОЗЁРНЫЙ (МУНДУШКА) Рпохтиз регспигиз. 
Белорусское название — гальян азёрны; местные — аудот- 
ка, сняток, линёк. 


Рыба семейства карповых. Длина тела 6—8, иногда до 10 см. Тело толстое, высокое, 
по форме отдалённо напоминает тело линя, за что его иногда называют линьком. Рот не- 
большой, конечный, слегка приподнятый вверх. Глоточные зубы двухрядные (2.5— 
4.2), слегка сжатые с боков, на верхней части образуют гребень с крючком наверху. 
На первой жаберной дуге 8—9 жаберных тычинок. Плавники относительно короткие, 
на вершине закруглённые, хвостовой плавник слабовыемчатый. Спинной плавник начи- 
нается чуть позади основания брюшных и содержит 3 неветвистых и 6—8 ветвистых 
лучей, анальный — соответственно Зи 7. Чешуя крупнее, чем у гольяна обыкновенного, 
плотная, на брюхе и горле более мелкая. Боковая линия прерывистая, доходит до конца 
основания анального плавника. Вдоль средней линии расположено 70—82 чешуйки. 


Гольян озёрный распространён в озёрах, принадлежащих к бассейнам рек 
Северного Ледовитого океана — от Северной Двины на западе до Колымы на 
востоке. В бассейне Тихого океана встречается к югу от рек Уда и Тугур, далее 
в бассейне Амура. Образует ряд подвидов. В Белоруссии обитает только в пой- 
менных водоёмах и небольших закрытых озёрах бассейна Днепра и Припяти. 

Общая окраска у гольяна озёрного золотистая, спина зеленовато-серая, 
бока с зеленоватым отливом и мелкими тёмными пятнышками. Спинной и хво- 
стовой плавники зеленовато-серые, грудные, брюшные и анальный — желтова- 
тые, иногда красноватые. В зависимости от прозрачности и цвета воды в водоё&- 
ме окраска гольяна может быть темнее или светлее. 


В отличие от гольяна обыкновенного гольян озёрный предпочитает не 
чистую воду, а заиленные, непроточные, зарастающие водоёмы, в которых, кро- 
ме карася, да и то мелкорослого, другие рыбы не обитают. Гольян озёрный — 
стайная рыба, которая большую часть жизни проводит в придонных слоях, 
лишь изредка поднимаясь к поверхности в поисках корма. В летний период он 
держится в прибрежной полосе среди водной растительности. В течение суток 
стайки гольянов постоянно перемещаются из одного места в другое, а в период 
ненастья уходят на более глубокие участки водоёма. Зиму эта рыба проводит 
зарывшись в ил, подобно карасю или линю. 


К нересту гольян озёрный приступает довольно поздно — в мае — июне. 


Половозрелым он становится на 2-м году жизни. Икрометание у гольяна пор- 


ционное, клейкую икру диаметром около 1 мм он откладывает на водную расти- 
тельность. Самка вымётывает 1,6—18,7 тысяч икринок. Несмотря на то, что 
часть икры погибает, численность гольяна даже в небольших заболоченных 
водоёмах бывает очень высокой. 
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Темп роста гольяна озёрного в водоёмах Белоруссии низок: он редко 
достигает размеров 10 см и более, хотя по литературным данным в местах свое- 
го коренного обитания — в озёрах Зауралья и Восточной Сибири — может до- 
стигать длины 15 см и массы 100 г. 

Основным кормом гольяну служат водоросли, детрит, личинки насекомых и 
другие придонные организмы. Реже в его рационе присутствуют насекомые. 

Промыслового значения в Белоруссии гольян озёрный не имеет, хотя в юж- 
ных районах Якутии, например, и в верховьях Иртыша эту рыбу заготавливают 
в мороженом и сушёном виде, главным образом как корм для собак. В отдель- 
ных районах Гомельской области гольян озёрный является излюбленным 
объектом ловли юных рыболовов. 


ГОРЧАК ОБЫКНОВЕННЫЙ КВподецз зег1сеи$ атагиз 

Белорусское название — гарчак звычайны; местные — 
гарчыца, гаркушка, альшанка, маляука, смярдзюха, сталетка, 
реже пукас. 


Рыба семейства карповых. Длина тела 4—8, иногда до 9,5 см. По форме напоминает 
маленького карасика. Тело высокое, сжатое с боков, покрыто плотной относительно круп- 
ной чешуёй. По бокам тела 34—40 поперечных рядов чешуек. В спинном плавнике 9, 
в анальном 8—9 ветвистых и по 3 неветвистых луча. Боковая линия неполная, распро- 
страняется на 4—7 первых чешуек. Голова неболышная, глаза жёлтые с оранжевым пят- 
ном наверху. Рот маленький, слегка скошенный, полунижний. Глоточные зубы одно- 


рядные. 


Горчак распространён в пресных водах Европы от Франции на восток до 
бассейна Невы, а также в бассейнах Чёрного и Каспийского морей. В Белорус- 
сии он в небольшом количестве встречается во всех реках и озёрах, но чаще в 
реках Полесья. 

В обычное время горчак имеет серебристую окраску и узкую тёмную полос- 
ку на боках тела, наиболее выраженную на хвостовом стебле. Во время нереста 
самцы приобретают яркую окраску: спинной и анальный плавники становятся 
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ярко-красными с чёрной оторочкой, на конце рыла появляются полулунные 
и треугольные пространства, густо покрытые белыми эпителиальными бугор- 
ками. У самок в период нереста окраска не изменяется, но появляется яйце- 
клад длиной часто больше самой рыбы. Самки всегда мельче самцов. Полово- 
зрелость наступает в 2—3 года. 

Горчак ведёт скрытный образ жизни, держится небольшими стайками по- 
всеместно, но больше в прибрежных частях проток, в заводях. В озёрах он 
предпочитает тихие, укромные места. Обычно горчак выбирает участки с пес- 
чаным и каменистым дном и избегает заиленных водоёмов, каких-либо зна- 
чительных перекочёвок он не совершает. Места обитания горчака тесно связа- 
ны с распространением крупных двустворчатых моллюсков перловиц и без- 
зубок, в мантийную полость которых он откладывает икру. Питается горчак 
придонными водорослями и имеет длинный с многочисленными петлями ки- 
шечник. 

Нерест горчака весьма своеобразен и происходит весной и летом. Самец 
обычно много раз подгоняет самку к раковине моллюска, но она отплывает от 
неё. В какой-то момент самка внезапно выбрасывает яйцеклад в выводной си- 
фон моллюска и тут же вытягивает его обратно. Самец в тот же миг встаёт над 
выводным сифоном и, дрожа всем телом, выпускает облачко спермы, которое 
вместе с током воды засасывается в мантийную полость моллюска, где про- 
исходит оплодотворение только что отложенной икры. Эта процедура проде- 
лывается иногда несколько раз. Столь необычный способ откладки икры и тре- 
бует наличия у самки длинного яйцеклада. Ни одному другому виду рыб в на- 
ших водоёмах не присущ такой способ икрометания. 

Развитие икры и личинок протекает в исключительно своеобразных усло- 
виях. Икре не грозит обсыхание при изменении уровня воды, а личинки надёж- 
но защищены от хищников. Из-за низкого содержания кислорода в мантийной 
полости моллюска эмбрионы выклёвываются на более ранних стадиях, чем у 
других карповых. Эмбриональная дыхательная система личинок очень мощ- 
ная и представлена густой сетью кровеносных сосудов на желточном мешке, 
в плавниковой складке. Личинки горчака удерживаются между жаберными 
лепестками моллюска благодаря выростам желточного мешка. 

Как расценить столь своеобразную форму взаимодействия горчака и мол- 
люсков? Большую выгоду получает горчак, поскольку при инкубировании 
икры в надёжно защищённой мантийной полости моллюска намного увели- 
чивается выживаемость потомства. Но, с другой стороны, зародыши моллюсков 
паразитируют на горчаках, и таким образом взаимоотношения этих 2 видов 
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оказываются обоюдно полезными. Но есть для горчака в этом и опасность. при 
усиливающемся загрязнении водоёмов моллюски исчезают, а с ними исчезают 
и условия для воспроизводства этой рыбки. 

Промыслового или какого-нибудь хозяйственного значения горчак практи- 
чески не имеет. Хотя там, где численность его значительна, он является 
неплохим кормом для хищных рыб. 

Никакого особого интереса в качестве объекта любительского рыболов- 
ства он тоже не представляет не только из-за своих незначительных разме“ 
ров, но и из-за своих вкусовых качеств — его горькое мясо дало повод для 


названия. 
Более интересен он для натуралистов своим необычным брачным наря- 


дом и характерными особенностями размножения. 


ГУСТЕРА ВИсса Б]оегКпа 

Белорусское название — гусцяра; местные — ласк!рка, 
пласк!рка, губар, кромп, сухарэбрыца, с1вуха, сцёрка, летка, 
падлешчык и др. 


Рыба семейства карповых. Длина до 35 см, масса до 1,3 кг, но обычно — 100—200 г. 
По внешнему виду напоминает леща, отличаясь от него двухрядными зубами (2.5—5.2), 
более крупной чешуёй, не покрытой чешуёй бороздкой на спине, более коротким аналь- 
ным плавником. Голова небольшая, с маленьким полунижним выдвижным ртом. В спин- 
ном плавнике 3 неветвистых и 8—9 ветвистых лучей, в анальном соответственно Зи 
19—24, причём первый неветвистый луч коротенький, едва различимый. Парные плав- 
ники у основания желтоватые или красноватые (у леща всегда тёмные). Чешуя толстая, 
плотно сидящая (в боковой линии от 43 до 51 чешуйки). 


Густера широко распространена в бассейнах Балтийского, Чёрного и Кас- 
пийского морей, в Западной Европе — к востоку от Пиренеев и к югу от 
Альп. Встречается в Восточной Англии, на юге Швеции и Финляндии; в бас- 
сейне Балтийского моря — до Финского залива, Ладожского и Онежского озёр. 
В реках Закавказья обитает особая форма — закавказская густера. В Белорус- 
сии распространена во всех реках и озёрах. Обитает на участках водоёмов 
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с замедленным течением или стоячей водой. Годовалые и 2-летние особи дер- 
жатся стаями (часто с молодью леща) в зарослях растений в местах с заилен- 
ным дном, быстро прогреваемой водой и обилием корма. Более крупная 
густера осваивает большие глубины водоёмов. Характеризуя густеру, Л. П. Са- 
банеев писал: «Густера — рыба вялая, ленивая и, подобно лещу, любит воду 
тихую, глубокую, довольно тёплую, с иловатым или глинистым дном... Она 
долго живёт на одном месте и всего охотнее держится у самых берегов (отсюда 
французское название её — [а Вог4деПеге и русское — бережник)». До наступ- 
ления половой зрелости густера ведёт оседлый образ жизни. Большие пере- 
движения она начинает только в период нереста, когда образует плотные стаи 
и направляется из года в год к одним и тем же нерестилищам — пойменным 
водоёмам, тихим старицам, заводям, заливам и прибрежным участкам озёр 
Осенью густера вновь собирается в стаи и уходит на зимовку на ямы, где всю 
зиму находится в малоподвижном состоянии. Ранней весной стаи густеры 
рассредоточиваются на нагул по пойме рек или прибрежью озёр до очередного 
нерестового хода. Способность густеры образовывать плотные, густые стаи, по- 
видимому, и послужила основанием для названия этой рыбы. | 

Половозрелой густера становится в 3—4 года, в южных водоёмах раньше, в 
северных — на 1—2 года позже. Икрометание весеннее, порционное, в наших 
водоёмах осуществляется 2—3 подходами. Начинается нерест в конце мая при 
температуре воды 16—17 °С и продолжается в июне с перерывами в 10—15 
дней. Сроки первого подхода густеры на нерест совпадают со вторым или 
третьим подходами леща, иногда на одни и те же места. С лещом, плотвой 
краснопёркой, уклеей и другими карповыми рыбами густера способна скрещи- 
ваться и давать помеси. Самым массовым, заметным и доступным для наблю- 
дений является первый подход густеры на нерест. Самцы приходят на 
нерестилища первыми, иногда за несколько дней до самок. Как правило 
среди первых появившихся на нерестилищах самок лишь немногие текучи, 
в последующие дни количество таких самок неуклонно увеличивается, и в са- 
м разгар нереста у всех из них икра становится текучей. Икрометание 
обычно совершается вечером и рано утром, вода в это время на поверхности 
нерестилищ как бы кипит от движений рыб. Икра откладывается на донную 
растительность. К моменту нереста у производителей появляется брачный 
наряд: окраска становится ярко-серебристой, парные плавники приобретают 
оранжевый оттенок, у самцов на голове и верхней части тела образуются 
ные бугорки. Второй подход на нерест часто проходит незаме- 

› теплую весну нерест проходит активно, в холодную — кратко- 
временно в составе мелких разрозненных группок. 

В яичниках густеры в преднерестовый период хорошо различимы по ве- 
ие и окраске 2 порции икринок: одна — ярко-оранжевая с диаметром 1— 
о чя — бледное, диаметром 0,5—0,7 мм. Кроме того, в яичниках на- 
и социтов, что указывает на возможность созрева- 
реа рци зависимости от окружающих условий или на формиро- 
а генерации будущего года. Последними исследованиями советских учё- 
р. р. лы в крупных высококормных водохранилищах волжского 
в. р ео условиями для нагула густеры вся икра у неё созревает 
в" сре рр: ‚единовременно. Плодовитость густеры довольно 
оо Рон нечерчикя массой около 20 г абсолютная плодовитость 
ко — м 60 г — около 11 тысяч, 90 г— 16 тысяч, 
Е - _ тысяч, —300 г — 125 тысяч икринок и более, причём 
в о их вымётывается в первой порции. У рыб одинаковых размеров от- 
г тельная плодовитость колеблется от 135 до 335 икринок на 1 г массы, 
о ви с условиями обитания и индивидуальными особенностями орга- 

Инкубация отложенной икры в естественных условиях водоёмов проходит 
довольно быстро: первой порции за 5—7 суток с суммой среднесуточных 
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температур воды 111—116°, второй — в ешё более сжатые сроки, но при 
меньшей сумме среднесуточных температур. Потери икры по разным причи- 
нам составляют от 75 до 83 %. 

Выклюнувшиеся личинки на первых этапах совершенно прозрачны, у них 
отсутствует ротовое отверстие, имеется орган для прикрепления к подводным 
предметам, на которых они первое время после выклева держатся неподвижно. 
Позже у личинок развивается ротовое отверстие, начинают функционировать | 
кишечный тракт и остальные внутренние органы, формируются плавники, Е я А 
мыпшы, пигментация, чешуйный покров. Личинки собираются большими стая- Е К о ож? 
ми и очень активно плавают В прибрежной зоне на заросших мелководьях. оО А И ВОЗ 
Через 1—2 месяца, к концу лета, сформировывается малёк, достигающий дли- АА ХЛ, АХЯХ 4 


ны 2.2 см и массы около 0,2, г. За 1-й год жизни густера достигает длины 4,5 см А ЛАЛОАА ДА {5 \ в я 
Ро - ` ` у 1% } : \ у ф | м \ - 
, м у Я | А 


и массы около 1,9 г, к концу 2-го — длины 9 см, массы — 16 г. Самый высокий ы и. ГГАХАХЖ 
линейный рост характерен для первых лет жизни, затем с возрастом начинает ый Е -ь ел ИРАЛ: 
падать, а прирост массы — возрастать. В 4-летнем возрасте густера достигает ие а р А 
длины 15 см и массы — 38 в. в ет — 17,5 сми 124 г, в 9 лет — 22-29 см 
и 325—350 г. В промысловых уловах обычны экземпляры массой 50—100 г. 
Продолжительность жизни густеры в водоёмах составляет около 10 лет. 
Кормом для густеры служат самые разнообразные (до 30 видов) водные 
организмы. Сезонные изменения питания характерны для мелкой густеры, 
крупные особи в выборе корма отличаются стабильностью. Личинки на первых 
этапах развития существуют за счёт желточного мешка, остающегося от икрин- 
ки. После образования ротового отверстия они начинают потреблять водоросли 
и мелкий зоопланктон — коловраток, ветвистоусых ракообразных, ещё позже 
осваивают объекты покрупнее — плавающих личинок хирономил, водяных кле- 
щей, личинок насекомых. Взрослая густера питается придонным зоопланкто- 
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удельный вес густеры 
в уловах в разных водоё 
доёмах с 
оставлял от 12 до 20 % по 


ном, личинками хирономид, малошетинковыми червями, моллюскам", самые стол » 

старшие возрастные группы предпочитаю” только моллюсков. Если у молоди ВНК соды о 7 до 12 % по массе. Но и эти данные относительн 

густеры кормовые коэффициенты (количество корма на 1 г привеса) состав- А ато роны, крупную густеру часто реализуют вме р 

зяют около 19 единиц, то с переходом на откорм моллюсками они достигают роходит по группе мелочи, а с другой стороны, в иль с ни 
, «густера» 


нередко учитывает 
у ся много молоди леща, плотвы и других видов. Основной 


40 единиц. Крупная густера способна размалывать и заглатывать довольно отлов густеры 
ры производится неводами весной во время нереста и глубокой 
лубокой 


крупных моллюсков — катушек, живородок, дрейссен. В больших водохрани- 


осенью при её 
лищах юга СССР, подобных Цимлянскому, густера питается исключительно густеру _ о аеаирь на зимовальные ямы. Рыболовы-любите 
дрейссеной, отличается хорошим темпом роста, упитанностью и высокими вку- всего она а симс а В И РА и не 
совыми качествами. Хх еред нерестом и 
9 к: орошие У примерно через не 
В Белоруссии густера относится к малоценным видам рыб, её хозяйствен- мые о. червь и мотыль, летом — опарыш кои после него. 
ное значение невелико. По данным промысловой статистики, в различные годы а в прикормок густера держится ДОВОЛЬНО уст ы кассы 
олжается от :. . 2ИМ- 
кращается. замерзания водочма до января; затем мре- 


В пищу густера может употреб 

р ‘ре ляться в любом виде — солё 

< „доц, оц отя «Крупная густера вкуснее фиды ый их 

о и густера. Просаливают свежанелан в 

стр у неделю, после чего отмывают и высушивают на ве 
лучший период приготовления вяленой густеры — ик: 


весна, когда ещё 
прохладно и нет 
ловленную рыбу. мух, которые могут быстро испортить вы- 


ЕЛЕЦ ОБЫКНОВЕННЫЙ Геис15си$ |еис15си$ 


Белорусское 
о название — ялец; 
нёк, стаупец. ц; местные — яльчык, кля- 


Рыба семей 

ейства карп 

В уеинённое, паи еле В 15, изредка до 30 см, масса до 500 г. Т 

двухрядные (обычно 2.5—5 эВ ков. Рот небольшой полунижний Глоточ вр 

е 3 неразветвлёнными а ос тычинок 8—10. Спинной плавник чето. 

ь 7 стыми 

востовой плавни лучами, в анальном с › 
о ы р оответственн 28 

осительно длинный, выемчатый. Чешуя средних ое * и 

ь 


вой линии 46—54 ы 

чешуйки. Внешн 
него я е елец несколько напоми 
ВО сомы с божюа занеы, узкой оминает голавля, отличаясь от 





головой, неболышим ртом, слегка 
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вырезанным анальным плавником серого или желтоватого цвета (у голавля он закруглён- 
ный, ярко-красный). 

Распространён елец в водоёмах Средней и Северной Европы к востоку от 
Пиренеев и к северу от Альт и встречается почти во всех реках бассейнов Бал- 
тийского, Северного и Чёрного морей от Дуная до Дона включительно. В Бело- 
руссии этот вид обитает повсеместно, особенно в небольших реках с чистой во- 
дой и быстрым течением, где держится на участках с твёрдым песчаным или 
каменистым дном. Встречается он и в проточных озёрах, иногда заходит в 
некоторые пойменные водоёмы. 

Общий тон окраски ельца серебристый. Спина у него тёмно-серая со 
стальным отливом, бока более светлые с голубоватым оттенком, брюхо сере- 
бристо-белое, спинной и хвостовой плавники серые, грудные, брюшные и аналь- 
ный — серовато-желтоватые. 

Живёт елец стаями, особенно большими в 2— 3-летнем возрасте, и только 
старые особи держатся обособленно, предпочитая спокойные заводи. Большую 
часть времени елец проводит в придонных слоях воды, поднимаясь лишь изред- 
ка к поверхности, обычно в вечерние часы или в лунные ночи, когда над водоё- 
мом летает много насекомых, за которыми он охотится. Поднимаясь к самой 
поверхности воды в местах скопления насекомых, ельцы схватывают попавших 
в воду и поедают. Стаи ельца ведут относительно оседлый образ жизни. Эти 
живые, очень подвижные рыбы сразу после нереста выбирают участки реки с 
более или менее сильным течением и чистой водой, придерживаясь их почти всё 
лето. Здесь они в зависимости от погодных условий и времени суток переме- 
щаются из более глубоких мест на перекаты и плёсы и обратно. С наступлением 
осени ельцы всё больше времени проводят на глубине 2—3 м, а затем скаты- 
ваются на ямы и становятся на зимовку. Всю зиму они малоподвижны и только 
в период длительных оттепелей совершают небольшие передвижения в по- 
исках пищи. Зимовальные ямы ельцы покидают накануне нереста. 

Половозрелым самец становится на 3-м году жизни при длине тела в 10— 
12 см. Как только начинается таяние льда, елец поднимается вверх против тече- 
ния, достигая к моменту паводка мелких притоков и верховий с более чистой 
водой, где и приступает к нересту. Нерестится он в конце марта — начале 
апреля при температуре воды 5°С и выше, почти одновременно с язём. Икроме- 
тание у ельца единовременное, продолжается 3—4 суток. Икра обычно вымё- 
тывается на каменистый или илистый грунт, реже на растительность. Икринки 
у ельца беловатые, крупные, диаметром около 2 мм. Плодовитость невысокая: 
рыбы длиной 10—17 см мечут 2— 11 тысяч икринок. По мере роста абсолют- 
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ная плодовитость увеличивается. Выклюнувшаяся молодь сначала держится у 
берега на тихой воде, а затем, достигнув длины 4—5 см, уходит на пере- 
каты и в другие места постоянного обитания. На 1-м и 2-м году жизни елец 
растёт относительно быстро, затем темп роста снижается и с 4— 5-го года ста- 
новится вовсе невысоким. 

Питается елец личинками насекомых, падающими в воду воздушными на- 
секомыми, водорослями и другим растительным кормом. В период паводка, 
выходя на пойму, поедает дождевых червей, жуков и другой животный корм. 
Изредка в желудках ельцов встречаются мелкие ракообразные и другие зоо- 
планктонные организмы. Рано отнерестившись, ельцы в болышом количестве 
поедают икру многих ценных видов рыб, чем ощутимо вредят рыбному хозяй- 
ству. 

Промыслового значения елец не имеет, хотя его довольно часто ловят вме- 
сте с мелочью других видов рыб. Но лов ельца на удочку представляет опреде- 
ленный спортивный интерес. Ловят его обычно на течении с берега или с лодки. 
Елец — быстрая и проворная рыба, поэтому от рыболова требуются большая 
ловкость и навык. Поклёвка у ельца быстрая и решительная. Подсекать его надо 
резко, но не размашисто. Удят ельца в проводку или нахлыстом. При ловле 
нахлыстом в качестве насадки используют насекомых, обитающих на берегу 
водоёма, — кузнечиков, комаров-толкунчиков, мух и т. д. Весной и осенью луч- 
ше ловить поплавочной удочкой в проводку на червя, мотыля и опарыша. Вооб- 
ще елец весьма привередлив по отношению к наживкам: в один день он может 
хорошо брать на мотыля, в другой — только на червя или опарыша. Ловить 
слыа начинают сразу после спада паводковых вод на глубине 1—2 м недалеко 
от берега. С середины июня его необходимо искать вблизи перекатов, а с 
конца августа и осенью — на глубине 2—3 м. Елец хорошо реагирует на при- 
кормку, которая привлекает его к месту ловли с довольно больших расстояний. 

этой цели можно использовать мотыля, муравьиные яйца, опарыша, па- 
реные зёрна. 
со ельца довольно вкусное. Его используют для приготовления ухи, круп- 
НЫХ рыб жарят. Пригоден елец и для копчения. 
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ЕРШ-НОСАРЬ Сутпосерра!$ асеппа 

Белорусское название — джгр-насар; местные — насар, 
бтручок, бабыр; на Горыни — ваучок, на Днепре и 
Соже — чыранос. 


Рыба семейства окунёвых. Длина 16—20 см, масса до 200 г. Отличается от 
ерша обыкновенного удлинённым телом и вытянутым рылом. В первом спинном плав- 
нике 17—19 колючих лучей, во втором, соприкасающемся с первым, 12—14 мягких лу- 
чей. В анальном плавнике 2 колючих и 5—7 мягких лучей. Чешуя довольно мелкая, плот- 
но сидящая. В боковой линии 48—59 чешуек. Рыло удлинённое, обычно вдвое длиннее 
диаметра глаза. Рот выдвижной. Зубы щетинковидные. По заднему краю предкрышки 
расположены 6—7 острых шипов, по нижнему краю — 3 шипа, на крышечной кости — 
1 слабовыраженный шип. 


Распространён ёрш-носарь в реках бассейнов Чёрного и Азовского морей 
от Днестра до дельты Кубани. В Белоруссии он встречается в Днепре и его при- 
токах (Припять, Сож, Березина и др.). 

Общий цвет тела ерша-носаря желтоватый, спина оливково-зелёная, брюхо 
серебристо-белое, на боках тела и колючей части спинного плавника находят- 
ся многочисленные резко очерченные продолговатые пятнышки. 

Ёрш-носарь более требователен, чем его ближайший родственник — ёрш 
обыкновенный — к качеству воды. Обитает он только в реках с чистой водой на 
достаточно быстром течении в местах с песчаным или каменистым грун- 
том и не встречается там, где водится ёрш обыкновенный. Носарь не любит 
прохладной воды и избегает участков рек с родниковой водой, а перед наступ- 
лением холодов уходит на большую глубину, где вода дольше остаётся тёплой. 

Носарь — стайная придонная рыба, ведущая преимущественно сумеречный 
и ночной образ жизни. С наступлением осенних холодов он постоянно держит- 
ся в самых глубоких местах реки, покидая их после ледоходов. 

Половой зрелости ёрш-носарь достигает в возрасте 3—4 лет. Нерест у него 
порционный, в апреле — июне, с первым подходом при температуре воды 
около 6—8 °С и последующими при значительно более прогревшейся воде. 
Нерестится носарь небольшими стаями на перекатах с крупнозернистым 
песчаным или каменисто-галечным дном. Икра донная, достаточно клейкая, 
развивается 8—12 дней. Выклюнувшиеся личинки имеют длину около 4 мм 
и первые 9—10 суток проводят в придонных слоях воды, приклеившись 
к субстрату, а после рассасывания желточного мешка переходят на пелаги- 
ческий образ жизни и сносятся течением вниз по реке. Абсолютная плодови- 
тость носаря — 8—30 тысяч икринок. 
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Растёт носарь медленно, хотя и несколько быстрее, чем ёрш обыкновен- 
ный, и к 3-летнему возрасту достигает длины 13—15 см и массы 
50 г. 

Носарь питается донными организмами: личинками хирономид и других на- 
секомых, ракообразными, червями, в связи с чем является пищевым кон- 
курентом других более ценных рыб. Он очень прожорлив и на единицу массы 
съедает корма в 6 раз больше, чем лещ, уничтожая икру и молодь промыс- 
ловых рыб и нанося вред рыбному хозяйству. Сам ёрш-носарь часто 
становится жертвой судака, налима, сома, щуки и крупного окуня. 

Значение ерша-носаря в рыбном промысле невелико, но как объект люби- 
тельского рыболовства он довольно популярен. Ловится носарь почти так же, 
как и ёрш обыкновенный. Клёв его более активен к осени на глубоких 
местах. Обычно на тихих местах держатся более крупные экземпляры. Зимой 
ерша-носаря можно ловить поплавочной удочкой и на мормышку. Лучшие ме- 
ста для ловли — устья рек и речушек, впадающих в большой водоём. Летом 
носаря ловят удочкой в проводку. Клюнув, он сразу же тащит поплавок под 
воду. Для своего размера носарь сопротивляется довольно сильно. 

Гастрономическими качествами &ёрш-носарь ничем не уступает ершу обык- 
новенному и особенно хорош в ухе. 


ЁРШ ОБЫКНОВЕННЫЙ Сутпосерпа!1$ сегпиа 

Белорусские названия — джир, джир звычайны; мест- 
ные: на Немане — ажгур, реже яжгур, в бассейне При- 
пяти — царык, цар. 


Рыба семейства окунёвых. Длина 8—13, иногда 20 см, масса до 150 г. Тело 
компактное, сжатое с боков. Спинные плавники сращены, но хорошо различимы (в 
первом 12—15 колючих, во втором 11—15 мягких лучей). В анальном плавнике 2 колю- 
чих и 5—7 мягких лучей. По одной колючке имеется в брюшных плавниках. Чешуя 
относительно крупная, плотно сидящая. В боковой линии 35—46 чешуек. Жабер- 
ные крышки по краям с 11—12 острыми шипами. Рот небольшой, выдвижной. На челюс- 
тях щетинковидные зубы. Голова голая, имеет полосы чувствительных органов. Рыло 
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тупое, короткое. Глаза большие, на выкате, с мутноватой, иногда синеватой раду- 
жиной. 


Распространён этот вид ершей по всей Средней и Восточной Европе, 
в бассейнах южных морей и Северного Ледовитого океана вплоть до Колы- 
мы, но отсутствует в Испании, Италии, Греции, в Закавказье и бассейне Амура, 
редок в бассейне Аральского моря. В БССР обычен во всех реках, особенно 
многочислен в некоторых озёрах, пойменных водоёмах, водохранилищах, не- 
редко проникает в пруды рыбхозов. 

Общий фон окраски ерша не отличается особой внешней привлекатель- 
ностью и пестротой — тёмно-серый, с множеством небольших тёмных пя- 
тен и точек на верхней половине тела, спинном и хвостовом плавниках. 
Спина его обычно серо-зелёная с неясно очерченными бурыми пятнами, бока 
несколько желтоватые, брюшко беловатое. Общая окраска ерша существенно 
зависит от места обитания: в реках и озёрах с песчаным дном ёрш всегда 
светлее, как бы наряднее, чем в водоёмах с илистым дном, где он. бывает 
почти тёмно-зелёного или буроватого цвета, чем-то напоминающего окраску 
вылежавшегося в воде древесного сучка. И тем не менее в облике ерша не- 
мало специфичного и обращающего на себя внимание. Известный ихтиолог 
Л. П. Сабанеев так описывает внешность ерша: «Наружность ерша, конечно, 
известна каждому, и эту рыбу трудно спутать с какой-либо другой. Будучи 
вынут из воды, ёрш имеет крайне оригинальный вид и с первого взгляда 
может показаться каким-то чудовищем: он так растопыривает свои острые 
плавники и «щёки», также вооружённые зубцами, что скорее походит на 
колючий шарик, но уже никак не на рыбу; вдобавок он и хвост согнёт на 
бок. Это взъерошивание, послужившее поводом к названию этой рыбы ершом, 
составляет единственное средство её защиты: перед этим лесом твёрдых ши- 
пов отступает и голодная щука». К этому описанию вряд ли можно предъявить 
претензии по точности и образности. 

Ёрш — одна из самых многочисленных рыб. Весь год он держится стаями 
из особей разного возраста, блуждая у дна водоёмов. В реках он чаще встре- 
чается на местах с замедленным течением, у обрывистых берегов, в ямах с 
водоворотами, заливах и староречьях. Большими стаями ёрш скапдивается у 
плотин, свай, мостов и купален. Главным образом сумеречный и ночной 
образ жизни не мешает ему, однако, проявлять довольно-таки высокую актив- 
ность и в течение всего дня. Ёрш привязан к местам обитания. Более того, это, 
пожалуй, одна из наиболее оседлых рыб Белоруссии, не совершающая больших 








перекочёвок, даже нерестовых. Зимует он чаще всего в устьях небольших 
рек, в глубоких ямах в русле или под плотинами в омутах, в озёрах, предпо- 
читает устья ручьёв и речек или места с подводными ключами. 

Живёт ёрш до 12 лет, достигая половой зрелости в 2-летнем, а в некоторых 
водоёмах даже в годовалом возрасте при длине тела в 6—7 см. Икру, 
связанную между собой студенистой слизью, самки откладывают в несколько 


приёмов (порциями) на камни, коряги, траву, в неровности дна. Нерест 
происходит в самых разнообразных участках поймы реки, в пойменных 
озёрах, старицах, заливах, на местах с песчаным и каменистым грунтом. В озё- 
рах места нереста располагаются часто на глубине, а также на участках с пес- 
чаным и галечно-каменистым дном. В реках Белоруссии ёрш нерестится в апре- 
ле — мае, в озёрах несколько позже. Первое икрометание начинается при 
температуре воды около 6—8 °С, вторая и последующие порции икры вымё- 
тываются при значительно более высоких температурах. Развитие икринок 
длится до 2 недель. Выклюнувшаяся молодь долгое время остаётся на месте, 
питаясь мелкими планктонными организмами, и лишь изредка, и то в конце ле- 
та, появляется на мелких местах у береговой зоны. Абсолютная плодовитость 
ерша колеблется от 5 тысяч икринок у мелких особей до 60 и более тысяч у 
крупных; относительная плодовитость, естественно, оказывается также очень 
высокой, превышая 240—725 икринок на 1 г массы тела. 


Раннее созревание, высокая плодовитость, растянутый период икромета- 
ния обеспечивают быстрый рост численности ерша в том или ином водоёме. 
Растёт ёрш медленно, «туго». Лишь в первые 2 года прирост его длины состав- 
ляет около 4 см, но уже с третьего года он сильно падает. 

Личинки ерша питаются зоопланктоном, но по мере роста переходят на 
питание донными беспозвоночными, главным образом личинками комаров- 
звонцов (хирономидами) и других насекомых. 

Будучи чрезвычайно прожорливым (в этом отношении он обладает прямо- 
таки холерическим темпераментом) ‚, ёрш способен за один приём потребить до 

4 г личинок хирономид на 1 кг собственной массы (в 6 раз больше, чем лещ). 
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В связи с этим он является серьёзным конкурентом в питании многих цен- 
ных видов рыб, чем способен значительно вредить рыбному хозяйству. 
Ввиду своей многочисленности во многих водоёмах ёрш составляет зна- 
чительный процент промысловых уловов. Велико его значение как объекта лю- 
бительского рыболовства — излюбленного компонента рыбацкой ухи. Ловят 
ершей в течение всего года, но наиболее удачно осенью, когда ерши собираются 
в огромные стаи на ямах. При некоторой сноровке одного кусочка червя бы- 
вает достаточно, чтобы поймать несколько ершей. Клёв бывает настолько 
жадным и рыба заглатывает насадку так глубоко, что извлечь крючок без 
соответствующих приспособлений бывает нелегко. Нередко выпущенный в 
воду ёрш повторно «садится» на крючок. Если в течение 10—15 минут 
клёва нет, следовательно, ерши здесь отсутствуют и их нужно искать в 
другом месте. Для ловли ершей используют в основном удочку, оснащая её так, 
чтобы приманка находилась у дна. Лучше всего ёрш клюёт на слегка раздав- 
ленного дождевого червя, хотя вовсе не «отказывается» от мотыля и дру- 
гих приманок. Для начинающего рыболова это самый доступный объект лова, 
а вот умудрённых опытом рыбаков ерши часто выводят из себя своей назой- 
ливостью, являясь помехой в ловле других видов рыб. «В отместку» они часто 
используют его в виде насадки при ловле налима, судака, реже щуки и окуня. 
Из-за низкого темпа роста, большой конкуренции в питании с ценными про- 
мысловыми рыбами, а также из-за большого вреда, приносимого рыбному 
хозяйству истреблением икры и молоди, ёрш во всех водоёмах считается 
нежелательной (сорной) рыбой и не охраняется от истребления. 


ЖЕРЕХ Азрш$ азр!и$ 

Белорусское название — жэрах; местные — шэрах, бял!з- 
на, на Припяти — бялюга, на Немане — часто беляспер, 
дзяляпер, шэраспер, на Западной Двине — жэраспер, жэра- 
сель, жэрасць, на Днепре — белясць. 


Рыба семейства карповых. Длина до 80 см, масса до 4, иногда до 12 кг. Тело прого- 
нистое, удлинённое, сжатое с боков. Спинной плавник короткий, с 3 неветвистыми и 
7—9 ветвистыми лучами, в анальном соответственно Зи 12—15 лучей. За брюшными 
плавниками расположен покрытый чешуёй киль. Голова и рот большие, нижняя че- 
люсть несколько выдаётся вперёд, имеет бугорок, входящий в выемку верхней челюсти 
(это помогает удерживать пойманную рыбу). Глоточные зубы (3.5—5.3) двухрядные, 
гладкие, на вершине загнуты в крючок. Глаза жёлтые, с зелёной полоской в их верхней 
части. Тело покрыто мелкой чешуёй. В боковой линии 63—74 чешуйки. 
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Распространён жерех в реках бассейнов Северного, Балтийского, Чёрного 
и Каспийского морей, на восток — до рек Урал и Эмба. В южном Каспии и 
Аральском море он представлен особыми подвидами, в реках, относящихся к 
бассейну Северного Ледовитого океана, отсутствует. В Белоруссии этот вид рыб 
встречается повсеместно в крупных и средних реках, а также в Поозёрье в не- 
которых проточных озёрах с чистой водой. 

Типичными местами обитания жереха являются равнинные участки рек со 
спокойным течением. Верховий, где вода холоднее, а течение быстрее, он избе- 
гает. Жерех держится всегда на течении, на открытых освещённых местах, 
вблизи широких перекатов, устьев мелких речек и проток, ниже порогов 
и плотин — в местах, где находятся стаи мелкой рыбёшки, служащей ему 
добычей. Обычно он ведёт одиночный образ жизни, образуя стаи лишь весной 
перед нерестом и осенью перед уходом в ямы на зимовку. Иногда несколько 
взрослых рыб собираются вместе для охоты на стаи молоди других рыб. 

Спина у жереха широкая, сине-серого цвета, бока с голубым оттен- 
ком, брюхо белое. Спинной и хвостовой плавники серые с тёмно-голубым отли- 
вом, анальный, грудные и брюшные — светло-серые с красноватым оттенком. 

Половозрелым жерех становится на 4—5-м году жизни. В конце марта — 
апреле с началом паводкового периода половозрелые рыбы выходят из зимо- 
вальных ям и направляются вверх по течению к нерестилищам, расположен- 
ным на участках рек с быстрым течением, каменистым или галечниковым дном. 
Нерестятся рыбы попарно, причём самцов можно в нерестовый период отли- 
чить по наличию эпителиальных бугорков, покрывающих тело. Нерест прохо- 
дит обычно тихо и незаметно. После нереста жерехи очень слабеют, 
становятся вялыми. Икру жерех мечет однократно при температуре воды 
8—10 °С. В зависимости от возраста и размеров тела одна самка вымётывает 
от 40 до 480 тысяч икринок диаметром 1,6—2,4 мм. Инкубационный период 
длится 10—17 суток (в зависимости от температуры воды). Вылупившиеся 
личинки жереха имеют длину 7— 7,5 мм. 

Молодь жереха внешне напоминает уклею, отличаясь от неё небольшими 
глазами, а также удлинённой заострённой формой головы, бугорком на нижней 
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челюсти и выемкой на верхней, более мелкой и плотнее прилегающей чешуёй. 

Жерех относится к рыбам, обладающим высоким темпом роста — к концу 
1-го года жизни его молодь достигает длины 10—12 см. Обычно в уловах встре- 
чаются особи длиной до 40—50 см и массой 1,5—2 кг. Отдельные экземпля- 
ры живут до 15—17 лет. 

Жерех представляет собой одно из редких исключений среди карповых 
рыб, являясь типичным хищником. На 1-м году жизни его молодь питается 
зоопланктоном и мальками других рыб, со 2-го года переходит на питание ры- 
бой и другими водными животными. За своей добычей жерех охотится актив- 
но: на большой скорости он врезается в стаю мелких рыб, сильно бьёт хвостом 
по воде, оглушая жертву, хватает её, чаще с головы. Иногда он ловит добы- 
чу, преследуя её с открытым ртом. Основные объекты его питания — пескарь, 
уклея, плотва, елец. Жерех является исключительно дневным хищником, выхо- 
дит на поверхность с раннего утра, активно перемещаясь по отмелям и перека- 
там. Вечером он скатывается к глубоким местам, а в ночное время опускается 
на дно для отдыха. При ветреной погоде в течение всего дня жерех держится 
на глубине. Особенно активен он при температуре воды 15—23 °С, однако ле- 
том его всплески редки даже при высокой температуре, исключая утрен- 
ние и вечерние зорьки. 

Быстрый рост и вкусное мясо позволяют отнести жереха к ценным ви- 
дам, но в рыбном промысле его ежегодный вылов не превышает 0,1 % от 
общего вылова рыбы в республике. Одной из основных причин невысокой чис- 
ленности жереха является вылов большого количества неполовозрелых особей 
вместе с молодью малоценных видов рыб. 

Особенности поведения жереха делают его излюбленным объектом спор- 
тивной рыбной ловли. Жерех осторожен, пуглив, хорошо видит рыболова, стоя- 
щего на берегу. Большой интерес вызывает лов жереха нахлыстом, но наиболее 
увлекательна ловля спиннингом. Ловят жереха также на живцовые снасти, дон- 
ки и перемёты. Для насадки используют мелкую рыбёшку (уклею, ельцов, пес- 
карей). На червя жереха можно поймать только весной после нереста на 
глубоких, но с не очень быстрым течением местах. 

Успешна ловля жереха плавом. При этом способе рыболов в лодке плавает 
по перекатам вперёд и назад, опустив на длинной леске (не менее 50 м) насадку 
(чтобы она не задевала дна и не цеплялась, к снасти прикрепляют поплавок), 
которая должна находиться на |—1,5 м выше дна. Часто ловят жереха и та- 
ким образом: к удилищу прикрепляют пропускные кольца и спиннинговую 
катушку, на которую наматывается 80—100 м прочной лески, лодку ставят 
выше того места, где бьют жерехи, и, прикрепив к леске поплавок, пускают 
насадку по течению. Когда вся леска размотается, насадку плавно, но быстро 
подтаскивают на себя удилищем или при помощи катушки, стараясь не упус- 
тить момент для подсечки. 

Ловля нахлыстом требует большой осторожности и дальнего заброса насад- 
ки. У больших шумных перекатов рыболов, правда, может подойти ближе к 
берегу, и ловля здесь упрощается, но в других местах она значительно слож- 
нее. При ловле нахлыстом насадкой служат кузнечики, стрекозы, мухи, искус- 
ственные приманки. 

При ловле спиннингом применяют светлые вращающиеся блёсны, мелкие 
«девоны» и мухоблёсны. Жерех лучше берёт блесну, идущую по поверхности. 
Бывают случаи, когда он хватает блесну, ещё не коснувшуюся воды. Поэтому 
применять грузила при ловле жереха нет необходимости — достаточно бы- 
вает и «голой» блесны. При этом как только блесна коснётся воды, нужно не- 
медленно начать подмотку лески с большой скоростью. Жерех берёт насадку 
резко и жадно, поэтому действовать нужно решительно: сразу же делать хлёст- 
кую подсечку и активно его вываживать. 

Жерех — вкусная, жирная, но и довольно костлявая рыба. Ассортимент 
блюд, которые можно приготовить из жереха, тот же, что и из карпа. 
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КАРАСЬ ЗОЛОТОЙ, ИЛИ ОБЫКНОВЕННЫЙ Сагазз!и5 
сага$$11$ 
Белорусское название — карась залаты. 


Рыба семейства карповых. Размеры изменчивы: в бедных кормами естествен- 
ных водоёмах на 2-м году жизни длина тела карася золотого 4—5 см, масса до 8—10 г, 
в богатых кормами — соответственно 20—25 см и 250—300 г; в озёрах встречаются 
золотые караси длиной до 50 см, массой до 4—5 кг. Тело высокое, сильно сжато с боков. 
Нередко длина тела превышает высоту лишь в 1,2—2 раза, в связи с чем его иногда 
называют карасём круглым. Чешуя крупная, плотно прилегающая, в боковой линии на- 
считывается 32—35 чешуек. Спинной плавник длинный, на вершине несколько закруг- 
лён, насчитывает 3—4 неветвистых и 15—19 ветвистых лучей, причём последний не- 
ветвистый луч утолщён, а на задней стороне имеется множество острых зубчиков. 
Анальный плавник имеет 2—3 неветвистых и 6—8 ветвистых лучей. Хвостовой плав- 
ник слабовыемчатый. Парные плавники иногда бывают красноватого цвета. Голова не- 
большая. Рот маленький, конечный. Глоточные зубы однорядные, обычно 4—4. 


Карась золотой, или обыкновенный, распространён в пресноводных во- 
доёмах Средней и Восточной Европы, Британских островов и Скандинав- 
ского полуострова, в водоёмах бассейна Северного Ледовитого океана до 
р. Лены, в бассейнах Чёрного и Каспийского морей. В Белоруссии встре- 
чается в реках, озёрах, прудах, карьерах и других небольших водоёмах. 
Во многих местах искусственно расселён человеком как с целью рыбораз- 
ведения, так и вследствие хозяйственной деятельности (мелиоративные ра- 
боты и т. п.). У карася золотого брюхо светлое, спина тёмная или тёмно- 
коричневая, с зеленоватым отливом, бока тёмно-золотистые. 

Карась обыкновенный по сравнению с другими рыбами семейства карпо- 
вых обладает значительной экологической пластичностью. В водоёмах с бла- 
гоприятными условиями обитания и при плохой обеспеченности пищей образу- 
ет карликовую форму, отличающуюся относительно большими размерами го- 
ловы, высоким телом, очень низким темпом роста и ранними сроками наступ- 
ления половой зрелости. В водоёмах с благоприятными условиями питания 
карась обыкновенный обладает хорошим темпом роста. 

Излюбленными местами обитания карася обыкновенного являются зара- 
стающие водоёмы с илистыми грунтами. Он живёт также в заболоченных во- 
доёмах, пойменных озёрах, придерживаясь зарастающих мест со стоячей во- 
дой. На чистых водах с песчаным дном и в руслах рек встречается 
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Карася обыкновенного характеризует чрезвычайно высокая жизнестой- 
кость, проявляемая им в самых неблагоприятных условиях. В зимний период 
он закапывается в ил, проводя всю зиму без движения и не питаясь. Даже 
при промерзании мелких водоёмов карась не погибает, полностью восстанав- 
ливая жизненные функции после глубокого охлаждения. Может жить и при по- 
стоянно невысокой температуре воды, при этом, однако, не размножается. 
Свои зимние убежища карась покидает весной при полном растоплении льда 
на водоёмах и повышении температуры воды. Благодаря своим адаптивным 
способностям он зачастую является единственным представителем ихтиофау- 
ны в водоёмах с такими условиями обитания, при которых другие рыбы по- 
гибают. 

В зависимости от экологических условий карась обыкновенный достигает 
половой зрелости обычно в возрасте 4—5 лет, а при очень благоприятных 
условиях — в возрасте 2 лет. Самцы становятся половозрелыми несколько 
раньше самок. Начало нереста карася приходится на конец мая — начало ию- 
ня, когда температура воды достигает 13—14 °С. В это время рыбы собираются 
в небольшие стаи и держатся в зарослях водной растительности, где в 
течение 2—3 дней происходит нерест. В зависимости от своих размеров и 
возраста одна самка вымётывает порцию икры, насчитывающую 10— 100 тыс. 
икринок. За нерестовый сезон, продолжающийся до августа, бывает 3 или 
4 таких порций. Таким образом, абсолютная плодовитость одной самки может 
достигать 20—300 тыс. икринок. Светло-жёлтые икринки диаметром 0,8— 
1,] мм приклеиваются к водной растительности, где в течение 5—7 дней про- 
текает инкубационный период. Вылупившиеся личинки с помощью специаль- 
ных желёз прикрепляются к подводным частям растений и висят на них до 
рассасывания желточного мешка. Личинки карася обыкновенного обладают хо- 
рошо развитой дыхательной системой, что является характерным адаптивным 
признаком рыб, эмбриональное и личиночное развитие которых может прохо- 
дить при неблагоприятном кислородном режиме. 

Пищей для молоди карася служат мелкие планктонные организмы, с 
возрастом он переходит на питание донными беспозвоночными животными — 
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мелкими ракообразными, личинками хирономид, стрекоз и подёнок, в неболь- 
шом количестве потребляет водоросли и остатки водной растительности, а 
также детрит. Интенсивность питания имеет ярко выраженный сезонный ха- 
рактер, пик приходится на летний период. 

Карась золотой принадлежит к числу рыб, ведущих оседлый образ жизни и 
не совершающих сколь-нибудь протяжённых миграций. В то же время его 
икра, имеющая клейкую оболочку, способна прилипать к перьевому покрову 
водоплавающих птиц и таким образом переноситься из одного водоёма в дру- 
гой. Этим объясняется неожиданное появление карасей в водоёмах, в которых 
раныше они не обитали, что приводит к расширению естественного ареала 
вида. 

Карась обыкновенный — одна из основных промысловых рыб пресновод- 
ных водоёмов. В регионах, где температурные условия для разведения карпа 
неблагоприятны, карась является объектом прудового рыбоводства. С целью 
увеличения выхода товарной рыбной продукции и более полного использо- 
вания естественной кормовой базы прудов и искусственных кормов, его подса- 
живают в пруды карповых хозяйств в качестве добавочной рыбы. В озёр- 
но-речном рыбном хозяйстве удельный вес карася невелик, поскольку не на 
всех водоёмах, в которых он обитает, ведётся промысловый лов рыбы. 
Однако в местном промысле он имеет существенное значение. Об особенностях 
лова см. в статье Карась серебряный. 


КАРАСЬ СЕРЕБРЯНЫЙ Сага$$1$ аигана$ 2еПо 
Белорусское название — карась сярэбраны. 


Рыба семейства карповых. К концу первого года жизни серебряные караси дости- 
гают длины тела 10 см и массы 25—30 г. Взрослые рыбы на 5—6-м году жизни могут 
достигать длины 30—40 см и массы свыше 1 кг. По внешнему виду карась серебря- 
ный весьма схож с карасём обыкновенным, отличаясь несколько продолговатой фор- 
мой тела, а также большим числом жаберных тычинок на первой жаберной дуге (39—54 у 
серебряного и 23—33 у обыкновенного) и большей длиной кишечного тракта. Чешуя 
крупная, плотно прилегающая, в боковой линии насчитывается 27—33 чешуйки. Спин- 
ной плавник длинный, имеет 3—4 неветвистых и 15—19 ветвистых лучей. Аналь- 
ный плавник насчитывает 2—3 неветвистых и 5—6 ветвистых лучей. Выемка в хвос- 
товом плавнике у карася серебряного больше, чем у карася обыкновенного. Глоточ- 
ные зубы однорядные, как и у карася обыкновенного. 


Областью естественного распространения карася серебряного являются 
пресные водоёмы Тихоокеанского побережья и бассейна р. Амур. К настояще- 
му времени он широко расселён человеком за пределы своего ареала, встре- 
чается в водоёмах бассейнов Балтийского, Чёрного, Каспийского и Аральского 
морей, в пойменных озёрах рек Западной и Восточной Сибири до Колымы 
включительно. Вселён также в водоёмы Северной Америки, Западной Европы, 
Индии и др. 

Работы по акклиматизации карася серебряного в водоёмах Белоруссии 
начаты в 1948 г. Карась, завезённый из бассейна р. Амур, был выпущен 
в водоёмы на севере республики и в прудовые хозяйства южных районов и 03. 
Червонное. Это и послужило началом формирования популяций карася се- 
ребряного и его акклиматизации в естественных водоёмах и прудовых 
хозяйствах республики. В настоящее время карась серебряный широко 
встречается в водоёмах бассейнов рек Днепр, Припять, Западная Двина и Не- 
ман. 

В отличие от карася обыкновенного карась серебряный часто встречает- 
ся в больших озёрах и реках, в проточных водах. Придерживается одних 
и тех же мест, не совершая длительных и протяжённых перекочёвок в водоёме. 
Ведёт придонный образ жизни. В зимний период образует скопления в глу- 
боких местах. Весной по выходе из мест зимовки и в летний период распро- 
страняется по всему водоёму, предпочитая хорошо прогреваемые мелководные 
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участки. Массовые скопления вновь образует в мае — июне в местах нереста 
и в осенний период с понижением температуры воды при отходе к местам 
зимовки. По окраске карась серебряный отличается от карася обыкновенного 
серебристыми боками тела и брюшком, а также тёмным, почти чёрным, цветом 
брюшины. 

Половозрелым карась серебряный становится в 3—4 года, а при 
благоприятных условиях обитания даже раньше с достижением длины тела не 
менее 18 см. Нерест у карася серебряного происходит так же, как у карася 
обыкновенного, но несколько растянут по времени и длится с конца мая по 
август. Абсолютная плодовитость самок в зависимости от возраста, длины 
и массы тела особей составляет 90—650 тыс. икринок. 

В популяциях карася серебряного наблюдается особая форма размноже- 
ния и развития рыб — гиногенез (от греч. гупе женщина и 2епез1$ происхож- 
дение, возникновение). Она характерна тем, что после проникновения спермия 
в яйцеклетку их ядра не сливаются, а в дальнейшем развитии заро- 
дыша участвует только ядро яйцеклетки. При гиногенезе потомство состоит 
только из самок, причём икра осеменяется спермой близких видов. Таким 
образом, икра карася серебряного может быть осеменена спермой сазана, плот- 
вы, карася обыкновенного, линя, вьюна и других близких видов, однако бу- 
дущее потомство наследует свойства только исходной материнской формы 
серебряного карася. В популяциях серебряного карася наблюдается необычное 
соотношение полов. Как правило, самцов бывает меньше, чем самок. Однако 
встречаются популяции, в которых самцы отсутствуют вовсе. Равное соотно- 
шение полов встречается редко. Гиногенетические расы серебряного карася 
имеют 3 набора хромосом, тогда как у рыб из двуполых популяций 
сохраняется двойной набор хромосом. 

Карась серебряный питается теми же водными беспозвоночными, что и 
карась обыкновенный. | 

Не совершая протяжённых миграций в ходе своего жизненного цикла, 
карась серебряный в то же время преодолел значительные расстояния в 
качестве объекта широкой акклиматизации. Вследствие хозяйственной цен- 
ности и хорошей способности адаптации к различным условиям существова- 
ния карась серебряный является распространённым объектом рыборазведения 
как на естественных водоёмах, так и в прудовых хозяйствах. 

Серебряный карась отличается удивительной пластичностью и является 
предком многочисленных современных пород золотой рыбки, хорошо извест- 
ных миллионам любителей аквариумного рыбоводства. Золотая рыбка, как 
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одомашненная форма серебряного карася, выведена в Китае более тысячи 
лет назад. К настоящему времени в результате длительной селекционной 
работы и последующей гибридизации выведено несколько сотен пород этих 
неприхотливых и чрезвычайно разнообразных рыб. Среди них наиболее рас- 
пространены кометы, вакин, шубункин, вуалехвост (риукин), львиноголовка 
(шишигашира), телескоп (демекин). Золотые рыбки становятся половозре- 
лыми на первом году жизни и способны нереститься несколько раз в тече- 
ние года. В это время у самцов на жаберных крышках появляется брач- 
ный наряд из’мелких жёстких белых бугорков. 

Наряду с карасём обыкновенным карась серебряный является популярным 
объектом спортивной рыбной ловли. Ловят карасей обычно поплавочными 
удочками с использованием в качестве насадок червей, мотыля, хлебного мя- 
киша или теста, слегка ароматизированного льняным, конопляным, анисо- 
вым маслами, мятными или лавровишнёвыми каплями. В разных водоёмах 
«вкусы» карася различаются, а бывает, что в одном и том же водоёме на 
другой день требуется другая насадка. Поэтому на ловлю карасей берут с со- 

ой разные насадки. Серебряный карась предпочитает небольших красных чер- 
вей. Для ловли выбирают глубокие места, близко к водной растительности. Ка- 
расей можно ловить со дна, с полводы и чуть ли не у самой поверх- 
ности. Причём, в один день они лучше ловятся со дна, в другой — 
с полводы, поэтому при ловле несколькими удочками их нужно настраивать 
на разную глубину и потом уже ориентироваться на ту, на которой карась стал 
клевать. Наиболее успешна ловля карасей в посленерестовый период. Среди 
лета карась ловится плохо, однако случается, что в иные дни он берёт хорошо. 
Вообще клёв карася непостоянный. Клюёт карась в течение всего дня, но луч- 
шее время клёва — утренние или вечерние часы, особенно в тихие дни при 
устойчивой погоде. 

Поклёвка карася обыкновенного тихая и неопределённая, так что прежде- 
временные и запоздалые подсечки неизбежны. Карась почти всегда берёт вяло 
и не скоро проглатывает насадку, если только не очень голоден. При этом по- 
плавок вначале дрожит, а затем медленно начинает двигаться в сторону. В этот 
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момент и надо подсекать. Часто бывает, что клёв крупного карася похож на 
клёв линя и даже леща, когда он быстро и решительно тянет в сторону 
или на середину. При слабом клёве бывает, что поплавок ложится на поверх- 
ность воды. Это означает, что момент подсечки еще не наступил: рыба про- 
бует насадку. Нужно дождаться, когда поплавок начнёт движение (рыба с 
насадкой во рту уходит), и только тогда совершить подсечку. Вываживание 
карасей не сопряжено с большими трудностями. Клёв серебряного карася 
решительный и часто напоминает клёв окуня. 

Карась является широко известным и распространённым элементом рыбной 
кулинарии. Особенно вкусен жареный, тушёный или запечённый. 


КАРП Сурппи$ сагр!о 
Белорусское название — карп; местное — корап, на юге 
сазан. 


Рыба семейства карповых. Тело толстое, умеренно удлинённое. Длина до 1 м, масса 
до 12—16 кг, иногда до 20 кг. Спинной плавник длинный, слегка выемчатый: перед- 
ние 3—4 луча в нём неветвистые, остальные (16—21) на концах разветвлённые. Аналь- 
ный плавник — на уровне заднего края спинного, имеет 3 неветвистых и 5—6 ветвистых 
лучей. Последние неветвистые лучи спинного и анального плавников сильно утол- 
щены, по заднему краю несут острые зазубрины. Грудные плавники располагаются 
на уровне заднего края жаберной крышки; первый луч мощный, в нижней части нерас- 
членённый. Брюшные плавники мягкие, находятся под серединой туловища. Глоточные 
зубы трёхрядные, обычно 1.1.3—3.1.1, изредка 1.2.3—3.2.1. Ротовая щель короткая, 
широкая, окружена толстыми мясистыми губами. Рот выдвижной, при раскрытии обра- 
зует подобие трубки, направленной вниз (приспособлен к питанию донными организма- 
ми) . В углах рта 2 пары усиков, играющих роль органов осязания. Чешуя крупная, оваль- 
ная, каждая чешуйка окаймлена тёмной полоской из пигментных точек. В боковой ли- 
нии 32—41 чешуйка. 


Карп, или, как его ещё называют, сазан, широко распространён 
в бассейнах Средиземного, Чёрного, Каспийского и Аральского морей 
и Тихого океана от Амура на севере до Бирмы на юге. В пределах ареала 
образует 4 подвида: европейский карп (С. сагро сагр!о), населяющий воды 
Европы и бассейн Каспийского моря; аральский карп (С. сагр!о ага!еп$1$), 
обитающий в бассейне Аральского моря; амурский карп (С. сагрю Паета- 
{ор!еги$), встречающийся в бассейне Амура, водоёмах Китая и Монголии; 
вьетнамский карп (С. сагр1о уптА!у1о1асеп$), живущий в водоёмах Индокитая. 
На нижних участках рек, впадающих в южные моря, карп образует полу- 
проходные формы, способные жить в предустьевых пространствах морей. 
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Карп искусственно расселён почти по всему миру в пределах умеренных 
и южных широт и везде является ценным объектом рыборазведения. 

В Белоруссии карп (в основном европейский) — главный объект прудового 
рыбоводства, обеспечивает более 90 % производства прудовой рыбы или 
около 70 % вылова всей рыбы в республике. В 1948 г. в БССР завезён 
амурский карп, расселённый по озёрам бассейнов Западной Двины и Вилии. 
Ранее по Днепру до пределов Белоруссии поднимался схожий с амурским 
полупроходной сазан, но после зарегулирования реки плотинами его заходы 
полностью прекратились. 

Глаза у карпа золотистые. Цвет спины обычно черновато-зелёный с го- 
лубым оттенком, бока жёлтые с зеленоватым или голубоватым отливом, брюхо 
беловатое. Спинной плавник тёмно-серый, анальный и парные — серовато- 
фиолетовые, хвостовой — красно-бурый. В зависимости от условий обитания 
окраска карпа может сильно варьировать. Самцов можно отличить только в 
нерестовый период по мягким эпителиальным бугоркам беловатого цвета на за- 
тылке, щеках, жаберных крышках и грудных плавниках; после нереста бугор- 
ки исчезают. 

Карп весьма неприхотлив к условиям обитания, что и обусловило его 
широкое распространение. Живёт он в озёрах и реках с медленным тече- 
нием, предпочитает плёсы, заливы, старицы, заросшие камышом и рогозом. 
Летом карп обитает в речных ямах с несильным, чаще обратным течением и 
глинистым коряжистым дном, иногда останавливается на участках с илистым 
грунтом, любит места с резко различающимися глубинами. В некоторых 
водоёмах он обитает среди камышей и в зарослях кувшинок. Ночами карп 
путешествует по реке в поисках пищи, направляясь главным образом в неглубо- 
кие илистые затоны, заросшие водной растительностью. В летнее время он 
играет в местах постоянного обитания, выбрасываясь из воды с сильным ха- 
рактерным всплеском. 

Карпы хорошо приживаются в тепловодных прудах, с успехом выращи- 
ваются в садках и бассейнах, малотребовательны к качеству воды и легко пе- 
реносят кратковременные периоды с некоторым дефицитом кислорода. На зи- 
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му карпы собираются на глубине, не питаются, впадают в состояние, 
близкое к спячке, только при сильном недостатке кислорода проявляют 
беспокойство, а при длительной его нехватке могут и погибнуть. 


Половозрелым карп становится в возрасте 3—5 лет, но в особо благо- 
приятных условиях — иногда уже на втором году жизни. Самцы обычно ста- 
новятся половозрелыми раньше самок. Само слово «карп», как полагают, взя- 
то из греческого языка, где оно означало «плод», «урожай». Именно плодови- 
тость и могла послужить поводом для названия этой рыбы, а она у карпа 
очень высока: самка с массой тела в | кг вымётывает 100—200 тысяч 
икринок, 5-килограммовая — 600—800 тысяч, более крупные особи — до 
1,5 миллионов икринок. Относительная плодовитость составляет около 150 
икринок на |1 г массы рыбы. Зрелые икринки имеют диаметр |1—1,5 мм. 
Икрометание происходит в мае — июне при температуре воды не ниже 13— 
15 °С, наиболее интенсивно — при температуре 18—20 °С. Нерестилища кар- 
па располагаются в прибрежной полосе, в зарослях мягкой водной расти- 
тельности или на залитых пойменных лугах. Начинают нерест наиболее 
мелкие особи, затем подходят средние и, наконец, самые крупные. Весь 
нерестовый период может продолжаться около месяца. Самки вымётывают 


икру на утренней заре, к 11—12 часам дня нерест прекращается. Обычно 
карпы нерестятся группами, состоящими из крупной самки и сопровождающих 
её 3—4 самцов. Нерест идёт довольно бурно: то здесь, то там из воды появля- 
ются спинные плавники, спины и верхние лопасти хвостовых плавников, 
слышны шумные всплески. Рыбы откладывают икру на мягкие водные расте- 
ния, к которым она прилипает. Самки вымётывают не всю икру: часть более 
мелких икринок, не готовых к оплодотворению, остаётся в ястыках (яични- 
ках) и в годы с продолжительным паводком наблюдается повторный не- 
рест, в неблагоприятные годы остаточная икра рассасывается. 


Развитие икры при температуре воды 15 °С длится 5, а при температуре 
20 °С — 3 суток. Личинки длиной 5—6 мм в первое время неподвижно висят, 
прикрепившись к субстрату при помощи специального органа. Изредка они со- 
вершают колебательные движения, создавая таким образом приток свежей, 
обогащённой кислородом воды. На 1-м году жизни в благоприятных усло- 
виях карп может наращивать массу от 15 до 500 г, на 2-м — достигать 
длины 30 см и массы от 150 до 1000 г, на 3-м — от 350 до 2000 г. В пру- 
довых хозяйствах сеголетки достигают массы 25—30 г, товарные двухлетки — 
350—500 г, трёхлетки — 800—1000 г. Наибольший прирост карп даёт при 
температуре воды 20—28 °С и содержании в воде кислорода летом 5— 
7 мг/л, зимой — не менее 4 мг/л. При понижении температуры воды до 
14 °С потребление пищи резко снижается, а при 1—2 °С карп впадает 
в малоподвижное состояние, перестаёт питаться и теряет в весе. 


Питание личинок за счёт желточного мешка прекращается обычно к 
10-дневному возрасту, но активное питание начинается ещё раньше. Молодь 
карпа питается зоопланктоном (коловратки, инфузории, циклопы), а при 
достижении длины около 18 мм переходит на питание донными беспозво- 
ночными. Длина кишечника у молоди размером 1,5 см равна длине тела, 
У взрослых же особей в 2,5—3 раза превосходит её. Взрослые рыбы все- 
ядны и питаются в основном донными организмами (моллюски, ракообраз- 
ные, личинки хирономид, черви и т. д.). В сильно заросших озёрах они 
могут в значительных количествах потреблять растительность, в том числе 
семена надводных и наземных растений, случайно попавшие в воду. Вес- 
ной и в начале лета карпы поедают молодые побеги водных растений, икру 
рыб и лягушек. Там, где много карпов, по утрам в течение всей весны 
и лета можно слышать в камышовых зарослях громкое чавканье и чмоканье: 
это рыбы обсасывают различных водных животных с подводных частей 
растений. В прудах карпам дают искусственный корм. 
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При поисках пищи карпы руководствуются главным образом осязанием 
и обонянием. Кормятся они обычно по утрам и в вечерних сумерках, а также 
ночью, покидая места кормёжки к 8—9 часам утра. Днём карпы избегают ярко- 
го света и стараются держаться в затенённых местах. Карп относится к 
«безжелудочным» рыбам. У него есть расширение кишечника, отчасти на- 
поминающее желудок, но в нём нет специальных пищеварительных желёз, 
а по строению своих клеток оно ничем не отличается от остальных частей 
кишечника. Печень у карпа отличается значительными размерами. 

Интенсивное питание карпа продолжается до наступления осенних холодов 
и прекращается при снижении температуры воды до 8—9 °С. С первыми 
осенними заморозками карпы залегают на зиму в ямы и почти не принимают 
пищи. К активному образу жизни вновь возвращаются с ледоходом. Первое 
время рыбы держатся около мест зимовки, а с прибыванием воды подни- 
маются вверх по течению и при разливе, затопляющем луга, идут в пойму для 
нереста и нагула. ‹ : 

В естественных водоёмах Белоруссии карп представлен оседлой формой, 
которая круглый год живёт в определённом месте водоёма, не совершая 
больших передвижений. Перемещения карпа связаны главным образом с 
нерестовыми, кормовыми и зимовальными миграциями. Нерестовые миграции 
карпа сопровождаются его выходом для икрометания в пойму, на заливные 
луга. Кормовые миграции более разнообразны и зависят от кормности тех 
или иных участков водоёма, чаще всего имеют суточную периодичность, 
но могут быть и более продолжительными в зависимости от интенсивности 
развития определённого вида корма. Зимовальные миграции карп совершает 
в направлении более глубоких мест и ям. 

Карп издавна является основным объектом культурного прудового хо- 
зяйства в большинстве стран мира. Исходной формой домашнего карпа явился 
дунайский сородич. Древние римляне доставляли эту рыбу с Дуная, а позже 
стали разводить её в специальных прудах, взяв производителей с Кубани. 
В 13 в. пруды для разведения карпов были уже широко распространены в Че- 
хии. В Англию карп попал, как полагают, в начале 16 в. Вскоре каждый 
английский монастырь имел пруд для разведения карпов. 

В результате длительной селекции и гибридизации выведено несколько 
пород культурного карпа, отличающихся высокой продуктивностью и приспо- 
собленностью к определённым климатическим условиям. Обычно породы карпа 
различают по характеру чешуйного покрова: сплошной у чешуйчатых карпов, . 
неполный у так называемых зеркальных карпов, у которых чешуя располагает- 
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ся вдоль боковой линии и редко разбросана по всему телу, по форме нацоминая 
небольшие зеркальца, и лишённые чешуи голые карпы. Все они наряду с че- 
шуйчатым были известны уже в середине 17 в. Выведен так же карп рамчатый, 
у которого чешуйки расположены в виде рамы (сверху — вдоль спинного 
края, снизу — вдоль брюшного края тела, сбоку — около края жаберной 
крышки и около корня хвоста). Известны переходные формы от зеркального 
к чешуйчатому и др. В СССР выведены украинская чешуйчатая, украинская 
рамчатая, курская и ряд других пород карпа. Ведутся работы по выведению 
белорусской породы, имеющей высокую продуктивность. В естественных 
условиях карп образует помеси с карасём, но они никогда не достигают 
значительных размеров и не закрепляются в потомстве. 

Основная ценность карпа обусловлена высокой плодовитостью и продуктив- 
ностью, быстрым ростом, нетребовательностью к условиям обитания. Мясо 
карпа очень вкусно и питательно: в нём до 20 % белка и 10 % жира. По выходу 
съедобной части карп в 3 раза, а по содержанию белка — в 1,5 раза рентабель- 
нее крупного рогатого скота. Карп хорошо использует естественный и искус- 
ственный корм растительного происхождения. При правильном кормлении на 
1 кг массы карпа необходимо затратить 2,5—4,5 кг искусственного корма. 
Благодаря выносливости к недостатку кислорода его можно перевозить на 
значительные расстояния, доставляя потребителю в свежем виде. Карпа 
можно с большой выгодой разводить вместе с линём, карасём и другими 
рыбами. 

Карп — рыба весьма распространённая и хорошо известная. Существует 
много легенд и поверий, связанных с ним. Считают, например, что карп отли- 
чается типично мужскими качествами — силой и упорством. Для поляков эта 
рыба — символ силы. В Италии её считают пищей для влюблённых. Во многих 
странах Европы карп — традиционное рождественское блюдо. Для китайцев 
он — олицетворение настойчивости и упорства и его изображениями на Новый 
год украшают жилища. В Японии 5 мая — традиционный «день мальчиков»; 
семья, где есть мальчик, обязательно вывешивает в этот день на шесте надув- 
ного карпа. 

По утверждению Бюффона (18 в.), в прудах Франции карпы доживали до 
150 лет, а в прудах близ Берлина даже до 200 лет. Не менее легендарны и 
данные о максимальном весе карпов. По данным Александра Дюма, самый 
крупный в истории карп был пойман в 1711 г., он весил 69 кг 765 г. По сви- 
детельству Л. П. Сабанеева, около ста лет назад в р. Воронеж был пойман карп 
весом 4 пуда 10 фунтов, то есть 69 кг 615 г, имевший длину полтора аршина, 
или около 1 м. Несомненно, что все эти данные не более чем плод необуздан- 
ных фантазий. В действительности предельные размеры карпов намного скром- 
нее. Есть достоверные данные о поимке в начале 20 в. сазана массой 45 кг близ 
Таганрога. Рекорд последних лет принадлежит карпу, пойманному в Таджи- 
кистане. Он весил 24 кг. В Белоруссии, по данным печати, на водохранилище 
Вяча был пойман карп массой 12 кг. Максимальный возраст карпов не пре- 
вышает, по-видимому, 20 лет. 

Карп — излюбленный объект спортивного рыболовства. Основной клёв 
карпов бывает у нас летом. Обычно начинается он после весеннего возвращения 
рек в свои берега. Хорошо клюёт карп во время грозы, при тёплой пасмурной 
погоде с небольшим дождём, но при ветре и волне его активность падает 
почти до нуля. Самые крупные экземпляры клюют исключительно ранним 
утром, на рассвете. Лучшее время ловли карпа — утро, с рассвета до 8—9 часов. 

Для ловли карпа целесообразнее всего применять поплавочные удочки 
с катушками или донки. Рывки карпа, особенно после подсечки, очень стреми- 
тельны и резки и, чтобы уцелела снасть, нужно применять очень прочную 
леску. Вместе с тем это одна из самых осторожных рыб, и чем тоньше леска, 
тем вернее и чаще поклёвки. Удилище используют достаточно жёсткое и мощ- 
ное, чтобы иметь возможность сдерживать рывки рыбы, не отпуская большого 
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количества лески. Катушка удобнее с большим диаметром барабана, спин- 
нингового типа. 

Выбор способа ловли зависит от особенностей водоёма. В небольших и 
средних реках лучший результат даёт ужение с привадой. Обнаружив ‘на 
каком-либо участке лакомую пищу, рыба не преминёт посетить приваду и 
на следующий день. Удачно устроив приваду, можно приучить карпов при- 
ходить в одно и то же время на определённое место реки. Для приваживания 
используют исключительно растительный корм — жмыхи, распаренные зёрна, 
кашу, варёный картофель и т. д. 

Место для привады надо выбирать выше основной стоянки карпа, так как 
отправляясь на кормёжку, он всегда поднимается вверх по течению. Важное 
условие для привлечения рыбы к приваде — несильное прямое течение. Если 
устроить приваду в тиховодье, то рыба не встретит плывущего корма и не 
обнаружит его, проплывая даже вблизи. Устраивать приваду на сильном те- 
чении не рекомендуется. Карп не любит быстрину, и удержать его там надолго 
даже обильной прикормкой не всегда удаётся. При выборе места необходимо 
также учитывать глубину (лучше 2,5—4,5 м) и рельеф дна (желательно, 
чтобы дно, где расположена привада, шло уступом — это не позволяет рыбе 
увидеть рыболова и делает леску менее заметной). Самые подходящие места 
для засыпки подкормки — седловины между 2 омутами, граница песчаной 
отмели, глубоко впадающей в реку, мысы выше заливов и затопов, участки 
У крутояров со струями воды, отходящими от берега. Приваживают рыбу 
обычно за 3—4 дня до ловли. Корм лучше всего опускать в сетчатом мешке, а на 
очень тихом течении — без мешка, замешивая корм с глиной. Лучшее время 
для засыпки — поздняя вечерняя заря. Ловить на приваженном месте начи- 
нают, как правило, на рассвете, на четвёртую зарю после засыпки корма. 

Насадки употребляют главным образом растительные: пшённую кашу, не- 
доваренный картофель и макароны, зёрна кукурузы и т. д. Реже ловят на 
дождевого червя, личинку репейной моли или на сальника (личинку навозного 
жука). Можно употреблять чёрный и белый хлеб. Один из интересных способов 
ловли основан на привычке карпа пропускать несъедобные предметы, попав- 
шие вместе с пищей, сквозь жаберную щель. Рыбак рядом с укреплённой на 
поводке наживкой крепит небольшой латунный крючок без всяких бородок. 
Рыба начинает трогать наживку, крючок беспокоит её, касаясь головы, горла, 
передней части брюха, и, чтобы избавиться от него, карп проглатывает крючок, 
пропуская его через жаберную щель наружу. В результате он оказывается 
добычей рыболова. | 

В рыбной кулинарии карп особенно хорош в жареном, запечённом или 
фаршированном виде. 


КОЛЮШКА ДЕВЯТИИГЛАЯ Рип?И$ рип?1$ 
Белорусское название — колюшка дзевяциголкавая; 
местные — калючка, ваучок. 


Рыба семейства колюшковых. Длина 5—6, изредка до 9 см. Тело умеренно удлинён- 
ное, голое, с тонким хвостовым стеблем. Рыло короткое. Жаберные перепонки сращены 
между собой и образуют широкую свободную складку поперёк межжаберного про- 
межутка. Спинной плавник симметрично расположен над анальным, перед ним на- 
ходится 7—12 (чаще 9—10) небольших острых шипов, зигзагообразно направленных 
в разные стороны. Брюшные плавники редуцированы в шипы, впереди анального 
имеется небольшая колючка. На хвостовом стебле костные щитки образуют киль. 


Колюшка девятииглая широко распространена в бассейнах Северного, 
Балтийского и Белого морей и далее по берегам Северного Ледовитого океана 
и северной части Тихого океана до Сахалина, а также по арктическим и 
атлантическим. берегам Северной Америки. Живёт она преимущественно в 
прибрежных водах и заливах, откуда входит в реки, часто поднимается до 
верховьев, где целиком перешла на пресноводный образ жизни. В Белоруссии 
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этот вид колюшки встречается в водоёмах бассейнов Западной Двины и Не- 
мана. В последние годы она появилась в Ясельде (бассейн Днепра). 
° Спина колюшки обычно буровато-зелёная, с более или менее широкими 
черноватыми полосками, брюхо серебристое. Во время нереста у самцов бока и 
брюхо становятся совершенно чёрными, а брюшные колючки белыми. 

Живёт девятииглая колюшка не более 3—4 лет, а половой зрелости дости- 
гает уже к концу 1-го года жизни. Нерест у неё порционный, проходит в 
июле — августе. Сравнительно невысокая плодовитость колюшки (всего не- 
сколько сотен икринок) компенсируется тщательной заботой о потомстве, 
которая обеспечивает очень высокий процент выживания мальков. Дело в том, 
что оплодотворение и развитие икры у девятииглой колюшки происходит, как 
и у колюшки трёхиглой, в специально построенном и охраняемом самцом 
гнезде. За это колюшку в некоторых странах называют рыбой-птицей. 

Перед нерестом самец выбирает место среди водной растительности (чаще 
между корневищами жёлтой и белой кувшинки) и, набрав в рот мелких трави- 
нок, корешков, а также нитчатых водорослей, прикрепляет их в разветвлениях 
или к стеблям растений, скрепляя «строительный материал» слизью, выделя- 
емой с боков тела. Постепенно возводятся стены и крыша гнезда, оформляют- 
ся вход и выход. Интересно, что входное отверстие делается более широким, 
чем выход, а иногда задняя стенка остаётся совсем глухой. Готовое гнездо 
имеет вид красивого шара. Размеры его — обычно с грецкий орех, в отдельных 
случаях с яблоко. 

Окончив постройку гнезда, самец загоняет туда самку. После икрометания 
самка выходит из гнезда, и самец тут же оплодотворяет отложенную икру. 
Через некоторое время он отправляется за следующей самкой и повторяет 
такие походы 2—3 раза, пока в гнезде не наберётся достаточное количество 
икры. Самец бдительно охраняет и ремонтирует гнездо, очищает икру от заи- 
ления энергичными взмахами грудных плавников, одновременно обеспечивая 
приток свежей воды. Развитие икры в зависимости от температуры про- 
должается 8—14 дней. Когда выклёвывается молодь, самец ещё некоторое 
время опекает её, не отпуская далеко от гнезда, пока она не подрастёт. Если 
какой-нибудь из мальков отплыл слишком далеко, самец бережно берёт его 
в рот и возвращает в гнездо. В дальнейшем мальки до осени держатся стай- 
ками у берега в зарослях травы, а потом уходят в более глубокие места. 

Колюшки очень прожорливы, питаются главным образом мелкими донными 
беспозвоночными, поедают икру и личинок других рыб. 

Как объект промысла девятииглая колюшка никакого интереса не пред- 








ставляет. Некоторые народности Севера иногда употребляют её в пищу или 
кормят ею собак. В рыбохозяйственном отношении она может быть серьёзным 
врагом ценных промысловых видов рыб, так как поедает их икру и конкурирует 
с ними в питании, активно склёвывает любую животную насадку. 


КОЛЮШКА ТРЁХИГЛАЯ Сазего$жеи$ асшеани$ 


Белорусское название — калюшка трохголкавая; мест- 
ные — рагулька, ваучок. 


Рыба семейства колюшковых. В целом сходна с колюшкой девятииглой. Длина 


5—6, иногда до 10 см. Тело веретеновидное, сжатое с боков, с коротким хвостовым 
стеблем. Голова заострённая, рыло вытянутое, но короче заглазничного отдела. Жабер- 


ные перепонки приращены к межжаберному промежутку, но не образуют поперечной 
складки. Впереди спинного плавника расположены обычно 3 колючки (отсюда назва- 
ние). В сильно зазубренную колючку превращены и брюшные плавники. Чешуя отсут- 
ствует, но по бокам тела имеется более. 2 десятков костных пластинок, расположенных 
своей продольной осью поперёк тела и образующих на хвостовом стебле киль. 


Колюшка трёхиглая широко распространена в северных частях Атланти- 
ческого и Тихого океанов, в Европе — от Новой Земли до Чёрного моря 
включительно. В Печоре и реках Сибири отсутствует. Обитает в прибрежных 
участках морей и заливов, откуда входит в реки и проникает до их верховьев, 
где приспособилась к жизни в пресной воде. В Белоруссии ранее встреча- 
лась только в водоёмах бассейнов Западного Буга и Немана, в последние 
годы проникла в бассейн Днепра и интенсивно расселяется по его притокам. 

Окраска у трёхиглой колюшки изменчива: у молодых особей — серебри- 
стая, у взрослых — серебристо-серая, верх головы и спина синие, летом верх 
головы и спина черновато-серые. Весной в период нереста у самцов появляется 
весьма пёстрый брачный наряд: спина становится изумрудно-зелёной, глаза 
ярко-синими, низ головы и брюхо ярко-красными, иногда красный цвет пе- 
реходит и на бока тела до боковой линии, изредка красным бывает и всё тело. 
У самок в это же время на спине и боках тела образуются тёмные поперечные 
полосы, а нижняя сторона туловища становится бледно-жёлтой. 
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Продолжительность жизни трёхиглой колюшки составляет не более 3—4 
лет, половая зрелость наступает в возрасте одного года. Нерестится колюшка 
порционно, с апреля по июль. Как и у девятииглой колюшки, перед нерестом 
самец строит гнездо, в котором несколько самок откладывают немногочислен- 
ные икринки. В отличие от девятииглой колюшки самец трёхиглой строит 
гнездо не на стеблях подводных растений, а на грунте, обычно на отмелях с 
постоянным несильным течением. Иногда большая часть гнезда оказывается 
зарытой в грунт, в связи с чем обнаружить его бывает практически невозмож- 
но. Строит гнездо только самец; который затрачивает на это от нескольких 
часов до недели и более. Готовое гнездо обычно продолговатой формы с 
входным и выходным отверстиями. По завершении строительных работ самец 
загоняет в гнездо по очереди несколько самок, которые откладывают икру. 
В период икрометания и развития оплодотворённых икринок самец бдительно 
охраняет гнездо и территорию вокруг него, в случае приближения против- 
ника тут же принимает позу угрозы, расправляет свои иглы, которые в основа- 
нии замыкаются специальной косточкой, и являет собой довольно грозное ору- 
дие не только для мелких рыбёшек, но и для таких хищников, как щука, судак, 
окунь и другие. Хотя плодовитость трёхиглой колюшки по сравнению с дру- 
гими видами рыб очень мала (не более 250 икринок), благодаря заботе о 
потомстве выживаемость икры и молоди достаточна высока. 

Трёхиглая колюшка ведёт стайный образ жизни и может образовывать 
большие скопления. Имея небольшие размеры, она в то же время весьма 
прожорлива, питается мелкими ракообразными, личинками насекомых, червя- 
ми, а также икрой и личинками других рыб. 

Промыслового значения, как и девятииглая колюшка, трёхиглая колюшка 
не имеет, хотя в ряде европейских стран её отлавливают в больших количест- 
вах для приготовления рыбной муки, используемой для откорма рыбы в 
прудах, домашней птицы и свиней. Получаемый из колюшки жир может при- 
меняться в кулинарии, а также для технических целей (в производстве лино- 
леума и некоторых лаков). Отмечают также и целебные свойства жира колюш- 
ки, используемого в медицине для лечения ран и ожогов. Ранее из него готовили 
лекарственные средства для лечения туберкулёза, однако с появлением эф- 
фективных антибиотиков они утратили своё значение. 

Среди рыб — обитателей водоёмов Белоруссии — трёхиглая колюшка в 
связи с особенностями её биологии, главным образом в период размножения, 
представляет несомненный интерес для содержания в аквариуме, в том числе 
в живых уголках школ. Однако необходимо иметь в виду, что колюшки очень 
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неуживчивы и поэтому их надо содержать отдельно от других аквариум- 
ных рыб. | 

В рыбном хозяйстве трёхиглая колюшка является типичной сорной рыбой. 
При достижении высокой численности она наносит заметный вред, выедая 
икру ценных промысловых видов рыб, а также являясь их серьёзным пищевым 
конкурентом. В питании хищных рыб и водоплавающих птиц колюшка за- 
нимает незначительное место. Кроме того, при больших концентрациях она 
является серьёзным «врагом» рыболовов-любителей, так как интенсивно и 
бесстрашно склёвывает всякие животные насадки, затрудняя этим ужение 


‚ более ценных рыб. 


КРАСНОПЕЁРКА $саг41п!и$ сегуйгорНтаНти$ 
Белорусское название — краснапёрка; местные — чыр- 
ванапёрка, краснавочка, чарноха, чарналюга и др. 


Рыба семейства карповых. Длина до 35 см, масса до 1 кг. Внешне напоминает 
плотву, но обладает более высоким, толстым и широким телом. Рот конечный, обращён- 
ный вверх; на губах жёлтая каёмка. На брюхе (от брюшных плавников до анального 
отверстия) хорошо выраженный, покрытый чешуёй киль. Глоточные зубы двухрядные 
(3.5—5.3), сжаты с боков и резко зазубрены, их верхушки загнуты в крючки. В спинном 
плавнике 3 неветвистых и 8—10 ветвистых лучей, в анальном — соответственно 3 и 
10—13. В отличие от плотвы спинной плавник начинается не над брюшным, а позади него. 
Чешуя относительно крупная, плотная, слегка золотистая. В боковой линии. от 37 до 45 
чешуек. Глаза оранжевые с красным пятном в верхней половине. 


Краснопёрка распространена в пресных водах Европы до Урала и бас- 
сейна Аральского моря, на Кавказе. Предпочитает озёра и участки рек с 
замедленным течением и зарослями водной растительности. В особенно боль- 
ших количествах встречается в южных районах, многочисленна в водохра- 
нилищах, водоёмах-охладителях тепловых и атомных электростанций. Во всех 
водоёмах эта рыба избегает открытых мест и быстрого течения. 

Краснопёрка — одна из самых красивых наших рыб, обладает очень 
яркой расцветкой. Спина у неё тёмно-коричневая или коричневато-зеленова- 


109 


тая, бока золотистые с интенсивно окрашенной коричневатой каймой по 
краям чешуек, спинной плавник у основания черноватый, на вершине — 
красный, грудные — серые, на вершине — красные, брюшные, анальный и 
хвостовой — кроваво-красные (отсюда и название этой рыбы). 
Излюбленные места обитания краснопёрки — заливы и старицы рек, тихие 
заводи, небольшие озерца, где в изобилии растёт камыш, тростник и другие 
водные растения. Из таких мест она уходит редко и в них бывает особенно 
многочисленна. По образу жизни — это дневная, спокойная рыба, которая 
постоянно держится на средних глубинах водоёма в траве, камышах, подни- 
маясь к поверхности в тёплые солнечные дни. Вечером краснопёрка уходит 
в нижние тёплые слои воды и забивается в траву, оставаясь в неподвижности 
до рассвета. Несмотря на то, что она часто встречается в сообществе с плотвой 
и некоторыми другими рыбами, основные места обитания у них разные и они 
не мешают друг другу, не конкурируют за жизненное пространство. 
Активна краснопёрка только в самое тёплое время года — с мая до 
сентября. Мальки её в солнечные летние дни стайками держатся среди расте- 
ний у поверхности воды около берегов, их легко заметить и отличить от 
других видов рыб по интенсивно чёрным спинкам. Молодь к осени переходит 
в камыши и находится там постоянно, крупные взрослые рыбы уходят на 
глубины и залегают на ямы на всю зиму. Выносливая, неприхотливая, красно- 
пёрка может легко переносить значительный дефицит кислорода. 
Половозрелой эта рыба становится в 3—4 года при длине тела 10—12 см. 
Нерест начинается при температуре воды свыше 16 °С обычно в мае и про- 
должается в июне, так как икрометание у неё порционное в 2—3 приёма. 
Массовый ход на нерест наблюдать не удаётся: он осуществляется мелкими 
разрозненными группками, иногда вместе с уклеёй, линём, густерой, причём 
с уклеёй и густерой краснопёрка может скрещиваться, образуя помеси. 
К периоду размноженияу неё созревает 2 порции икры, а третья — непосредст- 
венно в период нереста. Икра мелкая, диаметр зрелой икринки около | мм, 
окраска разных порций хорошо различима: зрелая икра ярко-жёлтого цвета, 
следующая порция — бледно-жёлтого, третья — белесого. Плодовитость са- 
мок очень высока: у краснопёрки длиной 12—13 см абсолютная плодови- 
тость составляет около 10,5 тысяч икринок, у рыб длиной 16—17 см — около 
23 тысяч, длиной 22—23 см — 125 тысяч икринок и более. Относительная 
плодовитость колеблется от 220 до 400 икринок на 1 г массы. Хотя количество 
откладываемой икры велико, численность краснопёрки в водоёмах незна- 
чительна. Это связано с тем, что основная масса икры погибает во время инку- 
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бации в неблагоприятных условиях: на мелководьях от заиления или обсыха- 
ния, часть икры остаётся неоплодотворённой, так как самки часто откла- 
дывают икру без самцов. Значительная часть поколения гибнет после выклева 
во время личиночного развития. Инкубация икры длится 3—4 суток, все стадии 
личиночного развития завершаются к середине лета и к августу сформиро- 
вываются мальки. 

Краснопёрка относится к медленно растущим, малоценным видам рыб. 
В первый год она достигает длины 3 см и массы 1 г, в 3—4 года 10—12,5 см 
и массы 23—48 г, к 8 годам — всего 20 см и массы около 200 г. В промысловых 
и любительских уловах чаще всего попадаются особи в возрасте от 3 до 5 лет 
с массой от 23 до 120 г, более крупные экземпляры единичны. Из анализов 
уловов известно, что предельно достигаемая в белорусских водоёмах масса 
этой рыбки составляет около 400 г. Краснопёрка может прожить до 12 лет. 

На ранних этапах развития этот вид питается только зоопланктоном: 
мелкими ветвистоусыми ракообразными, коловратками. Молодь рано пере- 
ходит на потребление крупных зоопланктонных ракообразных, которых на- 
ходит в зарослях прибрежной зоны водоёмов. Пища взрослых особей — глав- 
ным образом водные растения и нитчатые водоросли. Незначительная доля 
в рационе иногда приходится на корм, который механически попадает вместе 
с растениями и водорослями. В основном это зарослевые формы личинок 
хирономид, жуки-листоеды. Краснопёрка охотно поедает икру моллюсков, 
отложенную на нижней стороне листьев кубышки, издавая при этом характер- 
ные хлюпающие звуки. 

Хозяйственное значение краснопёрки невелико. В промысловых уловах 
отдельно статистикой она не учитывается и проходит вместе с плотвой. 
Определённый интерес представляет для спортивного рыболовства, так как 
держится вблизи берегов и доступна любому рыболову. Хорошо ловится 
поплавочными удочками на любые насадки, хотя избирательно относится к 
ним в разное время года: весной лучше берёт на червя, позже — на хлебные 
шарики, в летнюю жару — на муху (с лёгким поплавком и без грузила), 
в августе опять на червя, иногда на зелень. Крупную краснопёрку ловят 
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обычно в тихих местах: в прогалинах камыша и тростника. При ловле не- 
обходимо учитывать, что краснопёрка более сильная, бойкая и осторожная 
рыба, чем плотва. При ловле на червя она ведёт поплавок, как окунь. На удочке 
ходит очень бойко, поэтому вытаскивать её надо осторожно. Эта живучая 
рыба может использоваться в качестве живца при ловле хищных рыб. 

Вкусовые качества краснопёрки уступают другим видам рыб. Мясо её 
костистое, часто отдаёт тиной и горечью из-за того, что она питается расте- 
ниями, но зато по этой же причине краснопёрка меньше других рыб подвержена 
паразитарным заболеваниям. В пищу её можно употреблять в любом виде, 
но предпочтительнее в вяленом. Провялить краснопёрку несложно — для этого 
предварительно выпотрошенную рыбу выдерживают в солевом насыщенном 
растворе, промывают и вывешивают на солнце и ветер. 


КУМЖА За|то 1гийа 


Белорусское название — кумжа; местные — таймень, 
иногда ласось, фарэль. 


Рыба семейства лососёвых. Длина до 70 см, иногда до 1 м, масса 1—5, иногда до 
12 кг. Тело кумжи довольно толстое, вальковатое, обильно покрыто тёмными пятнышка- 
ми, заходящими на спинной плавник и ниже боковой линии. Рот большой, косой, 
конечный. Нижняя челюсть сочленяется с черепом позади заднего края глаз. На че- 
люстях и нёбной кости щетинковидные зубы. Спинной плавник короткий, расположен 
над брюшным, с 3—4 простыми и 9— 12 ветвистыми лучами. Позади его небольшой, в 
виде складки, жировой плавник. В анальном плавнике 3 простых и 7—8 ветвистых 
лучей. На первой жаберной дуге 12—18 тычинок, из которых первые и последние, как 
правило, зачаточные, бугорковидные. Чешуя мелкая, в боковой линии до 110 чешуек. 


Кумжа — типичная проходная рыба, распространённая по атлантическому 
побережью Европы от Португалии до Белого моря включительно. В бассейнах 
Чёрного, Каспийского и Аральского морей представлена подвидами. Обычна 
в Северном и Балтийском морях, откуда входит в реки, поднимаясь по ним 
довольно высоко. В недалёком прошлом по Западной Двине, Неману и Запад- 
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ному Бугу кумжа заходила в пределы Белоруссии, но в меньших количествах, 
чем лосось. 

Примечательно, что, будучи проходной рыбой, кумжа образует ряд жилых 
пресноводных форм — форелей. В связи с этим много лет шёл спор между 
учёными, утверждавшими, что кумжи нет, а есть просто форели, которые 
уходят в море, и учёными, считавшими, что форели есть не что иное, как жилые 
формы кумжи. Сложность его разрешения обусловливалась тем, что молодь 
кумжи до ската в море совершенно неотличима от молоди ручьевой форели, 
а из икры, отложенной как кумжей, так и форелью, рождаются особи, которые 
могут остаться в реке и стать форелью. Подтверждением того, что форель 
есть лишь пресноводная форма кумжи, является тот факт, что там, где нет 
и никогда не было ранее кумжи и её подвидов, нет и форелей. 

Биология кумжи только немногим отличается от биологии лосося. Молодь 
её проводит в реке 3—4 года, а иногда и до 7 лет. Морской период жизни до 
первого нереста длится 2—3 года, но отдельные особи могут возвращаться 
в реки и через год. В реках кумжа поднимается не так высоко, как лосось, 
изредка заходит в пойменные озёра. Находясь в реках, кумжи продол- 
жают питаться, чего не делают настоящие лососи. 

По кулинарным качествам кумжа уступает лососю, но всё же ценится 
весьма высоко. В республиках Прибалтики численность кумжи поддерживает- 
ся системой рыбоводных мероприятий и регулированием рыболовства, что, по 
последним данным, привело к увеличению её промысловых запасов, но 
перспективы использования её в водоёмах Белоруссии, по-видимому, невелики. 
Большой интерес кумжа представляет для организации селекционной работы 
с лососёвыми рыбами. 


ЛЕЩ Афгап?1$ Бгата 
Белорусское название — лешч. 


Рыба семейства карповых. Длина до 30, изредка до 75 см, масса до 1, реже до 5—6 кг. 
Тело высокое (около 1/3 длины), сильно сжатое с боков. Голова небольшая, рыло 
короткое. Рот полунижний, маленький, заканчивающийся выдвижной ротовой трубкой. 
Глоточные зубы однорядные (обычно 5—5). Спинной плавник узкий, довольно высокий, 
содержит 3 неветвистых и 8—11 ветвистых лучей. Анальный плавник очень длинный, 
с 3 неветвистыми и 21—30 (чаще 24—25) ветвистыми лучами. Первые ветвистые лучи 
у основания плавников часто скрыты под кожей. Хвостовой плавник сильновыемчатый. 
Между анальным и брюшным плавниками голый киль. Чешуя толстая, плотно сидящая. 
В боковой линии от 49 до 58 чешуек. Молодой лещ имеет некоторое сходство с густерой. 


Лещ распространён весьма широко, населяет водоёмы всей Европы к восто- 
ку от Пиринеев и к северу от Альп. На севере СССР он встречается вплоть до 
Печоры, но далее к востоку отсутствует. Акклиматизирован в ряде во- 
доёмов Сибири и Казахстана, в бассейнах Каспийского и Аральского мо- 
рей представлен подвидом. В Белоруссии лещ встречается во всех крупных 
реках, водохранилищах, пойменных водоёмах и многих озёрах. 

Лещ предпочитает водоёмы с замедленным течением или стоячей водой, 
особенно многочислен на равнинных участках рек, в водохранилищах и 
озёрах со сложным рельефом дна: с многочисленными подводными углубле- 
ниями и возвышениями, затопленными руслами рек и другими неровностями 
дна. Излюбленными местами обитания в реках являются заливы, глубокие 
заводи и ямы у крутых берегов, расположенные за перекатами, с глинистым, 
немного иловатым, но не тинистым дном. Молодь леща обычно держится на 
песчаных отмелях и плёсах. В озёрах лещ придерживается глубоких мест, но 
выходит на кормёжку к тростниковым и камышовым зарослям. 

Большую часть года лещи держатся стаями, насчитывающими десятки, 
сотни, а то и тысячи рыб. Особенно большие стаи образуются поздней осенью 
перед уходом на зимовальные ямы. Весной ко времени нереста лещи разби- 
ваются на более мелкие стаи, а в июле объединяются и концентрируются на 
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наиболее кормных участках водоёмов. Летом лещ в течение дня обычно на- 
ходится на своих основных стоянках — ямах и других углублениях дна, к ве- 
черу же выходит на кормёжку на более мелкие склоны, а с наступлением 
темноты — на илистые мели, неглубокие, поросшие водной растительностью 
плёсы. Больше всего лещей в ночное время концентрируется на так называемых 
«пятачках», или «банках»,— подводных возвышениях, окружённых со всех 
сторон глубинами. Ближе к рассвету лещи вновь опускаются на склоны, где 
продолжают интенсивно кормиться до 8—10 часов утра и откуда к полудню 
опять возвращаются на основные стоянки. В пасмурные и безветренные дни, 
а иногда и перед грозой, утренняя миграция лещей на глубину задерживается, 
и они весь день остаются на мелях. И наоборот, в наиболее жаркие дни лещи 
могут вовсе не покидать своих глубинных стоянок. 

В кормных водоёмах лещи не делают больших перекочёвок и, если их не 
беспокоить, всё лето не покидают излюбленных мест. В малокормных водоёмах 
кочёвки лещей в поисках пищи могут быть значительными. С середины 
октября лещи прекращают миграции и переходят к оседлому образу жизни. 

Форма тела леща с возрастом несколько изменяется. Молодые лещи 
всегда значительно уже и продолговатее старых особей, имеют относительно 
большие глаза. Форма тела зависит и от условий обитания. Как правило, лещ, 
обитающий в стоячих и глубоких озёрах, имеет более высокое и укороченное 
тело, чем лещ из рек, у которого более удлинённое и прогонистое тело, спо- 
собное легче противостоять течению. 

Общая окраска леща варьирует от ярко-серебристого до оливково-бурого 
цвета и во многом зависит от его возраста и условий обитания, в частности 
от цвета грунта и воды. Как правило, молодые лещи окрашены светлее. 
У мелкого леща окраска серебристая, в старшем возрасте она темнеет и 
приобретает золотистый оттенок. Все плавники у леща темноокрашенные, 
грудные — серые. Ни желтоватых, ни красноватых оттенков на плавниках не 
бывает. В водоёмах с тёмной торфяной водой лещ имеет бурый цвет. Лещ из 
рек обычно светлее леща из озёр. 

Самцов и самок леща можно отличить только в нерестовый период, 
когда у самцов на голове, чешуе и плавниках появляются небольшие эпители- 
альные бугорки желтовато-белого цвета, которые по окончании нереста исче- 
зают. 

В водоёмах Белоруссии лещ относится к группе рыб с высоким темпом 
роста. В среднем ежегодный прирост в первые годы составляет 4—7 см. Интен- 
сивное нарастание длины тела происходит, как правило, в течение 5 лет жизни, 
после чего замедляется. Совершенно иначе изменяется масса особей. В первые 
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2 года масса тела увеличивается очень медленно, а затем происходит её 
интенсивный прирост. В старших возрастных группах прирост массы хотя и 
несколько уменьшается, но всё же остаётся достаточно высоким. Обычно к 
6-летнему возрасту лещ достигает массы более 500 г, и высокий прирост 
сохраняется в последующие годы. Имея продолжительность жизни около 20 
лет, лещи достигают крупных размеров. Но обычно длина леща в уловах ко- 
леблется от 30 до 40 см, а масса от 500 до 1500 г. 

Следует отметить, что темп роста леща тесным образом связан с условиями 
обитания и прежде всего с кормовой базой, термическим режимом водоёма и 
численностью самого вида. При благоприятных условиях происходит ускоре- 
ние темпа роста, увеличение жирности, упитанности и других качественных 
показателей, обеспечивающих более быстрый темп воспроизводства популя- 
ции. С другой стороны, ухудшение условий обитания приводит к замедлению 
темпа роста, снижению упитанности особей и т. д. Большое разнообразие 
естественных водоёмов Белоруссии приводит к тому, что размеры леща одного 
И того же возраста в разных водоёмах значительно различаются. Например, 
в реке Неман в возрасте 4 года лещ достигает средней длины около 27 см, а 
в озере Езерише, в том ‘же возрасте — только 14 см. Разница в массе тела ещё 

олее значительна — от 394 до 53 г. Наиболее высокий темп роста леща 
отмечен в реках Неман, Днепр, Березина, крайне замедленным темпом роста 
характеризуется лещ из озёр Олтуш, Споровское, Езерище. В реках лещ 
растёт несколько лучше, чем в озёрах, что связано с более разнообразной и 
обильной кормовой базой. 

Питается лещ личинками насекомых, главным образом хирономидами, 
а также мелкими ракообразными, моллюсками, червями и прочей жив- 
ностью, обитающей как на грунте, так и на других субстратах (растения, 
камни и т. д.). На самых ранних этапах развития в его рационе преобладают 
коловратки, затем в него включаются науплии веслоногих и ветвистоусые 
ракообразные и, наконец, хирономиды и водяные клещи. На втором году жиз- 
ни лещ становится типичным бентософагом, предпочитая главным образом 
донную фауну, особенно хирономид. Отыскивать донные организмы в иле 
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лещу помогает выдвижная ротовая трубка, благодаря которой ему доступны 
кормовые объекты, находящиеся в иле на глубине до 5 см. С возрастом круг 
организмов, которыми питается лещ, сильно сужается: если у двухлеток он 
охватывает примерно 30 их видов, то к 5—6 летнему возрасту останавливается 
на 4—5 излюбленных видах. Охотнее всего крупные лещи потребляют хиро- 
номид, малощетинковых червей, не отказываются и от различных приманок 
растительного происхождения, на чём основаны многочисленные способы 
их ужения. 

В водоёмах Белоруссии лещ достигает половой зрелости чаще всего в 4— 
6-летнем возрасте при достижении им длины тела около 30 см и массы 500 г, 
однако в зависимости от условий обитания здесь возможны значительные 
вариации. Например, в озере Езерище массовая половозрелость леща наступает 
в 6- 7-летнем возрасте при длине тела 18—24 см и массе 100—300 г, в реке 
Припять — в 5-летнем возрасте при длине тела 27—30 см и массе 500—600 г, 
в озере Дривяты — в 5—7-летнем возрасте при длине 28—30 см и т. д. Как 
правило, самки леща созревают на год позже, чем самцы. 


В водоёмах Белоруссии икрометание у леща единовременное. На нерест он 
подходит группами с более или менее заметными перерывами: в реках обычно 
3, в озёрах — 2 подхода. Явление это настолько обычное, что за лещами 
каждого из этих подходов закрепилось своё название, связанное с отмечающи- 
мися во время подхода фенологическими явлениями. Например, на Немане 
лещи первого подхода, обычно совпадающего по времени с появлением 
первых листочков на иве во второй половине апреля, называются «вербови- 
ками» или «лозовиками». Лещи второго подхода, нерест которых проходит в 
период цветения яблонь (что чаще бывает в первых числах мая), называются 
«садовиками» или «юрьевиками». Во второй половине мая нерестятся лещи 
третьего подхода — «никольники», или «синюки». На Западной Двине лещи 
этих подходов соответственно называются «берёзовиками» (нерест проходит 
во время распускания листьев берёзы), «черёмушниками» (цветение черё- 
мухи) и «колосовиками» (колошение ржи). По своей значимости подходы 
леща на нерест неравнопенны: массовым бывает только второй, а первый и 
третий обычно малочисленны и в иные годы вовсе незаметны. 


Начало икрометания леща определяется температурой воды, пороговые ве- 
личины которой в разных водоёмах могут отличаться. Так, в Немане нерест 
леща начинается при прогреве воды выше 10 °С, в Припяти — при 13 °С, в озе- 
ре Езерище — при 14 °С ит. д. 

Первыми на нерестилищах появляются самцы. В отличие от самок, которые 
появляются позже и, отложив икру, покидают нерестилища, они там за- 
держиваются подолгу. Этим объясняется численное преобладание самцов на 
р, хотя обычное соотношение полов в нерестовых популяциях 

лизко к 1:1]. 


Нерестится лещ обычно рано утром в тихую, безветренную погоду, наиболее 
интенсивно — с 6 до 9 часов утра. Как правило, продолжительность нереста 
леща на отдельном нерестилище не превышает 3—4 суток, хотя при неблаго- 
приятных условиях (похолодании) может несколько растянуться. Проходит он 
на затопленных участках поймы, в мелководных старицах и затоках, защи- 
щённых от ветра кустарником или лесом, и сопровождается всплесками воды, 
производимыми нерестящейся рыбой. От этого плескания (или «ляскания»), 
очевидно, и произошло само название рыбы. 

Сроки начала и прохождения нереста в зависимости от метеорологических 
условий в разные годы несколько сдвигаются. На реках в зависимости от 
величины паводка меняются также и места нереста, которые могут отстоять от 
русла на расстоянии до 4 км. Немногочисленные группы нерестящихся особей 
встречаются и в непосредственной близости от берегов, среди затопленных 
кустарников. На многих озёрах выявлены 2 типа нерестилищ леща: мелковод- 
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ные, непосредственно у берега, и глубоководные. Как правило, эти нерестилища 
постоянны и посещаются лещом ежегодно. 

Икру лещ откладывает в один приём на отмершие и вегетирующие части 
травянистой растительности на глубине от 0,2 до 1,5 м. Самка в среднем 
вымётывает от 100 до 200 тысяч икринок. Абсолютная плодовитость леща 
колеблется от 7 до 614 тысяч икринок. Как и у большинства видов рыб, кор- 
реляция абсолютной плодовитости с длиной рыбы выше, чем с возрастом, а 
корреляция с массой выше, чем с длиной. Относительная плодовитость в мень- 
шей степени зависит от условий обитания и составляет обычно 90—180 икри- 
нок на 1 г массы. Инкубация икры леща протекает обычно при достаточно вы- 
соких температурах воды в течение 7—10 суток. Появившиеся личинки обла- 
дают положительным фототаксисом (стремятся к свету) и, поднявшись в 
верхние слои воды, прикрепляются к растениям с помощью особого секрета, 
выделяемого так называемыми «цементными» железами на голове личинки. 
Прикрепившись к растению, личинка остаётся в стадии покоя до полного 
рассасывания желточного мешка, после чего она отделяется от растения, её 
плавательный пузырь наполняется воздухом и личинка начинает активно пи- 
таться. 

Наружное оплодотворение икры, частое совпадение сроков и мест нереста 
леща с другими видами рыб сходной экологической группы приводят к обра- 
зованию в естественных водоёмах большого количества межвидовых и меж- 
родовых гибридов. Например, довольно обычны гибриды леща с плотвой и 
густерой. По морфологическим признакам, темпу роста и другим показателям 
такие гибриды обычно занимают промежуточное положение между роди- 
тельскими формами и какими-либо заметными или новыми хозяйственно 
полезными качествами не обладают. 

Лещ является одним из основных объектов промысла на внутренних 
водоёмах Белоруссии. По данным промысловой статистики в последние 
десятилетия среднегодовые уловы леща в БССР составляли около 13—14 % от 
общего улова рыбы и около 40—42 % от вылова ценных видов. Действи- 
тельная доля леща в уловах значительно выше, поскольку много его молоди 
проходит в уловах по группам «плотва», «густера», «мелочь Ш группы». 
В некоторых озёрах молодь леща составляет до 30, 40 и даже 80 % от улова 
всей мелкой рыбы. Кроме того, лещ повсеместно является одним из основных 
объектов любительского рыболовства и в большом количестве вылавливается 
рыболовами-любителями. Лещ — весьма перспективен для разведения в озёр- 
ных Товарных хозяйствах, базирующихся на естественных кормовых ре- 
сурсах. 

Рыболовы-любители ловят леща на поплавочные и донные удочки в течение 
всего года за исключением коротких периодов в начале ледостава и во время 
вскрытия льда на водоёмах. Самое удачное ужение приурочено ко времени 
от начала цветения озимой ржи и до появления на листьях осенней раскраски. 
В период интенсивного жора лещ ловится в любое время суток, но лучше 
всего перед восходом солнца и вечером до наступления темноты. В отличие 
от многих других рыб его клёв не ослабевает и в полнолуние. Лещ очень 
чувствителен к атмосферным изменениям: при перемене погоды он игнори- 
рует предлагаемые ему насадки, перед дождём или похолоданием уходит на 
ямы, где даже может зарываться в ил; не берётся на удочку при северном и 
северо-восточном ветре; хорошо клюёт при южном и юго-западном, когда на 
воде появляется рябь; в пасмурный тёплый ‘день более активен, чем в 
солнечный. 

Наиболее распространёнными наживками при ловле леща являются на- 
возный червь, опарыш, личинки стрекоз, подёнки; из растительных насадок — 
пареный горох, недоваренный молодой картофель, мятый ржаной хлеб. Отме- 
чено, что вкусы у леща меняются как по сезонам, так и в течение суток. Как 
правило, ночью и утром лещ лучше клюёт на животные наживки, днём и ве- 
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чером — на растительные насадки. Однако лучше всего, поймав леща, вскрыть 
ему тут же кишечник, определить, чем он питается в данный момент, и 
подобрать соответствующую приманку. Необходимо знать, что лещ не всегда 
сразу заглатывает насадку. Часто он некоторое время держит её во рту и не 
трогается с места. Поэтому подсекать леща нужно не тогда, когда поплавок 
зашевелится и успокоится, а выждав, когда он энергично пойдёт в сторону. 

Ловля леща — занятие довольно тонкое и требует от рыболова тишины и 
тщательной маскировки. На место лова желательно прибывать за час до начала 
клёва, чтобы рыба привыкла к силуэту рыболова. Следует помнить, что лещ 
редко поднимается в верхние слои воды и всегда ищет корм на дне, в связи с 
чем приманка также должна находиться на дне. Во все времена года ловля 
леща наиболее эффективна, если используется прикормка тем видом корма, 
который приготовлен для ужения, но при этом её количество следует огра- 
ничивать. При ловле леща обязательно нужно иметь подсачек, так как под- 
секается лещ обычно за слабую губу и легко сходит с крючка при извле- 
чении из воды. После подсечки лещ сопротивляется сильно, но «хватив» 
воздуха, при выведении на поверхность теряет равновесие и ложится на бок. 
В таком «обморочном» состоянии леща быстро подводят к берегу или лодке 
и сразу же выхватывают из воды до того, как он придёт в себя и снова начнёт 
упорно сопротивляться. 

Мясо леща достаточно жирное (4,9—8,7 %), вкусное, однако содержит 
большое количество весьма твёрдых внутримышечных костей, что в значитель- 
ной степени снижает его товарные достоинства. Лещей обычно засаливают, 
а затем вялят или коптят. Готовят из леща также различные консервы, залив- 
ные и жареные блюда. 


ЛИНЬ Тшса Нпса 
Белорусское название — л!нь; местные — лн, лнок. 


Рыба семейства карповых. Внешне легко отличим от всех видов рыб. Длина до 
70 см, масса до 7 кг. Тело толстое, неуклюжее, с укороченной хвостовой частью. Рот 
конечный, очень маленький, мясистый, имеющий в углах по одному коротенькому 
усику. Глоточные зубы однорядные (обычно 4—5), широкие, на концах загнуты 
в небольшие крючки. Глаза маленькие, с красной радужиной. Все плавники за- 
круглённые. В спинном 3—4 неветвистых и 8—9 ветвистых лучей, в анальном 
соответственно 3 и 6—8. Брюшные плавники у самцов заметно длиннее, их второй 
неветвистый луч шире и сильно утолщён, особенно у половозрелых особей. Кожа 
толстая. Чешуя мелкая, плотно сидящая, покрыта большим слоем слизи. В боковой линии 
от 87 до 105 чешуек. 
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Линь широко распространён в водоёмах Европы, однако отсутствует на севе- 
ре Норвегии и Швеции, на севере европейской части СССР — в озерах Ладожском 
и Онежском (в Неве и оз. Ильмень очень редок), на юге — в Крыму и Средней 
Азии. На восток доходит до р. Эмбы включительно, в Сибири есть в бассейнах Оби, 
Енисея. В Белоруссии распространён широко, преимущественно в озёрах и пойменных 
водоёмах. 


Окраска этой рыбы зависит от качества воды, характера грунта и освещён- 
ности водоёмов, в которых она обитает. Спина у линя тёмно-зелёная, 
бока оливково-зелёные с золотистым отливом, брюхо сероватое. В реках и 
чистых озёрах он всегда желтее, чем в тенистых заросших прудах, где встре- 
чаются почти чёрные экземпляры. Все плавники очень темные, почти черные. 
По-видимому, название этой рыбе дано вследствие характерной особенности 
кожи «линять», то есть изменять цвет, будучи вынутой из воды: пойманный 
линь на воздухе покрывается большими чёрными пятнами вследствие сво- 
рачивания и отслаивания от кожи бесформенными кусками слизи, покры- 
вающей тело линя. 

Линь — типичный представитель озёрно-речного комплекса рыб. Заросшие 
старицы, заводи рек, зарастающие озёра, пруды, хорошо прогреваемые участки 
водоёмов со стоячей водой и заиленным дном — лучшие для него места 
обитания. Линь избегает течения и холодной воды, хорошо переносит де- 
фицит кислорода, нетребователен к качеству воды и является ярко выражен- 
НЫМ «домоседом». Он постоянно живёт на протяжении большей части года 
в одних и тех же местах, ведёт уединённый образ жизни, больших скоплений 
не образует, миграций не совершает, разве что в период паводка может 
относиться течением на значительное расстояние. Небольшими группками 
лини собираются лишь в период размножения и осенью, в октябре — ноябре, 
когда залегают на зимовку в самых глубоких местах озера или речного залива, 
иногда зарываясь в тину или ил. Состояние зимнего оцепенения у линя бывает 
настолько сильным, что извлечённые из ила особи долгое время не подают ни- 
каких внешних признаков жизни. Пробуждение начинается ранней весной, 
в марте — апреле, как только появляются закраины. В этот период лини как бы 
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навёрстывают упущенное — начинают усиленный интенсивный откорм, про- 
должающийся до начала размножения. 

Половозрелым линь становится в 3—4 года при длине тела 17—18 см. 
Нерест у него поздний, начинается в конце мая при температуре воды около 
20 °С и продолжается 1,5—2 месяца до начала июля, проходит в 2—3 приёма 
с промежутками, соответствующими времени созревания очередной порции 
икры. Нерестится линь в составе разрозненных групп обычно на разливах рек 
и в прибрежной зоне озёр с чистой слабопроточной водой, поэтому процесс его 
икрометания наблюдать очень трудно. Икра откладывается на глубине 0,6—1 м 
на подводные части растений и корневищ, значительная её часть попадает на 
грунт и погибает от заиления. Первый подход линя на нерест обычно совпа- 
дает с концом паводка и спадом воды с нерестилищ, что влечёт за собой 
обсыхание и гибель икры, особенно массовую в маловодные годы. Для успеш- 
ного увеличения численности линя ныне вполне очевидна необходимость 
проведения мероприятий, способствующих повышению эффективности раз- 
множения этого вида в естественных условиях. 

Икра у линя мелкая, зеленоватая. Плодовитость этого вида огромная. 
Например, у особей длиной 18 см и массой 200 г абсолютная плодовитость 
составляет около 63 тысяч, длиной 21 см и массой 350 г — около 170 тысяч, 
длиной 25 см и массой 400 г — 320 тысяч икринок. В преднерестовый период 
количество зрелых икринок первой порции составляет около 50 % от абсолют- 
ной плодовитости. Инкубация отложенной икры завершается очень быстро, 
в течение 3—4 суток. После выклева личинки ведут малоподвижный образ 
жизни, начальные этапы развития проходят долго. В течение всего этого перио- 
да молодь не обнаруживается нигде, пока не сформируется малёк. К сожа- 
лению, на личиночных этапах развития огромное количество молоди по разным 
причинам погибает. 

Линь принадлежит к видам рыб со средним темпом роста, который сильно 
варьирует в зависимости от типа водоёма, его кормности, климатических 
условий. В южных районах темп роста линя выше, чем в северных, так как 
температурные условия, при которых происходит более полное усвоение корма 
и использование его на прирост, в них ближе к оптимальным. В естественных 
водоёмах Белоруссии молодь растёт медленно: к концу первого года достигает 
длины 2,5—4 см и массы около 2 г; второго — длины 8 см, массы 15 г, на пя- 
тый — шестой — длины 18—20 см и массы — 200—240 г. В условиях высоко- 
кормных прудов с дополнительным кормлением линь может достигать в 
первый год массы 50 г, на второй — 250 г, на третий — 800 г. Единичные 
экземпляры линей, которые встречаются в рыбопромысловой практике, 
достигают длины 70 см и массы около 7 кг. Предполагаемая продолжитель- 
ность жизни линя в естественных условиях — около 13 лет. 

На ранних этапах развития, после рассасывания желточного мешка, ли- 
чинки линя переходят на питание зоопланктоном и водорослями, а затем 
и донными беспозовночными. Взрослые лини охотно потребляют придонных 
ракообразных, личинок хирономил и других насекомых, мелких моллюсков, 
водяных осликов, малощетинковых червей, которых добывают в иле и тине. 
Часто они поедают водные растения, обросшие нитчатыми водорослями, 
детрит, ил. Эти компоненты рациона, не имея высокой пищевой ценности, 
являются субстратом для развития бактерий и после поедания рыбой легко 
усваиваются. В поисках пищи лини, подобно карасям, подолгу копаются в 
илистых грунтах или придонных зарослях. На кормёжке линя можно легко 
обнаружить по цепочке пузырьков, появляющихся на поверхности воды. 

Эта рыба имеет существенное промысловое значение. Мясо её обладает 
высокими вкусовыми качествами и ценным химическим составом, отличается 
высоким содержанием белка, жира, микроэлементов. К сожалению, уловы 
линя в естественных водоёмах БССР никогда не были значительными и не 
превышали 1,5 % от всей добытой рыбы. Более перспективно использование 
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линя как добавочной рыбы в карповых прудах, позволяющее увеличить их 
рыбопродуктивность на 15—20 % без снижения прироста карпа. С успехом 
линя можно разводить как в поликультуре с карпом, серебряным карасём, 
растительноядными рыбами, так и в монокультуре. В ГДР для этих целей 
выведена особая его форма для’прудового разведения — золотистый линь. 
Он способен проникать в самые глубокие участки заиленных грунтов и наибо- 
лее полно использовать запасы естественной пищи в прудах, а также питаться 
искусственными кормами. 

Линь имеет значение и как объект спортивного рыболовства. Рыболовы- 
любители ловят линей поплавочными удочками с тонким поводком и малень- 
ким чувствительным поплавком. Ужение линя требует большого терпения, 
тренировки и выдержки, так как эта рыба очень флегматична и пассивна. 
Лучшим периодом года для ужения считается всюду конец весны и начало 
лета, когда в поисках пищи линь подходит к берегам. В некоторых неглубо- 
ких, хорошо прогреваемых, рано вскрывающихся прудах лини берутся на 
удочку сразу, как только растает лёд. Летом линь достаточно сыт и берёт 
приманку редко. В конце лета и начале сентября, когда начинает остывать 
вода и редеет трава, лини ведут бродячую жизнь, и тогда начинается кратко- 
временный осенний клёв. Самым лучшим временем в течение суток для уже- 
ния линя считается утро и вечер перед закатом солнца, а лучшей погодой — 
тёплая, пасмурная, с накрапывающим дождём. Насадкой могут служить 
мотыль, земляные и навозные черви. Ловить линя надо только со дна. Места 
для ловли выбирают около прибрежного камыша и тростника, в «окнах» между 
травой или по краю зарослей. Успеху лова способствует привада из рубленых 
червей, мотыля, хлеба. Поклёвка линя отличается от поклёвки других рыб 
тем, что он сначала «пробует» приманку, несколько раз бросая её. Эта игра 
может длиться до 5 минут, прежде чем линь решится «клюнуть всерьёз». 

В пищу линя употребляют в любом виде — варёном, жареном, копчёном. 
Уха из линя густа, навариста, особенно хорош линь, жаренный в сметане. 
В некоторых странах Европы мясо, печень, слизь линя считаются целебным 
средством от многих болезней как людей, так и животных. 


ЛОСОСЬ БЛАГОРОДНЫЙ, СЁМГА $а1то за|аг 
Белорусские названия — ласось высакародны, сёмга. 


Рыба семейства лососёвых. Длина до 1,5 м, масса до 32 кг. Тело довольно толстое, 
веретенообразное. Спинной плавник на середине тела, впереди основания брюшных 
плавников. В спинном плавнике 3—5 простых и 9—12 ветвистых лучей, в анальном — 
соответственно 3—4 и 7—10. Над хвостовым стеблем небольшой жировой плавник. 
Рот большой, косой, конечный. Зубы щетинковидные. Чешуя мелкая, в боковой линии 
114—130 чешуек. 


Лосось благородный распространён в прибрежных водах северной части 
Атлантического океана: в Европе — от Португалии до р. Кары (пролив Карские 
ворота), в Исландии, по западному побережью Гренландии, по атлантическому 
побережью Северной Америки от Гудзонова пролива на юг до Нью-Йорка. 
В СССР наиболее многочислен в реках бассейна Баренцева и Белого морей, 
в небольшом количестве он входит в реки и крупные озёра бассейна Балтий- 
ского моря. 

В водоёмах Белоруссии лосось в прежние времена был распространён 
широко: поднимался до верховьев Западной Двины (в районе г. Велижа нахо- 
дились его крупные нерестилища), был обычен в Западном Буге, Немане, 
Вилии, в настоящее время сохраняется только в пределах Литвы (основные 
его нерестилища концентрируются в притоках первого, второго, реже третьего 
порядка нижнего и среднего течения Немана). Изобилие лососей в Немане в 
прошлом подтверждается ихтиологическими материалами из раскопок древ- 
ней крепости 13—14 вв. в Гродно, а более поздние свидетельства говорят о 
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том же по отношению к низовьям Западной Двины. Единичные экземпляры 
лососей в бассейнах Немана и Западной Двины ловились до начала 30-х годов 
нашего столетия. В настоящее время эта рыба в пределах Белоруссии пол- 
ностью исчезла, что, по-видимому, связано с обмелением рек и сооружением 
плотин гидроэлектростанций. 

Общий фон тела лосося тёмный, при более светлом брюхе. Верхняя часть 
его (до боковой линии) покрыта мелкими тёмными пятнышками. 

Лосось — крупная проходная рыба, обладающая исключительно ценными 
мясом и икрой. Половозрелым он становится в возрасте около 5 лет, входит 
в реки только для икрометания, причём значительная часть особей — ещё с 
осени (озимая раса), и находится в реке около года (яровая раса входит 
весной и до нереста находится в реке всё лето). Всё это время лососи не пи- 
таются и сильно худеют: мясо их становится белесоватым и безвкусным. 

Икрометание происходит поздней осенью на участках рек с быстрым тече- 
нием и чистым каменисто-песчаным грунтом. Вымётывает сёмга 10—26 тысяч 
икринок. Икра откладывается в так называемые гнёзда, которые самка выка- 
пывает в грунте перед нерестом и после икрометания засыпает свежим 
промытым грунтом энергичными движениями тела и плавников. В гнезде 
икра инкубируется всю зиму, личинки появляются только весной. 

После нереста исхудавшие от долгой голодовки, израненные, с потёртыми 
плавниками лососи начинают скатываться в море и по пути в большом коли- 
честве, особенно самцы, погибают. Большинство лососей мечут икру один 
раз в жизни. Очень небольшое их число возвращается в реки на второе, а 
иногда и третье икрометание. Гибель самцов у лососей компенсируется созре- 
ванием некоторой части самцов без выхода в море, то есть образованием так 
называемых карликовых самцов. Такие самцы созревают уже при длине 
10 см и нерестятся вместе с обычных размеров самками. Замечено, что чем вы- 
ше по реке расположено нерестилище, тем большее значение имеют самцы. 

Молодь лососей выклёвывается из икры в мае следующего года и проводит 
в реке 1—5, чаще около 2 лет (самцы несколько дольше самок). Внешне она 
напоминает скорее мелкую форель и имеет тусклую окраску, 7—13 широких 
поперечных полос и красные мелкие пятнышки между ними, за что получила 
название «пестрятки». Такая окраска делает мальков малозаметными на 
фоне каменистых, порожистых участков в реках, где они проводят от 2 до 
5 лет. Из-за такой пёстрой окраски мальков долго не признавали как потом- 
ство лососей и безжалостно уничтожали. Известный немецкий зоолог А. Э. 
Брем писал, что в Англии молодь сёмги усиленно вылавливали и часто 
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использовали для удобрения полей. Первым англичанином, обнаружившим 
связь между пёстро окрашенными мальками и ценными серебристыми лосо- 
сями, был пастух по фамилии Хогг. «Раз обратив на это внимание, он решил 
провести наблюдения, отметил пойманных им рыб, отпустил их, а позднее 
снова вылавливал на удочку в виде несомненных лососей. Открытие его было 
встречено с недоверием и усмешкой, пока, наконец, не принялись за дело 
естествоиспытатели, чтобы ближе выяснить этот вопрос, и не убедились путём 
искусственного разведения в справедливости данных Хогга»,— писал 
А. Э. Брем в «Жизни животных». 

С возрастом окраска рыб становится серебристой. Кроме того, у лосося 
удлиняется хвостовой стебель, а рот превращается в конечный. Всё это необхо- 
димо для жизни в море — серебристая окраска менее заметна, собирать личи- 
нок со дна уже не нужно и добычу (рыбу) удобнее хватать конечным ртом, 
а благодаря удлинённому хвостовому стеблю скорость плавания увеличи- 
вается. Скат в море происходит весной и летом, при достижении рыбками 
длины 9—18 см. В море лосось живёт до 3 лет, усиленно питается и быстро 
растёт — если за 3 года жизни в пресной воде молодь достигает в среднем 
длины около 10 см, то ежегодный прирост лососей в море составляет не 
менее 20—25 см. Пищей им служат главным образом сельди и различные рако- 
образные. 

Несмотря на то, что за период жизни в море лососи совершают большие 
миграции, большинство из них возвращается для икрометания в ту реку и даже 
на те нерестилища, на которых вывелись сами. Как же рыбы находят их? 
Эксперименты показали, что сёмга обладает «памятью» на запахи. Вода, 
взятая из разных мест реки, отличается химическим составом, а следовательно, 
и запахом. По нему, как считают, лосось и находит родную реку. Однако, 
если рыба обнаружит, что путь в её реку закрыт, она войдёт в соседнюю и 
освоит новое нерестилище. 

Перспективы использования лосося в естественных условиях при заре- 
гулировании стока рек связаны с искусственным разведением и выращива- 
нием молоди в устьевых участках рек. Высокая биологическая пластичность 
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лосося позволяет организовать его промышленное выращивание и во внут- 
ренних водоёмах. Установлено, что молодь, полученная от искусственного 
оплодотворения икры проходных лососей, хорошо приживается в прудах и по 
достижении 3—4-летнего возраста становится половозрелой. Замечено также, 
что у сёмги, растущей в водоёмах с хорошей кормовой базой, нарушается 
миграционный инстинкт — незачем уходить в море, если вокруг много корма. 
Таким образом, разведение лосося в пресных водах представляется доста- 
точно перспективным. Необходимо, однако, иметь в виду, что биология лосося 
чрезвычайно сложна, своеобразна и требует дальнейшего детального изучения. 

По свидетельству английского писателя Вальтера Скотта, были времена, 


когда шотландские рыбаки, нанимаясь на работу, требовали, чтобы... лососиной . 


их кормили не очень часто. Вот сколько её ловилось тогда! К сожалению, эти 
времена прошли. Сейчас сёмга повсюду очень редка. А ведь это одна из самых 
ценных рыб, её прекрасное мясо, исключительно вкусное и питательное, 
содержит 11 % жира и 20 % белка. Промысловый лов сёмги в СССР разре- 
шён только на севере европейской части во время её подхода к побережьям 
Баренцева и Белого морей. 


МИНОГИ РЕЧНЫЕ Гатрега 


Рыбообразные хордовые животные отряда миногообразных. Тело удлинённое, 
червеобразное, без чешуи. Имеют 2 спинных и хвостовой плавники. По бокам головы 
по 7 жаберных отверстий. Рот — круглая присасывающая воронка с роговыми зубами. 
Имеют пару хорошо развитых глаз и непарный теменной глаз. Отличаются от рыб 
отсутствием обособленных челюстей и наличием хрящевой хорды. Развитие с мета- 
морфозом. Личинки (так называемые пескоройки) червеобразные, беззубые, с нераз- 
витыми глазами, живут 4—5 лет. 


Существует несколько видов миног, различающихся морфофизиологиче- 
скими особенностями и образом жизни. В Белоруссии известны минога 
ручьевая европейская (Г. р!апег!) и минога украинская (Т,. татае). Белорус- 
ские их названия — м!1нога ручаёвая еурапейская и многа укра!нская; мест- 
ные — мянёга, вугрыца, юравща, в!дун, верацёнка, вераценща, уюнчык. 

Минога ручьевая является пресноводной формой проходной 
речной миноги, распространённой по побережью Балтийского и Северного 
морей и входящей в реки для икрометания. Минога ручьевая населяет реки 
и ручьи тех же бассейнов, но никогда не выходит в море и не совершает 
длительных миграций. Встречается в бассейнах верхнего Дуная и верхней 
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Волги, куда проникла, по-видимому, в послеледниковое время из бассейна 
Балтийского моря. В Белоруссии обитает в реках и ручьях бассейнов Запад- 
ного Буга, Немана и Западной Двины. 

Взрослые формы миноги ручьевой встречаются лишь весной, во время 
нереста, на участках с быстрым течением и каменистым дном, где они скап- 
ливаются иногда в больших количествах. | 

Общая окраска тела миноги ручьевой от тёмно-серой до тёмно-коричневой 
с отливающим металлическим блеском, брюшко беловатое. Рот усажен много- 
численными роговыми зубами: на верхней губной пластинке 2 тупых в виде 
небольших роговых вздутий зуба, на нижней — 5—7 таких же тупых зубов, 
по бокам по 3 хорошо развитых боковых зуба, из которых крайние 2-вер- 
шинные, а средние 3-вершинные. Роговые зубы имеются также на языке, 
в глубине ротовой воронки. На верхней стороне ротового диска располагаются 
немногочисленные мелкие щетинковидные зубы. Края ротового диска по 
всей периферии имеют бахрому листообразного типа, при этом самцы имеют 
более массивный венчик этих образований, располагающихся в 2—3 ряда. 

Взрослые особи ручьевой миноги не питаются: пищеварительный тракт 
у них сохраняется лишь в виде тонкой непроходимой трубки. Перед нере- 
стом у самки возле анального отверстия развивается жироподобная складка, 
служащая, по-видимому, резервуаром питательных веществ. У самца в обла- 
сти анального отверстия образуются бугорковидные утолщения с 2 тёмно- 
красными тяжами, впереди которых вырастает копулятивный орган (половая 
папилла) длиной около 7—9 мм. Зрелая икра миног желтовато-голубая, 
ровная, как бисер, неклейкая, свободно размещается в полости тела, хорошо 
просматривается через тонкую стенку брюшка, во время нереста свободно 
вытекает во внешнюю среду и тут же оплодотворяется молоками самцов. 

Икрометание происходит в середине или конце мая, когда вода уже хорошо 
прогреется. Икра откладывается в своеобразные гнёзда в виде продолго- 
ватых овальных ямок, которые выкапывают самец и самка. Общая плодови- 
тость около 850—1300 икринок. Продолжительность нерестового периода 
около 2 недель. После нереста взрослые формы погибают. 
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Выклюнувшиеся из икры личинки мало чем похожи на взрослые формы. 
Внешне они напоминают упругих, полупрозрачных червей, поселяются в 
прибрежных илах, предпочтительно с травянистой растительностью. За 
первое лето они вырастают всего до 2—3 см, за второе — до 6—7, за третье — 
до 10—12, а к концу четвёртого года до 16—17 см. Всё это время личинки 
проводят зарывшись в ил, где питаются детритом и мелкими водорослями. 
В толщу воды они если и выходят, то только ночью и при малейшей опас- 
ности опять зарываются в ил. Тело личинок серовато-белесоватое, обильно 
покрыто слизью. По сравнению со взрослыми формами личинки имеют не- 
сколько меныпую голову, рот в виде треугольной щели, без роговых зубов, 
плавники развиты слабо, глаза слабозаметные, покрыты кожистой плёнкой, 
жаберные отверстия располагаются в бороздке. Интересно, что готовые к мета- 
морфозу 4-летние личинки заметно массивнее взрослых форм. Тело их 
более высокое и толстое. 

Метаморфоз происходит зимой обычно на 4-м, реже на 5-м году жизни. 
При превращении во взрослую форму тело личинки укорачивается, стано- 
вится несколько стройнее, открываются глаза, округляются жаберные отвер- 
стия, появляется яркая окраска. Ещё в личиночном состоянии у ручьевых 
миног происходит созревание половых продуктов, они приобретают все при- 
знаки взрослых форм и полностью готовы к нересту. 

Промыслового значения ручьевая минога не имеет. Известны случаи 
тяжёлого отравления людей супом из ручьевых миног: в выделениях одно- 
клеточных кожных желёз этих миног содержится стойкий к нагреванию яд, 
который вызывает воспаление желудочно-кишечного тракта. 

В практическом отношении интерес представляют только личинки миног, 
которых рыбаки выкапывают из грунта, выбирая более крупных, и с успехом 
используют в качестве наживки при ловле хищных рыб. В местах массовых 
скоплений взрослых форм их отлавливают для откорма скота и птицы. 

Минога украинская распространена в реках, впадающих в Чёр- 
ное и Азовское моря (от Прута до Кубани), а`’также в реках западного 
Закавказья. В Белоруссии она обитает во всех реках и ручьях бассейна Днепра, 
а недавно обнаружена в притоках верхнего Немана, где обитает совместно 
с миногой ручьевой. Их видовая обособленность здесь, по-видимому, под- 
держивается разностью сроков икрометания: минога украинская нере- 
стится ранее ручьевой, как правило, в 1-й половине мая, когда нерест миноги 
ручьевой ещё не начинается. 

В остальном биология миноги украинской и миноги ручьевой схожа. 
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Они постоянно обитают в реках и не совершают каких-либо длительных 
миграций. Взрослые формы встречаются лишь ранней весной, в период нереста 
на участках рек и ручьёв с быстрым течением и каменистым дном, чаще в 
затенённых прибрежной растительностью местах. 

Длина тела миноги украинской 14—20 см, масса до 17 г. Самки, как пра- 
вило, несколько толще и массивнее самцов. В отличие от миноги ручьевой 
задняя часть 1-го и переднего 2-го спинных плавников миноги украинской 
плавно соприкасаются между собой. 

У миноги украинской все зубы на вершине заострённые: по краям верхней 
губной пластинки располагаются 2 зуба, на нижней — 5—9, по бокам по 
3—4 слаборазвитых, как правило, одно-, реже двухвершинных. Размеры го- 
товых к метаморфозу личинок достигают 22 см, но за период метаморфоза 
они значительно уменьшаются. Общая плодовитость миноги украинской 
составляет около 2—2,5 тысяч икринок. 

Образ жизни личинок миноги украинской весьма схож с образом жизни 
личинок миноги ручьевой, с той лишь разницей, что первые растут немного 
быстрее. Как и у миноги ручьевой, во время превращения во взрослую форму 
тело их заметно укорачивается, приобретает большую упругость, развиваются 
глаза, округляются жаберные отверстия, появляется яркая окраска. Миноги 
приобретают все признаки взрослых форм и полностью готовы к нересту. 

Личинки миноги украинской также широко используются рыбаками при 
ловле хищных рыб и считаются лучшими наживками. 


НАЛИМ Гота 1о{а 
Белорусские названия — мянтуз, мянёк; местные — 
мень, калека и др. 


Рыба семейства тресковых. Длина до 1 м, масса до 24 кг. Внешне несколько напо- 
минает сома. Тело удлинённое, округлое, сужающееся кзади, покрытое очень мелкой 
чешуёй, заходящей на голову, жаберные крышки, горло и основания плавников. Голова 
широкая, приплюснутая. Верхняя челюсть длиннее нижней. Челюсти и сошник уса- 
жены мелкими щетинообразными зубами. На подбородке находится непарный усик, 
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северных озёрах налим остаётся, выходя из глубин на более мелкие и каме- 
нистые места. Икрометание проходит с конца декабря до февраля, обычно 
подо льдом. При самых больших морозах нерест активнее, чем при оттепе- 
лях, когда он растягивается до месяца. Икра (диаметр 0,8—1 мм), включаю- 
щая жировую каплю, вымётывается на довольно мелких песчаных или каме- 
нистых местах с быстрым течением и развивается в придонном слое воды. 

Плодовитость налима очень высокая, у особей крупных размеров дости- 
гает миллиона икринок и более. Так, у налима из р. Камы длиной 58,5 см и 
массой 1700 г оказалось 1071,6 тысяч икринок. По данным Л. С. Берга, у налима 
из Онежского озера длиной 96,5 см и массой 6750 г было 3063 тысячи икри- 
нок. Несмотря на высокую плодовитость, налим относительно малочислен. 
Большое количество икры сносится течением и поедается другими рыбами 
(окунь, ёрш, плотва, пескарь), часть её скапливается в отдельных углубле- 
ниях и выедается самим налимом. К концу зимы из огромного количества 
выметанной икры остаётся совсем немного. 

Инкубация икры в зависимости от температуры воды длится от 28 суток 
до 2,5 месяца. Длина появившихся личинок 3—4 мм. Выклёвываются личинки 
незадолго до вскрытия водоёмов или во время половодья, в результате кото- 
рого они часто выносятся на пойму, где со спадом воды обсыхают и погибают. 
В результате численность налимов на большей территории их ареала остаётся 
небольшой, а налимов всегда больше там, где нерестилища располагаются 
на каменистых грунтах и где больше убежищ для молоди. 

Растёт налим вначале довольно быстро. Его сеголетки уже к осени дости- 
гают длины 10—12 см. Однако в дальнейшем темп роста замедляется и зави- 
сит от условий обитания и пола. Так, например, налим в возрасте 4 лет из 
оз. Выгозера имел длину 35,5 см, из оз. Ильмень — 43,8, из р. Калич — 31,2 см. 
Самцы налима, как правило, меныше самок того же возраста. В водоёмах 
Белоруссии налим достигает длины 60—70 см и массы 1,5—1,6 кг только в 
возрасте 6—7 лет. 

Почти до 2-летнего возраста налимы питаются червями, личинками насе- 
комых, мелкими рачками, раками и рыбьей икрой. В настоящего хищника 
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налим превращается только после достижения половой зрелости, когда главной 

его добычей становится рыба. Любимой пищей налимов являются пескари, 
гольцы, ерши и другие донные рыбы. Охотно поедает он свою собственную 
молодь, а также личинок миног, лягушек, раков. Перед нерестом налим пре- 
кращает питание, и период активного жора у него возобновляется только 
после завершения икрометания. 

Промысловое значение налима невелико из-за малочисленности. Уловы 
налима в водоёмах БССР даже в самые лучшие годы не превышали 0,3 % 
общего вылова рыбы. 

Налима нельзя назвать популярным объектом любительского рыболов- 
ства в БССР, хотя в отдельных районах его успешно ловят на донные удочки, 
особенно в осенне-зимний период. Ловля налима очень проста и не требует 
особых навыков и сноровки. Насадку он хватает и заглатывает на самой грубой 
снасти. Весной лучшей насадкой являются черви, веретёнка, мелкий ёрш, 
лягушка, осенью и зимой — пескарь, голец, ёрш, как живые, так и разрезанные 
на части. Зимой налим не брезгует кусочками мяса и куриными кишками. 
Самые добычливые места при ловле налима зимой — пути его передвижения 
в поисках корма. Обладая хорошим слухом, налим весьма своеобразно реаги- 
рует на звуки. Чаще всего он их не опасается, а наоборот, даже идёт на них. 
Л. П. Сабанеев описывает весьма забавные случаи, когда на определённые 
звуки, издаваемые человеком, налимы подплывали к нему как заворожённые. 
Эту особенность налима используют рыболовы, оснащая донки или поплавоч- 
ные удочки предметами, издающими соответствующие звуки. 

Мясо налима достаточно жирное и вкусное, хотя и более низкого качества, 
чем у многих промысловых видов. Особую ценность представляет огромная 
печень налима (за что его иногда называют «печёночником»), содержащая 
большое количество богатого витаминами жира. Пироги с печенью налима — 
одно из традиционных блюд у народов северных районов нашей страны. 


ОКУНЬ Регса ИЁЕлмаНИ$ 
Белорусское название — акунь. 


Рыба семейства окунёвых. Длина до 50 см, масса до 1,5 кг, редко — больше. Тело 
относительно высокое (у крупных особей горбатое), сжатое с боков. Голова большая. 
На челюстях, сошнике и нёбных костях многорядные щетинковидные зубы. На заднем 
крае жаберных крышек по острому шипу. Первый спинной плавник включает 13—16 ко- 
лючих лучей и имеет в области 4 последних круглое чёрное пятно, характерное только 
для окуня; во втором 1—2 колючих и 12—15 мягких лучей. В анальном плавнике 
2 колючих и 8—10 мягких лучей. Грудные плавники жёлтые, брюшные и анальный — 
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красные. Чешуя относительно крупная, плотно сидящая, ктеноидного типа, распро- 
страняется и на щёки. В боковой линии 54—68 чешуек. 


В Европе окунь распространён везде, кроме Пиренейского, Апеннинского 
и севера Скандинавского полуостровов, в Сибири — до Колымы включительно, 
в Средней Азии — в бассейне Аральского моря, в водоёмах бассейна Тихого 
океана и в Амуре отсутствует. На крайнем северо-востоке СССР обитает фор- 
ма, переходная к американскому подвиду. Помимо пресных водоёмов, окунь 
встречается в солоноватых водах. В БССР распространён повсеместно в 
реках, озёрах, пойменных водоёмах, водохранилищах и прудах. Везде 
является одной из самых многочисленных рыб. 

Окраска окуня, как и большинства других рыб, зависит от мест обитания. 
Обычно спина у него тёмно-зелёная, бока зеленовато-жёлтые, брюхо жел- 
товатое. Поперёк всего тела тянутся 5—9 поперечных тёмных полосок, которые 
делают окуня достаточно пёстрым; в некоторых случаях эти полоски транс- 
формированы в расплывчатые пятна. Глаза оранжевые. Окуни, обитающие 
в прозрачной воде в местах со светлым песчаным или глинистым дном, светлее, 
полоски у них малозаметны. Окуни же из лесных озёр с чёрным тинистым 
дном отличаются более тёмными полосами и спиной, ярко-жёлтым брюхом. 
Как правило, темнее и самые крупные экземпляры. У молодых окуньков ва- 
риации в расцветке и общий её тон менее заметны, у нерестящихся — более 
выразительны. 

Как одна из наиболее оседлых рыб окунь крупных кочёвок не совершает. 
Летом мелкие и средние окуньки больше придерживаются заводей, заток, 
прибрежных мелководий и прочих тихих мест. В конце осени они вслед за стай- 
ками мелкой рыбёшки перебираются на глубоководье, где обычно и зимуют. 
Чем крупнее окуни, тем глубже и дальше от берегов они становятся на зи- 
мовку, а самые крупные особи вообще постоянно живут на глубине — вомутах, 
ямах — и выходят оттуда только по утрам и к вечеру в тёплое время года. 
Летом окуни держатся небольшими стайками, которые осенью и зимой укруп- 
няются. С наступлением весны стайки окуней ещё более увеличиваются за 
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счёт разновозрастных особей. В период паводка из больших рек и озёр 
они часто заходят в притоки и выходят на пойму, где преследуют мелких 
рыбёшек и питаются икрой отнерестившихся рыб. При этом они никогда не 
поднимаются далеко по течению и, как только спадает паводок, возвращаются 
на свои обычные места обитания. После нереста стаи вновь рассыпаются на 
мелкие группы, и рыбы переходят к оседлому образу жизни. В небольших 
реках окуни скапливаются в ямах и расширениях русла, вблизи перекатов, 
выжидая проносимую течением добычу. Окуни весьма многочисленны около 
купален, свай, мостов и прочих сооружений. Предпочитая более прохладную 
воду и тень, особенно в жаркую солнечную погоду, окунь целый день стоит 
обычно под обрывами берегов, затонувшими корягами, брёвнами, нависшими 
над водой кустами, откуда выходит на охоту только к вечеру. 

Половой зрелости самки окуня достигают на 3—4-м году жизни; самцы 
становятся половозрелыми иногда и в 2 года при длине 9— 10 см. В реках Бе- 
лоруссии нерест окуня протекает в апреле при прогревании воды до 5—8 °С, 
в озёрах несколько позже ввиду более постепенного прогревания воды. Нерест 
у окуня единовременный, при тёплой, дружной весне — кратковременный, 
при холодной, как правило, растянут во времени. Текучие особи окуня могут 
встречаться в уловах на протяжении 15—20 суток. В реках места его нереста 
приурочены к залитым поймам, в озёрах — к прибрежным мелководьям, но 
иногда и к значительным глубинам. Икра длинными слизистыми лентами 
откладывается на прошлогоднюю растительность, кустарники, коряги, корни 
деревьев, о которые производители трутся во время нереста. Замечено, что 
если положить на дно еловые ветки или другие подобные предметы, то можно 
легко привлечь окуней в это место на нерест. По этой же причине окуни часто 
мечут икру на ставные орудия лова: верши, мерёжи, сети. Нерест окуня про- 
текает обычно спокойно, хотя мелкий окунь, собираясь большими стаями, 
может вести себя и достаточно шумно: плескаться, выскакивать из воды. 

В реках развитие икры окуня протекает, как правило, при максимальном 
подъёме паводковых вод. В годы с неблагоприятным сочетанием уровня и тем- 
пературы воды часть икры может погибать из-за обсыхания. Инкубация 
икры продолжается в зависимости от температуры воды 11—18 дней. Плодо- 
витость окуня довольно высокая и достигает 300.и более тысяч икринок сред- 
ним диаметром около 2 мм. 

Несмотря на чрезвычайную прожорливость, растёт окунь довольно мед- 
ленно. В водоёмах Белоруссии даже в хороших условиях обитания лишь к 
4-му году жизни окунь достигает длины тела в 15—20 см. Полукилограммовые 
окуни, как правило, имеют возраст не менее 7—8 лет. Следует отметить, что 
после 4—6 лет жизни темп роста окуня несколько увеличивается, что, по-ви- 
димому, связано с полным переходом на хищное питание. В целом же окуни 
длиной более 30 см и весом 500—600 г достаточно редки, и только отдельные 
экземпляры могут достигать 60 и более сантиметров в длину и 3-килограммо- 
вой массы. Максимальная продолжительность жизни окуня 15—17 лет. Обыч- 
ные его размеры в промысловых уловах — 10—25 см. 

Молодь окуня на первых порах питается зоопланктоном, отдавая предпоч- 
тение ветвистоусым рачкам. Позже, при достижении длины 4 см, окунь начи- 
нает питаться бентосом (личинками насекомых, водяными осликами, олиго- 
хетами), а в некоторых водоёмах уже с двухлетнего возраста он переходит 
на хищное питание. Ярко выраженным хищником окунь становится к 4—6-лет- 
нему возрасту. Наиболее частой добычей его являются плотва, верховка, голец 
и другие мелкие рыбы. Нередко в желудках крупных окуней можно найти 
более мелких собратьев, особенно в тех водоёмах, где численность его велика. 
Существуют так называемые окунёвые озёра, в которых другой рыбы прак- 
тически нет; в них молодь окуня питается планктоном, а старшие возрастные 
группы — своей же молодью, вследствие чего в популяции устанавливается 
динамическое равновесие между его старшими и младшими возрастными 
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группами. В водоёмах, где основную пищу окуня составляют рыбы, темп роста 
его достаточно высок. 

Питается окунь в течение почти всего года, но наиболее активно перед не- 
рестом и через некоторое `время после него. По прожорливости и вреду, при- 
чиняемому другим рыбам, окунь превосходит других хищных рыб, отчасти 
благодаря его многочисленности. Прожорливый и сильный хищник, окунь 
с большой настойчивостью преследует свою жертву, которая нередко, удирая 
от него, неоднократно выпрыгивает из воды. Бывает, что, увлекшись пресле- 
дованием, окуни выскакивают вслед за своей добычей на мель или даже на 
прибрежный песок. Прожорливость окуня бывает удивительна. При обилии 
мелкой рыбёшки он может наедаться до того, что не помещающийся в желудке 
малёк торчит у него изо рта. Бывает, что окунь заглатывает и слишком крупную 
для него жертву. Тогда её хвостовая часть остаётся снаружи до тех пор, пока 
сначала частично не переварится головной отдел. 


Имеются у окуня и враги. Широкое распространение и высокая числен- 
ность делают его доступной добычей для многих рыб — сома, щуки, судака, 
налима. Птицы (чайки, крачки) также не обходят его своим вниманием. 

Хозяйственное значение окуня достаточно заметно. В отдельные годы доля 
его в уловах из водоёмов Белоруссии достигает 5 % и более, при этом большая 
часть мелкого окуня включается в состав товарных сортов (мелочь Ш группы, 
«плотва», «густера» и др.). В некоторых озёрах доля окуня в уловах составляет 
более 50 %. Следует отметить, что стада окуня в водоёмах республики исполь- 
зуются недостаточно. В промысловых уловах данный вид представлен 8 и 
более возрастными группами, около 90 % его вылавливается половозрелым. 
Такое мощное стадо производителей обусловливает очень большую числен- 
ность окуня, что негативно отражается на запасах ценных промысловых рыб 
(лещ, язь, судак и др.). Для последних окунь является серьёзным пищевым 
конкурентом. Кроме того, он поедает отложенную ими икру и огромное коли- 
чество их молоди. Поэтому в озёрах, водохранилищах и прудах, богатых 
ценными промысловыми видами, необходимы меры, ограничивающие его 
численность — усиление вылова, а главное, предупреждение усиленного 
размножения. При помощи устройства искусственных нерестилищ с после- 
дующим извлечением субстрата с отложенной на нём икрой, отлов молоди 
мелкоячеистыми неводами, мутниками и т. д. 


Благодаря огромной прожорливости и «бесцеремонному» поведению окунь 
обычен в уловах рыболовов-любителей круглый год. Ловят его разнообраз- 
ными снастями: поплавочными удочками, кружками, жерлицами, дорожкой, 
на мормышку, отвесным блеснением, спиннингом. Окунь берёт наживку 
смело. Нередко, сорвавшись с крючка, он тут же снова хватает наживку, пока 
не засечётся окончательно. Не пугает окуня и шум. Напротив, многие рыбо- 
ловы привлекают его, производя удилищем всплески, слегка напоминающие 
шум выпрыгивающей рыбёшки. На поплавочные удочки окунь очень хорошо 
ловится ранней весной, примерно через 5—7 дней после нереста. Лучшим 
временем клёва считается утро и вечер, хотя в целом окунь неплохо клюёт и 
днём. Для насадки используют дождевых червей, раковую шейку, а также 
мальков, которых на крючке пускают на расстоянии 15—20 см от дна. Летом 
окуня ловят у прибрежной растительности, у затопленных кустов, среди - 
коряг. В конце августа — сентябре добычлива ловля окуня на живца и блесну. 
Ловля блеснением особенно интересна и успешна в местах, где держатся его 
большие стаи. Зимой окунь стоит на глубине и лучше всего клюёт на ямах, у 
коряг, около крутых берегов и над возвышенностями дна, в первые 2—3 недели 
после ледостава и перед началом таяния льда. Зимний клёв окуня более по- 
стоянный и продолжается всё светлое время суток, особенно в тихие слегка 
морозные дни. Крупных окуней ловят на донные удочки и жерлицы. Нажив- 
ляют донную удочку крупными червями, пиявкой, веретёнкой, пескарём или 
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другой мелкой рыбёшкой. Окунь — сильная рыба, попав на крючок он пы- 
тается быстро уйти в траву, под коряги, поэтому вываживание его доставляет 
рыболову немало азарта и удовольствия и требует определённой сноровки. 
При ловле крупных окуней, особенно с лодки, нелишне иметь подсачек, так 
как, особенно с мелких крючков, рыба часто срывается и уходит. 

Мясо окуня белое, достаточно сочное и обладает высокими кулинарными 
качествами. Небольшой окунь особенно вкусен жареный и в ухе. Средних оку- 
ней часто вялят, а из крупных готовят студень и заливное. 


ОСЁТР БАЛТИЙСКИЙ, Ас!репзег ито 
Белорусское название — асётр балтыйск. 


Рыба семейства осетровых. Длина до 3 м, масса до 200 кг. Тело толстое, веретено- 
образное, сужающееся к концу. Спинной и анальный плавники сильно сдвинуты назад. 
В спинном плавнике 30—43, в анальном 22—26 мягких лучей. Хвостовой плавник 
неравнолопастный, верхняя лопасть значительно длиннее нижней. Тело покрыто пятью 
рядами массивных костных пластинок — жучек. Спинных жучек 9—13, боковых 
24—33, брюшных 8—10. Между рядами жучек располагаются ромбические густо си- 
дящие пластинки. Рыло длинное, конусо- или мечевидное, слегка заострённое на 
конце, на его нижней стороне 4 конусовидных усика. Рот сравнительно небольшой, 
выдвижной, в виде поперечной щели. Нижняя губа посередине отчётливо прервана. 
Голова покрыта мощными костяными щитками, переходящими на основания грудных 
плавников. 


Балтийский осётр встречается у побережья Атлантического океана и в 
Средиземном море. Из Балтийского моря он ранее входил в Неман и его 
притоки Вилию и Щару. В пределах Белоруссии отдельные экземпляры 
осётра вылавливались ещё в предвоенные годы, а последние заходы в Неман 
отмечены в 1949, 1952 и 1955 годах. Со строительством плотин на реках его миг- 
рации в Неман и его притоки полностью прекратились. В Западной Двине осётр 
ранее встречался единичными экземплярами только в ‘низовьях. Ныне осётр 
стал очень редок и в самом Балтийском море, почти полностью он исчез из 


рек Западной Европы (в 1951—1952 годах выловлено всего 11, а в после- 
дующие годы — лишь 3 особи). 

Общий фон тела балтийского осётра тёмно-серый, брюхо слегка белова- 
тое. Это типичная проходная рыба, входящая в реки только для икрометания. 
Молодь задерживается в реках также ненадолго. Половозрелыми самцы стано- 
вятся в возрасте 7—9 лет, самки в 8—14 лет. Плодовитость от 0,8 до 2,4 мил- 
лионов икринок. В море молодь осётра питается донными беспозвоночными, 
взрослые — в основном мелкой рыбой. 

Из-за малочисленности и опасности исчезновения осётр балтийский ныне 
внесён в красные книги международную и СССР как вид, которому угрожает 
опасность полного исчезновения. Будущее этой ценной рыбы внушает серьёз- 
ные опасения. Восстановление её численности возможно только путём искусст- 
венного разведения. Представляет интерес гибридизация осетра со стерлядью 
для товарного выращивания в тепловодных прудах. 


ОСЁТР РУССКИЙ Ас!репзег 54епуааи 
Белорусское название — асётр руск!. 


Рыба семейства осетровых. Длина до 2 м, масса до 120 кг (средняя 16—32). Отли- 
чается от осетра балтийского незначительно: в спинном плавнике 33—50, в анальном 
21—33 мягких луча; спинных жучек 9—18, боковых 25—44, брюшных 7—12, пластин- 
ки между рядами жучек крупные, звёздчатые; рыло короткое, туповатое, закруглённое 
на вершине. Живёт до 50 лет. 


Осётр русский распространён в бассейнах части Каспийского, Азовского 
и Чёрного морей. Ранее в значительных количествах входил в Днепр на не- 
рест. Отдельные особи поднимались до Могилёва и Дорогобужа, заходили в 
Припять, Сож, Березину. Последние данные о поимке осетров в Днепре в 
пределах Белоруссии относятся к концу 20-х годов нынешнего столетия: в 
1920 г. у Жлобина был пойман осётр весом 34 кг; в 1927 г. у Быхова пойман 
осётр весом 50 кг. С начала 30-х годов в связи с постройкой плотины Днепро- 
гэса заходы осетра в верхние участки Днепра полностью прекратились. 





Фон тела русского осетра пепельно-серый, брюхо светлое. Как и осётр 
балтийский, в реки он заходит только для икрометания. Половозрелыми самцы 
становятся на 8—9-м году жизни, самки — в 10—14 лет. Плодовитость от 80 
до 800 тысяч икринок. Нерест бывает не каждый год. Развитие икры идёт 
быстро (продолжительность инкубации около 4 суток). Мальки обычно заби- 
ваются под камни, избегая света. Молодь долго (до года, иногда и дольше) 
живёт в реке. Нерестятся русские осётры в марте — июле на галечном грунте. 
В молодом возрасте осётры питаются личинками насекомых и другими придон- 
ными беспозвоночными, взрослые особи — моллюсками и мелкой рыбой. 

Осётр даёт прекрасное по вкусу мясо и очень ценную икру. Ловят осетров 
в реках неводами и плавными сетями. Среди других осетровых русскому осетру 
по уловам принадлежит одно из первых мест. Он легко образует помеси с 
другими осетровыми рыбами. Путём искусственного оплодотворения полу- 
чены перспективные жизнестойкие его гибриды со стерлядью и белугой. 


ПЕЛЯДЬ Согезопиз рее 
Белорусское название — пелядзь. 


Рыба семейства сиговых. Длина 40—55 см, масса 2,5—3 кг, реже 4—5 кг. Тело 
продолговатое, высокое. Окраска тёмная, серебристая. На голове и спинном плавнике 
мелкие чёрные точки. Спина немного горбатая. В спинном плавнике 3—4 неветвистых 
и 8—12 ветвистых, в анальном соответственно 3—4 и 12—16 лучей. Между спинным и 
хвостовым плавниками располагается жировой плавник. Рот конечный. Верхняя че- 
люсть немного длиннее нижней. В боковой линии 76—98, реже до 104 чешуек. Чешуя 
мелкая, плотная. 


Пелядь — обитатель озёр и (реже) нижних участков рек, впадающих в 
Северный Ледовитый океан от бассейна р. Мезени на западе до Колымы на 
востоке. Изредка она заходит в солоноватые воды Карской губы. В Белоруссии 
с 1957 г. ведутся работы по акклиматизации пеляди, впервые завезённой сюда 
с Урала. Её маточное стадо было создано на Нарочанском рыбозаводе и в 
селекционном рыбхозе «Изобелино» (Молодечненский р-н). Проведённые 
опыты доказали целесообразность выпуска пеляди для нагула в северные 
озёра республики, где создаётся специальная рыбоводная база и форми- 
руются маточные стада в некоторых озёрах Витебской области. Подращи- 
вание пеляди проводилось в озёрах Осиновское, Островито и некоторых 
прудовых хозяйствах. 

Пелядь — стайная рыба, избегает проточных вод, концентрируясь в пой- 
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менных озёрах, старицах, протоках, придерживаясь открытых участков. 
Эту неприхотливую рыбу можно выращиваль как добавочную и в карповых 
прудах, продуктивность которых благодаря этому повышается на 100— 
300 кг/га. Разведением пеляди в настоящее время занимаются в Московской, 
Ленинградской, Курской областях, в Латвии, Молдавии, на Украине. 

У пеляди выделяют 3 формы: сравнительно быстро растущую речную, 
которая обитает в реках и пойменных озёрах и созревает на 3-м году жизни; 
обычную озёрную, не покидающую водоёмов, в которых она родилась; карли- 
ковую озёрную форму с угнетённым ростом, обитающую в водоёмах, бедных 
кормами. Последняя редко достигает массы 500 г. 

Нерестится пелядь поздней осенью, нередко даже подо льдом, обычно 
на песчаном или галечном дне озёр, откладывая от 5 до 80 тысяч некрупных 
жёлтых икринок. У нерестящихся самцов на чешуе выше боковой линии 
образуются эпителиальные бугорки. В условиях Белоруссии нерест пеляди 
происходит обычно в возрасте 2—3 года при массе 370—940 гв 1-й половине 
декабря при температуре воды 0,8—0,1 °С, нередко уже подо льдом. При не- 
благоприятных условиях для роста (высокая температура, уплотнённая 
посадка и т. д.) половая зрелость у самок может наступать при массе около 
90 г, что уменьшает их плодовитость. 

Инкубационный период икры длится около 5 месяцев, и личинки выклёвы- 
ваются только весной. Они подвижны, имеют сравнительно большой жел- 
точный мешок, за счёт которого питаются. Во время перехода личинок на 
смешанное питание планктонными организмами при неблагоприятных усло- 
виях среды нередко отмечается их массовая гибель. Для достижения хороших 
результатов акклиматизации требуется строительство специальных питом- 
ников по выращиванию молоди пеляди с последующей её пересадкой в на- 
гульные водоёмы. 

Пелядь отличается хорошим темпом роста, более высоким, чем у себя 
на родине в Сибири. При выращивании в прудах к осени 2-го года её масса 
достигает 500 ги более, в озёрах — 300 г, а на 3-м году 650 г. 

Хороший рост, нетребовательность к качеству воды, использование кормов, 
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не поедаемых другими рыбами, управляемость процесса воспроизводства 
делают пелядь удобным объектом для акклиматизации и рыбохозяйствен- 
ного использования. При этом она часто превосходит своих сиговых соро- 
дичей интенсивностью роста и массой, не теряя вкусовых качеств мяса. 

Ловят пелядь неводами и жаберными сетями весной при выходе её на 
пастбища, летом в период нагула и осенью — зимой в период нереста, но 
на рыбохозяйственных водоёмах Белоруссии, где проводятся работы по 
акклиматизации, вылов её запрещён. 

Пелядь относится к числу ценных промысловых рыб, обладающих высо- 
кими вкусовыми качествами. В продажу она поступает в копчёном виде или 
в виде консервов в натуральном соусе и в томате. 


ПЕСКАРЬ СоБо гоЫо 

Белорусское название — пячкур; местные названия — 
пяскар, шсюж, коблжк; на Припяти — дудорга, стаупец, 
на Немане — келбук или келбучок (в отличие от усача, кото- 
рого называют келбом), на Западной Двине — курмель. 


Рыба семейства карповых. Длина 14—15 см (до 22), масса до 80 г. Тело веретено- 
образное с продолговатым хвостовым стеблем. Рыло удлинённое, впереди ноздрей 
круто опускается вниз, позади несколько вздуто. Рот нижний, с хорошо развитыми 
усиками в углах. Глоточные зубы двухрядные. Глаза небольшие, желтоватые. Спинной 
плавник короткий, без колючек, с 3 неветвистыми и 6—7 ветвистыми лучами, в аналь- 
ном — 2—3 неветвистых и 5—7 ветвистых лучей. Хвостовой плавник короткий, 


выемчатый. Тело покрыто крупной чешуёй и лишено слизи. Боковая линия полная, 
в ней 39—45 чешуек. 


Пескарь распространён в материковых водоёмах Европы и Азии, однако 
отсутствует в водоёмах Скандинавии, Пиренейского, Апеннинского, юга Бал- 
- канского и Кольского полуостровов. В водоёмах Крыма, Кавказа, Средней 
Азии и Сибири (вплоть до верхнего течения Лены и до Енисея включительно), 
в бассейне Амура представлен подвидами. На территории Белоруссии рас- 
пространён повсеместно, являясь обычной рыбой рек, ручьёв и речек, а также 
озёр и прудов с благоприятным кислородным режимом. 

Пескарь является обычным обитателем водоёмов с песчаным дном, чи- 
стой прохладной водой. Ведёт придонный образ жизни, поднимаясь в толщу 
воды только при быстром передвижении или в случае опасности, образует 
большие стаи из разновозрастных и разноразмерных рыб. Летом пескари 
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держатся на песчаных отмелях и вблизи перекатов, на мелкогалечных грун- 
тах, в небольших, но хорошо прогреваемых углублениях на дне водоёмов, 
осенью предпочитают более глубокие места с песчаным или илисто-песчаным 
дном, зимой залегают на ямы, из которых выходят после вскрытия льда. 

Спина у пескаря тёмная, иногда бурая, с зелёным оттенком, бока и брюхо 
желтовато-серебристые, по бокам насчитывается от 6 до 14 чёрных, бурых 
или синеватых поперечных пятен, иногда сливающихся между собой. Спин- 
ной и хвостовой плавники желтовато-серые с рядами мелких тёмных пятен, 
брюшные и грудные — светлые или бесцветные. 

Пескарь активен днём, предпочитая хорошо освещённые места с песча- 
ным или галечниковым дном. Хотя веретенообразная форма тела позволяет 
ему плавать довольно быстро, большой двигательной активностью он не 
отличается. Ночью пескари лежат на дне, опираясь на относительно большие 
грудные плавники. Он неизменно проявляет интерес к местам, где взмучи- 
ваются песок или илистые наносы. Длительных или протяжённых миграций 
пескарь не совершает. 

Половой зрелости пескарь достигает на 2—3-м году жизни при длине 
тела 6—7 см и массе свыше 10 г. В нерестовый период у самцов на голове, 
боках и верхней стороне грудных плавников образуются многочислен- 
ные эпителиальные бугорки. Жёлтая икра (диаметром 0,6—0,7 мм) вымёты- 
вается порциями на дно песчаных перекатов в течение 1,5—2 месяцев с начала 
мая до конца июня. Часто клейкие икринки покрываются мелкими песчинками, 
что спасает их от массового истребления хищниками. Плодовитость самок 
пескаря составляет от 1 до 15 тысяч икринок в зависимости от длины, массы 
и возраста рыб. Инкубационный период сравнительно короткий, продолжа- 
ется до 15 дней в зависимости от температуры воды. Личинки и молодь, как 
и взрослые рыбы, ведут придонный образ жизни, к концу лета — началу 
осени достигая длины тела 4—5 см и массы до 1 г. Самки отличаются не- 
сколько большими размерами по сравнению с самцами. 

Молодь пескаря питается коловратками и планктонными ракообразными, 
основную пищу взрослых рыб составляют хирономиды,. черви, личинки на- 
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секомых, частично — растительные остатки. Весной в рационе пескаря при- 
сутствует икра других рыб. 

Из-за небольших размеров хозяйственного значения пескарь не имеет. 
На некоторых водоёмах в небольших количествах он иногда присутствует 
в качестве прилова среди других видов рыб. Пескарём непрочь полакомиться 
многие хищные рыбы. Сам он является пищевым конкурентом ценным про- 
мысловым рыбам-бентофагам, в первую очередь лещу. Поедая икру ценных 
видов рыб, он способен вредить рыбному хозяйству, в связи с чем его числен- 
ность необходимо регулировать. 

В спортивной ловле пескарь чаще всего используется в качестве насадки 
для живцовых снастей при ловле щуки, судака, голавля, жереха, окуня, пред- 
ставляет некоторый интерес и как объект лова, особенно для начинающих 
рыболовов. Лучшим временем для ловли пескаря считается раннее утро или 
вечер, особенно после дождя, когда вода мутнеет. Ловить пескаря можно 
поплавочной удочкой на насадку из мотыля (особенно к осени) или мелких 
червей. В тихих водах и на глубине он лучше ловится на целого червя, на 
мели бывает достаточно его половинки, чтобы поймать даже нескольких 
пескарей. Мотыля насаживают на крючок по 2—3 штуки, продевая жало 
крючка пониже головки. Хлебные и растительные насадки для ловли пескаря 
непригодны, неохотно клюёт он и на опарыша и муравьиные яйца. 

Поклёвки пескаря решительны, чаще всего он сразу топит поплавок, но 
подсекать его надо осторожно, неразмашисто, чтобы не разорвать крючком 
губу. 

Мясо пескаря нежное и вкусное и ценится некоторыми рыболовами как 
один из необходимых компонентов ухи. Вкусны также блюда с пескарями, 
жаренными или тушёнными в томатном соусе. 


ПЛОТВА КиН$ гай $ 
Белорусское название — плотка; местные — плацща, 
воблща, плоць, альхоука, караваха. 


Рыба семейства карповых. Длина 15—18, изредка до 32 см, масса 50—150, изредка 
до 700 г. Внешне схожа с краснопёркой. Тело продолговатое, слегка уплощённое 
с боков. Голова относительно короткая. Глоточные зубы однорядные (обычно 6—5, 
иногда 5—5). Жаберных тычинок около 10. В спинном плавнике 3 неветвистых и 
8—11 ветвистых лучей, в анальном — соответственно 3 и 8—12. За брюшными плав- 
никами расположен покрытый чешуёй киль. Чешуя крупная (в боковой линии 39— 
48 чешуек). Радужина желтовато-оранжевая с красным пятном в верхней части. 
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Немного найдётся видов, которые имели бы такое широкое и массовое 
распространение в пресных водах, как плотва. Встречается она по всей Европе 
к востоку от Южной Англии и Пиренеев и к северу от Альп. Нет её восточнее 
130—135° в. д., в бассейне Амура и других реках, впадающих в Тихий океан, 
а также на юге Европы, где она заменена другими подвидами. В бассейнах 
Чёрного и Каспийского морей обитают проходные подвиды плотвы — знаме- 
нитые вобла и тарань. 

В водоёмах Белоруссии распространена типичная форма плотвы, насе- 
ляющая реки, пойменные водоёмы, озёра, водохранилища, причём почти 
всюду она многочисленна, а её популяции по количеству особей занимают 
1-е место среди других рыб. 

На общем серебристом фоне тела плотвы выделяется тёмно-бурая или 
тёмно-зелёная спинка. Спинной и хвостовой плавники тёмно-серые, груд- 
ные — желтоватые, брюшной и анальный — красные. Следует отметить, что 
окраска плотвы зависит от возраста и условий обитания. Встречаются экземп- 
ляры от ярко окрашенных до совсем серых. С возрастом плотва становится 
шире, толще, а цвет глаз и плавников ярче. 

Плотва неприхотлива и хорошо себя чувствует как в небольших зарастаю- 
щих мелководных водоёмах (ручьи, пруды), так и в чистых глубоких реках 
и озёрах. Избегает она только холодной и очень быстрой воды, а в озёрах с 
песчаным дном она, как правило, многочисленнее, чем в заиленных. 

Весной, после вскрытия водоёмов, плотва с зимовки выходит на залитую 
пойму, в старицы и пойменные озёра и начинает усиленно питаться вплоть 
до нереста, после чего держится в заливах, затонах, где отсутствует сильное 
течение и обилен корм. Чаще всего она находится в соседстве с окраинами 
травянистых зарослей или в больших прогалинах между растительностью. 
В озёрах мелкая плотва концентрируется у берегов, зарослей камыша, а круп- 
ная — в более глубоких заводях. В жаркие дни плотва прячется в захлам- 
лённые и затенённые места. 

С наступлением осени плотва образует крупные стаи и уходит на зимовку 
в глубокие ямы, из которых только в оттепели отдельные особи могут выхо- 
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дить на мелководья в периодических поисках корма. Уже с февраля плотва 
расходится из ям на мелкие места, где держится вплоть до прибытия по- 
лых вод. 

Половозрелой плотва становится в 3-летнем возрасте при достижении 
длины тела не менее 8—9 см. Перед нерестом тело самцов покрывается мно- 
гочисленными эпителиальными бугорками, приобретая шероховатость. После 
нереста этот брачный наряд исчезает. 

Нерест плотвы начинается обычно при температуре воды 8—10 °С, кото- 
рая в водоёмах Белоруссии бывает во 2-й половине апреля — начале мая. 
Начало и продолжительность нереста тесно связаны с температурными усло- 
виями и поэтому в различные годы не совпадают по времени. При дружной 
и тёплой весне нерест, как правило, заканчивается в течение 5—6 суток, при 
ранней, но затяжной весне с медленным повышением температуры и её перио- 
дическим снижением — за 12 и более суток. 

Нерестилищами плотвы являются залитые пойменне луга с прошлогод- 
ней травой, осокой и мелким кустарником. Икра откладывается на глубине 
0,3—1 м, а икрометание обычно сопровождается шумным плеском. На- 
блюдения за нерестом плотвы в аквариуме показали, что самец охраняет 
территорию, центром которой служит субстрат, на который откладывается 
икра. Вся икра у плотвы созревает одновременно и вымётывается в один 
приём. Мягкие прозрачные с зеленоватым оттенком икринки прилипают к 
растениям и подводным предметам очень прочно. Развитие икры в зависи- 
мости от температуры воды продолжается от 10 до 15 суток и проходит, как 
правило, при максимальном уровне паводковых вод, когда ей не угрожает 
обнажение и высыхание. 

Плодовитость плотвы коррелирует с возрастом и размерами. В Припяти 
самая маленькая самка с развитой икрой имела длину тела 8 см и массу 10 г, 
плодовитость её составляла 697 икринок. Наибольшая плодовитость (77 тысяч 
икринок) отмечена у, плотвы длиной 28 см и массой 490 г. Средняя относи- 
тельная плодовитость плотвы составляет 120—150 икринок на 1 г массы тела. 
Наблюдения за состоянием икры и личинок непосредственно на нерести- 
лищах показали, что около четверти их погибает во время инкубации икры 
и выклева личинок. После выклева самая интенсивная гибель личинок, дости- 
гавшая 20%, наблюдалась на 4-й день. В течение последующего периода 
развития гибели личинок не наблюдалось. 

Развитие личинок вне оболочек продолжается 43—45 суток. Молодь первое 
время держится на нерестилищах среди растений, где находит пищу и защиту 
от бесчисленных врагов. В июле она смелеет и начинает выходить из убе- 
жищ на открытые места, а в августе уже окончательно покидает мелкие 
заливы и переходит на глубину. В конце сентября или в начале октября вся 
молодь и взрослая плотва уходят в глубокие зимовальные ямы. 

Темп роста плотвы весьма различен и сильно зависит от качественного 
и количественного состава пищи, мест обитания и других факторов. Так, 
например, в устьях рек прирост плотвы более значительный, чем в их вер- 
ховьях, в озёрах плотва растёт быстрее, чем в реках, чем теплее лето и больше 
корма, тем она лучше растёт. В условиях Белоруссии годовой прирост плотвы 
в первые годы жизни не превышает 4 см по длине тела, а начиная с 4-го года 
становится ещё меньше. Обычно плотва в 3-летнем возрасте имеет массу 
тела 25 г, в 5 лет — 70—85 г, в 7 лет — около 200 г. Изредка встречаются 
особи в возрасте 12—15 лет массой до 700 г. 

Сезонный рост неполовозрелых особей плотвы начинается раньше и длит- 
ся дольше, чем у половозрелых. Последние начинают расти после нереста — 
в июне — июле, в августе их рост замедляется, что связано с началом созре- 
вания половых продуктов, а к октябрю вообще прекращается. Вообще у плотвы 
выделяют весенне-летний (с конца мая по август) период быстрого роста и 
осенне-зимний — период медленного роста. 
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На первых этапах личиночного развития плотва потребляет в основном 
водоросли, небольшое количество хирономид, клещей, на более поздних — 
хирономид, ветвистоусых ракообразных и клещей. Сеголетки используют 
зоопланктон, водоросли, ракообразных бентоса, личинок насекомых. 

На 2-м году жизни основным кормом плотвы становятся более крупные 
водные растения, ещё позже к ним подключаются бентосные организмы и 
моллюски. Следует отметить, что в разных водоёмах пищевой спектр плотвы 
одного и того же возраста различен. Так, например, плотва в возрасте 3—4 лет 
в Припяти питалась в основном водорослями, а в самых старших возрастных 
группах — моллюсками; плотва же из Солигорского водохранилища, наоборот, 
потребляла в пищу в основном моллюсков, а водоросли только в незначи- 
тельном количестве. Пищевая пластичность плотвы в немалой мере обусло- 
вливает её широкое расселение. 

В связи с низким темпом роста плотва относится к числу малоценных 
рыб, хотя, будучи одной из наиболее многочисленных в водоёмах Белорус- 
сии, является едва ли не основной промысловой рыбой, составляя в ежегодных 
уловах до 20—30 % по массе. Как правило, весь улов плотвы состоит из поло- 
возрелых особей, около 70 % которых участвовали в нересте 2 и более раза. 
Это позволяет утверждать, что проводимый промысел не подрывает стада 
производителей плотвы и обеспечивает поддержание значительной численно- 
сти её в естественных водоёмах. 

Плотва, питаясь в значительной мере бентосом, является конкурентом в 
этом плане лещу и другим ценным бентософагам, поэтому в водоёмах, где 
обитают последние, численность плотвы нужно всемерно ограничивать. При 
организации рационального рыбного хозяйства плотву выгоднее заменять 
другими видами рыб с более быстрым темпом роста и лучшими по пищевой 
ценности. 

Ловля плотвы привлекает многих рыболовов-любителей, но богатый её 
улов — удел только самых искусных из них. Основной способ ловли плотвы — 
поплавочная удочка. Плотва весьма чувствительна к переменам погоды, дер- 
жится то на глубине, то на поверхности. Поэтому клёв её капризен, поклёвка 
её решительна и резка весной и весьма осторожна летом. Результаты ры- 
балки можно улучшить, приучив плотву к определённому месту и корму и 
привлекая её прикормкой во время лова или привадой, устраиваемой за 
несколько дней до лова. Как для прикормки, так и для привады употребляют 
крошки хлеба, пареные зёрна, кусочки червей, мелкого мотыля, пшённую и 
перловую каши и т. п. Перед нерестом плотва хорошо берётся на червя и 
мотыля, но длится это недолго — до того момента, как вода достаточно про- 
греется и плотва начнёт собираться в стаи для размножения. После нереста 
клёв становится особенно ‘жадным, и в течение 10—15 дней плотва хорошо 
ловится на червя, мотыля, ручейника, опарыша. Летом эти насадки могут 
оказаться непригодными, особенно при ловле в реке на умеренном течении. 
Лучше всего ловить плотву в это время на прядку скрученной в двойную петлю 
зелени длиной около 10 см и толщиной 2 мм. Зимой плотва хорошо ловится 
на мотыля, червя и даже на хлеб: в озёрах — на глубоких местах, ямах, в ре- 
ках — в местах с тихим течением на глубине не менее 2—3 м. 

Снасти для ловли плотвы должны быть тонкими и лёгкими: удилище — 
длинное, леска — тонкая (0,15—0,20 мм), крючки — № 2,5—3,5, для крупной 
плотвы № 4—5, поплавок — маленький, грузило — лёгкое. Лучшее время для 
ловли плотвы — утро и вечер. На зелень и зерновые насадки она ловится почти 
весь день с небольшим ослабеванием клёва только в его середине. 

Особыми кулинарными свойствами мясо плотвы не отличается. В рыбных 
хозяйствах республики её вялят и коптят. Свежевыловленная плотва хороша 
в жареном виде. 
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ПОДКАМЕНЩИК Сони оо 

Белорусское название — падкаменшчык; местные на- 
звания — аудотка, бычок, шыракалобка, баба-рыба, галавач; 
на Припяти — пячкур, на Немане — пундач, на Западной 
Двине — калека, ваучок. 


Рыба семейства керчаковых, или рогатковых. Длина 8— 10 см (иногда до 12), масса 
15—20 г. Тело веретенообразное. Голова большая, приплюснутая сверху. Спинных 
плавников два, они соприкасаются между собой. В первом плавнике 7—8 неветви- 
стых, во втором 16—19 ветвистых лучей (колючие лучи отсутствуют), Анальный 
плавник симметричен 2-му спинному, в нём 13—14 ветвистых лучей, брюшные — 
сильно сближены, имеют по одному неветвистому и 4 ветвистых луча, в больших 
трудных — 12—16 ветвистых лучей. Под ними находятся редко расположенные раз- 
розненные шипики. Хвостовой плавник закруглённый, без выемки. Глаза краснова- 
тые на верхней стороне головы. Челюсти и передняя часть сошника усажены много- 
численными мелкими щетинковидными зубами. Тело без чешуи, покрыто плотной 
кожей, участвующей в дыхании. Боковая линия прерывистая, срединная, заканчи- 
вается на уровне начала анального плавника, в ней 30—35 пористых каналов. 


Подкаменщик распространён в пресных водоёмах почти всей Европы за 
исключением юга Пиренейского и Апеннинского полуостровов и Кавказа. 
На территории Белоруссии встречается во всех реках, в ручьях с быстрым 
течением и каменистым дном, в некоторых проточных озёрах и водохрани- 
лищах — там, где вода содержит достаточное количества кислорода. 

Тело подкаменщика окрашено в сероватые или светло-бурые тона с тёмны- 
ми пятнами различной формы и размеров. На всех плавниках, кроме брюш- 
‚ных, имеются небольшие тёмные пятнышки, расположенные неправильными 
рядами. 

Подкаменщик ведёт уединённый образ жизни. Происхождение его на- 
звания связано с особенностями поведения: обычно он прячется под раз- 
личные подводные предметы, чаще всего под камни, где находит себе укрытие 
и подстерегает добычу. Затаившись и взмутив воду так, чтобы оседающая 
муть прикрыла его сверху, подкаменщик становится почти незаметным и 
неподвижно поджидает свою добычу. Когда стайка мальков проплывает над 
ним, он молниеносно бросается вверх. Охотится он только днём, а утром и ве- 
чером перемещается в поисках пищи. Отсутствие плавательного пузыря не 
позволяет подкаменщику резко изменять глубину. 

Основу питания подкаменщика составляют личинки ручейников и хиро- 
номид, а также молодь рыб. В период нереста он не чурается икры других 





144 





видов рыб. Сам подкаменщик 
часто служит добычей ки, 
и смены с которыми живёт рядом. а 
о а тео становится на 2—3-м году жизни. Нерестится 
преля — мае. Самец устраивает гн й галы 
ездо из мелкой ки 
куда самка откладывает от 100 моек 
до 300 икринок оранжев 
около 2,5 мм. Самец активн. О 
р о заботится о потомстве 
3: — охраняет отложенн: 
в гнездо икру и обмахивает её = 
движениями грудных плавни 6; 
р й г ков, обеспечивая 
рай свежей воды и улучшая кислородный режим для развития личинок. 
= в первые дни после выклева он также охраняет у 
г о своей малочисленности и небольших размеров промыслового зна- 
дкаменщик не имеет. Объектом спортивной рыбной ловли не является 
, 


хотя и может служить неплохой й вли 
ой насадкой на живцовые снасти 
гих хищных рыб, особенно налима. аи 


ПОДУСТ Споп@гозюта па$и$ 


‚ Белорусское название — падуст; местные: на Немане — 
сш, сша, реже цырта, свнка, свйнюк, чарнапуз; на Припя- 
ти — чарнакол. 


в Длина до 50 см, масса до 2,5 кг. Тело умеренно удли- 
и покрыта роговым чехликом. НЕ жит ыы ря Е ен 
р м. Вер ы шная, сла| звитая. В} - 
И женеНЕ чёрной эпителиальной плёнкой (отсюда ооние Е 
ОН ЕЕ ножевидные (обычно 6—6). Спинной и анальный плав- 
о ом неветвистых и 8—10 ветвистых лучей, в анальном соот- 

. Чешуя средних размеров, в боковой линии 52—65 чешуек. 


п ы 
Е ое ео аРЕИ реках Европы, впадающих в Северное и Балтий- 
ь ок до бассейна Немана включит: 
‘ельно. В Запа, й 
и далее к северу отсутствует. Н. о 
. Нет подуста в Англии, Д; 
р . ‚ Дании, Скандинавии. 
"- Дуная. В реках, впадающих в Чёрное море с севера. 
а — подуст днепровский (СН. п. пазиз пай 1 ) 
с . п. апо Богузеп 
и : Ц ‘уметшсит) 
яющийся переходной формой к особому подвиду (СВ. пази$ чачаБ!е), 
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обитающему в Доне, Волге и Урале. На Кавказе встречаются близкие виды. 
В Крыму, Средней Азии, в бассейнах Северного Ледовитого и Тихого океанов 
отсутствует. В Белоруссии типичная форма подуста встречается в реках 
бассейнов Западного Буга и Немана, днепровская форма населяет реки 
бассейна Днепра. 

Общая окраска тела у подуста светлая; спинка тёмно-зелёная, бока и 
брюхо серебристые, спинной и хвостовой плавники серые или черноватые, 
остальные красноватые или желтоватые. У половозрелых самцов во время 
нереста голова покрывается эпителиальными бугорками, на жаберной крышке 
и у основания грудных плавников появляются оранжево-жёлтые пятна, а 
вдоль тела — тёмная полоска. Других внешних различий нет. 

Подуст является чисто речной стайной рыбой. Стаи его могут насчиты- 
вать десятки особей приблизительно одинаковых размеров. Обитает подуст 
на глубоких равнинных участках рек с умеренным течением, песчаным и 
каменистым дном, обычно в придонной зоне, охотно держится у затоплен- 
ных коряг и деревьев, где находит обильную пищу. Мест со стоячей водой, 
как и быстрого течения, он избегает, поэтому в малые реки и верховья круп- 
ных рек не поднимается и отсутствует в пойменных водоёмах и озёрах. Зиму 
проводит на ямах, а ранней весной стаями поднимается вверх по течению на 
довольно значительные расстояния к местам нереста, после которого более 
мелкими группами постепенно скатывается вниз по течению. 

Икрометание у подуста единовременное. Самцы становятся половозрелы- 
ми в 3—4, самки в 4—5 лет при длине тела 21—28 см и массе 200—300 г. 
Нерестится подуст в апреле, при температуре воды не ниже 10 °С, обычно 
в местах с быстрым течением и каменистым или галечным дном. Подуст очень 
требователен к характеру нерестилищ и там, где надлежащие условия отсут- 
ствуют, обычно немногочислен. Абсолютная плодовитость подуста состав- 
ляет от 9,5 до 30 тысяч икринок, относительная — 25—40 икринок на 1 г 
массы тела. Донная икра подуста довольно крупная (около 2 мм в диаметре), 
хорошо прилипает к грунту. 

Общий темп роста подуста довольно хороший: ежегодный линейный 
прирост первые годы достигает 5,5—7,5 см и начинает затухать лишь с 
5-летнего возраста; в 2 года подуст весит 25—30 г, в 3 — более 100 г.в 4 — 
около 250 г, в8 — около 750 г. В уловах обычны особи массой 500—600 г, реже 
до килограмма. Типичный подуст из Немана растёт несколько быстрее 
днепровского и уже к 4-летнему возрасту обгоняет в росте последнего на 
целый год. Продолжительность жизни подуста 8—9 лет. 











Питается подуст главным образом водорослями, которые соскабливает 
с камней, затонувших деревьев, коряг, подводных частей растений и других 
предметов нижней челюстью, покрытой роговым чехликом. В связи с пита- 
нием растительностью подуст имеет довольно длинный кишечник, превы- 
шающий длину тела в два и более раза. Кроме растений подуст поедает раз- 
личных ракообразных, личинок насекомых, а весной в больших количествах 
икру рыб. Молодь подуста после выклева из икры некоторое время питается 
пищей животного происхождения, но очень скоро переходит на водоросли. 
Иногда подусту, рот у которого находится снизу, приходится плавать вверх 
брюхом, чтобы иметь возможность схватывать пищу с поверхности воды. 

Хозяйственное значение подуста в Белоруссии невелико. Однако на облав- 
ливаемых речных участках в промысловых уловах он имеет довольно боль- 
шой удельный вес. Ежегодные уловы составляют 20—40 т. Подуст является 
единственной в белорусской ихтиофауне рыбой, использующей в пищу запасы 
перифитона (растительные и животные организмы, которыми обрастают кам- 
ни, коряги и другие подводные предметы), и не конкурирует в этом отноше- 
нии с другими рыбами. Правда, больших перспектив по увеличению его 
уловов нет из-за ограниченности мест обитания и слабого освоения речных 
водоёмов промыслом. 

Спортивный лов подуста представляет определённый интерес, так как 
требует от рыбака сноровки и ловкости. Ловят подуста поплавоч- 
ными удочками с берега и с лодки. Весной ужение начинают с началом 
спада полой воды. Самый лучший клёв бывает в разгар лета, особенно если 
стоит тихая и жаркая погода. Брать подуст начинает с рассветом, но при- 
мерно к 10 часам клёв прекращается и, возобновляясь с 4 часов дня, не 
ослабевает уже до сумерек. Насадка для подуста должна тащиться по дну, а 
не лежать на месте. Лучшей насадкой на протяжении всего периода считаются 
кусочки червя, но годятся также муравьиные яйца, опарыш, мотыль, паре- 
ная пшеница. Ловля бывает более успешной, если применяется прикормка 
из гречневой каши, мелко нарубленных червей, мотыля, муравьиных яиц. 
Клёв подуста нечёткий, требующий быстрой, энергичной подсечки. Довольно 
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сильная рыба, подуст, попавшись на крючок, оказывает серьёзное сопротив- 
ление — бросается в стороны, упирается на дне, ходит зигзагами, делает 
резкие повороты и т. п., поэтому его необходимо быстро подводить к берегу 
или лодке и подхватывать сачком, в противном случае он часто срывается. 
Подуст — очень смелая и доверчивая рыба и часто, сорвавшись с крючка, он 
через некоторое время снова возвращается к прикормке. 

Мясо подуста довольно вкусное, но быстро портится, не выдерживая 
перевозок и длительного хранения. 


РЯПУШКА ЕВРОПЕЙСКАЯ Согегопиз аБша 
Белорусское название — рапушка еурапейская; мест- 
ные — азёрная рапушка, сялява, рыпус. 


Рыба семейства сиговых. Длина 15—17, иногда до 25 см, масса 50—70, изредка 
до 200 г. Тело сжато с боков, спина менее выпукла, чем брюшко. Рот верхний, ниж- 
няя челюсть заметно длиннее верхней и посередине содержит выемку, в которую 
входит утолщённый кончик верхней челюсти. Глаза относительно большие. Язык 
усажен едва заметными игловидными зубами. За спинным плавником расположен 
хорошо выраженный жировой плавник. В спинном плавнике 3—4 неветвистых, 8—9 вет- 
вистых лучей, в анальном соответственно 3 и 9—13. Боковая линия полная, коли- 
чество чешуек вдоль неё колеблется от 70 до 91. 


Ряпушка европейская распространена в пресноводных озёрах бассейнов 
Северного и Балтийского морей, откуда, по-видимому, в ледниковое время 
проникла в некоторые озёра бассейнов Белого и Баренцева морей и в вер- 
ховья Волги. В Ладожском, Онежском, Чудском, Переяславском и некоторых 
других северных озёрах она образует особые формы, носящие название рипус, 
в Белоруссии встречается только в некоторых озёрах бассейна Западной 
Двины и в 03. Нарочь. 

Внешне ряпушка больше других сигов похожа на сельдь. Спина её серо- 
голубая, бока туловища беловатые, брюхо белое, спинной и хвостовой плав- 
ники беловатые с черноватой верхушкой, глаза серебристые. 

Ряпушка — озёрная рыба, живёт на глубине, предпочитая песчаное или 
глинистое, всегда чистое дно и холодную воду. Держится она обычно в глубоких 
ямах, откуда иногда выходит и большими стаями бродит по. заливам, не- 
редко у самой поверхности воды. 

В озёрах Белоруссии ряпушка впервые нерестится на 2-м году жизни, 
чем отличается от ряпушки северных озёр, где она достигает половой зре- 








лости только на 3—4-м году жизни. Нерест у неё позднеосенний, при темпе- 
ратуре воды 2,5—3 °С, причём его сроки несколько различаются в зависимо- 
сти от места обитания. Так, нерест ряпушки в 03. Дрисвяты проходит в 3-й де- 
каде октября — 1-й декаде ноября, в озёрах Струсто и Снуды — в ноябре, 
в оз. Нарочь — в конце ноября — начале декабря. 

Икру ряпушка откладывает на твёрдый грунт на небольшой глубине. 
Выклев личинок происходит весной. В течение инкубационного периода, кото- 
рый длится с осени до весны, незащищённая икра ряпушки усиленно истреб- 
ляется сорными рыбами, особенно ершом и мелким окунем, что, естественно, 
не способствует росту её численности. Замечено, что чем больше ерша в 
озере, тем меньше в нём ряпушки и наоборот. В некоторых северных озёрах 
СССР уменьшение численности ряпушки коррелирует с увеличением коли- 
чества колюшки, питающейся там исключительно её икрой и молодью. 

По темпу роста выделяют 2 формы ряпушки — крупную и мелкую. Мел- 
кой считается рыба, достигающая на 2-м году массы не более 20 г, крупной — 
более 20 г. Ряпушка белорусских озёр относится к крупной форме: её средняя 
масса превышает 40 г. Более быстрый рост рыбы наблюдается на 1-м и 2-м го- 
дах жизни — на 2-м году прирост массы составляет 33—35 г, что в 2,5 раза 
больше, чем на 3-м и 4-м годах. 

Очень сильно размеры ряпушки зависят от гидрологического режима 
озера, в котором она обитает. Так, в автотрофном оз. Дривяты, несмотря на 
хорошую кормовую базу, ряпушка растёт хуже, чем в мезотрофном, но 
более бедном кормом оз. Дрисвяты. Доказана возможность успешного вы- 
ращивания ряпушки в качестве добавочной рыбы в карповых прудах. 

Ряпушка является одной из немногих планктоноядных рыб в белорус- 
ской ихтиофауне. В её рационе преобладают босмины, дафнии, циклопы 
и другие представители зоопланктона, с миграциями которого связаны и 
перемещения ряпушки на акватории водоёмов. Интересно отметить, что 
за сутки ряпушка длиной 16 см во время нагула съедает около 30 тысяч ветви- 
стоусых и 25 тысяч веслоногих рачков. Интенсивность питания рыбы падает 
и совершенно прекращается осенью во время икрометания. 
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Уловы ряпушки подвержены резким колебаниям: несколько лет подряд 
может ловиться много рыбы, потом уловы падают и снова бывают обильными. 

В озёрах Белоруссии ряпушка раньше имела довольно большое промыс- 
ловое значение и являлась предметом гордости белорусских рыбаков. Вылов 
ряпушки из оз. Нарочь составлял 80, а в отдельные годы до 96 % от общего 
её улова в республике и в 1951 г. был наивысшим, составив 57,3 т. Максималь- 
ные уловы ряпушки в оз. Нарочь превышали минимальные в 20—25 и более раз, 
несмотря на одинаковую интенсивность промысла. В начале 60-х годов вылов 
ряпушки снизился, с 1963 г. она стала попадаться только отдельными экземп- 
лярами. Основной причиной уменьшения количества ряпушки, как считают, 
явилось неблагоприятное изменение гидрологического и гидрохимического 
режима водоёмов, интенсивный вылов неполовозрелых особей, уничтожение 
икры и молоди ряпушки малоценными рыбами. В связи с этим ряпушка была 
внесена в Красную книгу Белорусской ССР. С 1978 г. её численность посте- 
пенно начала увеличиваться. Во время контрольных отловов осенью 1983 г. 
выловлено 99 кг, зимой 1984 г.— 271, в марте 1984—513 кг, в апреле того же 
года — 1,2 т за одно притонение. Таким образом, внесение ряпушки в Крас- 
ную книгу сыграло свою положительную роль и способствовало восстанов- 
лению её численности, что в последнее время наблюдается и в других ряпуш- 
ковых озёрах Белоруссии. В 1984 г. Госкомитет БССР по охране природы 
исключил ряпушку из Красной книги и разрешил её промысел при условии 
введения лимита на её вылов, организации работ по искусственному её раз- 
ведению и контролю за состоянием популяций, систематического отлова 
малоценных и сорных рыб, особенно ерша и окуня, в ряпушковых озёрах. 

Несмотря на свои небольшие размеры, ряпушка высоко ценится за очень 
жирное и вкусное мясо. Пойманную рыбу солят или коптят. В свежем виде 
ряпушка быстро портится, сохраняясь не более суток даже на льду. Как объект 
спортивного рыболовства ряпушка интереса не представляет. 


САЗАН АМУРСКИЙ Сургшиз сагрю Ваета!юр!егиз 
Белорусское название — сазан амурски. 


Рыба семейства карповых. Дальневосточный подвид сазана (карпа) обыкновен- 
ного. Длина до | м, масса до 25—30 кг. Тело широкое, толстое. Рот конечный, по углам и 
на верхней губе по паре коротких усиков. Отличается от карпа меньшим количеством 
(от 17 до 25) жаберных тычинок на 1-й жаберной дуге и меньшим числом ветвистых 
лучей в спинном плавнике (содержит 4 неветвистых и 15—20 ветвистых лучей; в анальном 
их соответственно Зи 5). Чешуя крупная, темноватая, жёлто-золотистая. В боковой 
линии от 37 до 39 чешуек. 
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В Белоруссию для акклиматизации в 1948 г. со среднего течения Амура 
было завезено 28 производителей амурского сазана, из которых к весне 
1949 г. выжило 14. Они-то и положили начало маточному стаду и последую- 
щему расселению сазана по рыбхозам республики, преследовавшему цели 
гибридизации его с местной формой карпа для повышения зимостойкости 
и продуктивности последнего. Выращивание чистой линии сазана ныне имеет 
место только в озёрных рыбопитомниках. 

Начиная с 1953 г. сеголетками и годовиками сазана амурского в Белорус- 
сии зарыблено более 180 озёр, главным образом в северных районах респуб- 
лики, общей площадью около 70 тысяч га, а также Заславское водохранилище 
(Минское море). Некоторые из них зарыблялись неоднократно. Из озёр и 
водохранилищ единичные экземпляры сазана амурского нередко проникают 
в реки и пойменные водоёмы бассейнов Западной Двины, Немана, Днепра 
и других рек. Тем не менее, несмотря на относительную масштабность про- 
ведённых работ, существенного хозяйственного эффекта от зарыбления во- 
доёмов БССР сазаном амурским не получено. Наиболее значительное коли- 
чество интродуцированного сазана вылавливают в озёрах Баторино, Новято, 
Свирь и лишь единичные регистрировались на Заславском водохранилище. 

Образ жизни и характер размножения сазана амурского в водоёмах 
Белоруссии мало чем отличается от таковых у карпа. Сазан амурский стано- 
вится половозрелым в возрасте 4—5 лет. Икрометание весенне-летнее, пор- 
ционное, при температуре воды около 18—20 °С. Выживаемость икры сазана 
в условиях Белоруссии незначительна, так как откладывается она на мелких, 
хорошо прогреваемых местах, которые зачастую быстро пересыхают. По-ви- 
димому, это один из основных факторов, обусловивших невысокий эффект 
зарыбления сазаном белорусских озёр. 

Темп роста сазана амурского в водоёмах республики хороший. Вследствие 
неприхотливости к пище и всеядности он растёт быстро, достигая на 1-м году 
жизни длины 12 см и более, на 2-м — 20—30, на 3-м — свыше 30 см. Двух- 
летки могут достигать массы тела 500—800 г, имея значительно более вы- 
сокий темп роста, чем в местах его коренного обитания. 
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Питание сазана амурского в водоёмах Белоруссии смешанное, с преобла- 
данием бентоса. В глубоководных озёрах (Дривяты, Полуозёрье, Свирь) он 
питается в заросшей прибрежной зоне и не вступает в пищевую конкуренцию 
с лещом. В большей степени его конкурентами в питании являются густера, 
ёрш и отчасти язь. 

Хозяйственное значение сазана амурского в условиях Белоруссии пока 
невелико, но перспективы использования этой рыбы в естественных водоёмах 
БССР довольно большие. Он может стать основной промысловой рыбой во 
многих неглубоких и высококормных эвтрофных озёрах, где не бывает зимних 
заморов и где он с успехом может заменить леща и карася, которых превосхо- 
дит по своим товарным качествам. Но зарыблению таких водоёмов сазаном 
должны предшествовать очистка их от хищных и малоценных (сорных) видов 
рыб и другие зоомелиоративные работы. Большой интерес сазан амурский 
может представлять и как объект любительского рыболовства. 

Мясо сазана высокого качества. Эта рыба издавна считалась деликате- 
сом. Во многих странах её ценили очень высоко: например, на Востоке сазан 
служил своего рода мерилом ценностей тех или иных вещей, а само название 
«сазан» означало ласковое обращение типа нашего «голубчик», «красавец». 
И действительно, эта красивая рыба, обладающая целым рядом достоинств 
(вынослив, неприхотлив, осторожен, имеет хорошее чутьё, слух, зрение, 
по-своему «хитёр» и «сообразителен»), заслуживает пристального внимания. 


СИГИ Согебопиз 


Род рыб семейства сиговых. Длина тела до 75 см, масса до 3,5 кг (как исключе- 
ние до 16 кг). Тело уплощено с боков, чешуя крупная, серебристая, плотная. Окраска 
тела серебристая, спина тёмная. Анальный плавник с мягкими лучами. Между спинным 
И хвостовым плавниками находится жировой плавник. Рот сравнительно небольшой. 
Во время нереста у самца по бокам тела и головы появляются «жемчужные» бугорки. 
У сига чудского рот нижний, рыло почти вертикально усечённое, у крупных особей 
передний край нижней челюсти может слегка выдаваться за верхнюю челюсть. Спин- 
ной плавник имеет 4 неветвистых и 9—13 ветвистых, анальный соответственно 3—4 и 
10—14 лучей. Плавники на концах тёмные. Вдоль боковой линии 93—96 чешуек. 


Существует несколько разновидностей сигов, которые различаются по 
морфофизиологическим особенностям и образу жизни, — проходные, речные и 
озёрные формы. 

В Белоруссии известны сиг обыкновенный проходной (Согеропиз 1ауа- 








ге#1$) и сиг чудской (С. 1ауагеги$ тагаепо!с!ез). Белорусские названия — с!г 
й хадны и ст чудск!. 
_ има озёрах а входящих в бассейн Северного Ледовитого 
и северную часть бассейна Атлантического океанов. В СССР они распростра- 
нены в Балтийском море и его заливах. Отдельные формы сигов населяют 
Ладожское, Онежское и другие озёра на северо-западе европейской части 
СССР. В водоёмы Белоруссии сиг обыкновенный проходной регулярно захо- 
дил ранее по Западной Двине, Неману, Вилии, но позднее его заходы прекра- 
тились. В озёрах северной части республики ведутся работы по акклиматизации 
го. 

В ержится сиг обычно на чистых участках с каменистым дном в толще 
воды, предпочитая хорошо аэрируемые и богатые кислородом прохладные 
воды. и 

Нерестятся сиги осенью. Икра их. более мягкая, чем у других лососёвых, 
и окрашена в менее интенсивный жёлтый цвет, развивается в течение всей 
зимы. Выклюнувшиеся личинки имеют сравнительно большой желточный 
мешок, что обеспечивает им продолжительное питание за счёт внутренних 
резервов. Позже личинки переходят на питание мелкими планктонными 
организмами. Благодаря наличию грудных плавников и дифференцирован- 
ной плавниковой каймы они очень подвижны, при наличии корма в большом 
количестве хорошо растут. В питании превалируют мелкие ракообразные, 
а также черви, личинки насекомых и мелкие моллюски. 

При успешной акклиматизации сиги могут иметь важное промысловое 
значение, о чём свидетельствуют успехи рыбоводов Урала и Кавказа, Украины 
и Молдавии. Возможно и выращивание их как добавочной рыбы в прудовых 
хозяйствах. ‚= 

До сих пор не ясно, сколько видов и форм сигов обитает в озёрах и реках 
СССР, что объясняется их необычайной изменчивостью. Практически сигов 
каждого озера можно выделить в особую форму (сиг чудской, например, 
получил своё название по названию известного озера на северо-западе 
СССР). Так, в 1932 г. различали в одном виде сигов 20 форм; в 1948 г. таких 
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форм насчитывали уже 57 и только для озёр Карелии указывали 43 формы. 

Зарыбление озёр Белоруссии икрой сига чудского началось в 1925 г., 
но эти акклиматизационные работы, проводившиеся до 1941 г., промысловых 
результатов не дали. Вновь зарыбление озёр этим видом началось в 1948 г. 
На этот раз ощутимый эффект от зарыбления был получен на озёрах Нарочь, 
Лукомльское, где отмечено формирование стада сигов. В Лукомльском озере 
сиг чудской не только прижился, но и стал объектом промысла. Единичными 
экземплярами он встречается в озёрах Нарочь, Мядель, Дривяты, Волос, 
Дрисвяты, Струсто, Снуды, Обстерно и др. 

В Белоруссии сиг чудской созревает на 4-м году жизни при достижении 
длины тела 35 см и массы 400—500 г. Самцы созревают на год раньше. При 
хорошем росте сигов возможно и их более раннее созревание. Сиг относится 
к довольно плодовитым рыбам: плодовитость чудского сига, акклиматизиро- 
ванного в оз. Лукомльское, составляет от 14 до 40 тысяч икринок. 

Нерестится сиг поздней осенью на участках озера с песчаным дном. 
Личинки выклёвываются из икры в марте — апреле следующего года и быстро 
растут. Они довольно подвижны и благодаря слабой окрашенности малоза- 
метны в воде. Обладая хорошо развитыми грудными плавниками, дифферен- 
цированной плавниковой каймой и сравнительно крупной жировой каплей, 
выполняющей частично функцию гидростатического органа, личинки сразу 
же после выклева активно плавают в толще воды. 

Наибольший прирост массы у сига чудского отмечается в зимние месяцы, 
летом же он незначителен в связи с резким падением в это время интенсив- 
ности питания. Рост лукомльского сига несколько замедлен по сравнению 
с ростом рыб из Чудского озера, что объясняется преобладанием в питании 
планктона, в то время как в «родном» озере основная роль в его питании 
принадлежит бентосным организмам. Сравнивая питание и рост чудского 
сига из различных водоёмов, лишний раз можно убедиться в том, что его 
изменчивость обусловлена прежде всего вариациями условий мест обитания. 
Поскольку сиг чудской является преимущественно бентосоядной формой, 
вселение его в водоёмы ряпушко-сигового типа создаёт благоприятные 
возможности использования кормовой базы водоёмов с наибольшим народно- 
хозяйственным эффектом. 

Перспективы расселения сига чудского в водоёмах Белоруссии довольно 
благоприятны, поскольку ряд больших и глубоких мезотрофных озёр вполне 
пригодны для его акклиматизации. Прежде всего это озёра Нарочь, Дрисвяты, 
Южный Волос, Ричи и др. Целесообразно зарыбление этих озёр молодью, 
выращенной в рыбопитомниках, так как естественное воспроизводство сига 
связано с большими потерями икры. В прудовых хозяйствах чудской сиг 
может использоваться для разведения в качестве добавочной рыбы. 

Для рыбаков и всех любителей природы сиг наиболее точно отражает 
образное определение рыб — «живое серебро». Красивые формы тела, се- 
ребристый блеск чешуи — всё это сочетается в сиге и невольно привлекает 
к нему внимание. Однако, сравнительно небольшие распространение и чис- 
ленность сига в водоёмах Белоруссии ограничивают его значение для люби- 
тельского рыболовства. На рыбохозяйственных водоёмах, где проводятся 
работы по акклиматизации сига, вылов его запрещён. 

Пойманный сиг быстро портится, даже при недлительном пребывании 
на воздухе теряет свою привлекательную серебристость. Чешуйки легко 
осыпаются при перекладывании рыбы. 

Сиг вкусен в свежем или копчёном виде. Нежная и вкусная свежепой- 
манная рыба может быть отличным компонентом сложной ухи. 


СИНЕЦ Агат; БаНегиз 
Белорусское название — синец; местные — кляпец, 


с1ньга, сопа. 


Рыба семейства карповых. Длина 25—30, изредка до 45 см, масса 200—400 г, 
иногда до 800 г. Внешне напоминает леща, отличаясь более вытянутым и сильно сплю- 
щенным телом. Рот конечный, заострённый, слегка обращённый кверху, с вершиной 
на уровне верхнего края глаза. На 1-й жаберной дуге 35—36 длинных, густо Е 
тычинок, образующих цедильный аппарат. Глоточные зубы однорядные (5—5, реже 
5—4, 5—6). В спинном плавнике 3 неветвистых и 7—9 разветвлённых лучей, в аналь- 
ном — соответственно 3 и 35—44. Анальный плавник доходит почти до конца хвосто- 
вого стебля, длина его лучей плавно уменьшается к хвосту, не образуя вначале 
характерного для леща удлинённого выступа. Чешуя мягкая, в боковой линии от 
65 до 73 чешуек. 


Распространён синец ограниченно. В Европе он встречается от низовьев 
Рейна до Невы включительно, имеется в южных районах Швеции и Финлян- 
дии, а также в реках бассейнов Чёрного, Азовского и Каспийского морей 
(на Кавказе отсутствует). В Белоруссии в малых количествах синец обитает 
в Днепре и его крупнейших притоках (Припять, Сож, Березина). 

Общая окраска синца’ тёмно-серебристая. Спина тёмно-синяя, заметно 
синее, чем у всех рыб, откуда, по всей вероятности, и произошло название 
этой рыбы. Бока и брюхо серебристые, непарные плавники бледно-серые 
с тёмными концами, прочие — светлые или желтоватые с темной каемкой 
на концах. хх половозрелых самцов перед нерестом тело около анального 
отверстия и частично плавники покрываются ИН бугорками, 
которые никогда не появляются на голове и переднеи а тела, как у дру- 
тих карповых рыб. По остальным признакам половой диморфизм у синца 
отсутствует. х 

Синец — речная рыба, но встречается и в проточных озёрах, располо- 
женных в русле рек, а также в водохранилищах речного типа. Придержи- 
вается он мест с тихим течением, более многочислен в низовьях и в устьях, 
в верховья и мелкие притоки, в отличие от леща, не заходит. Держится синец 
стаями, которые летом рассредоточиваются на нагул, а осенью опять соби- 
раются и залегают на зимовальные ямы в более глубоких местах реки. После 
вскрытия водоёмов синцы выходят на заливаемые поймы, но со спадом 
воды покидают их и только случайно попадаются в отделившихся после 
паводка пойменных озёрах и старицах. 

Половой зрелости синец достигает на 4-м году жизни при длине тела около 
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18 см. Нерест у него единовременный, начинается в конце апреля — начале 
мая при температуре воды 11—13 °С. Нерестилищами служат участки зали- 
той поймы с кочками и осокой. Довольно крупная икра (диаметр зрелых 
икринок около 1,2—1,5 мм) откладывается на глубине 30—50 см на прошло- 
годнюю траву и стебли осоки. У впервые нерестящихся самок абсолютная 
плодовитость составляет до 4 тысяч икринок, у крупных (длиной 29—33 см 
и массой 300—580 г) —от 22 до 64 тысяч. Относительная плодовитость 
колеблется в пределах 72—117 икринок на 1 кг массы, то есть несколько 
меньше, чем у леща. 

Инкубация отложенной икры длится 8—15 суток в зависимости от тем- 
пературы воды. В этот период очень много икринок погибает по разным 
причинам — от заиления, падения уровня паводковых вод и обсыхания 
нерестилищ и т. п. В результате выклёвываются единично уцелевшие личин- 
ки, которые прячутся в зарослях растений, где завершаются все этапы 
их морфологического развития. Почти прозрачные мальки синца имеют 
длину 2,5 см и массу 0,2—0,3 г. 

Синец относится к рыбам со средним темпом роста. В реках в 1-й год он 
достигает длины 4—6 см и массы 2,2 г, к 4 годам — 18—19 см и 90 г, 
к 6 годам — 23 см и 150 г. В высококормных водоёмах, например, русловых 
озёрах, подобных оз. Палик, на р. Березине, темп роста заметно выше 
особенно по массе: в 4 года синец достигает там длины 24 см и массы 
230 г, в 6 лет — 31 см и 440 г. Продолжительность жизни синца в наших 
водоёмах достигает 17 лет. 

Синец, в отличие от других представителей рода лещей, относится к планк- 
тонофагам, поэтому их жизненные пространства в водоёмах различны 
и они не «мешают» друг другу. После рассасывания желточного мешка 
личинки питаются свободно парящими в воде микроскопическими водо- 
рослями, коловратками, мелкими науплиями рачков. Взрослые особи по- 
требляют только зоопланктон, главным образом ветвистоусых ракообраз- 
ных — босмин и дафний. Этим объясняется хороший рост синца в оз. Палик, 
где летом наблюдается сильное развитие этих организмов. | 
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Хозяйственное значение синца невелико. Численность его невысокая, 
единичные особи, вылавливаемые рыбопромысловыми бригадами, учиты- 
ваются вместе с лещом. Мясо синца невысокого качества, тощее. Однако 
в слабопроточных водохранилищах, строительство которых широко развер- 
нулось в последние годы на малых реках, он способен стать дополнительным 
объектом для зарыбления, поскольку способен утилизировать большие запа- 
сы зоопланктона, обычно недоиспользуемого другими рыбами в летнее время. 
В крупных водохранилищах волжского каскада, подобных Рыбинскому, синец 
является объектом промысла, так как его численность и темп роста там 
достаточно высоки. Для любительского рыболовства в Белоруссии синец 
особого интереса не представляет, попадается на удочку очень редко. 
Клюёт он на те же насадки и в тех же местах, что и лещ. В пищу синец 
пригоден в любом виде, но предпочтительнее в солёном (для засолки перед 
высушиванием выловленную рыбу помещают в солевой раствор на 2—3 суток). 
Возможны пряный посол синца со специями и употребление его без сушки. 


СНЕТОК Озтегиз ереЙапиз ерейапиз шогрна зри1исвиз 
Белорусское название — сняток; местные — стынка, 


устынка. 


Рыба семейства корюшковых. Тело веретенообразное, длина 6—10, реже до 15 см. 
Спинной плавник короткий, содержит 2—3 простых и 7—9 ветвистых лучей, расположен 
посреди тела, над брюшными плавниками. Над анальным плавником (содержит 13—18 
лучей) расположен жировой плавник. В хвостовом плавнике 19 лучей, в брюшном — 
11—12. Боковая линия короткая, неполная, включает 4—16 чешуек. Рот относительно 
большой, усажен загнутыми назад зубами, имеющимися и на язычке. 


Снеток распространён в озёрах бассейнов Балтийского и Белого морей, 
откуда проник в верховья Волги. В озёрах северо-западной части европейской 
территории Советского Союза и северной части Западной Европы он имеет 
большое промысловое значение. В Белоруссии снеток обитает в части озёр 
бассейна Западной Двины, где имеет некоторое промысловое ‘значение. " 

Большую часть года эта рыба с буровато-зелёной спиной, серебристой 
полосой на боках и бесцветными плавниками стаями держится в непосред- 
ственной близости от берегов на значительных глубинах. Питается она в 
основном планктоном, иногда донными беспозвоночными и мальками рыб, 
наиболее интенсивно — летом и осенью. Зимой снеток скапливается в пред- 
устьях рек и держится здесь до начала нерестовой миграции. У жилой 
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пресноводной формы снетка места нереста и нагула, как правило, находятся 
рядом. Иногда нерест происходит в предустьевых пространствах, впадающих 
в озёра рек. 

Нерест начинается, когда температура воды достигает 4 °С, и наиболее 
интенсивен при 6—9 °С, длится обычно всего несколько дней. Самки вымё- 
тывают икру сразу и вскоре покидают нерестилища, самцы держатся на них 
дольше, участвуя в нересте со многими самками. Нерестится снеток преиму- 
щественно в ночное время, с шумом и плеском. В этот период у него, особенно 
у самцов, развивается оригинальный брачный наряд — верхняя часть головы 
и жаберные крышки становятся иссиня-чёрными, нижняя челюсть заостря- 
ется, голова, спинка и бока тела покрываются бугорками. 

Икра вымётывается на камни, гальку, водную растительность, подмытые 
корни прибрежных растений, погружённые в воду ветви кустарников. Го- 
раздо реже икра встречается на песке и никогда на илистых грун- 
тах. Глубина нерестилищ невелика —от 15—20 см до нескольких метров. 

У попавшей в воду икринки наружная оболочка делается клейкой и, 
соприкоснувшись с каким-либо предметом — камнем, растением и т. д., прочно 
к нему приклеивается. Позднее наружная оболочка набухшей икринки ло- 
пается, сползает с внутренней и выворачивается наизнанку, оставаясь соеди- 
нённой с внутренней оболочкой только в одном месте, образуя своеобраз- 
ный стебелёк. На этом стебельке икринка удерживается в прикреплённом 
состоянии, колыхаясь в воде. Нерестилища снетка обычно имеют небольшую 
площадь, и икра на них распределяется неравномерно. Много икринок снетка 
погибает от обсыхания при колебаниях уровня воды и уничтожается ершом, 
окунем. 

Личинки выклёвываются через 15—20 суток. Вначале они питаются 
планктоном, затем переходят на питание донными беспозвоночными и мо- 
лодью рыб, поедая в том числе и собственную молодь. Снеток быстро 
достигает половой зрелости. Основная масса снетка становится половозре- 
лой в годовалом возрасте при длине тела от 5 см и выше. Плодовитость 
зависит от массы рыб и колеблется от 2 тысяч икринок и выше. Скорость 
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роста и созревание зависят от сочетания кормовых и климатических условий 
обитания. 

Численность снетка в озёрах Белоруссии как рыбы с кратким жизненным 
циклом подвержена резким колебаниям. В общем улове снеток составляет 
доли процента. 

В водоёмах, где запасы снетка более или менее значительны, его ловят 
закидными неводами и сетями. Любителям-рыболовам снеток изредка попа- 
дается на крючковые снасти. Продаётся снеток в вяленом виде. 


СОМ $Иигиз #1ап15 
Белорусское название — сом. 


Рыба семейства сомовых. Известны поимки особей длиной до 5 м и массой 
до 300 кг. Формой тела в какой-то мере сходен с налимом, но голова у него 
сильнее сплющена и гораздо шире; рот громадный и вооружён многочисленными 
очень мелкими острыми зубами. Нижняя челюсть длиннее верхней и слегка выступает 
вперёд. Глаза маленькие, вблизи верхней губы. На верхней челюсти 2 длинных усика, 
на нижней —4 более коротких. Спинной плавник небольшой, имеет от 3 до 5 лучей 
(колючие отсутствуют). Длинный анальный плавник сливается с закруглённым 
хвостовым. Сильно сплющенный с боков хвост занимает более половины тела. Чешуя 
отсутствует, тело покрыто мягкой кожей, выделяющей большое количество слизи. 


Распространён сом в пресных водах бассейнов Балтийского, Чёрного, 
Каспийского и Аральского морей. Отсутствует в Норвегии, на севере Швеции 
и Финляндии, в бассейне Северного Ледовитого океана и на Балканах. 
В пределах СССР обитает преимущественно в реках Арало-Каспийского 
и Черноморского бассейнов, причём наиболее многочислен в нижнем 
течении рек, особенно Амударьи, Сырдарьи, Днепра, Волги, Куры. В реках, 
впадающих в Балтийское море, сомы встречаются редко и не достигают 
таких больших размеров, как на юге СССР. В северных реках сомов совсем 
нет. В БССР сом — самая крупная рыба и встречается во многих реках 
и некоторых крупных озёрах, но везде редок. 

Окраска сома зависит от условий обитания, возраста и времени года. 
Основной фон тела желто-зелёный, спина чёрная, бока черновато-зелёные 
с оливково-зелёными пятнами, брюхо белое или несколько красноватое 
с крапинками голубоватого цвета, глаза жёлтые с чёрными пятнышками, 
плавники тёмно-синие, грудные и брюшные с желтоватой полоской посре- 
дине. Молодые особи окрашены ярче взрослых. Встречаются белые сомы — 
альбиносы. 

Сом очень редко удаляется от своего постоянного местожитсльства, 
обычно держится в глубоких и захламлённых местах, под корягами, кру- 
тыми берегами, корнями деревьев, в омутах у плотин. Десятки лет до глубокой 
старости он круглый год может находиться в одной и той же яме и, только 
очнувшись от зимней спячки, временно покидает её, поднимаясь вверх по 
течению для нереста на пойме и в пойменных озёрах. Между пробуждением 
и началом нереста проходит не менее месяца. В течение этого периода сом 
усиленно питается. После нереста сомы вновь перекочёвывают в свои ямы, 
омуты и другие места, в которых держатся всё лето, а затем внадают в зим- 
нюю спячку. Сом активен в сумерки и ночью, на кормёжку выходит после за- 
хода солнца и охотится до рассвета. Днём он неподвижно отдыхаёт в своём 
убежище. Жор длится в течение всего лета, ослабевая и совсем прекращаясь 
к осени. Как рыба умеренных и даже тёплых стран сом весьма чувствителен 
к холоду и залегает на зимовку раньше других рыб. 

Половозрелым сом становится на 3—4-м году жизни при длине тела 
45—60 см. Нерест у него сравнительно поздний, начинается, когда вода 
прогреется до 18—20 °С. В это время сомы собираются в довольно большие 
стаи и, гоняясь друг за другом, производят сильный шум. В конечном итоге 
они образуют брачные пары, которые прогоняют от себя других самцов 
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и обвивают друг друга, как ужи. Такая «супружеская» привязанность среди 
рыб — явление нечастое. Икрометание у сома порционное, в несколько приё- 
мов, продолжается до августа. Нерестится сом в прибрежной зоне в густых 
зарослях подводных растений. Для будущего потомства он устраивает на 
глубине 40—50 см примитивное гнездо, представляющее собой расчищенную 
площадку, окружённую валиком из растительных остатков. В это гнездо 
самка откладывает относительно крупную, диаметром 2—3 мм икру, которую 
затем самец поливает молоками. Плодовитость сома невелика: например, 
6-летняя самка массой 5,1 кг, длиной 87 см, выловленная в Любанском 
водохранилище, имела 68 тысяч икринок разного размера (от 1 до 1,8 мм), 
а у несколько большей самки из р. Сож было обнаружено 83,5 тысяч икринок. 
Икра сома липкая, прилипающая ко дну и стенкам гнезда. Сомы охраняют 
кладку, а затем и появившихся личинок. Инкубационный период икры длится 
3—5 суток, личинки выходят из оболочки на ранней стадии и первые дни 
проводят прикрепившись к стенкам гнезда. 

Растёт сом очень быстро, особенно в первые 5—6 лет. В Днепре были 
случаи поимки сомов массой 45—93 кг. В уловах обычны особи массой 5—8, 
реже 15 кг. В реках в возрасте 1 года сом достигает 20 см длины, к 4 годам — 
50—60 см, к 10 — метровой длины и массы 8—10 кг. Очень быстрый рост 
сома наблюдается в Любанском водохранилище. Так, годовалые сомы имели 
длину 43—50 см и массу 0,65—0,95 кг, в возрасте 2 лет — 52—62 см 
и 1,2—1,3 кг, в 3 года — 62—67 сми 1,8—2,4 кг, в 4 года — 61—71 см 
и 2,2—2,9 кг, в 5 лет—72—84 сми 3,1 —4,4 кг, в 6 лет—87 сми массу 5,1 кг. 

Основным кормом сома являются рыбы — от самых мелких до самых 
крупных. Уже на 1-м году жизни сомята питаются в значительной степени 
рыбой. Сомы не могут долго и быстро плавать, поэтому предпочитают 
ловить добычу из засады, врываясь в проплывающую мимо стаю и втягивая 
в свою пасть близко плывущую одиночную рыбу. Крупные сомы очень не- 
уклюжи и неповоротливы, поэтому рыбу, особенно крупную, они ловят 
редко. Однако эти великаны не прочь при случае поживиться и мелкой 
рыбёшкой. Для этой цели крупный сом выплывает на мель или становится 
под берег, где терпеливо и неподвижно ждет добычу, полураскрыв огромную 
пасть. Когда стая мелких рыбок приблизится к неподвижному врагу, сом 
втягивает приближающуюся добычу в свою огромную пасть вместе с током 
воды. Более крупных рыб сом добывает с помощью своих мясистых усов. 
Рыба принимает их за крупных двигающихся червей, подходит вплотную 
к хищнику, который стремительно хватает приближающуюся добычу. Но 
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оба эти способа мало надёжны для ожиревших сомов, и наиболее крупные 
экземпляры питаются лягушками, раками, крупными двустворчатыми мол- 
люсками. Лягушки, особенно зелёные, составляют для сома любимую пищу. 
Известны случаи нападения сома на водоплавающую птицу, переплывающих 
реки собак и других млекопитающих. 

В южных реках и морях СССР сом является объектом значительного 
промысла. Ценится не только его жирное и нежное мясо. Из плавательного 
пузыря сома получают превосходный клей. В старину чисто вымытая кожа 
сома нередко использовалась вместо стёкол в окнах. 

В водоёмах Белоруссии уловы сома малы и не превышали 0,2—1% от 
общего вылова рыбы. Наибольший улов отмечен в 1946 г.—16 т, в 1963— 
1966 гг. вылавливали 8,5— 15 т в год. С 1968 г. уловы значительно сократились, 
в 1971—1980 гг. составляли в среднем 0,3 т в год. Основной причиной 
сокращения численности в 70-х годах явилось обмеление и загрязнение рек, 
а также вылов мелких неполовозрелых особей. В связи с этим сом был зане- 
сён в Красную книгу БССР. В настоящее время наблюдается некоторое 
увеличение его численности в реках и водохранилищах Белоруссии. Уни- 
кальная по численности популяция сома сформировалась в Любанском 
водохранилище, где его доля в уловах составляет 50% от вылова всех рыб. 
В целях увеличения численности сома в других водоёмах республики в тече- 
ние 1984—1986 гг. проводилась работа по переселению сома из Любанского 
водохранилища в другие водохранилища Белорусского Полесья. 

Крупный сом — желанная добыча рыболова-спортсмена. Ловят сомов на 
жерлицы, донные удочки, дорожки, особым способом «клочения» и спин- 
нингом. Насадкой для сома служат не только живые рыбки, но и куски 
мяса, черви, мясо ракушки и линючего рака. При ловле сома жерлицей или 
донной удочкой в качестве насадки применяют лягушек. Довольно интерес- 
ной бывает ловля сома клочением. Главная принадлежность этого способа — 
клокуша — несколько изогнутый деревянный костыль около 40 см длиной, 
на одном конце которого в утолщении выдалбливается небольшое воронко- 
образное углубление. При ударах по воде краями этого углубления произ- 
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водится звук, похожий на лягушечье квакание и привлекающий сома. Если 
одновременно на крючке в воду опустить лягушку, то обманутый сом легко 
может стать добычей рыболова. Насадкой для ловли сома жерлицей и донной 
удочкой »логут быть плотвички, голавлики, пескари, вьюны, язи, краснопёрки. 

Логля крупных сомов требует от рыболова большой осторожности и сно- 
ровки, так как попав на крючок, он оказывает сильное сопротивление. 
Небольшого сома нужно подтаскивать к поверхности не очень быстро, без 
рывков и дёрганья. При вытаскивании сомов рыболовы пользуются не сачком, 
а багорчиком, который подводится снизу от хвоста к голове и зацепляется 
под нижнюю челюсть. 

Мясо сома жирное и нежное. Из него готовят самые различные рыбные 
блюда и консервы, а также употребляют в солёном и вяленом виде. 


СОМИК АМЕРИКАНСКИЙ Ашшгиз пеБ\105и$ 
Белорусское название — сомк амерыканск!; местное — 
карлкавы сомк. 


Рыба семейства кошек-сомов. Длина до 45 см, масса до 2 кг (в водоёмах Белорус- 
сии 30—33 см и 500—700 г). Тело умеренно удлинённое, слегка сжатое с боков, 
лишено чешуи. Голова широкая большая (около четверти длины тела), имеет 4 пары 
усиков (по 2 пары на верхней и нижней челюстях). Спинной плавник небольшой, 
с твёрдым неветвистым лучом в виде колючки и 6—7 разветвлёнными лучами. Позади 
спинного — довольно крупный жировой плавник. В анальном плавнике 2 твёрдых 
неветвистых луча-колючки, обычно зазубренных сзади, и 17—20 ветвистых. В грудных 
соответственно 1 и 7—9; в брюшных — 1 неветвистый и 6—8 ветвистых лучей. 
Боковая линия неполная, слабозаметная, начинается на голове и доходит до середины 
анального плавника. От сома отличается наличием жирового плавника, более длин- 
ным спинным и коротким анальным плавником, наличием 4-й пары усиков. 


Родиной сомика являются пресные воды Северной Америки от Великих 
озёр до Флориды. В результате искусственного расселения появился в реках 
Тихоокеанского побережья Северной Америки, а в 1885 г. был завезён 
в Европу. Первые данные об американском сомике на территории Западной 
Белоруссии и Украины относятся к 1935 г. В 1948 г. в научной печати 
появились сведения о его наличии в озёрах Олтушском, Ореховском, Лу- 
ковском (бассейн р. Малориты — притока Мухавца), Малом, Безымянном 
и Карасинском (бассейн Припяти) Брестской области. Изучение вопроса 
о том, откуда сомик попал в них, позволило выяснить любопытные обстоя- 
тельства. Как оказалось, по свидетельствам местных жителей, он был завезён 








в пруды одной из помещичьих усадеб «просто так», для интереса, хорошо в них 
прижился. Из прудов он нашёл дорогу в окрестные и более дальние водоёмы. 

‚ Окраска тела сомика может сильно варьировать в зависимости от усло- 
вий обитания от жёлтой до желтовато-коричневой и даже чёрной. Брюхо 
У него светлое, беловатое, иногда пятнистое. Встречаются и совсем чёрные 
экземпляры, реже — белые (альбиносы). 

Обитает сомик в озёрах, прудах, крупных реках и мелких притоках на 
участках с илистым дном. Рыба очень неприхотлива и способна выдерживать 
высокую температуру воды и низкое содержание в ней кислорода. В условиях 
Белоруссии образ жизни сомика изучен недостаточно. Наибольшую актив- 
ность он проявляет в летние месяцы, но с наступлением первых холодов 
забирается в глубокие ямы на зимовку, с которых выходит после вскрытия 
водоёмов. 

В наших водоёмах сомик достигает половой зрелости в возрасте 4 лет 
(предельный возраст его жизни 8 лет). Во время нереста, который в озёрах 
проходит в конце мая — начале июня при температуре воды 17—20 °С, 
сомики разбиваются на пары. Икрометание у самок единовременное, сопро- 
вождается брачными играми. Перед началом нереста самец устраивает или 
приспосабливает в грунте готовое углубление, в которое самка откладываёт 
икру, а самец после её оплодотворения остаётся у гнезда и активно охраняет 
икру и молодь до момента исчезновения у неё желточного мешка. Если 
к гнездовой ямке приближается какая-нибудь не очень крупная рыба, самец 
тут же принимает позу угрозы — растопыривает свои снабжённые шипами 
плавники и бросается на непрошенного гостя; Впоследствии молодь ещё 
долгое время плавает стайкой в сопровождении самца. Такая забота о по- 
томстве компенсирует невысокую плодовитость сомика, которая не превы- 
шает 1,2—3,5 тыс. икринок. Икра у него крупная, диаметром 3—4 мм, инкуби- 
руется около 5 суток. 

Сомик питается в основном донными организмами (личинками хирономид 
и стрекоз, водяными осликами, ручейниками, мелкими моллюсками), икрой 
и мальками рыб. Это делает его серьёзным конкурентом в питании для абори- 
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генных промысловых рыб, особенно леща. Кроме того, сомик уничтожает 
большое количество икры и молоди других рыб. Обычное время кормёжки 
сомика — вечер и ночь, в период нереста и зимой он не питается. 

По данным промысловой статистики, уловы американского сомика, дости- 
гавшие в озёрах Брестской области в первые послевоенные годы 30 т, за 
последнее десятилетие снизилось до 10—15 т за год. 

Сомик американский является хорошим объектом любительского рыбо- 
ловства, особенно для начинающих. При ловле следует учитывать, что сомик 
хорошо слышит звуки, переходящие из воздушной среды в воду (удары, 
звон колокольчика). Клюют сомики хорошо, наживку заглатывают сразу 
и очень глубоко, что весьма затрудняет извлечение крючка. При ловле сле- 
дует соблюдать осторожность, так как ранки, которые можно получить, уко- 
ловшись твёрдыми лучами его плавников, заживают плохо. 

Мясо свежепойманных сомиков довольно жирное, вкусное и питательное, 
но после некоторого периода хранения и обработки становится жёстким 
и теряет вкусовые качества. 

В настоящее время сомик американский обитает лишь в некоторых 
водоёмах. От расселения его по другим водоёмам следует воздерживаться, 
так как, обладая высокой степенью приспособляемости к условиям обитания, 
он способен быстро заселить рыбохозяйственные водоёмы и стать серьёзным 
конкурентом и даже врагом для ценных видов промысловой ихтиофауны. 


СТЕРЛЯДЬ Ас!репзег ги епиз 
Белорусское название — сцерлядзь; местное — чачуга. 


Рыба семейства осетровых. Длина 40—60 см, масса 0,1—1 кг, может достигать 
125 см и 16 кг. Тело вытянутое, веретенообразное. Скелет хрящевой. Спинной плавник 
далеко отставлен назад, в нём 39—49 лучей, а анальном 20—30 лучей. Позвоночник 
далеко входит в более длинную верхнюю лопасть хвостового плавника. Грудные 
и брюшные плавники относительно длинные, массивные. У основания их, как правило, 
мощная жировая подушка. Вдоль тела в 5 рядов расположены массивные костные 
пластинки-жучки (12—16 спинных, 58—71 боковых, 12—16 брюшных), которые 
у крупных рыб уменьшены. Между рядами жучек многочисленные мелкие костные 
пластинки с мелкими шипиками, придающими поверхности острую шероховатость. 
Жаберные крышки приращены к межжаберному промежутку, плотно прикрывают 
жаберные отверстия. Голова, боковые поверхности жаберных крышек, грудь и основа- 
ние грудных плавников покрыты многочисленными крупными плотными костными 
пластинками. Между глазом и верхним краем жаберной крышки имеется небольшое 
отверстие (брызгальце), свойственное только осетровым рыбам. Рыло обычно удлинён- 








ное, заострённое, слегка уплощённое и.приподнятое на конце (встречаются и тупо- 
рылые формы). Щелевидный, слегка круглый рот на нижней стороне головы, окайм- 
лён мясистыми губами, может выдвигаться наружу. Впереди рта 4 цилиндрических 
бахромчатых усика. 


Среди осетровых стерлядь — единственная сугубо пресноводная рыба. 
Распространена в реках бассейнов Каспийского, Азовского и Чёрного морей, 
наиболее многочисленна в бассейне Волги. Обитает в Оби, Иртыше и Енисее. 
Из Волги проникла в бассейны Ладожского и Онежского озёр и в Северную 
Двину. Предпринимались попытки вселения стерляди в Неву, акклиматизи- 
рована в Печоре. В пределах Белоруссии стерлядь ранее была довольно 
многочисленной промысловой рыбой в Днепре, но в настоящее время встре- 
чается только единичными экземплярами. Крайне редка она ныне в Припяти, 
Соже, Березине и их притоках. Тем не менее, вылов отдельных экземпляров 
с развитыми половыми продуктами и молоди свидетельствует, что она пока 
ещё здесь размножается. В 1981 г. стерлядь включена в Красную книгу Бе- 
лорусской ССР как вид, находящийся под угрозой исчезновения. 

Окраска стерляди довольно изменчива и в зависимости от условий обита- 
ния бывает то темнее, то светлее: в целом спина этой рыбы, как правило, 
темновато-бурая, брюхо желтоватое или беловатое, плавники серые. 

Стерлядь обитает на самых глубоких участках рек, относится к числу 
стайных придонных рыб. Обычными местами её обитания являются проточ- 
ные ямы с песчаным или галечным дном. Поздно вечером и ночью стерлядь 
может подниматься к поверхности и, плавая вверх брюшком, выходить на 
мелкие места и в заросли, где находит обильное питание, однако ведёт 
себя здесь она очень осторожно и при опасности уходит на глубину. 

Весной интенсивный ход стерляди вверх по течению продолжается около 
4—5 недель, пока паводковые воды не пойдут на убыль. За это время стер- 
лядь достигает мест с удобными нерестилищами и летних мест обитания. 
Замечено, что в сильное половодье стерлядь поднимается в верхние участки 
рек значительно дальше и в большем количестве, чем в годы со слабыми 
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разливами. Предполагают, что именно значительное уменьшение уровней 
паводковых вод, прогрессирующее обмеление и зарегулирование стока мно- 
гих рек ухудшило условия воспроизводства стерляди и привело к почти 
полному её исчезновению. 

Самцы стерляди достигают половой зрелости в возрасте 4—5 лет при 
длине тела около 30 см, самки — в 6—7 лет при длине тела более 40 см. 
Абсолютная плодовитость самок составляет от 11 до 140 тысяч икринок. 
Нерестится стерлядь на большой глубине, при самом высоком уровне 
паводковых вод, когда температура воды поднимается выше 10°С, что 
обычно бывает во 2-й половине апреля — начале мая и совпадает с периодом 
цветения садов. Икрометание у молодых особей бывает ежегодно, в старших 
возрастах через 2 года. Длится оно около 2 недель. Каждый самец оплодо- 
творяет, по-видимому, икру нескольких самок и задерживается на месте 
нереста дольше, чем самки. Икринки стерляди очень клейкие и прочно при- 
крепляются к субстрату. Через 6—9 дней из них выклёвываются личинки, 
которые около 10—14 дней питаются за счёт желточного мешка, а позже 
переходят на питание мелкими животными организмами. Мальки первое 
время держатся вблизи нерестилищ, укрываясь от быстрого течения за 
камнями и в углублениях дна, и лишь позже начинают выходить на илистые 
места, где находят обильное питание. 

Темп роста стерляди по сравнению с другими рыбами довольно высок — 
к осени молодь достигает длины 15—20 см, к 2 годам —26—28 см, в даль- 
нейшем ежегодный прирост составляет около 4—5 см. Существенной раз- 
ницы в росте самок и самцов нет. 

Сразу же после нереста стерлядь устремляется в пойменные заливные 
участки, озёра и старицы, к берегам рек, где в зарослях находит мелких 
водных животных, личинок насекомых, червей, изобилующих в это время на 
залитой вешними водами пойме. Прожорливость стерляди в это время 
исключительно велика. По мере спада паводковых вод стерлядь вновь вхо- 
дит в русла рек и уже в начале лета начинает постепенно скатываться вниз 
по течению. Скат идёт медленно; по ночам рыбы заходят в заливы, на песча- 
ные отмели и продолжают усиленно кормиться ракообразными, личинками 
водных насекомых, собираемыми на дне водоёма, затонувших корягах и брёв- 
нах. Днём стерлядь придерживается глубоких омутов и ям в русле реки. 
Глубокой осенью их стаи концентрируются на нижних участках рек, где 
большую часть зимы проводят в малоподвижном состоянии. Как и у многих 
других рыб, физиологические процессы у стерляди зимой замедляют- 
ся, питание сводится к минимуму и рыбы впадают в состояние оцепе- 
нения. 

Стерлядь представляет для рыбного хозяйства очень большой интерес. 
Её мясо жирное, превосходного вкуса. В прошлом столетии были начаты 
попытки интродукции волжской стерляди в Западную Двину и Вилию, но они 
оказались нерезультативными. С 1948 по 1952 г. в Западную Двину (в пре- 
делах Латвии) было вновь выпущено более 3 тысяч, а в 1953—1954 гг. 
в Неман (в пределах Литвы) — около 2 тысяч экземпляров стерляди. Поимки 
молоди и половозрелых особей в этих реках свидетельствуют, что стерлядь 
здесь прижилась, хотя каких-либо заметных запасов стерляди в них ещё 
не создано. В Западной Двине и Немане в пределах Белоруссии, куда стер- 
лядь, по всей вероятности, должна была бы подниматься на нерест, поимки 
её не отмечаются. 

В настоящее время успешно проводятся работы по выращиванию в пру- 
довых хозяйствах и водохранилищах гибридной помеси белуги и стерляди — 
так называемого бестера, отличающегося высоким темпом роста и хорошими 
вкусовыми качествами. Бестеры весьма неприхотливы к условиям обитания, 
хорошо приживаются в прудах и садковых хозяйствах, хорошо растут при 
выкармливании искусственным комбикормом. 
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Вылов стерляди в водоёмах Белоруссии по-прежнему запрещён ввиду 
её особой малочисленности и ценности. Действенными мерами по охране 
и восстановлению этой рыбы может быть охрана и мелиорация нерестилищ, 
предотвращение загрязнения рек, выращивание сеголеток для зарыбления 
ими естественных водоёмов. 


СУДАК ОБЫКНОВЕННЫЙ Глсторегса шсюрегса 
Белорусское название — судак звычайны. 


Рыба семейства окунёвых. Длина до 70 см (изредка до 130), масса 2—4 кг 
(изредка до 20). Тело удлинённое, плотное, сжатое с боков. Рыло заострённое. 
Челюсти с сильными клыками, между которыми расположены мелкие зубы. Спинные 
плавники разделены промежутком, в первом —13—15 колючих лучей, во втором — 
2—3 колючки и 19—24 мягких ветвистых луча. Анальный плавник имеет 2—3 колючки 
и 10—13 ветвистых лучей. Чешуя плотная, частично покрывает жаберную крышку. В б0- 
ковой линии 85—98 чешуек. 


Распространён судак в реках и озёрах бассейнов Балтийского, Чёрного, 
Азовского, Каспийского и Аральского морей. В Западной Европе встреча- 
ется к востоку от Эльбы. В Финляндии обитает только в южной части. Ареал 
судака расширяется благодаря активной деятельности человека по его рас- 
селению. В конце 19 в. он был завезён в озёра Англии. С 50-х годов 20 в. 
в СССР проводятся работы по интродукции и акклиматизации судака в озё- 
рах Иссык-Куль, Балхаш, некоторых водохранилищах, озёрах Карелии. 
В Белоруссии он распространён во всех крупных реках и многих озёрах, 
но везде немногочислен. 

Длинное тело и заострённое рыло не только придают судаку сходство 
со щукой, но и подчёркивают его хищный образ жизни. В какой-то мере 
схож судак и с крупным окунем. Спина у судака зеленовато-серая, брюхо 
белое, на боках 8—12 буро-чёрных поперечных полос, спинные и хвостовые 
плавники покрыты рядами тёмных пятнышек, остальные плавники бледно- 
жёлтые. 

По образу жизни различают 2 биологические формы судака: жилую, 
или туводную, и полупроходную. Жилой судак населяет реки и чистые 
озёра, где держится на разных глубинах в зависимости от наличия пищи, 
содержания кислорода и температуры воды (оптимальная 14—18 °С). Во- 
доёмов с неблагоприятным кислородным режимом судак избегает. Большую 
часть года он держится у дна, предпочитая места с песчаным и каменистым 
трунтом. На поверхность воды, а также на мели судак выходит только во 
время нереста или гоняясь за добычей, обычно утром и вечером. Мелкие 
судачки вместе с окунями встречаются в неглубоких травянистых местах. 
Ведёт судак преимущественно одиночный образ жизни, и только его молодь 
встречается небольшими стайками. В реках судаки зимой не впадают в спяч- 
ку, а крупными стаями концентрируются у глубоких ям и продолжают 
питаться, в озёрах же, где кислорода для активной жизни часто бывает 
недостаточно, судак вместе с лещом и другими рыбами залегает на ямы. 

Половозрелым судак становится в 4—5-летнем возрасте, причем самцы, 
как правило, созревают на год раньше самок. Нерест происходит в мае — 
июне, когда температура воды достигает 15—18 °С. 

Икра вымётывается на утренней заре в течение 1—2 часов. При похоло- 
даниях икрометание прекращается или растягивается на 2—3Зи более недель. 
Места для откладывания икры выбирают самцы, они же очищают их от ила. 
Для нереста судак использует самый различный субстрат. В реках судак 
откладывает икру на водные растения, в большинстве озёр и водохрани- 
лищ — на песок и камни. В озёрах Белоруссии нерестилища судака приуро- 
чены к песчано-галечным участкам водоёмов. Пластичность судака в отноше- 
нии субстрата для икры делает эффективным искусственное обустройство 
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нерестилища лапками ели, мочалом, синтетическими волокнами, прикреплён- 
ными к мешковине и другим материалам. Икра у судака мелкая (диаметром 
0,9—1,3 мм), обычно желтоватая, но бывает и синеватой, сероватой или 
желтовато-синеватой. Плодовитость высокая — самка вымётывает от 200 ты- 
сяч до 1 миллиона икринок. 

После икрометания вся забота о потомстве ложится на самца, который 
активно охраняет икру от врагов и предохраняет её от заиления, смывая 
грязь частыми и сильными движениями грудных плавников. В это время 
самец как бы «стоит на часах» и абсолютно безразличен к снующим рядом 
другим рыбам — плотве, окуню, колюшке. Скорость развития икры зависит 
от температуры воды: при 9—11 °С личинки выходят через 10—11, при 
18—22 °С — через 3—4 суток. После рассасывания желточного мешка 
личинки питаются зоопланктоном. На 2-м месяце жизни судак переходит 
на питание крупными беспозвоночными — мизидами, хирономидами, а также 
молодью рыб. Взрослый судак не нападает на крупную рыбу, размеры жертв 
даже его крупных особей редко превышают 8—10 см. Излюбленный корм 
для судака — рыбы с прогонистым телом: в северных озёрах — снеток, 
плотва, в средней полосе — ёрш, окунь, уклея, плотва, в южных морях — 
тюлька, бычки. Как неутомимый охотник судак активно преследует свою 
жертву. Преобладание в рационе судака малоценных рыб делает его хорошим 
биологическим мелиоратором водоёмов. В водоёмах Белоруссии подрастаю- 
щие лещ, сазан, карась вследствие своей высокоспинности очень быстро 
становятся для него малодоступными. Этим судак выгодно отличается от 
щуки. Меньше, чем щшуке или окуню, требуется ему и другой рыбы (на 1 кг 
веса — около 3,3 кг). Поэтому судака охотно разводят в разных водоёмах. 
Если молодь судака обеспечена подходящим кормом, она быстро растёт. 
Длина судака к концу первого года жизни составляет в реках Белоруссии 
8—11 см, в озёрах —10—15 см, к 5 годам он достигает длины 41—50 см, 
массы 1—1,5 кг. Размеры особей в уловах 60—70 см при массе 2—4 кг. 

Судак является одной из основных и наиболее ценных промысловых 
рыб естественных водоёмов, но значение его в водоёмах БССР до 60-х годов 
было невелико. Причиной низких уловов являлось повсеместное уменьшение 
его запасов прежде всего в реках из-за прогрессирующего их обмеления, 
загрязнения промышленными, сельскохозяйственными и бытовыми стоками, 
а также из-за браконьерства и чрезмерного вылова неполовозрелых особей, 
которые, например, в уловах судака в Днепре и Припяти составляли 95%. 
В послевоенные годы в БССР начаты работы по зарыблению судаком ряда 
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озёр. С 1949—1958 гг. им было зарыблено 11 озёр общей площадью 8319 га, 
в 60-е годы — ещё ряд озёр. Эти работы успешно продолжаются и расши- 
ряются. В некоторых озёрах (Укля, Нещердо, Мястро), где судака ранее 
не было, он хорошо прижился и в течение 3—5 лет достиг промысловой 
численности, а в оз. Мястро стал одним из основных промысловых видов. 
Если до вселения судака в оз. Мястро уловы в нём на 80% состояли из 
малоценных видов рыб (плотва, окунь, ёрш), то в настоящее время доля 
леща и судака в них достигла 60—80%. Наиболее эффективно осеннее 
зарыбление судаком новых водоёмов (сентябрь, октябрь), так как весной 
затруднён его отлов и, кроме того, из зимовки он выходит ослабленным. 
Чрезвычайная чувствительность судака требует больших предосторожностей 
при его перевозках и пересадках. В настоящее время большая часть поса- 
дочного материала судака воспроизводится в специальных рыбхозах. Важ- 
ной промысловой рыбой он становится в водохранилищах. 

Спортивный лов судака доставляет большое удовольствие. Это желанный 
объект любого рыболова. Ловят эту рыбу на поплавочную удочку, спиннинг, 
на донки, жерлицы, дорожку. 

Лучшие насадки для ловли судака — елец, уклейка, пескарь и другие 
мелкие рыбки с узким телом. Неплохо он идёт на выползка, пучок червей, 
ракушку. Голодный судак изредка ловится на лягушонка, веретёнку (личинку 
миноги), пиявку. 

Поклёвка судака энергичная, но берёт он очень осторожно. Поэтому при 
ловле поплавочной удочкой ранняя подсечка не имеет смысла. Бывает, что 
судак, схватив насадку, держит её в пасти, неподвижно стоит на месте, 
а затем медленно уходит в сторону и заглатывает добычу на ходу. Почув- 
ствовав такую поклёвку, необходимо отпустить леску как можно дальше 
и только затем резко подсечь. 

При ловле донной удочкой необходимо выбирать места со средним тече- 
нием вблизи завалов, перекатов. Хорошо ловится судак в больших омутах 
и глубоких речных ямах, заваленных разным древесным хламом, который 
служит ему засадой. 
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На спиннинг судака ловят в неглубоких местах с достаточно быстрым 
течением, обычно перед рассветом, с энергичной подсечкой. Крупный судак 
берёт блесну верно, но после подсечки стремится укрыться на дне, уйти под 
корягу, откуда вытащить его не так просто. Поэтому его надо поскорее под- 
нять со дна в верхние слои воды и сразу же подтаскивать к берегу. 

Клёв судака летом начинается перед рассветом и продолжается до 
восхода солнца, прекращается днём, возобновляется незадолго до захода 
солнца и продолжается ночью. 

Судак — очень ценная рыба. Его мясо имеет высокие кулинарные каче- 
ства. Готовят из судака уху, студень, супы, голубцы, отваривают его в рассоле 
с грибами, запекают в тесте, жарят с чесноком, яйцом. 


СЫРТЬ Уиппба уппБа 
Белорусское название — рыбец; местные: на Немане — 
цырта, на Западной Двине — падуства. 


Рыба семейства карповых. Длина до 50 см, масса до 3 кг. Тело стройное, вытяну- 
тое. Голова удлинённая. Рот нижний, полулунный, выдвижной. Рыло удлинённое, 
заканчивается мясистым придатком. Глоточные зубы однорядные (обычно 5—5), 
сжатые с боков. В спинном плавнике 3 неветвистых и 8—10 ветвистых лучей; анальный 
плавник относительно длинный, имеет соответственно 3 и 17—21 луч. Чешуя довольно 
крупная, плотно сидящая, в боковой линии 57—63 чешуйки. Бороздка между затылком 
и спинным плавником, а также киль между брюшными плавниками и анальным 
отверстием лишены чешуи — особенность характерная только для сырти. 


Сырть и её подвиды распространены в бассейнах Балтийского, Чёрного 
и Каспийского морей. Типичная её форма обитает в водоёмах Европы от 
Везера и Эльбы до бассейна Невы включительно, в южной Швеции и Финлян- 
дии. В бассейне Чёрного моря обитает особая форма сырти, так называемый 
рыбец (У. у. униба пабо сомпайа), однако сырть из верхнего Днепра ничем 
не отличается от сырти из бассейна Западной Двины. В Белоруссии сырть 
обитает в реках бассейнов Западного Буга, Немана, Западной Двины и в не- 
болыном количестве в верхнем течении Днепра, где чаще встречается выше 
Орши и лишь единичными экземплярами — на равнинных участках Днепра 
и его притоков (местные рыбаки её почти не знают). За последние годы 
численность сырти в водоёмах Белоруссии настолько резко сократилась, что 
в 1981 году она включена в Красную книгу Белорусской ССР как вид, кото- 
рому угрожает полное исчезновение из ихтиофауны республики. Черномор- 
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ский проходной рыбец поднимался в реки Белоруссии до постройки Днепров- 
ской ГЭС, после чего заходы его полностью прекратились. 

Окраска тела сырти серебристая, но в период нереста спина и бока 
у неё могут быть тёмными, середина брюха и парные плавники становятся 
красноватыми, чешуя приобретает блестящий цвет, местами появляются 
бледно-розовые пятна с золотистым отливом. У самцов на голове и на перед- 
ней части тела в период нереста появляется белесоватая «жемчужная сыпь» 
в виде мелких эпителиальных выростов. 

Считается, что сырть является проходной рыбой, заходящей в реки для 
икрометания из приустьевых участков морей. Однако в пределах Белоруссии 
она — типично пресноводная рыба, никогда не уходящая в море. Основными 
местами её обитания являются реки и некоторые проточные озёра, причём 
в притоки среднего порядка она заходит только во время нереста. Годовой 
цикл жизни сырти в водоёмах БССР пока изучен недостаточно. Известно, 
что она держится стаями, как правило, из одинаковых по размеру и возрасту 
рыб. На пойменные. участки сырть заходит только в половодье, немедленно 
покидая их с началом спада паводка. В реках взрослые рыбы и молодь при- 
держиваются глубоких мест с довольно заметным течением и постоянно 
свежей водой, держатся обычно ниже каменистых перекатов. 

Ранней весной стаи сырти мигрируют на значительные расстояния вверх 
по течению и далее в притоки к местам нереста, а после его завершения 
скатываются в нижние участки реки. Среди рыб Белоруссии, пожалуй, трудно 
найти другой вид, который бы совершал столь длительные миграции. Воз- 
можно, что это и обусловило сырти славу проходной рыбы. Её большие 
миграционные пути объясняются высокой требовательностью к местам 
нереста, которыми служат чистые, совершенно не заиленные реки с галечным 
и крупнозернистым песчаным грунтом. Такие условия имеются лишь в 
верховьях некоторых рек, которые посещаются сыртью ежегодно. На путях 
её ската с нерестовых участков уловы сырти наибольшие, но перегоражи- 
вание в этот период рек сетями чревато сильным переловом стада производи- 
телей этой весьма ценной рыбы. 
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Половозрелой сырть становится в возрасте 4 лет. Нерестится довольно 
поздно, обычно около середины мая, при температуре воды 11—13 °С, на 
глубоких участках реки. Особенно большие скопления нерестящейся сырти 
отмечаются на участках со свежими наносами крупнозернистых песчаных 
грунтов. Это обстоятельство с успехом может быть использовано при устрой- 
стве искусственных нерестилищ для сырти. 

Икрометание единовременное. Абсолютная плодовитость сырти составляет 
40—65 тысяч икринок, относительная — 100—180 икринок на | г массы тела. 

Темп роста этой рыбы довольно высок: в первые годы линейный прирост 
составляет 5—7 см и начинает затухать лишь в 5-летнем возрасте. Масса 
трёхлеток составляет 50—90 г, в 4 года — 100—180 г, в 5 лет — 190—290 Г, 
в 6 — 275—360 г. В уловах нередки особи длиной до 30 см и массой 400— 
500 г. Сырть лучше растёт в Днепре и Немане, несколько хуже в Западной 
Двине. Существенной разницы в росте самок и самцов не наблюдается. 
Питается сырть донными беспозвоночными: ракообразными, моллюсками, 
червями, личинками различных насекомых, в особенности хирономид. 

Хозяйственное значение сырти в водоёмах Белоруссии невелико из-за её 
малочисленности. Тем не менее, в местах своего обитания она привлекает 
к себе внимание и рыболовов-любителей, и, к сожалению, браконьеров. 
Из всех карповых рыб она является самой ценной промысловой рыбой, 
отличаясь очень нежным и вкусным мясом. Именно поэтому повсеместно 
её предпочитают всем другим видам карповых, хотя рыбохозяйственные 
органы в должной мере данное обстоятельство ещё не учитывают и зани- 
маются разведением и добычей сырти недостаточно. 

При организации рационального рыбного хозяйства особый интерес 
представляет разведение сырти в водохранилищах и верховьях рек, где для 
её роста и развития имеются все необходимые условия. Для восстановления 
численности сырти назревшими являются полный и повсеместный запрет её 
вылова, ужесточение штрафных санкций за вылов, приёмку и торговлю 
этой рыбой, действенные меры по борьбе с браконьерством, тщательный 
учёт, охрана и мелиорация её нерестилищ. Для усиленного естественного 
воспроизводства перспективно создание на реках, питающих водохрани- 
лища, искусственных нерестилищ. 


ТОЛСТОЛОБИК БЕЛЫЙ Нурорашисв вуз тойх 
Белорусское название — таусталобйк белы. 
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Рыба семейства карповых. Длина тела до 1 м, масса 20—25 кг. Отличается широ- 
кой головой с выпуклым лбом и низко сидящими по бокам глазами. Тело умеренно 
длинное, вальковатое, покрыто очень мелкой чешуёй. Рот верхний, челюсти имеют 
одинаковую длину, нижняя — с небольшим бугорком, верхняя — со слабой выемкой 
посредине. Жаберные перепонки не приращены к межжаберному промежутку, сра- 
щены между собой, образуют большую поперечную складку. Спинной плавник корот- 
кий, начинается позади основания брюшных плавников, имеет 3 неветвистых и 7 
ветвистых лучей. Анальный плавник удлинённый, в нём насчитывается 2—3 невет- 
вистых и 11—14 ветвистых лучей. Колючие лучи в спинном и анальном плавниках 
отсутствуют. Хвостовой плавник имеет выемку и несколько заострённые концы. Вдоль 
всего тела от горла до анального отверстия тянется киль. Боковая линия полная, 
насчитывает 110—124 чешуйки. 


Распространён в бассейне р. Амур и пресных водоёмах Китая. Как цен- 
ный объект рыбоводства акклиматизирован в СССР в водоёмах Средней 
Азии и юга европейской части. В Белоруссию завезён в середине 1960-х годов 
для акклиматизации и рыборазведения. 

В Китае толстолобиков называют водяными козами, т. к. они, подобно 
козам, «пасутся» на подводных «лугах» из водорослей. Эти растительноядные 
рыбы питаются в основном микроскопическими водорослями — фитопланк- 
тоном, которого в наших водоёмах в летнее время очень много. Толстоло- 
бики обладают рядом морфологических особенностей, связанных с питанием 
фитопланктоном, в частности своеобразным строением жаберного аппарата, 
представляющего собой подобие густой планктонной сетки, сильными гло- 
точными зубами, покрытыми тонкой роговой оболочкой, очень длинным 
кишечником и др. 

Спина и верхняя часть головы у этих рыб зеленовато-серые, бока и брюхо 
серебристые. Спинной и хвостовой плавники окрашены так же, как и спина, 
другие плавники светлые, слегка желтоватые. Радужина глаза серебристая. 

Взрослые рыбы ведут подвижный образ жизни, держатся в руслах рек до 
начала летнего подъёма воды, затем перемещаются на нагул в пойменные 
озёра. К особенностям поведения белого толстолобика следует отнести 
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способность рыб выпрыгивать из воды на высоту до 2 м при стуке о поверх- 
ность воды каким-либо предметом или при приближении к месту их нахожде- 
ния тени, например от лодки. Причём днём они делают это более интенсивно, 
чем ночью. 

Половозрелым белый толстолобик в бассейне р. Амур становится в возра- 
сте 5—6 лет, обычно по достижении длины тела более 50 см. Рыбы, акклима- 
тизированные в водоёмах южных регионов СССР, достигают половой зре- 
лости ещё раньше — самцы в 2 года, самки — в 3 года. Половозрелые рыбы 
совершают относительно непротяжённые нерестовые миграции вверх по те- 
чению к местам нереста. Подход рыб к нерестилищам обычно связан с повы- 
шением уровня воды в реке и происходит в пределах ареала в летние 
месяцы. Нерестилища расположены за песчаными косами и островами, на 
стыке струй течений, где вода не бывает прозрачной, что и делает выметан- 
ную икру белого толстолобика незаметной для врагов. За время нереста 
одна самка вымётывает до 500 тыс. икринок. После рассасывания желточно- 
го мешка молодь скатывается с нерестилищ. Период ската совпадает с паде- 
нием уровня воды в реке, и молодь устремляется на нагул в придаточные 
водоёмы. 

Белый толстолобик — крупная рыба с высоким темпом роста, достигаю- 
щая на 5—6-м году жизни длины тела до 50 см и массы до 3—4 кг и более. 
В естественных водоёмах Белоруссии в связи с меньшей продолжительно- 
стью вегетативного сезона по сравнению с водоёмами области естественного 
распространения толстолобика он растёт несколько медленнее, однако в 
водоёмах-охладителях ТЭС и АЭС темп его роста достаточно высок. 

Молодь белого толстолобика питается зоопланктоном, а по достижении 
длины тела 15—16 мм переходит на питание планктонными водорослями, 
чему способствует формирующийся к этому времени жаберный аппарат, пред- 
ставляющий собой сросшиеся жаберные тычинки. Интересно отметить, что 
с изменением характера питания у белого толстолобика изменяется и длина 
кишечного тракта. Так, у молоди, питающейся зоопланктоном, его длина 
примерно равна длине тела, тогда как у рыб, перешедших на питание расти- 
тельной пищей, длина кишечного тракта превышает длину тела в 10—15 раз. 
Характер питания белого толстолобика позволяет ему использовать фито- 
планктон, практически не поедаемый другими видами рыб. Отсутствие пище- 
вой конкуренции является весьма ценным качеством этих рыб. 

В водоёмах Китая и в бассейне р. Амур белый толстолобик является 
основной промысловой рыбой, а также распространённым объектом прудо- 
вого рыбоводства. В южных регионах СССР белый толстолобик занимает 
важное место среди традиционных объектов рыбоводства. При прудовом 
выращивании рыб и для акклиматизации в естественных водоёмах потомство 
от них получают с помощью метода гормональных инъекций, широко рас- 
пространённого при искусственном воспроизводстве рыб. Весьма перспек- 
тивно использование белого толстолобика в роли мелиоратора водохранилищ. 
В Белоруссии с 1970 г. ведутся работы по акклиматизации белого толсто- 
лобика в некоторых естественных водоёмах — озёрах Белое (водоём-охла- 
дитель Берёзовской ГРЭС), Бобровичское. 


ТОЛСТОЛОБИК ПЁСТРЫЙ, ИЛИ БОЛЬШЕГОЛОВ 
АпзйсН уз по1$ 
Белорусское название — таусталобк стракаты. 


Рыба семейства карповых. Толстолобик пёстрый по внешнему виду и строению, 
особенностям жизненного цикла весьма схож с белым толстолобиком, отли- 
чаясь от него отсутствием киля на брюхе, большими относительными размерами 
головы и большей длиной грудных плавников, более мясистой нижней губой и более 
тёмной окраской тела. Молодь пёстрого толстолобика имеет светлые или золотистые 
бока, тогда как у взрослых рыб на боках имеются тёмные пятна. Спинной плавник корот- 
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кий, имеет 3 неветвистых и 10 ветвистых лучей, анальный — 3 неветвистых и 15—17 вет- 
вистых, грудной — 1 неветвистый и 17 ветвистых, брюшной — 1 неветвистый и 8 ветвис- 
тых лучей. В боковой линии насчитывается 114—120 чешуек. 


В отличие от белого толстолобика у пёстрого жаберные тычинки 
не сращены между собой, что не позволяет ему использовать в питании 
мелкий фитопланктон. Молодь и взрослые рыбы используют з00- и фито- 
планктон примерно в равных частях, что обусловливает у них небольшую 
длину кишечного тракта, равную длине тела. 2 

Пёстрый толстолобик распространён во внутренних водоемах Централь- 
ного и Южного Китая. В СССР акклиматизирован в водоёмах Средней Азии 
и юга европейской части. В Белоруссию завезён в середине 60-х годов для 
выращивания в прудовых хозяйствах, с 1975 г. ведутся работы по акклима- 
тизации вида в некоторых озёрах. 

Пёстрый толстолобик достигает половой зрелости в возрасте 6—7 лет по 
достижении массы тела более 10 кг. Нерестится он несколько позже, чем 
белый толстолобик, но в более глубоких местах (до 2 м). В отличие 
от белого толстолобика он не проявляет реакции на стук и не выпры- 
тивает из воды. Его также отличает более быстрый темп роста. Взрослые 
рыбы могут достигать массы более 30 кг. о 

В связи с разведением толстолобиков в прудовых хозяйствах они не 
являются объектом спортивной рыбной ловли. Вкусовые качества мяса 
у пёстрого толстолобика выше, чем у белого. 

УГОРЬ ЕВРОПЕЙСКИЙ АпдиШа апзи!Иа 
Белорусское название — вугор еурапейск!; местные — 
вугар, вангор. 

Рыба семейства угрёвых. Длина до 2 м, масса до 6 кг. Тело змеевидное, почти 
цилиндрическое, в задней части сжатое с боков. Голова небольшая, несколько упло- 
щённая. На челюстях и сошнике многочисленные мелкие зубы. Глаза маленькие. 


Спинной и анальный плавники соприкасаются с хвостовым и образуют сплошную 
кайму по заднему краю тела. В спинном плавнике 245—275, в анальном 177—235 лучей. 
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Грудные плавники короткие, широкие, брюшные отсутствуют. Чешуя очень мелкая, 
почти скрытая в коже, распространяется на голову и плавники. Отдельные чешуйки 
налегают одна на другую, как у остальных рыб. Количество позвонков 112—118— 
основной отличительный признак от других видов угрей. 


Угорь распространён в водах Европы от Белого до Чёрного моря включи- 
тельно. Из Средиземного моря он заходит в реки Южной Европы, Малой 
Азии, Северной Африки. В связи с искусственным заселением водоёмов 
Советского Союза молодью — стекловидными угорьками — границы его оби- 
тания несколько расширились. Так, например, угорь появился в Каспийском 
море, по-видимому, вследствие проникновения из водохранилищ Оренбург- 
ской области через р. Урал или из оз. Селигер через Волжскую водную 
систему, которые в своё время заселялись его молодью. В настоящее время 
работы по заселению внутренних водоёмов страны этой рыбой проводятся 
в Прибалтике, Белоруссии, на Украине, проводились они также в Псковской 
и Ленинградской областях, в Подмосковье. В ограниченных объёмах экспе- 
риментальные посадки угря в водоёмы субтропической зоны осуществля- 
лись в Грузии (Батуми). 

Искусственное заселение угрём водоёмов Прибалтики и Белоруссии не 
случайно: необходимость в нём возникла в связи с отрицательными послед- 
ствиями загрязнения Балтийского моря, а также строительства гидротех- 
нических сооружений на реках, из-за чего естественный заход угря в реки 
Прибалтики значительно снизился, а в реки Белоруссии практически пре- 
кратился. Большая заслуга в разработке методов транспортировки и пере- 
держки молоди угря, зарыбления ею водоёмов под лёд и по открытой воде 
принадлежит доктору биологических наук С. В. Кохненко, благодаря работам 
которого с 1956 г. стали возможны регулярные посадки этой удивительной 
и ценной рыбы в озёра Белоруссии и других республик. Для посадок стек- 
ловидный угорь импортируется главным образом из Франции и Англии. 
Транспортировка посадочного материала от мест вылова к местам посадки 
осуществляется в постоянно охлаждаемых льдом пенопластовых контейне- 
рах. Начиная с 1956 г. в водоёмы Белоруссии выпущено более 40 миллионов 
стекловидных угорьков, которыми зарыблено более 70 водоёмов общей пло- 
щадью около 50 тысяч га. В целях концентрации посадок и налаживания 
промысла угря в республике проводится зарыбление отдельных крупных 
озёр и озёрных систем. Наиболее регулярно зарыблялись озёра Нарочанской 
системы (Нарочь, Мястро, Баторино и др.). Самой обширной по площади 
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зарыбления и числу озёр является Дривятская система. Менее регулярно 
зарыблялись Свирская, Уклянская и Ушачская системы озёр. Посадки стекло- 
видного угря проводились также в озёра Лукомльское, Нещердо, Езерище, 
Освейское, одноразовые — в небольшие озёра Витебской и Гродненской 
областей. 

Говоря об угре, нельзя обойти вниманием некоторые особенности покро- 
вов его тела. Кожа угря сравнительно толстая, прочная, покрывает не только 
тело, но и плавники вместе с лучами, сверху на ней расположен толстый 
слой слизи, вырабатываемой специальными колбовидными клетками. Секрет 
колбовидных клеток угрей имеет нитевидную структуру в отличие от зер- 
нистой у других рыб. Соприкасаясь с водой, клубочки нитей расправляются 
и образуют разбухшую слизистую массу. Характерно, что чем сильнее дав- 
ление на тело угря, тем больше выделяется слизи. Она отлично защищает 
кожу и чешую угря от повреждений и высыхания, а также делает тело угря 
скользким, способным легко проходить через преграды и ловушки. Именно 
это послужило основой бытующего выражения «скользкий, как угорь». 

Кожа угря выполняет и дыхательную функцию. Во влажной среде вне 
воды угорь может прожить до 2 суток. Некоторые наблюдатели связывают 
это с тем, что угорь якобы заглатывает в межжаберное пространство воду, 
которая и обеспечивает его жизнеспособность. Бытует и версия о том, что по 
влажной траве угорь может переползать из одного водоёма в другой на боль- 
шие расстояния или совершать по ночам «гороховые походы». Один нату- 
ралист даже утверждал, что однажды утром он видел угря, который отдыхал 
на яблоневом суку после посещения горохового поля. Может, это многих 
разочарует, но подобные небылицы, как и рассказы о том, что угри, выпу- 
щенные на землю, выбирают кратчайшее расстояние до ближайшей воды, 
не имеют под собой научной основы и не соответствуют действительности. 

Наличие в коже угря пигментных клеток придаёт ему окраску, которая 
на протяжении жизненного цикла меняется. Личинка угря прозрачная, 
что послужило основанием называть таких угрей стекловидными или стеклян- 
ными. Пигментация впервые появляется у стекловидных угорьков, когда они 
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начинают подниматься в устья рек. С заходом их в реки количество тёмных 
точечных пигментных пятен быстро возрастает, и таких угорьков часто назы- 
вают пигментированными. Интенсивность пигментации с возрастом ещё боль- 
ше увеличивается и зависит от условий обитания. У молодых угрей спина 
тёмно-зеленоватая, тёмно-бурая или чёрная, а брюхо белое. На боках у таких 
угрей. преобладают жёлто-зелёные тона, и их называют жёлтыми и зелёными. 
С возрастом угри из жёлтых или зелёных становятся серебристыми, при 
этом, как правило, спина у угрей имеет тёмный цвет, а бока белые с сере- 
бристым блеском. Такие угри уже обычно готовы к миграции на нерест. 

Весьма своеобразно расположение и строение чешуи угря. На спине 
и боках она располагается зигзагообразными, напоминающими паркетные, 
рядами. На брюхе чешуйки расположены параллельными рядами вдоль тела. 
Необычное расположение чешуи, её сравнительно небольшие размеры, силь- 
ное отличие по строению и форме свидетельствуют, по-видимому, о том, 
что её защитная роль у угря меньше, чем у других рыб. На основной пла- 
стинке каждой овальной чешуинки у угря возвышаются маленькие цилиндри- 
ческие бугорки с небольшими насечками или бороздками между ними. Они 
образуют концентрические овальные ряды. Несколько таких рядов отделены 
более глубокой бороздкой, образуя кольца, которые принято считать коль- 
цами роста. 

По форме головы различают остроголовых и широкоголовых угрей. При 
этом считается, что остроголовый угорь ценнее — жирность его доходит до 
27,5%, в то время как у широкоголового лишь до 12—19%. Но в настоящее 
время многиё приходят к мысли, что обе формы — лишь крайние варианты 
основной. Что касается жирности, то она больше коррелирует с возрастом 
и готовностью к миграции: все серебристые покатные угри по своей жирности 
намного превосходят жёлтых или зелёных угрей. Рыбаки хорошо это знают 
и всегда выпускают последних из уловов. 

Что касается размеров угря, то взрослые особи обычно имеют длину 
50—150 см и массу до 4 кг и только как исключение — 6 кг. Большинство 
промысловых угрей имеют массу 400—600 г. Длина и масса угрей не всегда 
находятся в прямой зависимости: угри одинаковой длины могут сильно 
отличатся по массе. Многое здесь зависит от качества посадочного матери- 
ала и кормовой базы водоёма. В неглубоких, кормных водоёмах угорь растёт 
хорошо и достигает указанной массы на 5—7-м году жизни. Угри одной 
генерации в одном и том же водоёме достигают промыслового размера 
неодновременно, а поэтому вступление их в промысел продолжается в тече- 
ние нескольких лет. При планировании устойчивого промыслового стада 
в водоёме посадки угря производятся регулярно, но иногда и с некоторыми 
интервалами. 

В водоёмах Белоруссии наилучший рост угря наблюдается в карповых 
прудах, хорошо растёт он в озёрах Баторино, Свирь, Дривяты и других, 
несколько хуже в оз. Нарочь. В целом в водоёмах Белоруссии угорь растёт 
не хуже, чем в водоёмах Польши, Чехословакии и Франции. 

Любителям часто бывает невдомёк, откуда в том или ином водоёме 
появился угорь, когда никто не помнит, чтобы он сюда запускался. Разгадка 
‚может заключаться в том, что угорь живёт долго, и поэтому даже одна посадка 
молоди угря в водоём на долгие годы делает его «угрёвым». 

По образу жизни угря можно назвать ночной и донной рыбой, причём 
днём он дольше пребывает в грунте, чем над ним. Места обитания его с воз- 
растом меняются. Молодые угри в первые годы жизни в пресной воде, как 
правило, придерживаются береговой заиленной зоны, заросшей раститель- 
ностью: здесь они находят надёжное убежище от врагов и обильную пищу. 
В грунт молодь угря зарывается неглубоко, в отличие от старших возрастов, 
способных проникать в него на глубину до 80 см. 

Плавают угри по всему водоёму, заходят в береговую зону, забираются 
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в заросли прибрежной растительности, но мест с твёрдым каменистым дном 
избегают. Передвигаются они змееобразно, сравнительно медленно, при 
опасности быстро зарываются в грунт или прячутся в убежища. Ночью угорь 
разыскивает пищу при помощи’ обоняния, днём, по-видимому, в этом ему 
помогает зрение, так как он всё же попадается (хотя и редко) на блесну. 
Интенсивный период питания угря начинается в мае и продолжается до 
сентября. При наступлении первых заморозков угорь прекращает питание, 
зарывается в мягкий грунт и впадает в зимнюю спячку. Правда, единичные 
экземпляры, вероятно, находятся в движении и зимой, поскольку попадаются 
в январе — феврале не только в невод, но и в сети. При вскрытии таких 
угрей, как правило, обнаруживается, что желудки у них пустые. 

После зимней спячки при наступлении тёплой погоды угорь становится 
прожорлив и с большой жадностью набрасывается на пищу, берётся на 
приманку. Рацион его зависит от возраста, особенностей водоёма, где он 
выращивается, и, наконец, от сезона. Стекловидные угри, посаженные в озёра, 
в первые 2 года питаются в основном мелкими водными рачками и личинками 
насекомых. Отдельные быстрорастущие особи угря на 2-м году жизни могут 
поедать молодь других рыб. Но, как правило, в озёрах угорь начинает пи- 
таться рыбой только на 3-м году жизни, что сразу же значительно повышает 
темп его роста. Поедая в основном малоценные виды рыб (ерша, уклею, 
щиповку и др.), угорь выполняет функцию биологического мелиоратора, 
способствуя тем самым сохранению кормовой базы для ценных промысловых 
видов. Кроме того, охотится он также на крупных моллюсков, поедает 
грунтовых личинок насекомых и червей, малодоступных для других рыб. Эти 
особенности питания угря широко используются для ведения рационального 
хозяйства на водоёмах республики и в других регионах. 

Интересно, что в промысловых уловах практически все вылавливаемые 
особи угря — самки. Но где же самцы и что они из себя представляют? 
Следует отметить, что самцы и самки мало отличаются друг от друга, если 
не считать, что все самцы гораздо меньше самок (их максимальная длина 
редко превышает 51 см, а масса 350 г). Считают, что при естественном заходе 
молоди угря в устья рек будущие самцы остаются в предустьевых простран- 
ствах, где подрастают до взрослых особей и скатываются на нерест, не 
заходя в пресные воды. Но оказывается, что при искусственном зарыблении 
водоёмов молодью угря процент самцов в уловах также незначителен (от 1 
до 6%). Мнения о том, почему в этом случае в уловах мало самцов, различны. 
Одни учёные считают, что в самом посадочном материале имеются только 
будущие самки, другие — что самцы раныше покидают водоёмы и уходят 
на нерест при незначительных размерах, так что используемыми орудиями 
лова они не задерживаются. В целом же по вопросу формирования пола 
У угря единого мнения до настоящего времени нет: одни считают, что он 
предопределяется генетически, и подтверждают это наличием у этих рыб 
половых хромосом (обнаружены немецким учёным Лидером); другие — что 
пол определяется внешними факторами, третьи — что пол у угря неустойчив 
и подвержен смещению. Сторонников и доказательств всех гипотез достаточно 
много, поэтому установление истины требует дополнительного серьёзного 
изучения этого вопроса. 

Ещё Аристотель знал, что у угря никогда нельзя обнаружить зрелой 
икры и молок, и задавался вопросом, как же угри в таком случае размно- 
жаются? Один из величайших философов древности, он не смог пойти 
дальше предположения, что угри самозарождаются в иле болот или происхо- 
дят от дождевых червей, а его авторитет был настолько велик, что это фан- 
тастическое предположение бытовало более 2000 лет и только в 1774 г. италь- 
янский учёный Мондини открыл у угря яичники (ещё через 100 лет австрий- 
ский учёный Сирский обнаружил и семенники). Так была снята завеса, 
столь долго державшая людей в неведении относительно наличия у угря 
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самцов и самок. Но лишь в начале нашего века благодаря работам датского 
учёного Иоганна Шмидта впервые прояснился вопрос об угре и было опре- 
делено место, где происходит его нерест — Саргассово море. 

Как же угри попадают в Саргассово море? Давно было подмечено, что 
взрослые их особи в тёмные, безлунные ночи весной и осенью через реки, 
впадающие в моря, покидают пресные водоёмы. Было высказано много не- 
согласующихся с фактами и противоречивых гипотез по поводу того, как 
и куда они мигрируют и чем при этом руководствуются. В этих миграционных 
типотезах содержались предположения и об инстинкте, приобретённом в 
личиночной стадии, и о том, что они двигаются в направлении постоянно 
повышающейся температуры и солёности, и о том, что угри ориентируются по 
течениям или расположениям светил. В последнее время была высказана гипо- 
теза, согласно которой угри во время своих путешействий к месту нереста 
ориентируются по земному магнетизму. Надо полагать, что к окончательному 
решению этого вопроса ещё предстоит прийти, как и к ответу на вопрос о том, 
почему угри уходят на нерест именно в Саргассово море, за тысячи километров 
от континентальных водоёмов. Пока только точно установлено, что в пресных 
водах угри не созревают, даже если они проживут в них самый длительный 
срок, а для размножения должны уйти в море. Место нереста угрей и их личин- 
ки были открыты неожиданно, когда в Мессинском проливе была поймана 
своеобразная прозрачная рыбка с листовидным телом, названная лептоцефа- 
лом. Позднее оказалось, что она — не что иное, как личинка угря: помещён- 
ные в аквариум, лептоцефалы подверглись удивительным превращениям — 
стали теми уже известными к тому времени стекловидными угорьками, которые 
заходят в пресные воды. Казалось бы, вопрос решён: угри размножаются в 
Мессинском проливе. Однако в 1913 г. И. Шмидт на шхуне «Маргарита» 
западнее 50° з. д. обнаружил намного более мелких лептоцефалов, чем те, 
которые встретились в Мессинском проливе, а в 1920 г. он же на моторной 
шхуне «Дана» собрал огромный материал, среди которого нашлись личинки 
длиной менее 10 мм, несомненно недавно вышедшие из икринок, в районе от 
48 до 65° з.д. и 22 и 30° с. ш. Так было установлено, что местом нереста 
европейского угря является Саргассово море. Тем не менее до сих пор сам 
процесс нереста угря в естественных условиях никто не наблюдал. Считают, 
что это происходит на глубине 400 м, где температура воды держится в преде- 
лах 16—17 °С, а содержание солей составляет 37 г на 1 л воды. Вышедшие 
из икринок лептоцефалы поднимаются к поверхности и начинают пассивную 
миграцию к берегам Европы с течением Гольфстрим, затрачивая на это по 
одним данным полгода или год, а по другим — 2,5—3 года. 

Загадочным остаётся вопрос и о том, как стекловидный угорь находит 
дорогу в реки — идёт ли он в сторону снижающейся солёности или же его 
привлекает запах пресной воды? Многие исследователи придают важное зна- 
чение запаху воды, поскольку угорь очень чувствителен к её составу, некото- 
рые же считают, что угорь ориентируется при заходе в пресные воды турбу- 
лентными приливо-отливными токами. Оставаясь длительным, пресноводный 
период жизни угря со временем снова сменяется длительной (но уже в обрат- 
ном направлении) миграцией, с тем чтобы дать жизнь новому потомству. 
Энергетические затраты в миграционный период обеспечиваются накопленным 
в пресных водах жиром, что позволяет угрю преодолевать огромные расстоя- 
ния от мест нагула до мест нереста и обеспечивать функциональную активность 
организма, в том числе и созревание половых продуктов. Было установлено, 
что рыбы пользуются своими запасами более 500 дней, что в 2 раза больше 
времени, необходимого для достижения нерестилищ. 

Размножение — один из наиболее слабо изученных вопросов биологии 
угрей. До настоящего времени наблюдать не только процесс нереста, но 
процесс развития и созревания икры и молок угря никому не удавалось. Это 
послужило толчком для экспериментального изучения размножения угря в ис- 
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кусственных условиях путём моделирования тех условий среды, при которых 
происходит его нерестовая миграция. Впервые такие работы были проведены 
французскими учеными, которым в результате длительного эксперимента уда- 
лось получить зрелую икру, но не удалось одновременно получить самцов с 
текучими молоками, и икринки остались неоплодотворёнными. 

В СССР зрелые половые продукты европейского угря впервые были получе- 
ны в Институте зоологии АН БССР в 1976 г., ав 1982 г. здесь было достигнуто 
синхронное созревание самцов и самок угря в сложном эксперименте и про- 
ведено оплодотворение икры, что позволило впервые проследить за особенно- 
стями эмбрионального развития и наблюдать первые этапы развития личинок, 
которые в лабораторных условиях прожили 3,5 суток. 

Вылов угря в республике в последние годы составляет около 30 т в год. 
Поскольку состояние угревого стада определяется посадками в водоёмы стек- 
ловидного угря, вылов целиком и полностью зависит от поставок стекловид- 
ного угря. 

В настоящее время во многих европейских странах широко развёрнуты 
работы по выращиванию угря в бассейнах, лотках, трубах, в прудовых хозяйст- 
вах, когда рыб содержат в полностью контролируемых водоёмах и выкармлива- 
ют искусственными кормами (в основном отходами боен). Больших успехов 
в выращивании угря добились японские рыбоводы: они указывают, что угри 
быстро привыкают к неволе. В ограниченных ё&мкостях в Японии получают 
угрей в несколько раз больше, чем за счёт промысла. 

Используется угорь в свежем виде, копчёный, в виде консервов. При кон- 
сервировании чаще используют угря в желе. Угревая уха считается делика- 
тесом. 

Правилами любительского и спортивного рыболовства вылов угря во всех 
рыбохозяйственных водоёмах Белоруссии запрещён. 


УКЛЕЯ А!Бигпиз аБигпи$ 


Белорусское название — верхаводка; местные — уклейка, 
аклея, аклейка, сяляука, с1б1ль, верхаплаука. 


Рыба семейства карповых. Длина до 20 см, масса до 60 г. Тело удлинённое, 
сжатое с боков. На брюшке свободный от чешуи киль. Рот конечный, несколько скошен 
вверх. Глоточные зубы двухрядные (обычно 2.5—5.2, иногда 2.5—4.2, 2.5—5.3 и др.), 
слегка зазубренные. В спинном плавнике 3 простых и 7—9 разветвлённых лучей, в аналь- 
ном соответственно 3 и 15—20. Боковая линия в виде пологой дуги, содержит от 


45 до 52 чешуек. Чешуя тонкая, блестящая, легко опадающая, с серебристым налётом 
из кристаллов гуанина. 


Уклея — одна из самых обычных, широко распространённых и пользую- 
щихся всеобщей известностью рыб. Обитает в водоёмах Европы от Франции на 
восток и север до бассейнов Сев. Двины, Урала и Эмбы. Отсутствует в Шот- 
ландии и на севере Швеции, а в Италии (к югу от Альп и бассейна Дуная) 
и на Кавказе уступает место другим видам и подвидам уклеи. В Белоруссии 
уклея обычна во всех реках, озёрах, прудах и пойменных водоёмах с чистой 
водой и песчаным дном и везде многочисленна. Эта проворная быстрая рыбка 
достаточно красива: тёмная спина с зеленоватым отливом удачно сочетается 
с серебристыми боками и брюхом, спинной и хвостовой плавники тёмные, 
анальный и парные — желтоватые или чуть красноватые. В различных услови- 
ях обитания могут формироваться популяции, несколько различающиеся 
морфологически: в озёрах и водохранилищах уклейки, как правило, крупнее, 
с более высоким телом, в речках же они мельче, имеют более прогонистое 
Удлинённое тело. 

С ранней весны и до поздней осени на открытых участках водоёмов в ясную 
солнечную погоду можно наблюдать у самой поверхности воды большие стаи 
уклеи. Не случайно она больше других рыб достаётся в пищу чайкам, крачкам, 
гагарам и прочим околоводным птицам. Весь день, вплоть до сумерек, уклея 
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очень активна и находится в беспрестанном движении и только ночью почти 
неподвижно отдыхает где-либо у зарослей или под нависшими прибрежными 
кустами и в местах со слабым течением. Уклея весьма быстро реагирует на 
появление других рыб, особенно хищных, пытаясь избежать встречи с ними и 
тем не менее это далеко не всегда спасает её от щуки, окуня и особенно от 
жереха, для которого эти рыбки являются излюбленным кормом. На зиму 
стаи уклеи уходят на глубину, где в зимовальных ямах проводят в малопод- 
вижном состоянии всё холодное время года. 

Уклея не относится к рыбам-долгожителям, её жизненный цикл короток — 
5—6 лет, а половая зрелость наступает уже на 2-м году жизни. Нерест уклеи 
порционный, начинается при температуре воды около 16 °С в конце мая, про- 
должаясь в июне, иногда в июле, с перерывами в 10—15 дней. Во время икро- 
метания огромные стаи уклеи ходят вдоль берегов водоёмов, откладывая икру 
на траву, размытые корни растений, песок около камней и создавая при этом 
немало плеска и шума. В это время уклея совсем теряет осторожность и боль- 
шое её количество можно выловить даже сачком. Процесс икрометания 
приурочивается обычно к ясным солнечным дням. Начинается он довольно 
поздно утром, достигает наибольшей интенсивности в полдень и заканчива- 
ется до заката солнца. Так продолжается 2—4 дня до следующего периода 
(порции) икрометания. Если весна тёплая, то нерест ограничивается 2—3 
приёмами, быстро следующими друг за другом, при периодических же похоло- 
даниях растягивается из-за длительности созревания очередной порции икры. 
Общая плодовитость уклеи очень высокая. За один приём вымётывается от 
0,7 до 3 тысяч икринок. У особей длиной 9 см и массой 10 габсолютная плодо- 
витость достигает 3,4 тысячи икринок, при длине 12,5 см и массе около 
18 г — до 7,5 тысячи икринок. Относительная плодовитость уклеи составляет в 
среднем 250—400 икринок на 1 г массы. 

Инкубация первой порции икры длится в течение 6—7 суток, последую- 
щих — 3—4, так как происходит при более благоприятных для неё высо- 
ких летних температурах. Личинки первые дни после выклева держатся среди 
растений почти неподвижно, затем (после прохождения первых этапов раз- 
вития) собираются стайками и кормятся вблизи берегов у поверхности воды, 
выделяясь среди других мелких рыбок синеватой спинкой, прогонистым 
тонким телом, огромными тёмными глазами на узкой голове. В течение лета 
мальки разных этапов развития встречаются во всех водоёмах, к осени они 
сформировываются в сеголеток. Несмотря на уничтожение икры и молоди 
многими рыбами, птицами, жуками-плавунцами и другими хищниками, от- 
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носительная выживаемость уклеи сохраняется на достаточно высоком уровне. 
Уклея, учитывая её предельно достижимые размеры, растёт быстро: 
к концу 1-го года достигает длины 3—5 см, массы — 6—7 г, 2-го года — длины 
6,5—9,5 см, массы около 9 г, к 3—4-му году — длины 10,5— 12,5 см, массы око- 
ло 13 г. Самые крупные особи, отмеченные в уловах, достигали длины 15 см и 
массы около 30 г. к. 
Кормится уклея с апреля по октябрь, начиная от вскрытия водоёмов и до 
заморозков. Она очень прожорлива, интенсивно охотится за пищей с утра до ве- 
чера с кратким ночным перерывом. Пищей уклеи в озёрах и водохранилищах 
служит в основном зоопланктон. Как приспособление к этим условиям у неё 
формируются хорошо развитые жаберные тычинки на жаберных дугах, помо- 
гающие фильтровать воду и задерживать большие количества мелких планк- 
тонных ракообразных. В реках же рацион уклеи на ранних этапах развития 
несколько иной — водоросли, коловратки, но и здесь она быстро осваивает 
более крупный корм. Взрослые особи уклеи наряду с зоопланктоном 
потребляют охотно личинок подёнок, мелких жуков, личинок различных насе- 
комых, а также взрослых насекомых, схватываемых с поверхности воды, 
причём им даже отдаётся предпочтение перед другими видами корма. 
Хозяйственное значение уклеи невелико, хотя в озёрах с высокой числен- 
ностью она иногда и составляет до 6 % от общего улова рыбы. Чаще всего 
она реализуется или перерабатывается как частиковая рыба в смеси с другими 
мелкими видами. Для любительского рыболовства уклея представляла немалый 
интерес во все времена и у всех народов. Ловят её обычно лёгкими удочками 
без поплавков и грузил с мелкими крючками на любые насадки — мух, червей, 
мотыля, шарики из чёрного и белого хлеба, с прикормкой и без неё. Лучшая 
насадка для ловли летом — комнатная муха, кузнечик, муравьиные яйца. 
Клёв уклеи своеобразный. Она хватает насадку и начинает тормошить её, 
затем с силой тащит поплавок в сторону. В этот момент и делают несильную 
подсечку. Особенно много радости доставляет ужение этой рыбки детям и 
начинающим рыболовам. Нередко используется она и как хорошая приманка 
для ловли хищных рыб — жереха, лосося и др. В пищу уклея пригодна в любом 
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виде, но так как качество её мяса относительно невысокое, а размеры малы, 
то лучше эту рыбу использовать в солёном виде, как своеобразную мелкую 
сельдь. Для этого свежевыловленную уклею достаточно поместить на 2—3 
суток в солевой раствор с различными приправами (душистый и чёрный перец- 
горошек, лавровый лист). Употребляют такую «селёдку» в сыром виде, вынув 
из рассола. Уклею можно вялить, коптить, просолив без пряностей. 


УСАЧ Вагфиз БагБиз 
Белорусское название — вусач; местные: на Днепре — мрон, 
реже марэна, марона, на Немане — келб или марск келб. 


Рыба семейства карповых. Длина 40—60, иногда до 90 см, масса 2—3, изредка до 
10 кг. Тело длинное, почти цилиндрическое. Глаза маленькие, светло-бурые. Спинной 
плавник умеренно выемчатый, короткий, но довольно высокий и сильный. Голова 
большая, рот нижний, полулунный. Рыло удлинённое с 4 длинными усами, 2 из которых 
расположены на конце верхней губы, а 2 — по углам рта. В спинном плавнике 4 не- 
ветвистых и 8—9 ветвистых лучей, в анальном соответственно Зи 5—6. Чешуя от- 
носительно мелкая, в боковой линии от 56 до 63 чешуек. Глоточные зубы трёхрядные. 


Ареал рода усачей, представленного весьма многочисленными видами, 
приурочен к Средней Европе, Южной и Средней Азии. В Сибири не известно 
ни одного вида усачей, но уже в Каспийском море и реках юго-восточного 
Кавказа встречается не менее 5 их видов, очень сходных с усачом обыкновен- 
ным и, вероятно, обособившихся от него в последние геологические эпохи, 
после отделения Чёрного моря от Каспийского. В реках Западной, Средней и 
Южной Европы усач довольно хорошо известен, но его нет в реках Испании, 
Дании, Великобритании, Италии и Скандинавии, а в бассейне Балтийского моря 
он встречается лишь в реках, впадающих с юга, до Немана включительно. 
В реках бассейна Чёрного моря типичная форма усача обитает только в Ду- 
нае и его притоках, бассейны же Днепра, Южного Буга и Днестра населены 
его подвидом — усачом днепровским. В Белоруссии усач встречается в Запад- 
ном Буге, Немане, Вилии и некоторых их крупных притоках. Днепровский 
усач довольно многочислен лишь на верхнем участке Днепра в районе Орша — 
Дубровно. 

Спина усача зеленовато-жёлтая, брюхо беловатое. Спинной плавник го- 
лубоватый, остальные — красноватые. У половозрелых самцов в период нерес- 
та голова покрывается эпителиальными бугорками, а спина и верхняя часть 
боков — узкими продольными полосками, которые после нереста исчезают. 
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Мелкие усачи живут на мелких каменистых перекатах, часто вместе с 
пескарями. Взрослые особи предпочитают быструю достаточно чистую воду. 
В озёрах и других стоячих водоёмах усач не встречается. Крупные усачи дер- 
жатся на глубоких и каменистых местах, особенно около мостов, мельниц, 
свай, под пристанями, в глубоких ямах в русле реки. Во время разлива рек 
усачей можно наблюдать на мелких местах, часто они плавают у самых берегов 
и на залитых пойменных лугах на небольшой глубине с выступающим над 
водой спинным плавником. 

Усачи ведут преимущественно ночной образ жизни, выходя летом по утрам 
и в сумерки на песчаные отмели, заросшие травой. Они очень быстры в своих 
движениях, постоянно передвигаются с одного места на другое поодиночке 
или небольшими стаями. Значительные скопления усачи образуют во время 
нереста и зимой на глубоких местах, проводя зимовку в малоподвижном 
состоянии и не питаясь. а 

Половое созревание у самок наступает в возрасте 4 лет при длине тела 
30—35 см, самцы становятся половозрелыми уже на 3-м году жизни. Нерестит- 
ся усач в мае — июне при температуре воды не ниже 15 °С. Икра вымётывается 
порциями, в несколько приёмов. Различают 3 подхода усачей на нерестилища: 
первый совпадает с началом цветения садов, второй и третий следуют с проме- 
жутками в 10—15 дней. На нерест усачи идут длинной вереницей по нескольку 
десятков, иногда сотен особей, вверх по течению. Впереди плывут самки, за 
ними следуют крупные, затем более мелкие самцы, замыкают вереницу самые 
мелкие половозрелые самцы массой не более 200 г. На нерестилище самцов 
обычно бывает больше, чем самок. Иногда за одной самкой плывёт несколько 
самцов, которых можно отличить по непрерывному ряду небольших бугорков 
на голове и вдоль спины. Нерест обычно происходит в самой глубокой и быст- 
рой воде на песчаном или каменистом грунте. После нереста самки некоторое 
время остаются на местах нереста, затем переходят в самую быструю воду, 
под водопады. 

Икра усача оранжевая, относительно крупная и малочисленная. Самка 
средней величины вымётывает не более 8 тысяч икринок. Молоки самцов 
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красные. Кое-где считают икру усача ядовитой. Однако достоверность этого не 
установлена и мнения исследователей расходятся. Ядовитые свойства икра 
усача приобретает, вероятно,. перед самым нерестом, что является защитным 
приспособлением от её выедания рыбами и другими водными животными. 

При температуре воды 15—18 °С личинки выклёвываются через 9—15 дней. 
Мальки растут быстро и к осени достигают размеров крупного пескаря. 

Усач принадлежит к довольно крупным рыбам. Днепровский усач несколько 
крупнее неманского. Наиболее интенсивно растут самки днепровского усача, 
которые уже к 3-летнему возрасту обгоняют в росте 4-летних усачей из Нема- 
на. Рост самцов по сравнению с самками менее интенсивный. Продолжитель- 
ность жизни усача составляет 15—20 лет. 

Питается усач в основном донными организмами: червями, моллюсками, 


личинками насекомых, ракообразными, растительностью, мелкими рыбёшками. 


Некоторое промысловое значение в Белоруссии усач имел только в речных 
уловах на Немане и Днепре выше г. Орши. Вылов его составлял 1—1,5 т в год, 
но за последние 15—20 лет упал до 0,1—0,2 т и менее из-за обмеления рек, 
загрязнения их промышленными и бытовыми сточными водами, заиления и 
разрушения основных нерестилищ и вылова особей непромысловых размеров. 
В связи с этим вылов его в Белоруссии запрещён. Более того, как редкий, 
исчезающий вид усач в 1981 г. внесён в Красную книгу Белорусской ССР. 
Для восстановления прежней численности этой ценной рыбы необходима 
всемерная охрана мест её нереста и летнего обитания. 


ФОРЕЛЬ РАДУЖНАЯ $а|то и14еи$ 
Белорусское название — стронга радужная. 


Рыба семейства лососёвых. Длина 50—90 см, масса до 2, реже 6 кг. Отличается от 
Форели ручьевой более длинным телом, выемчатым хвостовым плавником, широкой 
радужной полосой вдоль боковой линии, отсутствием на теле красных пятен. В спинном 
плавнике 4 неветвистых и 9— 10 ветвистых, в анальном соответственно 3 и 8—11 лучей. 
Чешуя мелкая, вдоль боковой линии 136—148 чешуек. 


Многие учёные считают радужную форель пресноводной формой тихо- 
океанского стальноголового лосося (Зато дашапег!). В естественных условиях 
радужная форель обитает в пресных водах тихоокеанского побережья Север- 
ной Америки от Аляски до южного Орегона. С конца прошлого столетия эта 
ценная рыба акклиматизирована в Японии, Австралии, Тасмании, Новой 
Зеландии, южной Африке, на Мадагаскаре и в ряде других мест земного шара. 
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В Западной Европе она является массовым объектом прудового рыбоводства, 
акклиматизирована также в некоторых реках. В СССР радужную форель 
с 1936 г. разводят в прудах Ленинградской и Курской областей, в Эстонии и 
некоторых хозяйствах Западной Украины. В период Великой Отечественной 
войны центры разведения форели были почти полностью уничтожены. 
В 1948 г. радужная форель была вновь завезена в Ленинградскую область, 
откуда впоследствии расселена во многие другие районы страны. В Белоруссию 
она завезена в 1956 г. для разведения в специально построенном форелевом 
хозяйстве на берегу ручья Безымянного (бассейн р. Гайны в Логойском райо- 
не). Общая площадь хозяйства около 0,7 га, на его территории созданы 16 
прудов площадью от 230 до 500 м". К 1958 г. в хозяйстве было сформировано 
собственное маточное стадо производителей и началось выращивание товарной 
форели. В последние годы радужную форель выращивают также в рыбхозе 
«Любань» (Любанский район), в садках на Белоозёрской ГЭС и некоторых 
других местах. 

У взрослой форели радужная полоса вдоль боковой линии, из-за которой 
рыба и получила своё видовое название, особенно ярко окрашивается в фиоле- 
товые и красные цвета’в период нереста. Тело и плавники рыбы покрыты 
многочисленными тёмными пятнышками. 

Радужная форель — обитатель чистых прохладных вод, однако по сравне- 
нию с ручьевой намного лучше переносит повышение температуры воды. 
Оптимальной для её роста и развития является температура воды 15—20 °С 
(при более низкой жизненные процессы затормаживаются). Несколько менее 
требовательна она и к содержанию кислорода в воде — оптимальным можно 
считать 7—8 мл/л, понижение до 3—4 мл/л вызывает угнетение и гибель 
рыбы. Весьма своеобразна реакция форели на свет: яркого солнечного осве- 
щения она не выносит, прячется в тень, под камни, коряги, уходит на глубокие 
места, не переносит она, однако, и полного затемнения. Наиболее активна 
радужная форель в пасмурные облачные дни, в вечерние и утренние часы. 

отличие от других открытопузырных рыб (у которых плавательный пузырь 
сообщается с глоткой) ей необходим постоянный доступ к поверхности воды 
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для наполнения плавательного пузыря атмосферным воздухом. Поэтому в 
замкнутых садках, целиком погружённых в воду, а также в наглухо замерзаю- 
щих зимой водоёмах она обитать не может. В остальном образ жизни форели 
радужной почти не отличается от форели ручьевой. 

Половая зрелость наступает у самок на 3—4-м году жизни, у самцов на 
год раньше. В отличие от ручьевой, нерест у радужной форели в естественных 
условиях происходит в марте — апреле, а развитие икры длится до 1,5—2 
месяцев, в зависимости от температуры воды. Плодовитость составляет 
около 1,6—2 тысяч икринок на 1 кг массы рыбы. Икра крупная ‘донная, 
не липкая, диаметр икринок 4—6,5 мм. 

После выклева из икры мальки продолжительное время живут за счёт 
содержимого желточного мешка и лишь через 1—2 недели начинают пере- 
ходить на самостоятельное питание мелким зоопланктоном. Взрослые особи 
питаются самыми разнообразными животными организмами — от мелких рач- 
ков, личинок насекомых до мелкой рыбы. Большое значение имеет питание за 
счёт падающих в воду насекомых. Очень легко эта рыба приспосабливается 
к новой пище, что и послужило основой для её прудового выращивания с 
использованием искусственных кормовых смесей. 

Растёт радужная форель быстрее, чем ручьевая. При выращивании в прудах 
рост сильно колеблется в зависимости от условий кормления и нагула. Обычно 
двухлетки достигают веса 350—450 г, трёхлетки 1—1,2 кг, четырёхлетки 
2 кг и более. 

Радужная форель представляет большой хозяйственный интерес для прудо- 
вого рыбоводства и как объект разведения совместно с карпом. Во многих 
странах мира она выращивается в садках, высаживается в небольшие речки и 

* озёра для промышленного и любительского рыболовства. Мясо её необыкно- 
венно вкусно и повсеместно ценится очень высоко, благодаря чему во многих 
странах Европы её производству уделяется серьёзное внимание. Общепризнан- 
ными центрами форелеводства являются Дания, Франция, Италия, в которых 
ежегодно выращивается 140—180 тысяч ц этой рыбы. Опыт показал, что при 
высокой степени интенсификации в прудовых форелевых хозяйствах можно 
получать до 300 ц товарной рыбы с голубого гектара. В БССР в пересчёте на 
гектар нагульных прудов в среднем получают 150—170 ц. Ежегодно в Ло- 
гойском хозяйстве выращивается до 80 ц этой рыбы. В естественных водоёмах, 
изобилующих малоценными рыбами, форель может служить также хорошим 
биологическим мелиоратором. В Белоруссии имеются все необходимые усло- 
вия для широкого развития форелеводства, включая хорошо разработанные 
биотехнические приёмы её выращивания. Можно надеяться, что со временем 
эта рыба привлечёт к себе более пристальное внимание рыбоводов. 


ФОРЕЛЬ РУЧЬЕВАЯ За|Шпо тиНа тогрва гапо 


Белорусское название — стронга ручаёвая; местные — 
пстронга, пеструшка. 


Рыба семейства лососёвых. Длина тела 25—55 см, масса 0,2—2 кг и больше, в воз- 
расте 12—13 лет — до 10—12 кг. Тело стройное, торпедообрзное, покрыто мелкой, 
но очень плотной чешуёй (вдоль боковой линии 115—130 чешуек). Все плавники отно- 
сительно небольшие, в спинном — 3—5 неветвистых и 9—11 ветвистых лучей, в аналь- 


ном соответственно 2—4 и 7—9 лучей. За спинным находится небольшой жировой 


ик в виде вытянутой кожной складки. Большой рот усажен многочисленными 
зубами. 


В систематике рыб форель ручьевая относится к особой таксономической 
единице — морфе, то есть слабо закреплённой наследственностью изменённой 
форме, которая при соответствующей перемене внешних условий легко воз- 
вращается в исходное состояние. Признано, что форель ручьевая является 
пресноводной формой морской проходной лососёвой рыбы — кумжи (байпо 
1гиНа), легко образующей в пресных водоёмах жилые формы, которые хорошо 
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приспосабливаются к пресноводному образу жизни, никогда не уходят в море, 
но обладают меньшими по сравнению с исходным морским видом интенсив- 
ностью роста и плодовитостью. 

Ныне форель ручьевая обитает в реках европейского и африканского 
побережий Средиземного моря, где кумжа отсутствует. В СССР вне пределов 
распространения кумжи она водится в притоках верхней Волги и Днепра, в ре- 
ках Прикарпатья и других. Согласившись с тем, что форель является произ- 
водной формой кумжи, нельзя, однако, не признать, что на протяжении 
длительного периода развития в пресных водах она приобрела много специ- 
фических особенностей и отличный от кумжи ареал распространения, что 
позволяет многим ихтиологам квалифицировать форель ручьевую как само- 
стоятельный вид. В пределах Белоруссии как в бассейне Немана, так и в бас- 
сейне Днепра места обитания форели обособились от мест возможного захода 
кумжи уже очень давно и особенно это относится к бассейну Днепра, где 
форель нашла прекрасные условия для своего обитания. На протяжении мно- 
тих столетий она приобрела здесь совершенно особые свойства, отличающие 
её от прародителей по закрепившимся наследственно морфологическим 
признакам. Особенно глубоки биологические различия: образ жизни, характер 
питания, размножения, физиологические процессы и другие функции, прямо 
связанные с условиями внешней среды. У форели выработался свой, специ- 
фический, тип обмена веществ, являющийся основным свойством любого вида. 
На её примере можно видеть, как под влиянием новых условий существования 
происходит процесс коренных изменений отношений живого организма с внеш- 
ней средой и формирование нового вида. 

В Белоруссии форель широко распространена в бассейне Немана: в реках . 
Чёрная Ганьча и её притоках, Нижней Гожанке, Лососне и её притоках, в пра- 
вых притоках Щары — Лахозве, Иссе, а также в правых притоках Молчади и 
многочисленных ручьях, стекающих в Неман с западного и северного склонов 
Новогрудской возвышенности. Обитает форель также в Усе, Суле, Изледи, 
Волке, верховьях Ислочи и Березины (неманской). В бассейне Вилии эта рыба 
водится в небольших речках и ручьях, берущих начало с Минской возвышен- 
ности — в Рыбчанке, Илии, Двиносе и др. Весьма вероятно нахождение 
форели в притоках Вилии, стекающих с северных склонов Ошмянской и со 
Свенцянской возвышенности, а также в притоках Западной Двины, стекающих 
со склонов Латгальской возвышенности. В бассейне Березины (днепровской) 
форель ручьевая встречается в р. Гайне с притоками, верховьях Свислочи и 
Вячи и в Волме. 

Таким образом, область распространения форели в Белоруссии ограни- 
чивается речками, стекающими со склонов Гродненской, Новогрудской, 
Минской и Ошмянской возвышенностей. Как правило, это быстрые потоки, 
изобилующие большим количеством родниковых ключей и протекающие в 
высоких берегах, густо поросших кустарником и лесом. Всё это создаёт хоро- 
шие условия для обитания форели, тем не менее повсеместно она малочислен- 
на, а количество мест её обитания в настоящее время, к сожалению, непре- 
рывно сокращается. Особенно губительны для форели загрязнение рек быто- 
выми и промышленными стоками, вырубка зарослей по берегам, продолжение 
её бесконтрольного вылова. Еще недавно, например, в Гайне можно было 
встретить прекрасных форелей весом до 2—3 кг, теперь же здесь обитают 
единичные экземпляры небольших рыбок. Не лучше положение форели 
ручьевой и в других реках. В связи с этим в 1981 г. она включена в Красную 
книгу Белорусской ССР, как вид, находящийся под угрозой исчезновения. 
Однако специальные мероприятия по её охране и расширенному воспроиз- 
водству пока реализуются в недостаточном объёме. 

Общая окраска тела форели от тёмно-бурой до желтоватой, спинка обычно 
тёмная, буро-зелёная, голова почти чёрная, жаберные крышки золотистые, 
низ тела белесоватый. Всё её тело усеяно многочисленными тёмными и крас- 
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ными пятнышками, часто окаймлёнными светлым ободком, наиболее интен- 
сивными на верхней части тела и на спинном плавнике, поэтому во многих 
местах форель называют пеструшкой. Серебристой окраски, свойственной 
другим лососёвым рыбам, у форели никогда не бывает. Вообще её окраска 
сильно варьирует в зависимости от цвета воды и грунта, времени года, харак- 
тера пищи и других факторов. Интересно, что в разных условиях обитания 
и питания и мясо форели может быть то белым, то розовым — обычным для 
большинства лососёвых рыб. 

Форель ведёт оседлый образ жизни и крупных миграций не совершает. 
Взрослые особи сразу же после осенне-зимнего нереста уходят на глубокие 
участки реки к родниковым ключам, где всю зиму питаются мелкой рыбой. 
Эти места форель покидает лишь весной, когда половодье приносит в реку 
мутные потоки талых вод. Но чуть зазеленеют деревья и кустарники и появятся 
первые насекомые, форели занимают свои летние места обитания: крупные 
особи в одиночку на всё лето оседают вблизи водопадов, обрывистых берегов, 
устьев ручьёв и рек, у водоворотов, мелкие — больше придерживаются камени- 
стых перекатов, небольшими стайками всё лето кочуют с одного места на 
другое. Обычно их можно обнаружить за большими камнями или куртинами 
донных зарослей, где течение не столь сильное и образует небольшие завих- 
рения. 

Половозрелой форель становится обычно на 3-м году жизни. Нерест про- 
исходит в ноябре — декабре, при температуре воды около 6 °С, на мелковод- 
ных участках с каменисто-галечным дном и быстрым течением. Довольно 
крупная (2,5—3 мм в диаметре) икра откладывается в канавки и ямки специ- 
ально выкапываемые самкой и после оплодотворения закапываемые ею же 
энергичными взмахами хвоста. Такой способ нереста имеет целый ряд 
преимуществ: в результате двукратного ворошения грунт очищается от ила и 
прочих вредных примесей; прикрытые галькой икринки сохраняются от поеда- 
ния другими рыбами и доступны для свежей воды, обеспечивающей хорошую 
аэрацию икры и другие условия для развития зародыша в течение всей зимы 
и весны. Крупные икринки форели сохраняют клейкость лишь около 30 минут 
после вымётывания, а затем удерживаются на месте только механическим 
путём. Относительная плодовитость форели очень низка — около 2—3 икринок 
на 1 г массы тела рыбы, абсолютная колеблется в пределах от 200 до 5000 
икринок. 

Личинки выклёвываются из икры ранней весной, однако долгое время 
остаются на месте, используя питательные вещества довольно крупного жел- 
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точного мешка. Лишь через 4—5 недель мальки выбираются из убежищ и 
приступают к активному питанию личинками мелких насекомых. С этого мо- 
мента молодь начинает быстро расти, уже в 1-й год достигая длины 10—12 см 
и более. Е 

Рост форели достаточно быстрый, но сильно зависит от условий обитания. 
Чем больше река, в которой живёт форель, тем больше в ней корма и тем 
быстрее форель растёт и достигает крупных размеров. В небольших ручьях, 
как правило, крупных форелей не встретить, в то время как в больших лесных 
реках, где много насекомых и мелкой рыбы, они не редкость. При благоприят- 
ных условиях форель способна уже в возрасте 2 лет достигать массы до 
500 г, в малопродуктивных же водоёмах и в 3—4 года она едва достигает 
80—90 г. При выращивании форели в холодноводных прудах, применяя 
высококачественную подкормку, можно получать от 50 до 150 ц товарной рыбы 
с гектара водной площади. 

Пищей для форели служат мелкие ракообразные и личинки водных насе- 
комых, ручейники, мелкие моллюски, падающие в воду насекомые, мелкие 
рыбы, головастики, лягушки и даже мелкие млекопитающие, неосторожно 
переплывающие речку. Кормятся форели главным образом утром и к вечеру, 
при этом часто выпрыгивают из воды за пролетающими насекомыми. Часто 
они поедают рыбью икру, в том числе и свою собственную, если она недоста- 
точно хорошо укрыта. Крупные особи не прочь полакомиться и собственной 
молодью. Самую обильную пищу форели получают во время сильного ветра и 
грозы, когда на воду сдувается огромное количество насекомых. Именно в это 
время форели бывают весьма активными и ходят у самой поверхности. Види- 
мо, поэтому же форели предпочитают реки, густо заросшие по берегам деревья- 
ми и кустарниками, ветви которых привлекают большое количество несеко- 
мых и дают в жаркие летние дни желанное затенение. Летом, во время 
сильной жары, когда температура воды поднимается высоко, форели держатся 
вблизи ключей, а при их отсутствии могут забираться в норы, где временами 
впадают в состояние так называемого теплового оцепенения — в это время их 
можно ловить голыми руками, хотя в другое время форель очень проворна, 
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чрезвычайно осторожна и стремглав бросается в укрытие при малейшем шуме 
У воды. Всю зиму форель питается главным образом мелкой рыбой (песка- 
рями, гольянами, подкаменщиками и др.). 

Мясо форели умеренно жирное, нежное, по вкусовым качествам уступает 
лишь мясу стерляди и, быть может, угря. 

Быстрый рост и скороспелость форели важны для развития холодноводного 
рыбоводства. За её счёт может быть обеспечена высокая рыбопродуктивность 
тех многочисленных малых рек и ручьёв, в которых другие ценные рыбы 
отсутствуют, разумеется, если эти реки и ручьи будут защищены от загряз- 
нения и браконьерства. Очевидна необходимость принятия всех мер по сохра- 
нению и увеличению численности этой ценной рыбы в её естественных местах 
обитания. Вылов форели в водоёмах БССР запрещён. Восстановление её 
предполагает охрану мест обитания и искусственное воспроизводство путём 
выпуска подращённой молоди в водоёмы. 


ХАРИУС ОБЫКНОВЕННЫЙ ТвутаШиз Шита|из 
Белорусское название — харыус звычайны; местные — 
хар’юз, лшень, ляпеня. 


Рыба семейства хариусовых. Длина 30—50 см, масса до 4 кг. Тело стройное, 
веретенообразное. Спинной плавник высокий и длинный с 4—7 неветвистыми и 
13—17 ветвистыми лучами, в анальном плавнике 2—4 неветвистых и 8—11 ветвистых 
лучей. Чешуя относительно мелкая, в боковой линии 74—96 чешуек. На груди и брюхе 
чешуя очень мелкая, на передней части горла и у основания грудных плавников 
отсутствует. Голова небольшая. Рот маленький, верхняя челюсть не заходит за пе- 
редний край глаза. Зубы на челюстях еле заметны. 


Хариус распространён в реках Европы к востоку от Франции и Англии. 
В СССР обитает в реках бассейнов Баренцева, Белого и Балтийского морей, 
в некоторых притоках верхней Волги, Камы, в верхнем течении Урала, 
в верховьях Днестра. В Белоруссии хариус в небольшом количестве встре- 
чается в бассейнах Немана, Вилии и Западного Буга. В бассейне Немана он 
наиболее характерен для притоков среднего течения (Лососна, Гожанка, 
Свислочь, Котра, Сула, Березина с притоками), в других водоёмах занимает 
обычно участки ниже области распространения форели ручьевой. К сожа- 
лению, за последние десятилетия численность хариуса в реках Белоруссии 
резко упала, и даже в местах, где он ранее встречался довольно часто, ныне 
обнаруживаются только единичные экземпляры. Это обусловлено прежде всего 
обмелением рек в результате вырубки лесов, выпрямлением русл рек и осу- 
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шением прилегающих к ним территорий, загрязнением рек, бесконтрольным 
выловом рыболовами-любителями. С 1981 г. хариус включён в Красную 
книгу Белорусской ССР как редкий вид, который может в ближайшем 
будущем полностью исчезнуть из водоёмов республики. 

Хариус — одна из самых красивых рыб. Окраска его яркая, особенно в 
период размножения, сильно варьирует в зависимости от возраста и места 
обитания. На спине и боках выше боковой линии хорошо заметны мелкие 
тёмные пятнышки, на боках просматриваются бурые продольные полосы. 
Парные плавники часто жёлтые или красные, непарные — фиолетовые, на 
спинном плавнике яркие четырёхугольные глазчатые пятна, расположенные в 
промежутках между лучами в несколько рядов. Однако в воде хариус, прибли- 
жаясь по окраске к цвету камней или дна, малозаметен. У молодых особей 
окраска менее яркая, на боках тела имеются крупные поперечные тёмные 
пятна, которые с возрастом исчезают. 

Образ жизни хариуса в целом близок к образу жизни форели ручьевой: 
обитает он в быстротекущих реках с холодной чистой водой, однако высоко, 
до истоков, не поднимается, предпочитает места, где ямы чередуются с песча- 
ными и каменистыми перекатами, в озёра, как правило, не заходит, ведёт 
оседлый образ жизни. На зиму хариус уходит от перекатов на более глубо- 
кие места. Во все времена года эти рыбы очень осторожны (наблюдать 
их вестественных условиях почти невозможно) ‚ обычно держатся поодиночке, 
днём прячутся под корягами и берегами, на охоту выходят в сумерки и ночью. 
Выслеживая добычу, хариус подолгу стоит на одном месте на глубоких участ- 
ках, а также в укрытиях. 

Половозрелым хариус становится на 2—3-м году жизни. Нерестится он в 
мае на каменистых перекатах. Самцы, как правило, крупнее самок, в период 
нереста приобретают яркий брачный наряд, спинной плавник у них увеличи- 
вается, задняя его часть принимает форму своеобразного шлейфа. Существует 
мнение, что быстрыми и частыми его движениями самцы создают вокруг себя 
завихрения воды, в которых задерживается икра и молоки, что способствует 
лучшему оплодотворению. Нерестовая территория тщательно охраняется сам- 
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цом, и на неё допускаются только готовые к нересту самки. Плодовитость 
хариуса составляет от 3 до 36 тысяч икринок. 

Темп роста этой рыбы невысок, и лишь к 5-летнему возрасту хариус 
достигает массы 200—250 г. Питается хариус мелкими донными организмами, 
охотно поедает икру других рыб и падающих в воду насекомых. Крупные 
особи питаются мелкой рыбой и даже случайно попадающими в воду мелкими 
наземными животными. В большинстве случаев рацион хариуса состоит из 
личинок ручейников, заглатываемых вместе с домиками, хирономид, двукрылок 
и прочих водных насекомых. 

Вылов хариуса в водоёмах Белоруссии запрещён. Перспективы его искус- 
ственного разведения, по-видимому, невелики и вполне понятно, что эта цен- 
ная рыба в естественных водоёмах должна охраняться с особым усердием. 


ЧЕХОНЬ Реесиз ситайи$ 
Белорусское название — чахонь; местные — чахоня, 
шабля, каза, чэшка, сялёдка. 


Рыба семейства карповых, выделяемая в особое подсемейство чехонеподобных. 
Длина до 50 см, масса 500—600 г, редко до 2 кг. Тело вытянутое, сильно уплощённое; 
спина почти прямая; брюхо выпуклое, острое, со сплошным килем от горла до анального 
отверстия, напоминает короткую саблю. Голова небольшая, рот верхний. Глоточные 
зубы двухрядные (2.5—5.2), слабо зазубренные, загнутые в крючок. В спинном 
плавнике 3—4 неветвистых и 6—8 разветвлённых лучей, в анальном соответственно 
2—Зи 24—29. Хвостовой плавник сильно выемчатый, грудные — крупные, удлинённые, 
заходят за основание маленьких слегка закруглённых брюшных. Чешуя тонкая, легко 
опадающая, сверху покрыта слоем гуанина (в прошлом использовался для получения 
искусственного жемчуга). Боковая линия зигзагообразная, очень близка к брюху, 
включает от 97 до 115 чешуек. 


Распространена чехонь в пресных и солоноватых водах в бассейне 
Балтийского (от Одера до Невы), Чёрного (от Дуная до Кубани), Каспий- 
ского и Аральского морей, изредка встречается на юге Швеции и Финляндии, 
а также в некоторых реках Кавказа. В Белоруссии она встречается только в 
бассейне Днепра и его притоков — Припяти, Соже, Березине, Друти. 

Окраска тела чехони имеет общий светло-серебристый тон, только спина 
тёмно-бурая. Спинной и хвостовой плавники серые, прочие — желтоватые, 
иногда с красноватым оттенком. Глаза серебристые, довольно крупные, зани- 
мают около четверти длины головы. 
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По морфологическим особенностям и происхождению чехонь — речная 
рыба. Предпочитает простор преимущественно крупных рек, внутренних морей 
и некоторых крупных проточных озёр. После зарегулирования Волги, Дона, 
Днепра она приспособилась к жизни и в крупных водохранилищах. Весной 
чехонь собирается большими стаями и совершает далёкие миграции вверх 
по течению к нерестилищам, осенью — вниз по течению к местам зимовки 
на больших глубинах. Летом эта рыба обитает в русле рек на глубинах, постоян- 
но совершая вертикальные миграции вплоть до поверхности воды. Зимой она 
залегает на ямы на тихих глубоких участках низовьев рек. 

Половой зрелости чехонь достигает в 3 года при длине тела около 20 см 
и массе 80—100 г. Нерест у неё единовременный, начинается при температуре 
воды 12—13 °С, приурочен к периоду максимального подъёма уровня паводко- 
вых вод и проходит, как правило, в течение 3—4 суток в русле рек на глубинах 
1,5—5 м. Особенно интенсивен он по утрам, в туманную погоду. Нерестящиеся 
рыбы выпрыгивают из воды на высоту до полуметра, кружат на одном месте, 
создавая впечатление кипящей воды. Икра чехони крупная, диаметром 1,3— 
2 мм. Наружная оболочка икринки в воде сильно набухает, внутренняя 
оболочка отстаёт от желтка, и всё пространство под ней заполняется водой. 
Выметанная икра сносится вниз по течению. В водохранилищах чехонь обычно 
вымётывает икру в толщу воды над плотным грунтом в местах, где имеется 
ток воды и она хорошо снабжается кислородом: перед устьями рек, в местах 
выхода грунтовых вод, на течении. При колебаниях воды икринки находятся 
всё время в движении и не подвергаются заилению. В наилучших условиях 
оказывается икра, выметанная в солоноватой воде, где она поддерживается на 
плаву более плотными, нежели в реках и водохранилищах, слоями воды и 
хорошо инкубируется. Абсолютная плодовитость впервые нерестящейся чехо- 
ни составляет до 4,5 тысячи икринок. У более крупных особей она гораздо 
выше: у самок длиной 25 см и массой 140 г— до 10 тысяч икринок; 
У особей длиной 29 см и массой 210 г — до 31, у очень крупных — до 60 тысяч 
икринок. Относительная плодовитость составляет 50—80 икринок на 1 г мас- 
сы. Развитие икры совершается во время её сноса по течению, и молодь часто 
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появляется за сотни километров от мест нереста. Икра, которая по тем или 
иным причинам опускается на дно, погибает. По-видимому, именно неудовлет- 
ворительные (статичные, без движения и тока воды) условия инкубации 
икры являются одной из причин низкой её численности в водоёмах Белоруссии. 

Чехонь относится к рыбам со средним темпом роста. За 1-й год жизни она 
достигает длины всего 5—10 см и массы 3 г, на 2-й — до 20 см и около 20 г, 
к 4 годам — 24 см и 120 г, к 6 годам — 34 см и 400 г. Иногда в Припяти 
встречаются особи в возрасте свыше 10 лет, длиной до 50 см и массой до 950 г. 
Обычными же в уловах являются рыбы массой до 400 г. Продолжительность 
жизни чехони достигает 13 лет. 

Питается чехонь активно только в тёплое время года, когда водоёмы 
изобилуют кормом. Плавает она очень быстро, охотясь за мелкими рыбками 
(молодь плотвы, уклея, елец, верховка, пескарь и др.) и насекомыми, 
находящимися на поверхности воды. 

Хозяйственное значение чехони невелико из-за её малочисленности. 
Несмотря на костлявость, жирное, нежное, очень вкусное мясо чехони 
ценится весьма высоко. К сожалению, в последние годы численность её 
постоянно снижается, и пополнить запасы этой ценной рыбы, по-видимому, 
можно только применяя искусственное воспроизводство и расселение её в реч- 
ные системы и водохранилища республики. Следует отметить в связи с этим, 
что в крупных водохранилищах на Волге, Дону рыбохозяйственное значение 
чехони достаточно велико и местами там она стала массовым промысловым 
видом. Как объект спортивного и любительского рыболовства в Белоруссии 
чехонь также известна мало, хотя за пределами ужение этой рыбы в основном 
на червя достаточно распространено. Чехонь вкусна в любом виде — вяленом, 
жареном, сушёном. В местах, где её численность достаточно высока, чехонь 
заготавливается впрок — засолкой (по мере надобности её вынимают из 
рассола, промывают, слегка подвяливают и употребляют в пищу). 


ЩИПОВКА Соый$ 1аета 
Белорусское название — шчыпоука; местные — с!колка, 
сянушка, кусачка, точка, каза и др. 


Рыба семейства вьюновых. Длина 8—10, изредка до 12 см. Тело удлинённое, 
сжатое с боков. Голова маленькая, голая. На верхней челюсти 2, в углах рта 1 пара 
усиков. Маленькие желтоватые глаза расположены вблизи лба. Под глазами выдвижной 
двухраздельный острый шип, иногда скрытый в коже, которым рыба может уколоть 
или ущипнуть взявшего её в руку (отсюда название). Нижняя губа двухлопастная. 
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В спинном плавнике 2—3 неразветвлённых и 6—7 разветвлённых лучей, в анальном 
соответственно 2 и 5—7. Хвостовой плавник усечённый или слегка закруглённый. 
Чешуя малозаметная, мелкая, чешуйки налегают друг на друга. Боковая линия почти 
незаметна. 


Щиповка широко распространена в Европе (кроме рек бассейна Северного 
Ледовитого океана). В Сибири и реках бассейна Тихого океана замещена 
подвидами. В Белоруссии она встречается почти повсеместно, предпочитая 
медленнотекущие чистые воды. Держится в мелководных затоках и заливах 
с илисто-песчаным грунтом (в который легко зарывается) и редкой раститель- 
ностью. Мест с застойными водами и с сильно заиленными и заболоченными 
грунтами, как и быстротекущих вод, избегает. 

Окраска щиповки довольно пёстрая: тело обычно жёлтое или сероватое; 
спина более тёмная с чёрно-бурыми пятнами различных размеров и формы; 
по бокам 13—18 округлых и вытянутых бурых пятен. Брюшко светло-жёлтое 
без пятен, плавники светло-серые, спинной и хвостовой с рядами маленьких 
пятнышек или поперечных полосок. 

Щиповка живёт преимущественно в одиночку, придерживаясь дна. Днём 
она обычно прячется под корягами, камнями или зарывается в грунт, очень 
быстро проделывая в нём своеобразные ходы, особенно в момент какой-нибудь 
опасности. Летом часто держится среди водорослей. На поиски пищи она 
выходит с наступлением сумерек, в пасмурную, ненастную погоду бывает 
активна и днём. Иногда щиповка поднимается на поверхность и захватывает 
пузырьки воздуха, но делает это гораздо реже, чем вьюн. Большую часть 
зимы она проводит зарывшись в ил. 

Половозрелой щиповка становится на 2—3-м году жизни. Нерестится в 
конце апреля — мае на неглубоких местах среди водорослей. Самцы щиповки 
отличаются от самок более удлинёнными и заострёнными грудными плавника- 
ми. С внутренней стороны грудного плавника у самца хорошо заметна кожистая 
подушечка, прикрывающая особый костный вырост — орган Канестрини. 
Плодовитость щиповки невелика: самка откладывает всего до 300 икринок 
диаметром от 1,9 до 3 мм. Икрометание порционное, начинается при темпе- 
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ратуре воды не ниже 16 °С, довольно растянуто во времени, иногда до 2 меся- 
цев. Икра развивается во взвешенном состоянии среди нитчатых водорослей 
4—6 суток. Появившиеся личинки некоторое время остаются в местах нереста, 
питаясь мелкими рачками, и только достигнув длины 18—20 мм, переходят к 
донному образу жизни. У личинок щиповки, как и у личинок вьюна, отмечается 
редкое для пресноводных рыб явление — развитие наружных жабр. Для 
щиповки характерна и ещё одна интересная особенность, наблюдаемая 
среди животных только у рыб, амфибий и рептилий — полиплоидия, 
или наличие форм с двойным, тройным и т. д. набором хромосом. 
Самки щиповки с триплоидным набором хромосом способны так же, как и 
серебряные караси, размножаться гиногенетически, то есть их икра развивает- 
ся без оплодотворения «своими» самцами за счёт стимуляции спермой самцов 
других близкородственных видов. 

Питается щиповка макротрицидами, хидоридами, раковинными амёбами, 
мелкими личинками и другими мелкими беспозвоночными, во множестве 
обитающими в придонном слое и иле. 

Промыслового значения щиповка не имеет. Не привлекает она и рыболовов- 
любителей, хотя является хорошей наживкой для судака, окуня и налима. 
Насаживать на крючок её лучше всего за спинку, стараясь не повредить 
позвоночник. Сохранять эту рыбу необходимо в прохладной воде. 


ЩУКА ОБЫКНОВЕННАЯ Езох шс11$ 
Белорусское название — шчупак. 


Рыба семейства щуковых. Длина до 1 м (изредка до 1,5 м), масса до 8 кг (изредка 
до 35 кг). Тело удлинённое, стреловидное, с большой головой и широкой пастью, 
усеянной многочисленными острыми слегка направленными внутрь зубами. Жаберные 
перепонки не приращены к межжаберному промежутку. Спинной и анальный плавники 
отодвинуты далеко назад. В спинном плавнике 5—9 неветвистых и 12—16 ветвистых 
лучей, в анальном соответственно 4—8 и 10—15. Чешуя мелкая, тонкая (в боковой 
линии, расположенной выше середины тела, от 116 до 144 чешуек). 


Щука — широко известная рыба пресных вод Евразии и Северной Аме- 
рики. Её ареал — один из самых обширных среди пресноводных рыб. В СССР 
встречается повсеместно в бассейнах южных и северных морей, в Сибири до 
Колымы включительно и далее в бассейне Охотского моря. Нет её только 
в озёрах Иссык-Куль, Балхаш, в водоёмах Крыма и Кавказа, а в бассейне 
Амура водится другой вид — щука амурская. В БССР щука обитает во всех 





198 





больших и малых реках, озёрах, пойменных водоёмах, прудах и везде 
является промысловым видом. 

Окраска тела щуки пятнистая, тёмные полосы располагаются поперёк тела. 
В зависимости от условий обитания она может иметь серо-зеленоватый, 
серо-желтоватый или серо-буроватый оттенок. Спина, как правило, тёмная, 
брюхо беловатое с серыми крапинками. Спинной, анальный и хвостовой 
плавники буроватые с чёрными пятнышками, грудные и брюшные — желто- 
вато-красные. Общая расцветка щуки подвержена значительным изменениям, 
зависящим от возраста, времени года (с возрастом, например, окраска её 
становится более тёмной). Тёмный цвет имеют щуки, обитающие в заиленных 
озёрах с мутной водой. 

Этот хищник предпочитает тихие воды, в конце весны чаще встречается 
в мелководных заливах с зарослями подводной растительности, где вода 
быстрее прогревается солнцем. В летние месяцы щука также держится при- 
брежной растительности на неглубоких местах с подводными пнями и коряга- 
ми, откуда выходит на открытое пространство лишь во время охоты. Крупные 
особи живут на глубине, в ямах. В осенние и зимние месяцы щука уходит на 
более глубокие места, в старые русла и ямы. В целом она ведёт оседлый 
образ жизни, постоянно держится так называемых «щучьих» мест и совер- 
шает небольшие миграции лишь весной в период нереста и осенью, 
когда уходит на глубины. Самки щуки обычно немного крупнее самцов, 
отличаются от них по форме мочеполового отверстия, которое у самцов имеет 
вид узкой продолговатой щели, окрашенной под цвет брюшка и заканчиваю- 
щейся узкой поперечной щелью, у самок — овального углубления, окаймлён- 
ного возвышением в виде валика светло-розового цвета, который нависает над. 
поперечной выемкой и закрывает её. 

По срокам нереста среди рыб Белоруссии щука опережает всех — не- 
рестится первой уже в марте — апреле при температуре воды 4—6 °С. 
Нерест начинается сразу после таяния льда и проходит у берегов на глубине 
0,5—1 м, в южных районах он начинается на 10—15 дней раньше, чем в 
северных, в озёрах также начинается позже, чем в реках. Сроки и продолжи- 
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тельность нереста зависят от условий весны и, в первую очередь, от прогрева- 
ния воды: при быстром прогревании нерест проходит за 5—7 суток, при 
медленном прогревании и периодических похолоданиях растягивается на 15 су- 
ток и более. Разгар нереста наблюдается при температуре 5—7 °С. 
Первыми на нерестилищах появляются самцы, а через день-два к ним 
присоединяются самки, причём самцы количественно преобладают. Во время 
нереста щуки держатся небольшими группами, в состав которых входит одна 
самка и 2—4 самца. Щуки трутся о кусты, пни, стебли рогоза, другие предметы, 
на одном месте долго не задерживаются и всё время перемещаются по нерести- 
лищу. Вымётываемая икра (диаметром около 2 мм) рассеивается по всей его 
площади, не образуя скоплений. Клейкость её незначительна, поэтому подав- 
ляющая часть икринок осыпается и до конца развития лежит на дне. 
Нормальное развитие щучьей икры в мелких непроточных водоёмах возможно 
лишь потому, что в весеннее время при низких температурах воды кислородный 
режим у дна остаётся в целом относительно благоприятным. Если после 
нереста щуки следует быстрый спад воды, отложенная икра обсыхает и поги- 
бает. Подобное явление особенно часто отмечается в водохранилищах с 
неустойчивым уровнем воды и в мелиорированных реках. 

Щука принадлежит к группе рыб с единовременным икрометанием. 
Половой зрелости она достигает на 3—4-м году жизни. Самцы созревают не- 
сколько раньше самок. Одна самка в зависимости от размера и возраста мечет 
от 5 до 240 тысяч икринок. Относительная плодовитость около 20—50 икринок 
на | г массы тела. Нерестилища щуки однотипны. Это преимущественно 
участок поймы с кочками и прошлогодней травой. 

В зависимости от температурного режима водоёма развитие икры 
продолжается 8—14 дней. Внезапное понижение температуры может вызвать 
её гибель. Выклюнувшиеся личинки имеют длину 6,7—7,6 мм. По мере рас- 
сасывания желточного мешка личинки переходят на питание циклопами и 
дафниями, а затем личинками хирономид, подёнок, водяными осликами и 
другими более крупными беспозвоночными. После достижения размеров 5 см 
щука почти полностью переключается на потребление молоди других рыб, 
преимущественно карповых. Однако в пойменных водоёмах, рано теряющих 
связь с рекой, после спада полых вод молодь других видов рыб почти 
отсутствует и условия питания щурят оказываются неблагоприятными. 
В этой ситуации рост их идёт неравномерно, разница в размерах резко 
увеличивается и крупные щурята начинают охотиться за своими мелкими 
братьями. Много щурят, или, как их ещё называют рыбаки, синявок, остаётся 
после паводка в небольших, пересыхающих в летнее время озеринах, 
где они становятся лёгкой добычей для околоводных птиц и зверей. 

Сразу после нереста начинается весенний жор щуки. Обычные объекты её 
охоты — наиболее многочисленные рыбы: плотва, окунь, ёрш, молодь леща, 
густера; в реках увеличивается доля типично речных видов — пескаря, гольца, 
гольяна, щиповки и других. Чем крупнее щука, тем больше по размерам и 
общему объёму её жертвы. Крупные щуки кроме рыб пожирают раков, 
лягушек, мышей, иногда даже утят, оказавшихся в зоне её охоты. Огромная 
пасть и не приросшие к межжаберному промежутку жаберные перепонки 
позволяют щуке заглатывать крупных рыб, длина и вес которых иногда 
составляет около 50 % от длины и веса самого хищника. Добыча заглаты- 
вается только с головы. Интенсивность питания вида уменьшается в пе- 
риод нереста, летом во время смены зубов и в период ледостава. Поскольку 
в питании щуки преобладают многочисленные и малоценные рыбы, то, 
несмотря на свои волчьи повадки, она является хорошим биологическим 
мелиоратором рыбохозяйственных водоёмов. Там, где щуки нет, резко возра- 
стает численность плотвы, ерша, окуня и других сорных и малоценных видов. 

Темп роста щуки меняется в широких пределах в зависимости от условий 
питания, особенно в первые годы жизни до наступления половой зрелости. 
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При благоприятных условиях к концу 1-го года жизни щурята могут достигать 
25 см длины и массы 150 г, в 2-летнем возрасте — 40 см и массы 600 г, 
в 3-летнем — 56 см и 1750 г. С наступлением половой зрелости линейный 
прирост щуки замедляется, а весовой — интенсивно продолжается. Следует 
отметить, что в реках Белоруссии щуки на 1-м году жизни обычно достигают 
длины 11,6—13,4 см, а в озёрах — 17—24 см. Одновозрастные щуки, обитаю- 
щие в высококормных водоёмах, весят в 1,5—2 раза больше, чем в малокорм- 
ных. Как отмечалось выше, щука может достигать длины более 1,5 м и веса 
более 35 кг, однако в настоящее время такие экземпляры не встречаются. 
Единично в водоёмах Белоруссии ловятся щуки длиной 1 м и весом до 10 кг. 
Отмечен случай поимки в р. Припять щуки весом 22,6 кг. Обычный вес 
щук в уловах 5—8 кг, но чаще от 0,5 до 2 кг. Максимальный возраст щук из 
промысловых уловов в настоящее время так же, как и много веков тому 
назад, не превышает 20 лет, хотя есть сведения о 33-летнем возрасте щуки, 
определённом по ископаемым остаткам из древних стоянок человека в 
бассейне Немана. Поэтому встречающиеся в научно-популярной литературе 
рассказы об удивительной долговечности рыб правомернее отнести к категории 
легенд. Среди таких легенд особенной популярностью пользуется история 
«гейльбронской щуки», которая якобы императором Фридрихом П была лично 
помечена золотым кольцом и выпущена в 1230 г. в оз. Бёккингем близ Хайльб- 
ронна, а затем выловлена через 267 лет при длине тела 570 см и массе 140 кг. 
Как подтверждение достоверности этого факта демонстрировался позвоночник 
гигантской щуки, переданный на хранение в собор в Мангейме, но, увы, ока- 
завшийся при его исследовании умелой подделкой, составленной из позвонков 
нескольких щук. К тому же немецкий философ Окен подробно изучил истори- 
ческую хронику тех времён и выяснил, что Фридрих П в это время жил в 
Италии и никак не мог лично произвести мечение. Не подтверждена заслу- 
живающими внимания свидетельствами и приводимая Л. П. Сабанеевым 
в известной книге «Жизнь и ловля пресноводных рыб» ссылка на поимку 
«под Москвой при чистке царицынских прудов в конце ХУШ в. трёхаршинной 
щуки с золотым кольцом в жаберной крышке с надписью: «Посадил царь 
Борис Федорович». 

В промысловых уловах из водоёмов Белоруссии щука занимает 2-е место, 
уступая лишь общему вылову плотвы. В некоторых водоёмах уловы её состав- 
ляют 30—35 % всего объёма. Кроме того, большое количество щуки ежегодно 
вылавливается рыболовами-любителями. 

Бытует ошибочное мнение, что щука как хищник приносит громадный вред 
рыбному хозяйству, что это водяной волк, который подлежит истреблению 
вплоть до полного искоренения. Проистекает оно из преувеличенных пред- 
ставлений о количестве рыб, истребляемых щукой, и игнорирования её роли 
как своеобразного регулятора рыбьего населения. Уничтожение щукой мало- 
ценной мелочи, больных и слабых рыб способствует лучшему росту ценных 
видов рыб и оздоровлению их популяций. Щука в молодом возрасте за год 
съедает пищи примерно в 7—10 раз больше собственной массы, но чем она 
становится старше, тем больше снижается этот показатель. Если принять 
во внимание, что щука помимо рыбы потребляет другие корма, растёт быстро, 
крайне неприхотлива и имеет достаточно вкусное мясо, то окажется, что в 
естественных водоёмах она выгодный промысловый вид рыб. Полезно при- 
сутствие мелких щук и в искусственных прудах, в которых она играет роль 
биологической преграды для развития мелкого карася, окуня, плотвы и ерша, 
«объедающих» карпа. Лишь в тех озёрах, где ценные рыбы составляют основу 
ихтиофауны и в большом количестве истребляются щукой, её целесообразно 
истреблять. 

Щука — желанная добыча для рыболовов-любителей, а ловля её — 
Увлекательное занятие. Щуку ловят спиннингом, на дорожку, кружки, жерли- 
цы, ставками, реже — обыкновенной удочкой и на донку. Лучшим временем 
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для этого является весенний период, когда щука берёт почти в течение всего 
дня. Правда, первые 10—12 суток после нереста она держится на глубоких 
местах, бывает вялой и практически не идёт на спиннинг. Но затем начинается 
2—3-недельный весенний жор, когда щуку ловят на любую снасть. В реках она 
лучше всего ловится на плотву, ельца, пескаря, голавля, в озёрах — На плотву 
и окуня, часто отдавая предпочтение последнему; в прудах — на карася, 
плотву, краснопёрку. Следует отметить, что даже в однотипных водоёмах 
щука к одним и тем же живцам относится по-разному. 

Летом щука весьма непостоянна, и бывают дни, когда она то с удивительной 
жадностью берёт на любую наживку (иногда вплоть до крупного червя), то 
ведёт себя очень вяло, а то и совсем не реагирует даже на самую излюбленную 
и заманчивую насадку. Самой интересной со спортивной точки зрения счита- 
ется ловля щуки осенью, когда примерно с сентября она начинает хорошо 
брать, становится энергичной и оказывает упорное сопротивление при под- 
таскивании её к берегу и вываживании из воды. Осенью и зимой щука выходит 
на охоту довольно поздно, но зато ловится одинаково хорошо весь день. 
Щука — очень быстрая и сильная рыба. Попав на крючок, она всеми силами 
старается освободиться от него, совершая самые невероятные «пируэты». 
Поэтому долго возиться с ней в воде не следует. Необходимо, не ослабляя 
натяжения лески, быстро подвести рыбу к берегу или лодке и подхватить 
сачком. 

Успех ужения зимой в большой степени зависит от правильно выбранного 
«щучьего» места. Такие места рыболов может отыскать, рассчитывая только 
на собственный опыт, наблюдательность и знание экологических особенностей 
этого вида. Вообще же хорошими местами для ловли щуки являются старо- 
речья, глубокие плёсы, места у плотин ниже водослива, заводи, затоки, гра- 
ничащие с быстрым течением ямы, места у обрывистых берегов. 

Самой вкусной считается щука в возрасте 2—3 лет. Её жарят, используют 
на уху. Более крупных рыб обычно фаршируют. У англичан в средние века 
щука считалась самой вкусной и дорогой рыбой, римляне же относились к ней 
с презрением. В настоящее время, несмотря на обычность этой рыбы, на её 
мясо существует постоянный спрос и, более того, в некоторых странах блюда 
из щуки относят к разряду изысканных. 


ЯЗЬ Геис5си$ 14и$ 


Белорусское название — язь; местные — вязь, белизна, 
падъязик. 








Рыба семейства карповых. Длина до 70 см, масса до 8 кг. Тело т их 
Спинной и анальный плавники усечены. В СЕНО ааике 3 ЕСТ = 0 
й алы твенно Зи 9—11. Чешуя мелкая. нии 
вистых лучей, в анальном соответс м ово инки 
й ткая, лоб широкий, выпуклый. 
53—64 чешуйки. Голова относительно коро’ ‚ лоб 
о с тёмным пятном наверху. Рот нижний. Глоточные зубы цилиндрические, 
двухрядные. 


Язь населяет водоёмы Средней Европы и Сибири вплоть до Колымы. В те 
сейне Аральского моря он представлен особым ноте ря 
язем. Обычные места обитания — реки равнинного типа с чистой водой и 
быстрым течением. В БССР эта рыба широко распространена оных к 
значительных реках, проточных озёрах и водохранилищах и избега: 
рек с холодной водой и верховьев с быстрым течением. Ре 

Неопытный рыбак может легко спутать язя с голавлем или ре ре 
внимательно присмотревшись, его можно отличить от плотвы ” к гит 
чешуе и зеленовато-жёлтой радужине глаз, от голавля ыы по более ть и 
телу, относительно короткой голове, малиново-красным брюшным и а не 
плавникам. Общая окраска язя темноватая, с небольшим ее отт : 
ком. Спина и верхняя часть боков тёмно-синяя, нижняя часть дек 
брюхо серебристое, спинной и хвостовой плавники тёмные, ея — Е 
ватые. Молодые язи (обычно называемые подъязиками) имеют более и р ыы . 
окраску. Язь особенно привлекателен весной, когда всё его тело рез 
своеобразный металлический отблеск, а жаберные крышки и а и 
тистую окраску. Общий цвет рыбы на солнце ны он с а и 
то серебристым, то золотистым, то почти тёмным, грудные, та ег 
ный плавники приобретают красноватый оттенок. Самцы язя обычно нес 
меньше и многочисленнее самок, кроме того, их голова и чешуя в период не- 
реста усеяны множеством мелких бугорков, которые затем быстро ей 

Язь относится к рыбам, которые активны в течение всего года. ка *е 
его держится обычно небольшими стайками, взрослые особи ведут О 
образ жизни. У язя хорошо развиты все органы чувств. Он очень хитёр и м 
рожен. Предпочитая глубокие реки с довольно тихим течением, он заходи 
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и в пойменные озёра, старицы, проточные озёра с чистой водой. Держится на 
участках с глинистым, слегка заиленным грунтом, часто занимает прогалины 
среди водной растительности, омуты, ямы ниже перекатов, у мостов, под на- 
висшими над водой кустами, по ночам выходит на отмели и в заросли камыша. 
Наиболее активен утром и вечером, а летом и ночью. Зимой язи собираются 
на глубоких местах в довольно большие стаи, однако в отличие от других рыб на 
ямы залегают только в самые морозные дни, находясь остальное время в 
движении в поисках корма. Весной стаи язей ещё больше укрупняются по 
возрастам и выходят в пойму. После нереста язи переходят на одиночный 
образ жизни и уплывают в русла рек или уходят на глубину в озёрах. 

Половозрелым язь становится на 4—5-м году жизни при длине тела 
около 25 см. Нерест у него очень ранний, сразу же после щуки, когда темпе- 
ратура воды поднимается до 5,5 °С, что в условиях Белоруссии обычно бывает 
в конце марта — начале апреля. Единовременное икрометание заканчивается 
довольно быстро —в 2—3 дня, однако резкая перемена температуры воды 
может значительно замедлять этот процесс. Для нереста язь выходит на раз- 
ливы, протоки, перекаты с подводными камнями, пнями, корягами и т. д. 
Икрометание совершается главным образом вечером и утром, а в тёплую по- 
году продолжается и ночью. В разгар нереста для язей характерна игра — 
выпрыгивание, «плав» (держится у самой поверхности воды), особенно на 
мелких нерестилищах. Икру язи откладывают, прикрепляя её на камни или 
водную растительность, значительная её часть уносится течением и поедается 
другими рыбами. Во время нереста обычно весьма осторожный язь как бы 
теряет голову и легко становится добычей рыбаков. 

Икра желтоватого цвета, её трудно отличить от икры других карповых рыб. 
Плодовитость язя большая и колеблется от 42 до 150 тысяч икринок. Личинки 
выклёвываются через 7—10 дней в зависимости от температуры воды. Первые 
дни они держатся в местах выклева, прикрепляясь к подводным предметам 
с помощью так называемых цементных желёз, а примерно через неделю 
переходят в более тихие и безопасные места, к берегам и держатся на слабом 
течении. 

Язь принадлежит к числу ценных и сравнительно быстро растущих рыб. 
Его рост не снижается вплоть до 8-го года жизни при максимальном приросте 
массы к 7—9-летнему возрасту. При сравнении прироста массы язя в различ- 
ных реках Белоруссии оказалось, что лучше всего он растёт в Днепре и При- 
пяти, несколько хуже в Немане и Западной Двине. Понятно, что рост язя 
зависит от количества пищи и поэтому может сильно варьировать не только в 
разных водоёмах, но и в разные годы. 

Пища язя весьма разнообразна, он в принципе всеяден. Молодь питается 
зоопланктоном и водорослями, взрослые рыбы наряду с высшей раститель- 
ностью, моллюсками, насекомыми поедают также мальков рыб всех видов. 
Основным кормом язя в водоёмах республики являются личинки водных 
насекомых, взрослые насекомые, ракообразные, черви, моллюски, жуки, выс- 
шие растения, водоросли, а крупные особи не упускают возможности пола- 
комиться и мелкой рыбой. 

Язь имеет довольно существенное промысловое значение. Его мясо очень 
питательно и в этом отношении может конкурировать с мясом карпа. Более 
того, в сравнении с ним в теле язя больше съедобных частей, а мясо богаче 
белком. В некоторых водоёмах Сибири язь весьма многочислен. В Тувинской 
АССР встречаются озёра, получившие название язевых — в них язь по чис- 
ленности превосходит все остальные виды рыб. Ежегодные уловы язя из 
водоёмов Белоруссии составляют 100—300 ц и не превышают 1 % от общего 
улова рыбы (обычно они состоят из особей массой 0,5—1 кг). Однако это 
далеко не полные данные, так как в статистике отражаются только крупные 
и средние язи. Мелкие же экземпляры включаются в группу мелочи частиковых 
рыб. Обладая довольно высоким и устойчивым темпом роста и поедая корм, 
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не используемый другими ценными видами рыб, язь может занять в рыб- 
ном хозяйстве боЛёе важное место. 

Способы ловли язя и насадки довольно разнообразны: ужение попла- 
вочной удочкой (применяются насадки навозного красного червя, выползка, 
раковой шейки, короеда, ручейника, мотыля, пареного гороха, зёрен пшеницы, 
кукурузы, варёного картофеля, хлебных шариков и др.), в проводку (насадки 
те же), донными удочками (ловят ночью с насадкой веретёнки, выползка, 
линючего рака, небольшого пескаря или уклеи), нахлыстом (используют май- 
ского жука, кузнечика, крупного овода, искусственную муху) . Весной язь лучше 
ловится на навозных червей, муравьиные яйца, мотыля. Летом лучше берёт 
на пареный горох, пшеницу, варёный картофель, ржаной хлеб, опарыша, ручей- 
ника и линючего рака. С конца августа язь снова предпочитает червя и мотыля. 

Язь редко выходит на кормёжку днём, особенно в жаркий погожий день. 
Поэтому ловить на удочку его лучше всего в предвечернее время, ранним 
утром и даже ночью. Днём язей в основном ловят весной и осенью, когда 
вода мутная и рыбы голодны. Кроме того, язь осторожен и не возьмёт насадку, 
если заметит леску. Только в самый сильный жор, спустя несколько дней 
после нереста, язь одинаково хорошо ловится весь день. 

В проводку язей ловят с рассвета и до 10 ч, затем с 16—17 чи до сумерек. 
Для ловли в проводку выбирают места с тихим или средним течением, с ров- 
ным глинистым или песчаным дном, глубиной не менее 2—3 м. Для успешной 
ловли необходима предварительная привада или приманка, особенно при ис- 
пользовании растительной насадки. Прикормку следует начинать за 2—3 дня 
до ловли. Язь следит за малейшим движением не только в воде, но и на берегу, 
поэтому во время ловли следует спрятаться за куст или в траву, либо сделать 
искусственное укрытие из веток. 

Поклёвка язя довольно резкая. Взяв насадку, он резко её бросает, а затем 
берёт и сразу же топит поплавок. Вот здесь его и надо подсекать. Подсечённый 
язь оказывает довольно сильное сопротивление, но после кратковременного 
«кувыркания» сдаётся. Большой язь при «кувыркании» может спинным плавни- 
ком или хвостом перебить леску или оборвать губы, которые у него довольно 
слабые. Ловят язя также на спиннинг и дорожку, применяя те же блёсны, что 
и при ловле голавля. 

Зимой язь ловится на ямах с медленным течением. Для ловли можно 
использовать поплавочную удочку с насадкой мотыля, навозного червя или 
мормышки. 


О рыбах 
в терминах 
и понятиях 





АКВАРИУМИСТИКА, теория и 
практика содержания и искусствен- 
ного разведения рыб в аквариумах 
любителями (в домашних условиях, 
в учреждениях или на предприя- 
тиях) и специалистами (на зооком- 
бинатах, в исследовательских учреж- 
дениях и лабораториях). Имеет боль- 
шое познавательное и декоративно- 
эстетическое значение, способствует 
воспитанию у человека интереса и бе- 
режного отношения к миру живой 
природы, используется при решении 
ряда научных проблем в области эко- 
логии, генетики, селекции и других 
биологических, а также смежных с 
ними наук. Любительская аквариу- 
мистика предполагает наличие спе- 
циального оборудования (аквариумы 
различной конструкции, формы и раз- 
меров, свето- и терморегулирующая 


аппаратура, аэраторы и другой 
инвентарь), овладение знаниями 
и навыками обращения с аква- 





Аквариумы в интерьере квартиры. 


риумными рыбами, а также с аква- 
риумными растениями. Начало аква- 
риумному рыбоводству, как считают, 
было положено ещё в 10—12 вв. в 
Китае, Корее и Японии выведением 
(от серебряного карася) и распрост- 
ранением различных форм золотой 
рыбки, остающейся и поныне одной 
из самых привлекательных и популяр- 
ных аквариумных рыб (в Европу 
впервые завезена в 1611 г. в Порту- 
галию, в России получила распростра- 
нение в конце 19 в.). По-настоя- 
щему широко аквариумное рыбовод- 
ство в Белоруссии стало практико- 
ваться в 1950—60-е годы, хотя 
многие любители начали заниматься 
им раньше — ещё в 30—40-е годы. 
Связано это было с активным заво- 
зом в СССР для этих целей боль- 
шого количества новых тропических 
и субтропических видов рыб, орга- 
низацией их централизованного раз- 
ведения на зоокомбинатах и реали- 
зации через систему магазинов «При- 
Рода», налаживанием промышленного 
производства аквариумов и сопутст- 
вующего инвентаря. Организацион- 
ному оформлению любителей аква- 
риумного рыбоводства способствует 
деятельность обществ охраны при- 
роды (создание кружков и клубов 
аквариумистов, проведение выставок 
аквариумных рыб, помощь в оборудо- 
вании школьных уголков природы, из- 
дание справочных пособий и рекомен- 
даций и т. п.). Методы аквариумно- 
го рыбоводства широко использованы 
в Белоруссии при изучении биоло- 
гии европейского угря в Институте 
зоологии АН БССР. 

Из нескольких сотен видов рыб, из- 
вестных в мировой аквариумистике, в 
БССР распространение получили 
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Хромис. 


около 40.. Наиболее известные среди 
них помимо золотой рыбки — различ- 
ные виды и формы меченосцев, гуппи, 
данио, скалярий, молинезий, неонов, 
тернеций, гурами, барбусов, сомиков, 
хромисов, наностомусов, хемиграму- 
сов, разбор и некоторых других. 
Определяющими факторами при 
выборе рыб для содержания в аква- 
риумах выступают степень их требо- 
вательности к условиям содержания, 
привлекательность формы или рас- 
цветки, неординарность каких-либо 
биологических особенностей. Боль- 
шинство разводимых в Белоруссии 
аквариумных рыб относятся к карпо- 
образным (семейства харицинид, кар- 
повых), карпозубым (подсемейства 
живородящих и икрокладущих), оку- 





Золотая рыбка. 


необразным (семейство цихлид). 
Большое удовлетворение приносит 
любителям содержание в аквариумах 
местных видов рыб — аквариумные 
условия хорошо переносят золотой и 
серебряный караси, голец, вьюн, щи- 
повка, колюшка и другие обитатели 
преимущественно стоячих и слабо- 
проточных водоёмов. В кормлении 
аквариумных рыб используются мел- 
кие рачки (дафнии), инфузории, 
коловратки, яичный и молочный по- 
рошок, тёртое мясо, личинки насеко- 
мых, плодовые мушки, ряска, водя- 
ной папоротник, растёртые листья са- 
лата, рдеста, вольфии и другие кор- 
ма. Благоприятная для жизни рыб в 
аквариумах среда создаётся выращи- 
ванием в них аквариумных растений 





Дискус. 


14. Рыбы 


Скалярия. 
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(известно около 70 видов), укореня- 
ющихся в грунте (отдельные виды 
полушника, валиснерия, криптока- 
рипы, баконы и др.), плавающих в 
толще (роголистник, кабомба, люд- 
вичия) или на поверхности (рич- 
чия, сальвиния, азола, водяной са- 
лат) воды. Из местной флоры Бело- 
руссии для аквариумов могут исполь- 
зоваться харовые водоросли, риччия 
плавающая, полушник озёрный, ряс- 
ки, жёлтая кувшинка, многокоренник, 
роголистник, стрелолист, болотники и 
некоторые другие водные растения. 
АККЛИМАТИЗАЦИЯ, приспособ- 
ление рыб к новым или изменившим- 
ся условиям существования, в кото- 
рых они проходят все стадии разви- 
тия и дают жизнестойкое потомство. 
Первым её этапом является интро- 
дукция рыб. Интродуценты могут 
освоить кормовую базу новых водоё- 
мов и хорошо расти, но не всегда 
находят условия, благоприятные для 
размножения, и в таком случае ак- 
климатизация остаётся незавершён- 
ной. Акклиматизацию считают завер- 
шённой, когда вид в новых усло- 
виях оказывается способным под- 
держивать свою численность, вос- 
станавливая её после периода спада. 
Конечная фаза процесса акклимати- 
зации — натурализация — ха- 
рактеризуется полным приспособле- 
нием вида к новым условиям суще- 
ствования, занятием вселённым 
видом определённой экологической 
ниши и налаживанием взаимоотноше- 
ний с аборигенными видами, установ- 
лением динамического равновесия 
численности новой популяции и появ- 
лением возможности промысла ново- 
го вида. Если некоторые этапы раз- 
вития акклиматизируемого вида не 
могут завершиться в условиях зарыб- 
ляемого водоёма, проводится поэтап- 
ная акклиматизация. Например, лосо- 
сёвые, осетровые, а также раститель- 
ноядные рыбы на ранних стадиях раз- 
вития подращиваются в рыбопитом- 
никах до выпуска их в водоёмы, где 
их дальнейшее развитие и форми- 
рование популяций идёт без участия 
человека. В некоторых случаях воз- 
можно прохождение ранних этапов 
развития рыб в естественных усло- 


виях, а рост и созревание — в ры- 
бопитомниках и прудах. Как вариант 
акклиматизации выступает вселение 
рыб в те водоёмы, в которых они 
обитали ранее, но затем по разным 
причинам исчезли (реакклима- 
тизация). Например, в Белоруссии 
с 1959 г. довольно успешно ведут- 
ся работы по реакклиматизации су- 
дака. Кроме направленной акклима- 
тизации, проходящей подконтролем 
человека, возможно саморасселение 
(аутоакклиматизация) рыб, 
чему способствует непреднамеренный 
занос в водоёмы тех или иных ви- 
дов (например, расселение трёхиглой 
колюшки из бассейна Немана в 
бассейн Днепра) естественным путём 
или в итоге хозяйственного вме- 
шательства человека в природную 
среду. Распространение некоторых 
видов, конкурирующих с более цен- 
ными видами рыб, может вредить 
рыбному хозяйству. 

Работы по акклиматизации ценных 
видов рыб в Белоруссии начаты ещё в 
довоенные годы, когда в более чем 
50 водоёмах были расселены амур- 
ский сазан и сиговые рыбы (ри- 
пус, ряпушка, сиги чудской и ладож- 
ский). Однако только в оз. Нарочь 
сиговые стали объектом промысла, 
хотя уловы их незначительны. 
В 1949 г. начата акклиматизация се- 
ребряного карася, который в настоя- 
щее время широко расселился и стал 
промысловой рыбой, особенно в мел- 
ководных озёрах Полесья (в озё- 
рах Червонное, Бобровичское доля 
карася повысилась до 75 % от всего 
улова рыбы). Ведётся акклиматиза- 
ция европейского угря, пеляди, пёст- 
рого и обыкновенного толстолобиков, 
белого и чёрного амуров и ряда 
других ценных видов рыб. 

АРЕАЛ, область географического 
распространения популяции рыб ка- 
кого-либо вида (рода, семейства и 
др.), в пределах которой данный вид 
проходит полный цикл развития. 
Выделяют естественный аре- 
ал, который представляет собой об- 
ласть распространения, не изменён- 
ную в результате человеческой дея- 
тельности в историческое время, и 
искусственный ареал, кото- 
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рый ограничен, расширен или искус- 
ственно сформирован человеком в 
ходе акклиматизации рыб. Регион 
изначального формирования и ста- 
новления вида (или другой система- 
тической группы) называется пер- 
вичным ареалом. Например, 
первичным ареалом серебряного ка- 
рася и некоторых растительноядных 
рыб (белый и пёстрый толстолоби- 
ки, белый и чёрный амуры) явля- 
ются водоёмы Дальнего Востока. 
Впоследствии первичный ареал мо- 
жет расширяться в результате рас- 
селения вида и становиться вто- 
ричным. Например, тот же серебря- 
ный карась стал обычным видом в во- 
доёмах Белоруссии. Ареалы рыб раз- 
личаются по характеру и размерам. 
Область распространения вида, охва- 
тывающая обширные площади всей 
мировой суши или акватории Мирово- 
го океана (не менее одной их трети) 
называется космополитичес- 
ким ареалом (например, у кар- 
повых рыб). Ленточный ареал 
представляет собой территорию, вы- 
тянутую в виде ленты вдоль каких- 
либо природных образований или ру- 
бежей (прибрежная зона, вдоль реки 
и т. п.). Мозаичный ареал 
составлен из множества небольших 
участков подходящих для рыб место- 
обитаний. Часть ареала видов рыб, где 


происходит размножение особей, 
является репродукционным 
ареалом (например, Саргассово 


море для европейского угря). Часть 
ареала вида, связанная с сезонным 
нагулом у мигрирующих рыб, или 
часть ареала, где особи питаются, но 
не размножаются, называется тро- 
фическим ареалом. Самая 
меньшая площадь, занимая которую, 
вид может избежать естественного 
вымирания, составляет ареал-ми- 
нимум, а регион, в водоёмах кото- 
рого вид может обитать в связи с 
наличием подходящих для него усло- 
вий вне зависимости от того, где рас- 
положен этот регион, составляет 
Экологический ареал вида. 
Данные об ареалах рыб и их эколо- 
гических условиях используются при 
определении рыбных ресурсов и раз- 
работке мер их охраны: 
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БЕЛОРУССКОЕ БАССЕЙНОВОЕ 
УПРАВЛЕНИЕ ПО ОХРАНЕ И 
ВОСПРОИЗВОДСТВУ РЫБНЫХ 
ЗАПАСОВ И РЕГУЛИРОВАНИЮ 
РЫБОЛОВСТВА Главрыбвода 
Министерства рыбного 
хозяйства СССР («Белрыб- 
вод»). Создано в 1924 г. (современ- 
ное название с 1962 г.). Осуществляет 
учёт рыбохозяйственных водоёмов 
и рыбопромысловых участков, конт- 
ролирует их эксплуатацию и закреп- 
ление за рыбозаготовительными 
организациями, выдаёт разрешения 
на отлов рыбы и других водных жи- 
вотных. Совместно с рыбохозяйствен- 
ными и научными организациями 
разрабатывает проекты планов по ра- 
циональному использованию и под- 
держанию продуктивности водоёмов, 
контролирует работу рыбхозов, орга- 
низацию контрольно - наблюдатель- 
ных и рыбоохранных пунктов, люби- 
тельского и спортивного рыболов- 
ства, соблюдение правил, обеспечи- 
вающих эффективность рыбоводно- 
мелиоративных работ в рыбохозяй- 
ственных водоёмах. Контрольные 
функции осуществляет через обла- 
стные и городские инспекции рыбо- 


охраны. 
БЕЛОРУССКОЕ ОБЩЕСТВО 
ОХОТНИКОВ И РЫБОЛОВОВ 


(БООР), добровольная массовая об- 
щественная организация охотников 
и рыболовов-любителей республики: 
Основана в 1921 г. как Белорусский 
охотничий союз (современное назва- 
ниес 1955 г.). Главные задачи: воспи- 
тание бережного отношения к приро- 
де и её ресурсам, ведение на науч- 
ной основе рыболовного и охотничье- 
го хозяйства, охрана и увеличение 
численности полезных рыб и зверей, 
создание условий для занятий люби- 
тельским и спортивным рыболовством 
и охотой, распространение знаний 
о природе и природоохранная пропа- 
ганда, изготовление и продажа рыбо- 
ловного и охотничьего снаряжения, 
организация и проведение учебно- 
методической работы. 

В 1986 г. включало 870 рыболов- 
ных первичных организаций, объеди- 
нявших более 93 тысяч рыболовов- 
любителей. Имеет членский билет, 
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знамя, эмблему-значок и нагрудный 
знак. Печатный орган — журнал 
«Родная прырода». Рыболовы — чле- 
ны БООР пропагандируют и осущест- 
вляют мероприятия по охране приро- 
ды, совершенствуют свои знания по 
биологии рыб и рыболовству, ведут 
борьбу с браконьерством. Члены об- 
щества на льготных условиях. поль- 
зуются услугами рыболовных баз, 
лодочных станций и их инвентарём. 
За организациями БООР закреплено 
124 водоёма (общая площадь 5,5 тыс. 
га), 2 участка водоёмов (площадь 
140 га), участки рек (общая длина 
около 1 тыс. км). Создано 14 куль- 
турных рыбных хозяйств (общая 
площадь 1,4 тыс. га) и 2 рыбопитом- 
ника. Работают 23 рыболовные базы 
и лодочные станции. В 1986 г. чле- 
нами общества зарыблено около 


1,8 тыс. га водоёмов, в которые вы- 
пущено около 1,3 млн. шт. молоди 
ценных видов рыб (вт. ч. 680 тыс. 
выращенных в рыбопитомниках 
БООР). В организациях общества 
проведено около 1,4 тыс. соревнова- 
ний по рыбной ловле. 

БЕЛОРУССКОЕ ОБЩЕСТВО ОХ- 
РАНЫ ПРИРОДЫ (БООП), добро- 
вольная массовая общественная орга- 
низация, содействующая осуществле- 
нию мероприятий по охране приро- 
ды и рациональному природопользо- 
ванию. Основано в 1962 г. Главные 
задачи: пропаганда ленинских идей, 
решений партии и правительства по 
вопросам охраны природы и дости- 
жений науки в этой области, привле- 
чение трудящихся и молодёжи к ак- 
тивной работе по изучению и охране 
природы, приумножению её богатств, 
воспитание патриотизма, любви к 
природе, родному краю, социалисти- 
ческой Родине. На начало 1988 г. 
объединяло около 17 тыс. первичных 
организаций, более 3 млн. индиви- 
дуальных и 7,5 тыс. коллективных 
членов. Имеет эмблему и нагрудный 
значок. Печатный орган — журнал 
«Родная прырода». Работу по охране 
и приумножению рыбных запасов Бе- 
лоруссии проводит в тесном контакте 
с Белорусским обществом охотников 
и рыболовов, рыбохозяйственными и 


рыбоохранными 
службами. 
БЕНТОСОЯДНЫЕ РЫБЫ, см. в ст. 
Питание. 


БОКОВАЯ ЛИНИЯ, система органов 
чувств у круглоротых, рыб и некото- 
рых земноводных. Локализована в 
коже и подкожных структурах тела и 
головы. Состоит из каналов, запол- 
ненных жидкостью специфического 
ионного состава, ампул и эпидер- 
мальных клеток. Механорецепторные 
органы боковой линии (невромасты) 
включают группы чувствительных 
волосковых клеток, подобных сенсор- 
ным клеткам органов слуха и вести- 
булярного аппарата. У основания они 
оплетены разветвлениями блуждаю- 
щего нерва, а с противоположного 
конца снабжены ресничками. Раздра- 
жителями рецепторов служат потоки 
воды и колебания среды. Органы бо- 
ковой линии позволяют рыбам вос- 
принимать направление и скорость 
течения, обходить препятствия, рас- 
познавать движущиеся — предметы 
(враги, добыча), не пользуясь зре- 
нием, и выполняют важную роль при 
видовом общении, поисках пищи и 
ориентации рыб. Расположение и 
строение органов боковой линии у 
многих видов рыб — систематический 
признак. Наиболее простое строение 
боковой линии у карповых рыб и 
круглоротых. У большинства рыб 
Белоруссии боковая линия начинает- 
ся с головы, проходя по боку тела 
до хвостового плавника. Некоторые 
рыбы имеют так называемую непол- 
ную боковую линию. Так, у гольяна 


организациями и 





Орган боковой линии костистой рыбы: 1 — 
отверстие боковой линии в чешуе; 2 — про- 
дольный канал боковой линии; 3 —— чувстви- 
тельные клетки; 4 — нервы. 
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отверстия боковой линии доходят 
только до конца основания анального 
плавника, у верховки — не более 
чем до середины тела. Рыбы с непол- 
ной боковой линией имеют, как пра- 
вило, разветвлённую сеть канальцев 
на голове, являющуюся продолже- 
нием боковой линии. Важным систе- 
матическим признаком является ко- 
личество чешуек в боковой линии. На- 
пример, у голавля их 43—47, у ель- 
ца 46—54, у язя 53—62, у жереха 
63—74. 

БОЛЕЗНИ РЫБ. Делятся на две 
большие группы: заразные и неза- 
разные. Заразные болезни бывают 
инфекционные, возбудителями кото- 
рых являются вирусы, бактерии, гри- 
бы и водоросли, и инвазионные, 
вызываемые — животными-паразита- 
ми — простейшими, гельминтами, ра- 
кообразными и др. К незаразным 
относятся болезни, возникающие в 
результате резких изменений условий 
среды обитания (дефицит кислорода, 
загрязнение воды, резкое охлажде- 
ние), нарушения обмена веществ при 
неправильном кормлении (алимен- 
тарные болезни), авитаминозы, трав- 
матизм и т. д. Число заболеваний 
рыб довольно велико, ниже описы- 
ваются лишь некоторые из них, даю- 
щие общее представление о той или 
иной группе болезней. 

Инфекционные болезни. Наиболее 
массовыми, особенно в условиях ис- 
кусственного разведения рыб, яв- 
ляются болезни, вызываемые вируса- 
ми. В развитии некоторых вирусных 
заболеваний участвуют также бакте- 
рии, осложняя болезнетворный про- 
цесс и тем самым играя роль вто- 
ричного возбудителя. 

Краснуха карпа (инфекцион- 
ная водянка). Наиболее опасное мас- 
совое заболевание карпа и некоторых 
других карповых рыб в условиях 
искусственного рыборазведения. Вы- 
сказывается мнение, что краснуха яв- 
ляется вирусно-бактериальной бо- 
лезнью, при которой вирус создаёт 
в организме условия для развития 
условно болезнетворного микроорга- 
низма — бактерии Аеготопаз рипс!а- 
1а, которая постоянно присутствует 
в кишечнике здоровых — особей. 





Карп, поражённый краснухой (хроническая 
форма). 


Вспышки краснухи обычно регистри- 
руются весной и в начале лета. 
Острое течение болезни наблюдается 
в начале вспышки заболевания, харак- 
теризуется водянкой брюшной по- 
лости, ерошением чешуи, пучегла- 
зием. Смертность от краснухи дости- 
гает иногда 90%. К лету болезнь 
переходит в хроническую форму, про- 
являющуюся в образовании поверх- 
ностных язв с голубовато-серым 
ободком. К осени язвы зарастают, а 
на их месте остаются рубцы. Для 
человека краснуха безопасна, однако 
при наличии у рыбы выраженных 
признаков заболевания её направ- 
ляют для технической утилизации. 

Оспа карпов. Это одна из пер- 
вых известных человеку болезней 
рыб, описанная ешё в ХУ! в. Вы- 
зывается одним из герпес-вирусов. 
Из-за длительности инкубационного 
периода (иногда до 1 года) признаки 
болезни, как правило, проявляются у 
рыб двухлетнего и старшего возраста, 
крайне редко у сеголеток. На поверх- 
ности тела и плавников больных 
особей отмечаются парафинообраз- 
ные наросты (эпителиальные опухо- 
ли). При тяжёлом течении болезни 





Линь, больной оспой. 
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Плотва, поражённая сапролегнией. 


опухоли сливаются и почти сплош- 
ным слоем покрывают всю поверх- 
ность тела. Оспа, не вызывая гибели 
рыб, заметно замедляет их рост. Опу- 
холи, напоминающие оспенные нарос- 
ты, описаны и для других карпо- 
вых, например, линя и карася, но 
встречаются у них довольно редко. 
Развитию болезни благоприятствуют 
кормление рыб искусственными кор- 
мами, обеднёнными витаминами, не- 
достаток кальция в воде, а также вы- 
сокие плотности посадки. При отсут- 
ствии выраженных признаков заболе- 
вания рыба используется в пищу без 
ограничений, в противном случае она 
после обработки используется на 
корм скоту. 

Сапролегниозы. Возбудители 
этой группы болезней — водные 
плесневые грибы рода сапролегния, 
повсеместно обитающие в воде и раз- 
вивающиеся на различных органиче- 
ских субстратах. Основной причиной 
возникновения сапролегниозов яв- 
ляются травмы рыб и икры, низкая 
температура воды. При сильном зара- 
жении поверхность тела, плавников 
и жабр больных рыб покрывается 
ватообразным налётом, состоящим из 
массы переплетённых гифов гриба. 
Они оплетают клетки кожи и пре- 
пятствуют доступу кислорода к ним. 
Разрушив кожные покровы, сапролег- 
ния проникает в мышцы и даже во 
внутренние органы рыбы. Сильно 
травмированная и поражённая сапро- 
легниозом рыба погибает. Заражён- 
ная рыба, не имеющая выраженных 
признаков болезни, используется в 
пищу без ограничения. 

Инвазионные болезни. Наиболее 
широко распространены болезни, вы- 


зываемые простейшими (жгутико- 
носцами, ресничными инфузориями, 
споровиками и др.) и различными 
паразитическими червями (моноги- 
неями, трематодами, цестодами, не- 
матодами и др.). Значительное коли- 
чество инвазионных болезней вызы- 
вается паразитическими  рачками. 

Хилодонеллёз. Возбудитель 
заболевания — ресничная инфузория 
СпЙодопеНа сурги!. Встречается у 
многих пресноводных рыб, как у мо- 
лоди, так и у взрослых, во все сезоны 
года. Однако чаще всего заболевание 
отмечается в зимний период у плохо 
и совсем не питающихся рыб, у кото- 
рых ускоренно отмирают клетки эпи- 
телия и появляется благоприятный 
субстрат для размножения паразита. 
При тяжёлой форме хилодонеллёза 
на поверхности тела рыбы появляется 
голубовато-серый налёт, особенно 
хорошо заметный на голове. Пато- 
генное воздействие хилодонелл про- 
является в нарушении дыхательной 
функции поверхности тела и жабр 
вследствие сильного повреждения их 
возбудителем. Рыба в этом случае 
ведёт себя очень беспокойно, подни- 
мается к поверхности воды. Иногда 
рыбы (особенно молодь) выскаки- 
вают из воды и плашмя падают 
обратно. При неблагоприятных усло- 
виях паразит может образовать цисты 
покоя, сохраняющиеся довольно дли- 
тельное время на дне водоёма или в 
толще воды. Заражённая рыба может 
использоваться в пищу без ограниче- 
ний, 

Ихтиофтириоз. Заболевание 
многих пресноводных рыб, вызывае- 
мое ресничной инфузорией 1сВуор- 
ВОГ ти 8. Широко распростра- 





Серебряный карась, поражённый хилодонел- 
лёзом. 
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Линь, поражённый ихтиофтириозом. 


нено в прудовых хозяйствах. Часто 
вызывает массовую гибель рыб. Па- 
разит обитает под эпителием кожи и 
жабр хозяина. Зрелые паразиты раз- 
рывают эпителиальный бугорок, под 
которым находятся, и попадают в во- 
ду. Опустившись на дно, они при- 
клеиваются к различным подводным 
предметам, образуя студенистую ци- 
сту, где многократно делятся на до- 
черние клетки (до 2000), называемые 
бродяжками. Бродяжки растворяют 
стенку цисты и выходят в воду, где 
плавают в течение 2 суток с помощью 
ресничек. Попав на рыбу, они внедря- 
ются под эпителий, растут и созре- 
вают. При сильном заражении круп- 
ные паразиты видны невооружён- 
ным глазом в виде небольших белых 
бугорков. Эпителий сильно заражён- 
ной рыбы начинает слущиваться, рыба 
задыхается, идёт к притоку свежей 
воды и гибнет. Наибольшую опас- 
ность паразит представляет для моло- 
ди, однако нередки случаи гибели 
взрослых рыб. 

Дактилогирозы. Вызываются 
паразитирующими на жабрах моно- 
генетическими сосальщиками из ро- 
да Бастуюругиз. Эпизоотологическое 
значение имеют О. уазатог и О. ежмеп- 
$15, которые в основном встречаются 
на карпе и его гибридах. Паразиты 
имеют обычно вытянутое, сплющен- 
ное в спинно-брюшном направлении 
тело длиной до 1,5 мм и шириной 
до 0,4 мм. Отложенные паразитом 
яйца попадают в воду, где из них 
развиваются личинки, некоторое вре- 
мя свободно плавающие с помощью 
ресничек. Встретив рыбу, личинка ак- 
тивно или пассивно прикрепляется к 
ней, сбрасывает ресничный покров, 


растёт, развивается и постепенно 
превращается во взрослого сосальщи- 
ка. Поражённая рыба становится 
беспокойной, в массе собирается в 
местах притока чистой воды. Жабры 
больных рыб имеют бледную окраску, 
иногда мозаичную с перемежающи- 
мися участками красного и бледно- 
розового цвета, обильно покрыты 
слизью. Поселяясь на жабрах, пара- 
зит разрушает респираторные склад- 
ки. Обилие слизи нарушает дыхание и 
вызывает удушье. Рыбы плохо пи- 
таются и отстают в росте. При ин- 
тенсивном заражении возможна мас- 
совая гибель рыб, особенно молоди. 
Так, мальки карпа длиной 2—4,5 см 
погибают при паразитировании на 
жабрах 40—100 червей. 
Гиродактилёзы. Возбулите- 
лями болезни являются живородящие 
мелкие гельминты рода Сугодас{у!$, 
паразитирующие на поверхности те- 
ла, плавниках и жабрах рыб. При 
массовом заражении на теле и плав- 
никах рыб появляется голубоватый 
налёт, наблюдается разрушение ткани 
плавников, а в некоторых случаях и 
кожи с образованием плоских язв. 
При паразитировании на жабрах от- 
мечается неравномерная окраска жа- 
берных лепестков, разрушение и не- 
кроз целых участков. Заболевшая 
рыба довольно сильно отстаёт в росте. 
Диплостомозы. Заболевания 





1. Дактилогирус (общий вид). 2. Жаберные 
лепестки, поражённые дактилогирусами. 
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Гиродактилюс (общий вид). 


широко распространены как в естест- 
венных водоёмах, так и в прудовых 
хозяйствах и отмечены более чем у 
100 видов рыб. Возбудителями дипло- 
стомозов являются листовидные с 
2 присосками личинки трематод из 
семейства О1р1озютаНдае, обитающие 
в глазах рыб. Паразиты имеют слож- 
ный цикл развития, включающий про- 
межуточных хозяев. Взрослые пара- 
зиты обитают в кишечнике рыбояд- 
ных птиц, откуда яйца паразита вме- 
сте с экскрементами попадают в во- 
доём, где из них вылупляются ли- 
чинки — мирацидии. Последние про- 
никают в первого промежуточного 
хозяина — моллюска, из которого 
впоследствии выходят церкарии. Они 
интенсивно плавают и, найдя рыбу 
(второй промежуточный хозяин), 
внедряются в неё, превращаясь в ме- 
тацеркарий (следующая личиночная 
стадия). Заражённую рыбу съедает 
птица, и цикл замыкается. При пара- 
зитировании личинок диплостомума 
У рыб наблюдается помутнение хру- 
сталика глаза, при высокой степени 
заражения образуется бельмо. Часто 
хрусталик разрушается, возникает 
некроз и изъязвление ткани рогови- 
цы, воспаление всех оболочек глаза 
(на повреждённом месте часто посе- 
ляется сапролегния). Больная рыба 
из-за потери зрения плохо берёт 
корм, сильно отстаёт в росте и при 
сильном поражении погибает. Осо- 
бенно часто наблюдается гибель 
молоди, 

Постодиплостомоз. Заболе- 
вание широко распространено в есте- 
ственных водоёмах и прудовых 
хозяйствах. Известно также под на- 
званием чёрной пятнистости. Вызы- 
вается личинкой трематоды Роз#о- 
@рюзютит сийсо!а. Поселяясь в ко- 


же и подкожной клетчатке рыб, 
паразит образует округлую цисту, во- 
круг которой отлагается тёмный пиг- 
мент. Развитие происходит с участием 
2 промежуточных хозяев (моллюск и 
рыба). Окончательные хозяева пара- 
зита — цапли и кваквы. Заражению 
подвержены различные виды рыб. 
Наиболее восприимчива к заболева- 
нию молодь на ранних этапах разви- 
тия и сеголетки. Заболевание вызы- 
вает у молоди рыб деформацию тела, 
искривление позвоночника, разру- 
шение покровов тела и мускулатуры, 
что ведёт в ряде случаев к потере 
подвижности. Заражённая молодь от- 
стаёт в росте и худеет. Пигментные 
пятна в значительной степени портят 
товарный вид рыбы. Для человека 
паразит не опасен, и заражённая 
рыба может использоваться в пищу 
без ограничений. 
Тетракотилёз. Заболевание 
широко распространено среди рыб 
естественных водоёмов. Болезнь вы- 
зывается личинками трематод из се- 
мейства З1ре!дае. Паразиты локали- 
зуются в мускулатуре, на поверх- 
ности внутренних органов, на брюши- 
не и даже в мозгу рыбы. Личинка 
обычно окружена довольно плотной 
оболочкой и благодаря этому хорошо 
заметна. Развитие паразита происхо- 
дит со сменой хозяев. Первый про- 
межуточный хозяин — брюхоногие 
моллюски, — второй — рыбы, окон- 
чательный — рыбоядные птицы. За- 
болеванию подвержены многие виды 
рыб, чаще окунёвые. Наибольшую 
опасность паразит представляет для 
молоди. При сильном заражении 
рыба заметно худеет и отстаёт в 
росте. При очень сильном заражении 
у больных рыб иногда бывает во- 


®) 
= 6) 


1. Метацеркарии в оболочке хрусталика. 2. По- 
ражение глаза — бельмо (катаракта). 





216 


та 





поражённый 


Толстолобик, чернопятнистым 


заболеванием. 


дянка брюшной полости. Поражение 
паразитом гонад рыб может привести 
к паразитарной кастрации хозяина. 

Лигулёз и диграммоз. Воз- 
будителями заболеваний являются 
личинки (плероцеркоиды) ремнецов 
из семейства 14еиНдае. Паразитируют 
в полости тела многих видов пресно- 
водных рыб, главным образом из 
семейства карповых. Особенно широ- 
ко распространены среди рыб водо- 
хранилищ и озёр. Плероцеркоиды 
представляют собой крупных ремне- 
видных червей белого цвета длиной 
до 100 см и шириной до 1,6 см. Раз- 
витие ремнецов происходит при уча- 
стии промежуточных (циклопы и 
рыбы) и окончательного (рыбоядные 
птицы) хозяев. Вспышки заболеваний 
и гибель рыбы обычно отмечаются 
весной и летом, т. к. в это время пле- 
роцеркоиды особенно активны. Боль- 
ная рыба всплывает на поверхность, 
брюшко её обычно вздуто. Она пере- 
стаёт питаться, сильно истощается. 
Воздействие ремнецов сводится в 
основном к механическому поврежде- 
нию органов рыб, конкретному по- 
треблению питательных веществ, на- 
рушению обмена, недоразвитию по- 
ловых желёз. Поселяясь в полости 
тела и достигая больших размеров, 
плероцеркоиды сдавливают внутрен- 
ние органы, нарушают их функции, 
особенно печени, плавательного пузы- 
ря и половых желёз. Для человека 
паразит не представляет опасности и 
рыба без выраженных признаков за- 

олевания может использоваться в 
пищу. 

Кавиоз. Возбудитель заболева- 
ния — цестода Ква\!а зтепз5. Пара- 
Зитирует в кишечнике карпа, сазана 
И их гибридов. Паразит завезён в 


европейскую часть СССР из р. Амур 
вместе с амурским сазаном. Тело 
гельминта нечленистое, белое, дости- 
гает в длину 17 см, в ширину 5 см. 
Головной конец паразита веерообраз- 
но расширен. Развивается с участием 
промежуточного хозяина — малоще- 
тинковых червей — (трубочников). 
Окончательный хозяин — рыба. За- 
болеванию подвержены сеголетки и 
двухлетки рыб. Вспышки заболева- 
ния отмечаются чаще всего в мае — 
июне. Наиболее опасно заболевание 
для сеголеток, у которых оно вызыва- 
ет снижение темпа роста. Гибель 
рыбы происходит при поражении не- 
сколькими десятками паразитов. 
Больные рыбы плавают у поверхно- 
сти, отказываются от корма. При 
высокой интенсивности заражения 
черви закупоривают кишечник, нару- 
шая процесс пищеварения. 
Ботриоцефалёз. Возбудитель 
заболевания — цестода Во!шносерна- 
11$ во\Копреп$5 — завезён в евро- 
пейскую часть СССР из р. Амур вме- 
сте с белым амуром. Тело гельминта 
белое, состоит из многочисленных 
члеников. Длина тела до 15—20 см, 
ширина 2,5—3 мм. Развитие происхо- 
дит при участии промежуточного хо- 
зяина — рачка циклопа. Заражению 
паразитом подвержены карп, белый 
амур, пёстрый толстолобик, карась и 
другие рыбы. Заболевают в основном 
сеголетки рыб, старшие возрастные 
группы почти не болеют, однако яв- 
ляются паразитоносителями. Зара- 
жённость нарастает с мая до середи- 
ны лета. Больные рыбы — вялые, 
плавают у поверхности, отказываются 
от корма, истощены, брюшко вздуто. 
При скоплении большого количества 





Плотва, поражённая лигулёзом. 
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Кишечник рыбы, поражённый кавиозом. 


паразитов они закупоривают кишеч- 
ник, нарушая процесс пищеварения. 

Филометроидоз. Заболевание 
вызывает самка нематоды РНйо- 
тего!4ез изапа. Паразит имеет ро- 
зовое или красное тело длиной до 
16 см и диаметром до 1 мм. Самцы 
значительно мельче самок. Развитие 
происходит с участием одного проме- 
жуточного хозяина — рачка циклопа. 
Самки  гельминта — живородящие. 
Весной половозрелые самки паразита 
выставляют из-под чешуи в воду зад- 
нюю часть тела и вследствие разни- 
цы осмотического давления лопают- 
ся. Личинки попадают в воду и при 
помощи хвостового конца прикреп- 
ляются к различным подводным пред- 
метам, где их заглатывают циклопы. 
Последних съедает рыба, и цикл за- 
мыкается. Заражённая рыба малопо- 
движна, отстаёт в росте, кожа её теря- 
ет обычный блеск, становится мато- 





Ботриоцефалюс. 


вой. У мальков личинки паразита 
собираются в полости тела и приводят 
к нарушению функций плавательного 
пузыря. Поэтому мальки теряют рав- 
новесие, плавают на боку, головой 
вниз, перестают питаться. При боль- 
шой интенсивности заражения (5— 
9 червей) мальки гибнут. У старших 
рыб нематоды локализуются под че- 
шуёй. Чешуйные кармашки припу- 
хают, образуя бугорки. Поверхност- 
ные ткани рыб разрушаются, обра- 
зуются кровоизлияния, напоминаю- 
щие язвы. На брюшной стороне тела 
и жаберных крышках красные нема- 
тоды хорошо видны сквозь кожу. Зна- 
чительной гибели крупных рыб от 
филометроидоза обычно не бывает, но 
поражённая рыба имеет неприятный 
вид, теряет товарную ценность и вы- 
браковывается. 

Аргулёз. Возбудители заболева- 
ния — паразитические рачки из рода 
Агёшиз. Аргулюс (карпоед, рыбья 
вошь) — крупный рачок до 10 мм 
длиной. Тело широкое, овальной фор- 
мы, сплющенное, серовато-зелёного 
цвета. Заболеванию подвержены в ос- 
новном младшие возрастные группы 
многих видов рыб летом, в период 
наиболее высокой температуры воды. 
Аргулюсы — паразиты временные, 
они довольно долго (до 11 дней) 
могут вести свободный образ жизни, 
а затем снова прикрепляться к хозяи- 
ну. Прикрепляясь к телу рыбы, пара- 
зит хоботком прокалывает кожу и со- 
сёт кровь. На месте ранения наблю- 








Щука, поражённая аргулюсами. 
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Филометры на жаберной крышке уклеи. 


/ 


даются усиленное слизеотделение, 
отёчность поражённого участка, кро- 
воизлияния. Секрет ядовитой железы 
рачка, попадая в ранку, оказывает 
токсическое воздействие на рыбу. 
Эргазилёз. Возбудитель — сам- 
ки рачков из семейства Еграя!дае, 
паразитирующие на жабрах многих 
пресноводных рыб. Половозрелые 
самки паразита имеют грушевидное 
тело длиной до 1—1,5 мм с расши- 
ренным передним концом. На заднем 
конце тела располагаются 2 доволь- 
но крупных яйцевых мешка. Эрга- 
зилюсы распространены повсеместно, 
особенно в озёрах и водохранилищах. 
Вспышки заболевания происходят 
главным образом летом, но иногда и 
осенью. Рачки локализуются на жа- 
берных лепестках рыб, прикрепляясь 
к ним, паразит деформирует их, 
сдавливает сосуды, разрывает их, 
вызывает слизеотделение и в конце 
концов разрушение и некроз жабер- 
ной ткани. Гибель рыб часто бывает 
массовой. 
БРАКОНЬЕРСТВО в рыболов- 
стве, незаконный лов рыбы в запре- 
Щённых местах, запрещёнными спо- 
собами (глушение, травление, приме- 
нение взрывчатых веществ, огне- 
стрельного оружия ит. д.) и орудиями 





лова (бреднями, неводами, ставными 


сетями, колющими орудиями лова, 
различными ловушками, электроло- 
вильными установками кустарного 
производства и т. д.), в запрещённые 
Сроки, а также вылов рыбы сверх 
разрешённой Правилами рыболовства 
Нормы, либо видов, занесённых в 
расные книги всех рангов. Опасное 
Социальное явление, приносящее 
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большой вред делу охраны природы, 
подрывающее воспроизводство рыб- 
ных ресурсов, снижающее экономи- 
ческий потенциал рыбного хозяйства, 
чреватое большими моральными из- 
держками. Борьба с браконьерством 
в республике возглавляется Белорус- 
ским бассейновым управлением по 
охране и воспроизводству рыбных 
запасов и регулированию рыболовства 
(«Белрыбвод»), в состав которого 
входят 6 областных, 37 районных 
инспекций и оперативная инспекция. 
В рыбоохранных рейдах кроме госин- 
спекторов участвуют общественные 
инспектора рыбоохраны (более 3 ты- 
сяч человек, объединённых в 340 
групп), дружинники, специализиро- 
ванные ДНД (около 1700 человек — 
210 групп) и органы МВД. Среди на- 
селения проводится большая профи- 
лактическая работа по пропаганде 
рыбоохранного законодательства и 
бережного отношения к рыбным запа- 
сам республики. В зависимости от ха- 
рактера и тяжести допущенного на- 
рушения, а также ряда сопутствую- 
щих обстоятельств виновные в бра- 
коньерстве привлекаются к админи- 
стративной, уголовной или материаль- 
ной ответственности. 

ВОЗРАСТ И РАЗМЕРЫ РЫБ. Варь- 
ируют в широких пределах, специ- 
фичны для каждого вида. Некото- 
рые осетровые (белуга) могут дости- 
гать возраста 100 лет, несколь- 





1. Жабры линя, поражённые эргазилюсами. 
2. Эргазилюс (увеличенно). 


ких метров длины и массы в 1 ти 
более. Многие рыбы доживают до 
25—30 лет и накапливают массу в 
десятки килограммов. Значительное 
число видов отличается недолгим ве- 
ком и малыми размерами (напри- 
мер, длина колюшки не превышает 
5 см, а масса — 2—3 г). У большин- 
ства рыб возраст определяют по го- 
довым кольцам нарастания чешуи. 


МАКСИМАЛЬНЫЕ РАЗМЕРЫ И ВОЗРАСТ 
РЫБ, ВСТРЕЧАЮЩИХСЯ В БССР 
(В Т. Ч. ИНТРОДУЦИРОВАННЫХ ) 




















Предельные 
размеры Предель- 
> ный воз- 
Виды рыб раст, 
длина, | вес, лет 
см кг 
Сом 250 200 35 
Щука 150 35 33 
Толстолобик 100 35 — данных 
пёстрый нет 
Толстолобик 100 16 » 
обыкновенный 
Амур чёрный 100 35 
Амур белый 120 Зе 
Буффало боль- 120 15 » 
шеротый 
Судак 130 20 15 
Стерлядь 125 16 22 
Налим 110 12 22 
Сазан (карп) 90 32 20 
Форель 70 12 12 
ручьевая 
Жерех 80 у 
Усач 85 10 15 
Угорь 150 6 25 
Лещ 75 6 20 
Карась 50 аи 
Голавль 80 8 данных 
нет 
Язь 70 8 1 
Линь 70 и 13 
Пелядь 50 5 ы 
Сиг чудской 60 3,5 9 
Сырть 50 3 15 
Подуст 50 2,5 9 
Чехонь 60 1 10 
Синец 45 0,8 17 
Белоглазка 33 0,8 данных 
нет 
Ряпушка 25 0,4 5 
Окунь 60 2,7 17 
Плотва 45 2,1 19 
Краснопёрка 35 ов 4 
Густера 35 оо 
Елец 30 0,5 8 
Пескарь 22 0,3 данных 
нет 
Ерш 30 0,6 12 
Уклея 20 0,1 7 


ВЫДЕЛИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА 
РЫБ, см. Мочеполовая система. 


ГИБРИДИЗАЦИЯ РЫБ, см. в ст. 
Рыбоводство. 


ГЛОТОЧНЫЕ ЗУБЫ. Характерны 
для карповых рыб и являются одним 
из важнейших признаков в их систе- 
матике. Расположены на пятой (по- 
следней) жаберной дуге, видоизме- 
нённой в костные пластинки. Бывают 
одно-, двух- и трёхрядными. Вместе 
с лежащим против них мозолистым 
телом («жерновком») служат для 
раздавливания и перетирания водной 
растительности, моллюсков, червей, 
личинок насекомых и другой пищи. 
По строению бывают хватательные 
удлинённые, крючковатые или без 
крючка на конце (язь, жерех), хва- 
тательные со складчатой жеватель- 
ной поверхностью (лещ), выдолблен- 
ные (усач), перетирающие с широ- 
кой плоской поверхностью (сазан, 
чёрный амур). Корней не имеют, мо- 
гут сменяться на протяжении всей 
жизни рыбы. Для обозначения гло- 
точных зубов применяется специаль- 
ная формула, в которой число зубов 
с одной и другой стороны разделяется 
чёрточкой. Если зубы расположены в 
несколько рядов, то ближе к черте 
пишут число зубов, расположенных 
по внешнему краю дуги, а затем в 
других рядах. Обычно на внешнем 
крае расположены самые крупные и 
мощные зубы, их количество всегда 
больше, чем в остальных рядах. На- 
пример, формула однорядных глоточ- 
ных зубов плотвы 6—5 (то есть с 
левой стороны 6, с правой 5 зубов), 
двухрядные густеры 2.5—5.2 (с обеих 
сторон на внутреннем крае 2, на 
внешнем 5 зубов), трёхрядных сазана 
1.1.3—3.1.1. 


«ГОЛУБЫЕ ПАТРУЛИ», объедине- 
ния (отряды) пионеров и школь- 
ников, создаваемые для содействия 
охране и увеличению рыбных запасов. 
В Белоруссии впервые организованы 
в 1965 г. На начало 1980 г. в БССР бы- 
ло более 1 тыс. отрядов патруля (объ- 
единяли более 20 тыс. учащихся). От- 
ряды «голубого патруля» под руко- 
водством инспекторов рыбоохраны и 
учителей биологии следят за чистотой 
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водоёмов, озеленяют и укрепляют 
их берега, охраняют нерестилища, 
изучают флору и фауну водоёмов, 
весной проводят операцию «живое 
серебро» по спасению мальков рыб во 
время и после нереста рыбы. Лучшие 
отряды патруля и их члены награ- 
ждаются значками «Голубой па- 
труль». 

ДЕНЬ РЫБАКА, традиционный про- 
фессиональный праздник работников 
рыбного хозяйства, отмечаемый еже- 
годно во второе воскресенье июля. 
Установлен Президиумом Верховного 
Совета СССР 3 мая 1965 г. К этому 
дню приурочиваются различные об- 
щественные мероприятия: торжест- 
венные собрания, выставки орудий 
лова и выпускаемой продукции, сорев- 
нования по спортивному рыболов- 
ству и водным видам спорта, кон- 


курсы. 

ДОМА РЫБАКА, РЫБОЛОВНЫЕ 
БАЗЫ И ЛОДОЧНЫЕ СТАНЦИИ. 
Создаются для отдыха рыболовов- 
любителей в живописных местах 
на берегах водоёмов. Работают круг- 
логодично или сезонно (лодочные 
станции). Посетители домов, баз и 
станций знакомятся с правилами ры- 
боловства, среди них ведётся приро- 
доохранная пропаганда и агитация. 
Белорусское общество охотников и 
рыболовов имеет 23 рыболовные базы 
и лодочные станции, которые еже- 
годно обслуживают около 100 тыс. 
человек. Члены общества при обслу- 
живании на этих базах и станциях 
пользуются определёнными льготами. 
Дома рыбака, рыболовные базы и 
станции имеют также военно-охот- 
ничье общество и физкультурно-спор- 
тивное общество «Динамо». 
ДЫХАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА. 
У круглоротых и рыб представлена 
жабрами, через которые обеспечи- 


Глоточные зубы карповых 
рыб: 1 — однорядные 
(плотвы); 2— двухряд- 
НЫе (жереха); 3 — трёх- 
Рядные (сазана). 


вается основной обмен газами между 
кровью и водой. У миног 7 пар че- 
чевицеобразных жаберных мешков с 
многочисленными жаберными ле- 
пестками (выростами-складками) 
первого и второго порядка. Жабер- 
ные мешки одним отверстием откры- 
ваются внутрь, в дыхательную трубку 
(у личинок-пескороек в глотку), ко- 
торая через двухстворчатый клапан 
сообщается с ротовой полостью, а 
вторым — наружу (на боковой по- 
верхности тела). Жаберный аппарат 
костистых рыб состоит из 5 жабер- 
ных дуг, прикрытых жаберной крыш- 
кой. Кожистые межжаберные пере- 
городки редуцируются (их остатки 
заметны лишь у осетровых), жабер- 
ные лепестки прикрепляются непо- 
средственно к жаберной дуге. Между 
отдельными жабрами, а также между 
первой жаброй и жаберной крышкой 
находятся отверстия — жаберные 
щели, через которые полость глотки 
сообщается с полостью под жабер- 
ной крышкой. Последняя жаберная 
щель между жаброй и стенкой тела 
почти по всей длине затянута со- 
единительно-тканной перегородкой. 
Каждая жабра состоит из 2 частей — 
полужабр: верхней, более короткой, 
тянущейся назад почти горизон- 
тально, и нижней, длинной, идущей 
косо вперёд и вниз и прикрепляю- 
щейся своим передним концом к не- 
парному элементу, который соединя- 
ет жаберные дуги с двух сторон. В ос- 
новании жабры лежит жаберная дуга 
с крупными костными пластинка- 
ми — жаберными тычинками, разде- 
лёнными — соединительно-тканными 
прослойками, их внешняя поверх- 


ность покрыта многочисленными зуб- 
чиками, острые концы которых на- 
Жа- 

тычинки — своеобразный 


правлены в сторону глотки. 
берные 














фильтр, препятствующий вымыванию 
пищи из глотки через жаберные 
щели вместе с водой. Их форма и 
количество значительно варьируют у 
разных видов рыб в зависимости от 
характера питания. Жаберные ле- 
пестки располагаются на жаберных 
дугах вдоль их заднего края, в них 
происходит газообмен между кровью 
рыбы и омывающей жабру водой. 
К каждому лепестку подходят крове- 
носные сосуды, разветвляющиеся в 
нём на сеть капилляров, отчего цвет 
их у свежей рыбы тёмно-красный. 
Через тонкие стенки капилляров и 
жаберных лепестков в окружающую 
среду выделяется углекислый газ, а 
поступивший в кровь кислород разно- 
сится с нею по всему телу. На вну- 
тренней части жаберной крышки 
помещается небольшая дополнитель- 
ная «ложная» жабра с хорошо замет- 
ными отдельными жаберными ле- 
пестками. Её функция в целом не со- 
всем ясна. У мальков она функциони- 
рует как орган дыхания, у взрослых 
особей — как железа внутренней сек- 
реции и орган, способствующий до- 
полнительному снабжению тканей 
головы кислородом при его недо- 
статке в воде. 

Общая поверхность жабр 1—3 см* 
на 1 г массы рыбы и более. Акт дыха- 
ния совершается за счёт движения 
жаберных крышек. При отведении в 
стороны тонкие складки, лежащие по 
заднему их краю, плотно прилегают 
к стенке тела и не дают воде прохо- 
дить в жаберную область через на- 
ружную щель. В результате создав- 
шегося в полости под жаберной 


крышкой отрицательного давления 





вода из ротоглоточной полости по- 
падает в полость, омывая жаберные 
лепестки. При сжимании жаберных 
крышек лепестки каждой жабры рас- 
ходятся в стороны до соприкоснове- 
ния с лепестками соседней жабры и 
препятствуют попаданию воды в по- 
лость глотки. Под давлением жабер- 
ной крышки вода поднимает кожную 
складку жаберной крышки и выходит 
наружу через щель за ней. Рыбы спо- 
собны усваивать от 46 до 82 % раст- 
ворённого в воде кислорода. У рыб, 
живущих в водоёмах с постоянным 
или периодическим дефицитом кисло- 
рода, имеются дополнительные воз- 
можности для нормального газообме- 
на. Добавочным органом дыхания 
может служить кожа; особенно ин- 
тенсивно через неё выделяется угле- 
кислый газ, кислорода может посту- 
пать обычно до 10 % от потребляемо- 
го организмом количества, иногда до 
20—30 %,ау вьюнов и угрей до 85 %. 
При недостатке кислорода в воде мно- 
гие карповые и другие рыбы захва- 
тывают воздух ртом; этим путём аэри- 
руется вода в ротовой полости, а 
кислород воздушных пузырьков по- 
глощается жабрами и слизистой обо- 
лочкой ротовой полости. У некоторых 
рыб (пескарь, щиповка, вьюн) дыха- 
ние возможно на участке среднего 
и заднего отделов кишечника, снаб- 
жённых густой сетью капилляров: 
заглотанный атмосферный воздух 
проходит через кишечник и выходит 
через анальное отверстие, отдав около 
половины содержащегося в нём 
кислорода. Во влажной атмосфере 
при извлечении кислорода из воздуха 
могут участвовать и жабры. При не- 


Органы водного и воз- 
душного дыхания у 
взрослых рыб: 1— 
выпячивание в рото- 
вой полости; 2— 


наджаберный ‘орган; 
*3, 4, 5 — отделы пла- 
вательного — пузыря; 


6 — участок поглоще- 
ния кислорода в ки- 
шечнике; 7 — выпя- 
чивание в желудке; 
8 — жабры. 


высокой температуре в таких усло- 
виях карась может жить до 11, 
линь — до 7, сазан — до 2 суток. 
Несколько дней вне воды, при условии 
сохранения влажности кожи и жабр, 
могут жить вьюн и угорь, несколько 
часов — лещ, краснопёрка, уклея. 
В газообмене в некоторой степени 
участвует и плавательный пузырь. 
«ЖИВОЕ СЕРЕБРО». Условное наз- 
вание ежегодной операции членов 
«голубых патрулей» по спасению мо- 
лоди рыб в период нереста. Обычно 
проводится во время весеннего поло- 
водья или после него, когда много 
рыбы остаётся в отрезанных от ос- 
новных водоёмов канавах, лужах, 
торфяных ямах и других углублени- 
ях прибрежной зоны. Участники опе- 
рации соединяют их канавками с ре- 
ками и озёрами, собирают и выпуска- 
ют на свободу мальков. Ежегодно в 
БССР таким образом удаётся спасти 
до 40 млн. штук молоди ценных видов 
рыб. 

ЖИЛЫЕ РЫБЫ, экологическая 
группа рыб, которые в отличие от 
проходных и полупроходных по- 
стоянно придерживаются одних и тех 
же мест обитания. В Белоруссии к 
ним принадлежит подавляющее боль- 
шинство рыб, только отдельные из ко- 
торых совершают лишь небольшие 
местные миграции, связанные с по- 
годными условиями, сезоном года, не- 
рестом, питанием, паводком и други- 
ми факторами. Такие виды, как 
гольян озёрный, вьюн, щиповка, бы- 
чок-песчаник, подкаменщик и ряд 
других мелких непромысловых видов, 
заметных перекочёвок вообще не со- 
вершают, сохраняя — излюбленные 
места обитания в течение всего года. 
Из крупных рыб постоянных мест 
обитания придерживается сом. 
ЗАГРЯЗНЕНИЕ ВОДОЁМОВ, по- 
ступление в водоёмы отходов про- 
мышленности, сельского хозяйства, 
бытовых стоков и других загрязни- 
телей среды в количествах и концент- 
рациях, нарушающих естественный 
состав и свойства воды, нередко де- 
лающих водоёмы непригодными для 
водопользования и ухудшающих 
Условия обитания в них живых орга- 
низмов. Загрязнители влияют на про- 
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дуктивность и стабильность природ- 
ных систем, степень их воздействия 
определяется концентрацией и дли- 
тельностью действия загрязняющих 
веществ. Водные сообщества организ- 
мов и экосистемы малоустойчивы к 
воздействию загрязнителей, изме- 
няющих свойства водоёмов и сни- 
жающих их кормовую базу, нарушаю- 
щих взаимоотношения между вод- 
ными организмами и процессы само- 
очищения водоёмов. Установлены 
рыбохозяйственные предельно допу- 
стимые концентрации (ПДК) со- 
держания загрязняющих веществ в 
водоёмах. Основные реки БССР под- 
вержены воздействию выбросов неф- 
техимической, лесной, микробиологи- 
ческой, химической, лёгкой, целлю- 
лозно-бумажной промышленности, 
энергетики, предприятий по произ- 
водству минеральных удобрений, 
стройматериалов, ’жилищно-комму- 
нального хозяйства, Госагропрома. 
Реки загрязняются нефтепродуктами, 
соединениями меди, никеля, цинка и 
железа, фенолами, фосфатами, соеди- 
нениями азота. Наиболее значитель- 
ные превышения ПДК отмечены 
в реках Свислочь (бассейн Днепра), 
Днепр, Припять, Неман; Западная 
Двина, Березина и Сож загрязнены 
меньше. В озёрах среди загрязни- 
телей преобладают нефтепродукты, 
соединения меди, фенолы. Озёра в 
целом загрязнены меньше рек, ещё 
меньше загрязнены водохранилища. 

Различают первичное (в результа- 
те попадания загрязнений извне) и 
вторичное (возникает в чистых водах 
в результате отмирания водных орга- 
низмов, накопивших в теле различ- 
ные загрязнители) загрязнения во- 
доёмов. Влияние загрязняющих ве- 
ществ на водные организмы может 
быть прямым или косвенным (через 
изменения гидрохимического, темпе- 
ратурного, газового, соляного режи- 
мов водоёма). Кислоты и щёлочи 
сточных вод изменяют кислотность 
(РН) воды и могут вызывать у рыб 
ожог жабр и кожи, замедлять их рост 
и вызывать гибель. Бесконтрольное 
использование удобрений на водо- 
сборной площали может создать в во- 
доёмах избыток аммиака и солей 


аммония, являющихся ядами комби- 
нированного действия (локального, 
нервнопаралитического, гемолитиче- 
ского). Очень вредны синтетические 
моющие средства, содержащие фе- 
нол, крезол и нафтеновые кислоты, 
нефть и продукты её переработки. 
Опасны также пестициды, антисепти- 
ки, соединения тяжёлых металлов. 
Большое влияние на проявление ядо- 
витых свойств загрязнителей оказы- 
вают температура и солёность воды. 
Например, для карпа летальной яв- 
ляется концентрация СО) при темпе- 
ратуре 1 °С 120 мг/л, при температуре 
30 °С — 55—60 мг/л. В мягкой воде 
токсичность кислот увеличивается. 
Различна сила влияния ядов на рыб 
разного возраста — более чувстви- 
тельны особи на ранних этапах раз- 
вития. Загрязнители накапливаются 
в верхних звеньях пищевых цепей, 
поэтому среди рыб наибольшая кон- 
центрация вредных веществ отме- 
чается в организме хищников. 
Чрезвычайно опасно загрязнение 
водоёмов продуктами радиоактивного 
распада — радионуклидами или ра- 
диоизотопами. В водоёмах наиболее 
часто встречаются опасные для рыб 
радиоизотопы стронция, иттрия, це- 
зия, циркония, ниобия. Поверхность 
водоёма (особенно поверхностные 
слои воды) накапливает радиоактив- 
ные загрязнители интенсивнее, чем 
суша. Велика концентрация радио- 
нуклидов в грунте водоёмов вследст- 
вие осаждения минеральных и орга- 
нических частиц, поэтому донные или 
придонные водные организмы боль- 
ше страдают от радиоактивного за- 
грязнения. Среди всех водных орга- 
низмов рыбы наиболее чувствительны 
к радиации вследствие своего высоко- 
го уровня эволюционного развития. 
Отдельные радионуклиды накапли- 
ваются в различных органах рыб. 
Например, радиоактивные стронций и 
кальций накапливаются преимуще- 
ственно в скелете, цезий-137 — в 
мышцах и мягких тканях, кобальт- 
6 — в печени и почках. 
Неблагоприятными для естествен- 
ной ихтиофауны могут оказаться по- 
следствия биологического загрязне- 
ния водоёмов паразитами и возбуди- 


телями болезней рыб, пищевыми кон- 
курентами, биологическими агентами 
(фаунистическими и флористически- 
ми), которые резко изменяют состав 
и продуктивность кормовой базы. 
ЗАКОН БССР ОБ ОХРАНЕ И 
ИСПОЛЬЗОВАНИИ ЖИВОТНОГО 
МИРА. Принят Верховным Советом 
БССР 26.11.1981 г., введён в действие 
с 1.3.1982 г. Подтверждает государст- 
венную (общенародную) собствен- 
ность на животный мир в БССР, 
определяет принципы и задачи госу- 
дарственного управления и планиро- 
вания мероприятий в области охраны 
и использования животного мира. За- 
коном определены основные требо- 
вания по охране и использованию жи- 
вотных ресурсов: сохранение видо- 
вого разнообразия животных в со- 
стоянии природной свободы, охрана 
среды их обитания, условий размно- 
жения и путей миграции, сохранение 
целостности природных сообществ 
животных, научное обоснование пу- 
тей восстановления животного мира, 
регулирование численности животных 
для охраны здоровья населения и пре- 
дупреждения потерь в народном хо- 
зяйстве. Закон устанавливает виды 
(вт. ч. рыболовство) и условия поль- 
зования животным миром, а также 
основания для прекращения права 
пользования, обусловливает соответ- 
свующие мероприятия, в т. ч. по пре- 
дупреждению гибели животных в ре- 
зультате производственных процес- 
сов и эксплуатации транспортных 
средств, охране редких и находя- 
щихся под угрозой исчезновения жи- 
вотных, а также животных в запо- 
ведниках, заказниках и на других 
охраняемых территориях. К рыбо- 
ловству в широком смысле Закон от- 
носит добывание не только рыбы, но и 
водных беспозвоночных. В зависи- 
мости от целей и хозяйственной зна- 
чимости добычи рыбы и других вод- 
ных животных различается рыболов- 
ство промысловое (осуществлется 
предприятиями рыбной промышлен- 
ности и другими рыбозаготовитель- 
ными организациями) и любитель- 
ское (в т. ч. спортивное), разре- 
шающее отлов всем гражданам для 
личного потребления. Правила рыбо- 
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ловства и добывания водных беспоз- 
воночных устанавливаются в порядке, 
определяемом законодательством 
Союза ССР, и утверждаются Мини- 
стерством рыбного хозяйства СССР 
по согласованию с Советом Минист- 
ров БССР. Согласно Закону ведутся 
государственный учёт животных и их 
использования и государственный ка- 
дастр животного мира. За нарушение 
Закона предусмотрена уголовная, ад- 
министративная или другая ответст- 
венность. 

ЗАМОРЫ, случаи массовой гибели 
рыб из-за снижения содержания 
кислорода в водоёмах. Летние заморы 
наблюдаются в стоячих водоёмах с 
большим количеством органики, раз- 
лагающейся при значительном раз- 
витии фито- и зоопланктона («цве- 
тение воды»), преимущественно 
ночью. Зимние заморы бывают подо 
льдом в результате недостаточного 
поступления кислорода в водоёмы, 
изредка — от наличия большого ко- 
личества гуминовых веществ и закиси 
железа. Отмечаются также заморы, 
вызванные сбросом в водоёмы неочи- 
щенных сточных вод или смывом в 
них с почвы ядохимикатов и удобре- 
ний. К недостатку кислорода наибо- 
лее чувствительны лососёвые, осетро- 
вые, окунёвые рыбы, менее чувстви- 
тельны и более живучи караси, лини, 
вьюны. Заморы более часты на мелко- 
водных озёрах Полесья. Предупреж- 
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Лунки для предупреждения заморов рыбы 
на прудах рыбокомбината «Волма». 


даются насыщением воды кислородом 
в процессе её искусственной аэрации, 
взламыванием ледяного покрова, ох- 
раной водоёмов от загрязнения, уси- 
лением их проточности. 

ЗАРЫБЛЕНИЕ ВОДОЁМОВ, выпуск 
ценных видов рыб в водоёмы для ка- 
чественного улучшения (реконструк- 
ции) их ихтиофауны или увеличения 
запасов промысловых рыб, а также с 
целью акклиматизации рыб или орга- 
низации их нагула. Зарыбляются в 
первую очередь те водоёмы, кормо- 
вые ресурсы которых используются 
неполностью либо используются ме- 
нее ценными или малоценными вида- 





1. Отлов мальков. 2. Выпуск молоди рыб в водоём рыбокомбината «Волма». 
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ми рыб. Для зарыбления используют 
мальков, сеголеток, годовиков, двух- 
леток, производителей. Посадочный 
материал для водоёмов БССР вы- 
ращивают в прудовых хозяйствах, 
озёрно-товарных хозяйствах, рыбо- 
питомниках, частично завозят из дру- 
гих республик. В разные годы в ка- 
честве объектов для зарыбления 
водоёмов БССР использовались ка- 
рась серебряный, сомик американ- 
ский, судак, форель радужная, сиго- 
вые рыбы, интродуцировались амур 
белый и чёрный, толстолобик пёстрый 
и обыкновенный. Особое внимание 
уделяется зарыблению озёр европей- 
ским угрём. Озёрно-товарные и пру- 
довые рыбные хозяйства зарыбляют- 
ся преимущественно поликультурой 
(вместе с карпом растят щуку, кара- 
сей золотого и серебряного, сазана 
амурского, толстолобиков, пелядь и 
др.). В экспериментальном порядке 
проводилось зарыбление отдельных 
водоёмов после полного удаления из 
них естественной ихтиофауны с по- 
мощью нестойких ихтиоцидов. 


ЗИМОВАЛЬНЫЕ ЯМЫ, места мас- 
совой зимовки рыб в углублениях дна 
рек и озёр. В них скапливаются 
рыбы обычно одного вида и возраста, 
что обеспечивает лучшие условия для 
перезимовки: при массовом скопле- 
нии процессы обмена в организме 
рыб менее интенсивны, чем при зи- 
мовке поодиночке, рациональнее ис- 
пользуется слизь, выделяемая телом 
рыб в качестве изолирующего сред- 
ства. В стоячих водоёмах зимоваль- 
ные ямы приурочены к устьям впа- 
дающих в них рек и ручьёв, а также 
к местам выхода подводных источни- 
ков (вода здесь обогащена кислоро- 
дом и лучше перемешивается), в про- 
точных — к глубоким местам с мед- 
ленным течением (для экономии 
энергии). Зимовальные ямы легко об- 
лавливаются, что требует строгого со- 
блюдения мер по их охране. В Бело- 
руссии скопления в зимовальных 
ямах свойственны, как правило, кар- 
повым рыбам (лещ, густера, плотва 
и др.). В выявленных зимовальных 
ямах ежегодно с 1 октября до 15 ап- 
реля правилами рыболовства запре- 
щены все виды рыбной ловли. 


В 1986—87 гг. в БССР охранялись 200 
зимовальных ям. Бассейновой ин- 
спекции «Белрыбвод» предоставлено 
право определять границы зимо- 
вальных ям по согласованию с науч- 
ными и рыбохозяйственными органи- 
зациями. Перечни охраняемых зимо- 
вальных ям доводятся до ведома 
рыбодобывающих предприятий, рай- 
советов общества охотников и рыбо- 
ловов, публикуются в печати. 

ЗИМОВКА РЫБ, эволюционно сфор- 
мировавшиеся и закреплённые спосо- 
бы переживания рыбами неблаго- 
приятных зимних условий в водоёмах 
средних и высоких широт. Одним из 
способов зимовки рыб, как и других 
пойкилотермных животных (беспоз- 
воночных, земноводных, рептилий), 
является оцепенение, при котором на- 
блюдается понижение уровня жизне- 
деятельности. Это состояние насту- 
пает тогда, когда пища становится 
малодоступной или отсутствует сов- 
сем; сохранение в этом случае вы- 
сокой активности и интенсивного 
обмена веществ приводило бы к исто- 
щению организма. Основные причины 
снижения активности — недостаток 
пищи, неблагоприятные факторы сре- 
ды (низкая температура воды, умень- 
шение содержания растворённого в 
воде кислорода и т. д.). Изменения 
природных условий, предваряющие 
наступление неблагоприятного сезона 
(изменение длины светового дня и 
др.) являются сигнальными — при 
достижении ими определённого уров- 
ня в организме включаются физиоло- 
гические механизмы подготовки к зи- 
мовке. Регуляция этого процесса осу- 
ществляется нервной (гипоталамус) 
и эндокринной (гипофиз, щитовидная 
и поджелудочная железы, надпочеч- 
ники или их гомологи) системами. 
Оцепенение сопровождается значи- 
тельным снижением уровня жизне- 
деятельности и обмена веществ, тор- 
можением реакций на раздражители, 
уменьшением частоты сердечных со- 
кращений, замедлением дыхания и 
других физиологических процессов, 
повышением устойчивости к ядам и 
инфекциям. Во время спячки темпе- 
ратура тела рыб снижается до 4— 
1°С, но при этом сохраняется кон- 
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троль со стороны терморегуляторных 
центров мозга. Во время зимовки 
рыбы могут пребывать и в состоянии 
анабиоза, при котором жизненные 
процессы (обмен веществ, дыхание и 
др.) временно прекращаются или на- 
столько замедляются, что отсутст- 
вуют все видимые проявления жизни 
(линь, карась). Анабиоз наблюдается 
при резком или длительном ухудше- 
нии некоторых условий существова- 
ния (низкая температура воды, низ- 
кий уровень содержания растворён- 
ного в воде кислорода и т. д.). Весной 
при наступлении благоприятных ус- 
ловий происходит восстановление 
нормального уровня жизненных про- 
цессов — «оживление». 


Зимовка рыб в прудовом рыбном 
хозяйстве направлена на сохранение 
в течение зимнего периода произ- 
водителей и рыбопосадочного мате- 
риала в специально оборудованных 
зимовальных прудах. В период ле- 
достава температура воды в прудах 
может падать до 1—0,5 °С, при этом 
жизнедеятельность рыб резко сни- 
жается. 


Из культурных пород лучше дру- 
гих переносят зимовку производи- 
тели и другие старшие возрастные 
группы, хуже — сеголетки (годови- 
ки). Для успешной зимовки очень 
важны упитанность и масса рыб, 
например, в тёплое время года, осо- 
бенно в конце лета, нужно хорошо 
кормить сеголеток карпа, так как в 
этот период в организме рыб созда- 
ются запасы резервных питательных 
веществ. Сеголетки лучше переносят 
зиму, если их вес достигает 25—30 г. 
Сильно отражается на исходе зимов- 
ки санитарное состояние пруда и здо- 


ровье рыбы: больные, поражённые па- 
разитами, раненые и травмированные 
рыбы плохо выдерживают зиму. Бла- 


гоприятно сказывается на выживае- 
мости рыб ровная, устойчивая зима 
без резких температурных колебаний. 
Зимой потребность рыбы в кислоро- 
де меньше, и карп выживает при 
количестве кислорода около 3 мг в 
литре воды. Оптимальным является 
Содержание кислорода 4—5 мг на 
литр воды. Вода в зимовальных пру- 
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дах должна быть проточной (неза- 
висимое водоснабжение обязательно 
всю зиму). Состав и количество по- 
ступающей воды в течение зимы нуж- 
но регулярно (не реже 3 раз в месяц) 
проверять на газовый режим, 
цвет и др. 

ЗРЕНИЕ. Общая схема организации 
глаза рыбы типична для позвоночных: 
наружную стенку глазного яблока 
образует хрящевая капсула глаза — 
склера, которая в передней, выдаю- 
щейся наружу части переходит в 
прозрачную роговицу, а изнутри выст- 
лана сосудистой, пигментной и сетча- 
той оболочками. Сосудистая оболоч- 
ка прилегает непосредственно к скле- 
ре, на границе с роговицей отходит от 
склеры и образует в полости глазного 
яблока кольцевую складку — раду- 
жину, которая располагается перед 
хрусталиком и ограничивает зрачок. 
К сосудистой оболочке прилегает 
тёмная пигментная оболочка, отра- 
жающая световые лучи, а к ней — 
светочувствительная сетчатая о0бо- 
лочка, выстилающая внутреннюю 
поверхность глазного яблока. Свето- 
чувствительные клетки сетчатки вос- 
принимают разные цвета и детали 
предметов (колбочки) и свет различ- 
ной силы (палочки). Количество 
этих клеток весьма велико: у карпа 
на 1 мм? сетчатки до 50 тыс. Перед- 
няя камера глаза (пространство меж- 
ду хрусталиком и роговицей) запол- 
нена водянистой жидкостью, задняя 
(между хрусталиком и сетчаткой) — 
студенистым 


стекловидным телом. 





Строение глаза костистых рыб: 1 — хрусталик; 
2 — роговица; 3 — стекловидное тело; 4 — 
ганглиозные клетки; 5 — сетчатка; 6 — слой 
палочек и колбочек; 7 — оптический нерв. 
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Особенности строения глаз рыб 
обусловливают степень приспособ- 
ленности их для видения в воде. Ша- 
ровидный хрусталик у них почти со- 
прикасается с уплощённой роговицей, 
и по этой причине рыбы могут 
видеть предметы резкими только 
на близком расстоянии, около 1 м. Ха- 
рактерная только для рыб тонкая сое- 
динительно-тканная складка (серпо- 
видный отросток) отходит от сосу- 
дистой оболочки вблизи места вхож- 
дения зрительного нерва, пронизы- 
вает сетчатку, вдаётся в полость 
глазного яблока и прикрепляется к 
хрусталику, при сокращении её мы- 
шечных волокон хрусталик отодви- 
гается вглубь, что обеспечивает ак- 
комодацию на расстояние до 10— 
12 м. Характерна для рыб и серебри- 
стая оболочка, образованная наруж- 
ным слоем сосудистой оболочки. На 
внутренней поверхности последней 
образуется зеркальце — слой пло- 
ских клеток, наполненных блестящи- 
ми кристалликами гуанина; он отра- 
жает прошедшие через сетчатку 
световые лучи, что усиливает воз- 
можности зрения при слабой осве- 
щённости, и придаёт глазу зеле- 
новато-золотистый блеск. Веки у рыб 
отсутствуют. У большинства видов 
рыб зрение монокулярное. При поле 
зрения каждого глаза в 160—170° по 
горизонтали и около 150” по верти- 
кали зона их перекрытия (поле бино- 
кулярного зрения) составляет всего 
20—30°. Рыбы воспринимают свето- 
вые волны длиной от 400 до 750 нм, 
но реакция на них у различных видов 
неодинакова: живущие на мелководье 
и у поверхности воды лучше воспри- 
нимают длинноволновую часть спект- 
ра, обитающие на глубинах — корот- 
коволновую. Яркий искусственный 
свет привлекает одних рыб и отпу- 
гивает других. Эти реакции на свет 
используются в рыболовной практике. 
ИКРА, яйца рыб, вымётываемые в 
воду. Различают икру донную (тя- 
желее воды) и пелагическую (пла- 
вает в толще воды или у её поверх- 
ности). Донная нелипкая икра откла- 
дывается самкой на грунт (на- 
пример, у сиговых), а клейкая при- 
крепляется к частицам грунта (у сель- 
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Икра: | — густеры; 2 — судака; 3 — щуки; 
4 — ерша; 5 — окуня; 6 — леща. 


ди, мойвы), камням (у бычков, осет- 
ровых), растениям (у плотвы, са- 
зана). Многие лососёвые отклады- 
вают икру в специальные ямки и за- 
крывают её гравием и мелкой галькой. 

Форма икринок у большинства рыб 
шаровидная, у некоторых — эллипти- 
ческая. Величина икринок у разных 
рыб варьирует от долей миллиметра 
у некоторых сельдей до 80 мм и бо- 
ле у акул и скатов. Диаметр икри- 
нок промысловых рыб от 0,6 мм до 
7 мм. Окраска икры зависит от на- 
личия желтоватых и красноватых пиг- 
ментов. Более ярко окрашена икра 
при развитии в менее благоприят- 
ных условиях (при недостатке кисло- 
рода). Обычно развита пигментация” 
икры, отложенной на растения и ка- 
менистый грунт. Слабо окрашена пе- 
лагическая икра, развивающаяся в 
воде, богато насыщенной кислородом. 
Икра некоторых рыб используется 
как продукт питания. По пищевой 
ценности различают икру осетровых 
рыб (осётр, севрюга), лососёвых 
(кета, горбуша, нерка), частиковых 
рыб (сазан, судак, щука, вобла и др.). 
Основной способ обработки икры — 
посол, сочетаемый иногда с пастери- 
зацией, вялением, прессованием. Из 
икры осетровых рыб готовят чёрную 
зернистую, пастеризованную, паюс- 
ную и ястычную икру. Высококачест- 
венную зернистую икру получают 
перемешиванием икринок с солью. 
Её нередко пастеризуют. Паюсная 
икра — это икра осетровых рыб, 
обработанная нагретым до 40 °С на- 
сыщенным раствором соли и отжа- 


тая под прессом. Ястычную икру 
готовят из ястыков (яичников) недо- 
зревшей икры просолом в холодном 
насыщенном растворе соли. Икра зер- 
нистая лососёвых рыб (красная икра) 
тотовится посолом в насыщенном 
растворе соли, затем для предупреж- 
дения склеивания икринок добавляют 
растительное масло. Икру частиковых 
рыб засаливают в виде ястыков. По 
пищевой ценности икра значительно 
превосходит мясо рыб. 

ИКРОМЕТАНИЕ, процесс вымета 
рыбами икры. Различают единовре- 
менное (вымет всей икры в течение 
нескольких минут или часов — у оку- 
ня, плотвы, щуки и др.) и порцион- 
ное (икра вымётывается порциями с 
перерывами от нескольких дней до 
2—3 недель — у густеры, линя, крас- 
нопёрки и др.) икрометание. Некото- 
рые виды рыб (например, лещ) в 
южных районах обитания являются 
порционно-нерестующими, а в север- 
ных нерестятся единовременно. Мно- 
гие пресноводные рыбы мечут икру 
недалеко от места обитания, другие 
совершают нерестовые миграции. 
Большая часть карповых выбирает 
для икрометания мелководные, хоро- 
шо прогреваемые солнцем места, по- 
росшие растительностью (растения 
на свету выделяют кислород, необхо- 
димый для развития икринок). Сам- 
ка лососёвых рыб зарывает оплодо- 
творённую икру в песок, гравий, что 





Кладки икры карпа (а) и окуня (6) 
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способствует лучшему её сохранению. 
Самец колюшки строит для икры 
гнездо из водорослей и охраняет 
его. Горчак откладывает икру в ман- 
тийную полость пресноводных двух- 
створчатых моллюсков. Момент нача- 
ла икрометания обычно является 
реакцией на тот или иной раздра- 
житель, часто имеющий комплексный 
характер. Так, у многих рыб стиму- 
лом для начала икрометания служит 
определённая температура воды (для 
весенне-нерестующих — подъём тем- 
пературы, для осенне-нерестую- 
щих — её падение). Однако темпера- 
тура стимулирует откладку икры толь- 
ко в присутствии особей другого 
пола. Обычный стимулятор нереста 
многих видов рыб — наличие нере- 
стового субстрата (гальки, растений, 
моллюсков). 

ИНКУБАЦИЯ ИКРЫ, развитие 
оплодотворённой икры рыб в водоёме 
или в рыбоводных (инкубационных) 
аппаратах до выведения молоди. Во 
время инкубации происходит разви- 
тие единственной клетки яйца в мно- 
гоклеточный организм, т. е. идёт эм- 
бриональное развитие (см. Развитие 
рыб). Каждый вид для своего разви- 
тия требует определённого сочетания 
различных факторов среды, ведущими 
среди которых являются температура 
воды, содержание кислорода, углекис- 
лоты, других газов и различных со- 
лей, свет и др. Для завершения ин- 
кубации каждому виду требуется 
определённое количество тепла. Для 
учёта длительности развития икры 
введено понятие «градусо-день» (про- 
изведение средней температуры на 
число дней инкубации). Инкубация 
икры может происходить как при 
очень низких температурах (до 4 °С 
у трески), так и при высоких — до 
30 °С у тропических рыб. При низких 
температурах продолжительность 
инкубации икры рыб с осенне-зим- 
ним нерестом достигает нескольких 
месяцев, но личинка появляется на 
свет более развитой и лучше при- 
способленной к неблагоприятным 
условиям среды, чем у видов, нере- 
стящихся весной и летом при высоких 
температурах, длительность инкуба- 
ции икры у которых составляет не- 


сколько суток. Успешнее всего инку- 
бация проходит при оптимальной 
для каждого вида температуре. При 
повышенной она хотя и заканчивает- 
ся быстрее, но молодь выклёвывается 
мелкой и недоразвитой, а при пониже- 
нии температуры зародыши — более 
крупные, но нарушается процесс 
выклева. При отклонении температу- 
ры повышается количество уродов — 
особей с укороченным туловищем, 
искривлением позвоночника, водян- 
кой околосердечной и брюшной по- 
лостей, а также двухголовых экзем- 
пляров, срастающихся различными 
участками туловища, особей с анома- 
лиями челюстного аппарата и др. 
Диапазон требований рыб к содержа- 
нию кислорода в воде также очень 
широк. Виды, икра которых инкуби- 
руется в воде с пониженным содер- 
жанием кислорода, имеют приспособ- 
ления, улучшающие газообмен заро- 
дыша в икре (увеличивается содер- 
жание дыхательного фермента в обо- 
лочке икринок, обусловливающего 
цвет икры; у зародышей развивают- 
ся дополнительные дыхательные 
системы и т. п.). В естественной сре- 
де инкубация икры проходит обыч- 
но в тех местах, где различные эко- 
логические группы рыб откладывают 
икру: фитофилы — на растительнос- 
ти, псаммофилы — на песке, пелаго- 
филы — в толще воды и т. д. У не- 
которых видов, охраняющих потомст- 
во, икра инкубируется во рту 
самки или в складке на брюшке у 
самца. 

При рыборазведении инкубацию 
икры производят заводским или вне- 
заводским методом. При инкубации 
внезаводским методом клейкую икру 
помещают в водоём на субстрат из 
можжевеловых веток, отмытых кор- 
невищ ивы, корзин и т. п. При этом 
применяют рыбоводные аппараты Че- 
ликова, которые скрепляют между со- 
бой и устанавливают на течении. Ин- 
кубация икры и появление на свет ли- 
чинок производится в том же водоёме, 
в котором будет выращиваться мо- 
лодь. При заводском методе инкуба- 
ция икры производится в специаль- 
ных аппаратах, устанавливаемых в 
инкубационных цехах, обеспеченных 


водоподачей и хорошей аэрацией во- 
ды. Крупную икру лососёвых, форели, 
осетровых инкубируют в неподвиж- 
ном состоянии в аппаратах Шустера, 
Коста, Вильямсона, Орава, а так- 
же лотковых, принцип действия ко- 
торых заключается в том, что икра 
размещается в 1—1,5 слоя на рам- 
ках, помещаемых в ящики, в которых 
создаётся ток воды. Перед вылупле- 
нием личинок рамки переносятся в 
лотки либо в водоёмы, где будет 
выращиваться молодь. Мелкую икру 
сиговых, обесклеенную икру карпо- 
вых и щук инкубируют во взвешен- 
ном состоянии в токе воды, посту- 
пающей снизу в аппаратах Вейса, 
Чеза, Вылупление личинок происхо- 
дит в этих же аппаратах со спе- 
циальными личинкоуловителями. 
Крупная икра растительноядных рыб 
инкубируется в модифицированных 
аппаратах Вейса. При заводском ме- 
тоде поддерживают оптимальный, 
специфичный для каждого вида ре- 
жим инкубации. 

ИНТРОДУКЦИЯ, искусственное пе- 
реселение отдельных видов рыб за 
пределы их естественного ареала с 
целью акклиматизации или товарного 
выращивания. В соответствии с 
рекомендациями Международного 
союза охраны природы интродуци- 
руемый вид должен иметь сущест- 
венные преимущества перед близкими 
аборигенными (местными) видами 
или вовсе не иметь аналогов, со- 
ответствовать определённым хозяй- 
ственным, эстетическим и другим тре- 
бованиям. Экономические, эстетиче- 
ские и другие преимущества нового 
вида должны преобладать над его воз- 
можным вредом (хищничество, кон- 
куренция, эпидемиологическая или 
эпизоотическая опасность). Необхо- 
дима уверенность в том, что вид не 
угрожает человеку и аборигенным 
животным и при необходимости мо- 
жет быть устранён. За послевоен- 
ный период в водоёмы Белоруссии 
интродуцированы 12 видов и подви- 
дов рыб, в т. ч. сазан амурский, 
сиг чудской, пелядь, рипус ладож- 
ский и др. Озёра систематически 
зарыбляются мальками угря. Сущест- 
венный экономический эффект полу- 
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чен от интродукции серебряного кара- 
ся и угря (например, угрём зарыб- 
лено 70 озёр общей площадью около 
50 тыс. га, из которых ежегодно 
добывают до 40 т этой ценной ры- 
бы), акклиматизированы куршский 
судак (в 03. Лукомское), форель 
радужная, сомик американскии, ка- 
рась серебряный. Интродукция дру- 
гих видов дала только биологи- 
ческий эффект. С 1965 г. в прудовых 
хозяйствах акклиматизируются пер- 
спективные теплолюбивые виды — 
амур белый, толстолобики пёстрый и 
обыкновенный. Начаты исследования 
по выращиванию в прудах амура 
чёрного и 3 видов американского 


буффало. 
ИХТИОЛОГИЯ, раздел зоологии 
позвоночных, изучающий рыбооб- 


разных и рыб (систематика, эво- 
люция, строение и функции ор- 
ганизма, образ жизни на всех стадиях 
развития, распространение в прост- 
ранстве и времени, взаимоотношения 
с окружающей средой, практическое 
значение и т. д.). Является теоре- 
тической основой при обосновании 
методов рационального ведения рыб- 
ного хозяйства, развития рыбоводства 
и рыболовства. Данные ихтиологии 
способствовали выработке ряда обще- 
биологических обобщений по пробле- 
мам вида и видообразования, раз- 
вития, эволюции и изменчивости жи- 
вотных, динамики популяций и др. 

Наиболее древние из известных 
суждений о рыбах как своеобразной 
группе живых организмов известны 
из письменных источников Индии 
(6 в. до н. э.), Китая (5 в. до н. э.), 
Древней Греции (4 в. до н. 5.). 
Аристотель впервые выделил рыб в 
самостоятельную группу водных жи- 
вотных. В самостоятельный раздел 
научных исследований ихтиология 
по-настоящему начала оформляться 
только в 19 в. В России наибольшее 
значение в этом плане имели научно- 
промысловые изыскания К. М. Бэра, 
. Я. Данилевского, Н. М. Книпо- 
вича и других учёных на Каспий- 
ском, Азовском, Чёрном, северных и 
дальневосточных морях и в их бас- 
сейнах. Огромное значение имели 
труды К. Ф. Кесслера (промысло- 
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вая ихтиология), Л. С. Берга (систе- 
матика, распространение), А. Н. Се- 
верцова (анатомия), В. В. Васнецова 
(морфология, эмбриология) Е. К. Су- 
варова (физиология), Г. В. Николь- 
ского (частная ихтиология, экология, 
динамика численности рыб) и многих 
других русских и советских ихтио- 
логов. 

Дореволюционные сведения об их- 
тиофауне и рыбных запасах Белорус- 
сии были достаточно скудны, каса- 
лись бассейнов только важнейших 
рек или отдельных административных 
районов (губерний). Отчёты прове- 
дённой летом 1904 г. по инициа- 
тиве Отдела ихтиологии Русского 
общества акклиматизации животных 
и растений первой экспедиции по их- 
тиологическому обследованию водоё- 
мов Северо-Западного края (Ковен- 
ская, Виленская и Гродненская губер- 
нии) отразили полное неустрой- 
ство водного хозяйства на этой 
территории и его разорение. В 1914— 
1916 гг. более основательное рыбо- 
хозяйственное обследование отдель- 
ных водоёмов Белоруссии было про- 
ведено Витебской рыбохозяйственной 
экспедицией, организованной по ини- 
циативе Витебского губернского зем- 
ства (очерк о её организации и 
основные результаты опубликованы 
И. Н. Арнольдом в 1924 г.). После 
Великой Октябрьской социалисти- 
ческой революции, когда страна вста- 
ла перед необходимостью мобилиза- 
ции всех природных ресурсов для 
ускоренного развития народного 
хозяйства, ихтиологические исследо- 
вания в республике интенсифициро- 
вались. С 1924 по 1928 г. работала 
Белорусская рыбохозяйственная экс- 
педиция с участием в ней виднейших 
учёных-рыбохозяйственников нашей 
страны. В натуре и анкетным ме- 
тодом было обследовано более тысячи 
прудов и рыбопромысловых озёр По- 
лоцкого, Витебского, Оршанского и 
других округов Белоруссии. Ход рабо- 
ты экспедиции, её программа и крат- 
кие результаты известны из публи- 
кации участника экспедиции П. А. Та- 
расова (1928), но более подробные 
материалы обработки ихтиологиче- 
ских данных (в лабораториях МСХА 


им. К. А. Тимирязева) оказались 
впоследствии утерянными. В 1928 г. 
на базе этой экспедиции Наркомзе- 
мом БССР была организована науч- 
но-исследовательская станция рыб- 
ного хозяйства, научные данные ко- 
торой по рыбохозяйственному обсле- 
дованию промысловых озёр и прудо- 
вых хозяйств использовались в 
практике рыбного хозяйства, однако в 
опубликованном виде или в виде от- 
чётов они также не сохранились. 

Планомерно развивались ихтиоло- 
гические и рыбохозяйственные ис- 
следования в послевоенный период. 
В 1945 г. возобновила деятельность 
научно-исследовательская станция 
Главрыбпрома при Совете Минист- 
ров БССР, реорганизованная в 1957 г. 
в Белорусский научно-исследователь- 
ский институт рыбного хозяйства 
(БелНИИРХ), вошедший с 1 янва- 
ря 1980 г. в Белорусское научно- 
производственное объединение рыб- 
ного хозяйства (БелНПО рыбного 
хозяйства) в качестве головной орга- 
низации. В первые послевоенные го- 
ды институтом было подготовлено 
описание промысловой ихтиофауны, 
дана рыбохозяйственная оценка и 
проведена типизация рыбопромысло- 
вых озёр общей площадью более 
70 тыс. га, разработаны мероприятия 
по улучшению состава ихтиофауны и 
увеличению уловов в республике. 
Комплекс исследований по совершен- 
ствованию методов зимовки рыбопо- 
садочного материала, по интенсифи- 
кации выращивания карпа, гидрохи- 
мическому режиму, кормовой базе 
и мелиоративному состоянию прудо- 
вых хозяйств, по профилактике и 
борьбе с болезнями рыб позволил 
добиться в некоторых рыбхозах уве- 
личения рыбопродуктивности вырост- 
ных прудов до 10 ц/га и нагуль- 
ных до 8 ц/га. Итоги первого периода 
ихтиологических исследований и пути 
их актуализации были рассмотрены в 
мае 1952 г. первым в республике 
научным совещанием по вопросам 
рыбного хозяйства. Его материалы 
опубликованы в специальном выпуске 
«Учёных записок» БГУ им. В. И. Ле- 
нина (вып. 17, 1954). 

В ходе дальнейших исследований 
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учёных были получены исходные дан- 
ные для реконструкции ихтиофауны 
естественных водоёмов республики, 
разработаны планы организации 
рационального рыбного хозяйства на 
озёрах Краснополесского, Нарочан- 
ского и Витебского рыбозаводов, 
рекомендации по рыбохозяйствен- 
ному использованию ряда готовящих- 
ся к строительству водохранилищ 
и др. Актуальные вопросы преобра- 
зования природы Полесья побудили 
организовать в 1953—1954 гг. ком- 
плексную экспедицию БГУ и 
БелНИИРХ по изучению (в т. ч. их- 
тиологическому) водоёмов этого 
края, работавшую под общим руко- 
водством профессора Г. Г. Винберга. 
Её итоги опубликованы в 1957 г. в ви- 
де отдельного сборника «Труды комп- 
лексной экспедиции по изучению во- 
доёмов Полесья». С организацией 
БелНИИРХ в БССР существенно 
расширилась тематика исследований, 
ориентированных на решение важ- 
нейших проблем значительного уве- 
личения производства рыбы и изыска- 
ние новых резервов повышения 
производительности рыбоводства и 
рыболовства, были образованы спе- 
циализированные лаборатории, был 
отмечен существенный прирост науч- 
ных кадров. Началась регулярная 
публикация важнейших разработок 
института в трудах БелНИИРХ 
(тт. 1—3, 1957—1960 гг.), в сборни- 
ках «Вопросы рыбного хозяйства Бе- 
лоруссии» (тт. 4—11, 1962—1975 гг.) , 
в материалах научных конференций 
по изучению водоёмов Прибалтики и 
Белоруссии (У—ХХИ, 1957— 
1986 гг.) , в ряде других изданий. С до- 
военного времени много внимания 
уделялось вопросам акклиматизации 
в естественных водоёмах республики 
новых видов рыб. Но в силу того, 
что зарыбление озёр и рек прово- 
дилось без предварительной подготов- 
ки водоёмов, акклиматизационные 
работы не дали ощутимого экономи- 
ческого эффекта. По тем же причи- 
нам не увенчались успехом и не- 
которые другие работы по рекон- 
струкции ихтиофауны озёр путём 
осуществления мероприятий экстен- 
сивного характера. Это стимулирова- 


ло научное исследование вопросов 
организации на естественных водоё- 
мах управляемых товарных рыбных 
хозяйств интенсивного типа, исполь- 
зующих результаты новейших 
научно-технических разработок. 
В 1968 г. отработка и апробация 
новой технологии ведения озёрных 
товарных рыбных хозяйств интен- 
сивного типа была начата на спе- 
циально построенной эксперимен- 
тальной озёрной базе, на которой 
была показана возможность увеличе- 
ния рыбопродуктивности белорус- 
ских озёр с 0,1—0,12 ц/га до 1— 
1,5 ц/га при значительном повыше- 
нии качества товарной рыбы. Поло- 
жительное значение для интенси- 
фикации прудового рыбоводства име- 
ли проведённые в 1950—1956 гг. под 
руководством профессора Винберга 
работы по биологическим основам ми- 
нерального удобрения прудов. Они по- 
казали возможность в 2—3 раза по- 
высить естественную рыбопродуктив- 
ность путём усиления воспроизводст- 
ва естественной кормовой базы и 
улучшения гидрологических условий в 
прудах. 
С 1965 г. институтом начаты ра- 
по введению в поликультуру 
прудовых хозяйств растительноядных 
рыб и увеличению на этой базе их 
продуктивности в 2 и более раза, по 
разработке методов  воспроизвод- 
ства и подращивания личинок расти- 
тельноядных рыб с использованием 
термальных вод теплоэлектростан- 
ций. С 1975 г. начаты работы по 
введению в поликультуру чёрного 
амура и 3 американских видов буф- 
фало. Эти и многие другие иссле- 
дования и разработки позволили зна- 
чительно увеличить рыбопродуктив- 
ность прудов, довести средний выход 
товарной рыбы в них до 10,5 ц/га, 
в передовых рыбхозах до 15—17 ц/га, 
а на отдельных прудах до 25 ц/га. 
Существенное значение имеют ре- 
Зультаты исследований, выполненных 
в лаборатории ихтиологии Института 
зоологии АН БССР (начаты в 1951 г.). 
есь разработаны биологические ос- 
новы угреводства во внутренних во- 
доёмах страны, в 1975 г. впервые в 
СССР получены физиологически зре- 


лые половые продукты угря, подготов- 
лены и опубликованы монографии 
С. В. Кохненко «Биология и рас- 
пространение угря» (1958), «Евро- 
пейский угорь» (1969), С. В. Кох- 
ненко, В. А. Безденежных, С. Л. Го- 
ровой «Эколого-физиологическая 
пластичность европейского угря» 
(1977), В. А. Безденежных, В. Б. Пе- 
тухова, А. М. Петрикова «Про- 
блемы размножения угря» (1983). 
В 1969 г. опубликована монография 
Е. А. Боровик «Радужная фо- 
рель». 

В лаборатории проведены деталь- 
ные исследования ихтиофауны основ- 
ных бассейнов рек Белоруссии и био- 
логии рыб различных водоёмов, по 
результатам которых опубликован 
ряд научных статей и монографий 
П. И. Жукова: «Рыбы бассейна Не- 
мана» (1958), «Определитель рыб 
Белорусской ССР» (1960), «Рыбы 


Белоруссии» (1965), «Биологиче- 
ские основы рыболовства» (1968), 
«Рыбные ресурсы Белоруссии» 


(1983), «Справочник по экологии 
пресноводных рыб» (1988) и др. 
В 1966—1970 гг. здесь продолже- 
ны детальные исследования ихтио- 
фауны водоёмов Полесья и разрабо- 
тан прогноз её возможных изменений 
под влиянием мелиорации (результа- 
ты исследований изложены в 1973 г. в 
публикации В. С. Пенязя, Т. М. Шев- 
цовой, Т. И. Нехаевой «Биология 
рыб водоёмов Белорусского По- 
лесья»). В 1971—1975 гг. здесь же 
осуществлена разработка биологи- 
ческих основ рыбохозяйственного ос- 
воениях водохранилищ Полесья, в 
1976—1980 гг. завершены исследова- 
ния по оценке роста и развития не- 
которых ценных видов рыб в разно- 
типных озёрах Белоруссии, в 1981— 
1985 гг. изучалась структура и продук- 
тивность наиболее ценных видов рыб. 
Результаты исследований в 1971 — 
1985 гг. опубликованы в монографии 
«Экология промысловых рыб Бело- 
руссии» (Т. М. Шевцова, Т. И. Не- 
хаева, А. И. Лях, 1986). В 1987 
году вышла монография С. Л. Горо- 
вой и С. А. Столяравой «Физиолого- 
биохимические показатели рыб водо- 
&мов Белоруссии». 
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Из ихтиологических работ, выпол- 
ненных в БГУ им. В. И. Ленина, 
следует отметить исследования по их- 
тиофауне бассейна Припяти, комп- 
лексные исследования нарочанской 
группы озёр, по прогнозированию сос- 
тояния рыбных запасов озера Нарочь 
и обоснованию мероприятий по его 
рыбохозяйственной эксплуатации. 

Координации научно-исследова- 
тельских работ в республике в зна- 
чительной степени способствовала 
организация при АН БССР Белорус- 
ской республиканской группы Ихти- 
ологической комиссии Минрыбхоза 
СССР (председатель профессор 
П. И. Жуков), начавшей свою дея- 
тельность в 1957 г. С 1971 г. её функ- 
ции перешли к научному совету 
АН БССР по проблеме «Гидробиоло- 
гия, ихтиология и использование био- 
логических ресурсов водоёмов» 
(председатель — академик АН БССР 
Л. М. Сущеня). В ведении ихтио- 
логической группы сохранились 
функции консультаций, апробирова- 
ния ихтиологических и рыбохозяйст- 
венных работ, организации научных 
конференций, семинаров и публика- 
ции их материалов. 
ИХТИОФАУНА, совокупность видов 
рыб определённого водоёма, региона, 
страны или геологического периода. 
Ихтиофауна водоёмов Белоруссии в 
основном сформировалась в после- 
ледниковый период (см. вступитель- 
ный очерк). В настоящее время вклю- 
чает 58 видов рыб преимущественно 
понтокаспийского пресноводного 
(лещ, краснопёрка, жерех, верховодка 
и др.), бореально-равнинного (щука, 
карась, окунь, ёрш, плотва и др.), 
третичного равнинного (сом, вьюн и 
др.) и частично арктического пресно- 
водного (сиговые, налим), бореально- 
го предгорного (хариус, голец, под- 
каменщик, гольян) и бореального 
морского (трёх- и девятииглая ко- 
люшки) фаунистических комплексов. 
Из рыб средиземноморского проис- 
хождения водятся усач, подуст. 12 
видов завезены из других географи- 
ческих областей для акклиматизации 
и выращивания. Ихтиофауна белорус- 
ских рек и озёр бассейна Балтийского 
моря беднее и более однообразна, чем 


ихтиофауна водоёмов бассейна Днеп- 
ра. Общими для обоих бассейнов 
являются 29 видов рыб (63% от 
всех аборигенных видов). Минога 
ручьевая, хариус, снеток, ряпушка 
европейская, колюшки водятся толь- 
ко в водоёмах бассейна Балтийского 
моря (колюшка трёхиглая случайно 
завезена в пруды бассейна Днепра, 
с конца 1970-х гг. стала активно про- 
никать через Вилейско-Минскую вод- 
ную систему в Заславское водохрани- 
лище, а оттуда в Свислочь). Ёрш- 
носарь, бычок-песчаник (виды, энде- 
мичные для Понто-Каспийско-Араль- 
ской провинции), стерлядь, гольян 
озёрный, белоглазка, синец, чехонь 
встречаются только в бассейне Днеп- 
ра. Хозяйственная деятельность че- 
ловека, изменения гидрологических и 
геохимических режимов водоёмов 
привели к тому, что с начала 20 в. 
из фауны Днепра в пределах БССР 
исчезли проходные рыбы — белуга, 
русский осётр, вырезуб, рыбец, сазан, 
из ихтиофауны Западной Двины и 
Немана — минога речная, балтийский 
осётр, кумжа, сёмга, проходной сиг, 
морская корюшка. Уменьшилось ко- 
личество голавля, жереха, усача, бе- 
логлазки, сома, сырти, судака, нали- 
ма, очень редко встречаются стерлядь, 
хариус, ручьевая форель. Отмечается 
процесс замещения в ихтиофауне 
ценных видов малоценными (ёрш, 
окунь, густера, верховодка и др.). 
В фауне Верхнего Днепра появился 
бычок-песчаник. Реконструкция их- 
тиофауны ведётся целенаправленно: 
организуется рациональное рыбовод- 
ство на естественных водоёмах, заво- 
зятся новые ценные виды рыб. В пос- 
левоенные годы в водоёмы выпущены 
чудской сиг, ладожский рипус, амур- 
ский сазан, серебряный карась, пе- 
лядь, белый амур, толстолобики. 
С 1970-х гг. начаты работы по выра- 
щиванию амура чёрного и 3 видов 
буффало. Озёра севера БССР интен- 
сивно зарыбляются европейским уг- 
рём. Работают рыбопитомники, охра- 
няются от загрязнения места нереста 
рыб и водоёмы, регулируется лов рыбы 
и т. д. Отдельные виды рыб 
(стерлядь, форель ручьевая, ряпушка 
европейская, хариус, сырть, усач) 
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занесены в Красную книгу Белорус- 
ской ССР и подлежат особой охране. 
КАЛЕНДАРЬ РЫБОЛОВА. Успех 
рыбной ловли зависит от многих 
факторов, в том числе и от поведения 
самой рыбы. Животные и растения, 
климат и погода, то есть все разно- 
образные компоненты природы, на- 
ходятся во взаимосвязи и гармониче- 
ском равновесии. Малейшие измене- 
ния одного из звеньев немедленно 
отзываются соответствующими пере- 
менами в других. Так, годовые и 
суточные изменения погоды меняют 
состояние водоёмов и условия жизни 
в них. Изменяется поведение рыб и 
соответственно интенсивность клёва. 
Выраженная сезонность поведения 
рыб водоёмов Белоруссии обуслов- 
ливает для рыболова необходимость 
знать, когда, где и какую рыбу он 
может поймать в то или иное время 
года. «Год на год не приходится», — 
гласит народная мудрость. Невоз- 
можно дать абсолютно точные «ре- 
цепты» успешной рыбной ловли. Не 
всегда смена времён года происходит 
по общепринятому календарю: бывает 
дружная весна или поздняя затяжная 
осень, прохладное лето или тёплая 
зима. Соответственно смещаются и 
другие природные явления — ледо- 
став и ледоход, рост и цветение расте- 
ний, жизненная активность и пове- 
дение наземных животных и рыб. 
Например, если нерест какого-либо 
вида рыб происходит вслед за павод- 
ком в реках, а паводок наступил 
раньше или позже среднего срока, 
значит, и рыба станет нереститься 
раньше или позже. Соответственно 
сместится и начало клёва. Поэтому 
приводимый календарь нужно исполь- 
зовать творчески, с учётом взаимо- 
связи поведения рыб с конкретными 
Условиями погоды, состоянием водоё- 
ма и временем ловли. 
КОРМОВАЯ БАЗА. Формируется за 
счёт растительных (микро- и макро- 
иты) и животных (зоопланктон, 
зообентос, нектон) объектов водоё- 
мов, органических остатков (детрит), 
А также растений и животных, по- 
падающих в воду с суши. Эти виды 
кормов составляют так называемую 
пищевую цепь, начальное звено ко- 
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торой представлено наиболее легко 
восстанавливающейся и самой обиль- 
ной частью кормовой базы — микро- 
скопическими водорослями, взвешен- 
ными в воде (фитопланктон) и при- 
креплёнными к подводным предметам 
(перифитон) и дну; крупными донны- 
ми и прибрежными растениями 
(макрофиты); бактериями и детри- 
том. Второе звено включает животные 
зоопланктонные организмы, питаю- 
щиеся водорослями и бактериями 
предыдущего звена: дафнии, циклопы, 
коловратки и др. Третье звено форми- 
руется за счёт малощетинковых чер- 
вей, личинок хирономид, ручейников, 
стрекоз и подёнок, моллюсков, боко- 
плавов и других зообентосных орга- 
низмов. Представители всех звеньев 
являются пищей для рыб. Оценивают 
кормовую базу применительно к ры- 
бам определённого типа питания 
(растительноядные, бентосоядные, 
планктоноядные, хищные рыбы) и 
для каждого конкретного водоёма. 
Озёра Белоруссии относятся к раз- 
личным гидрологическим типам, 
обусловливающим их кормовые раз- 
личия. Олиготрофные озёра глубоки, 
вода в них чистая и богата кисло- 
родом, они почти не зарастают и 
лишены органических отложений. 
Это малокормные водоёмы с незначи- 
тельным количеством фито- и зо- 
опланктона, а также моллюсков. 
В ихтиофауне олиготрофных озёр 
преобладают холодолюбивые рыбы: 
сиговые, снеток, на мелководье — 
плотва, щука, окунь. Такие озёра 
редки и встречаются на севере и се- 
веро-западе БССР (Долгое, Кривое, 
Южный Волос, Рудаково). Мезотроф- 
ные озёра довольно глубокие, вода в 
них прозрачная и содержит много 
кислорода, в них много макрофитов 
и бентосных организмов, а биомас- 
са фито- и зоопланктона невелика. 
По кормности для рыб они относят- 
ся к среднекормным водоёмам. Осно- 
ву их ихтиофауны составляют окунь, 
щука, плотва, уклея, ёрш, попадаются 
ряпушка, сиг, пелядь, угорь. Мезо- 
трофные озёра встречаются довольно 
часто, к ним принадлежат Нарочь, 
Мядель, Снуды, Струсто, Нещердо и 
др. Эвтрофные озёра неглубокие, вода 


КАЛЕНДАРЬ ЛОВЛИ ронистк НАСАДКИ И ПРИМАНКИ 
НАЧАЛО 


| ЛУЧШЕЕ МЕСТО 
НАЗВАНИЯ РЫБ | ЛЕДОСТАВ | ВЕСНА | ПАВОДОК | МЕЖЕНЬ | ОСЕНЬ | ЛЕДОСТАВ ИНТЕНСИВНОГО 
лОвл Е ЗИМА | ВЕСНА | ЛЕТО | ОСЕНЬ 
Порри р реа ое а | ое 
ое) 


Глубокие места Созревает черешня С Мясо Червь 
у водорослей, моллюска 
ямы у течения 





Перекаты, обрывы, Наливается черешня Кузнечик, | Кузнечик, 
быстрое течение на ручейник | тесто, пескарь 
струе мотыль червь 


Тиховодье, заводи Цветёт жасмин Мотыль, Мотыль, Пареные 
‘унависших личинки червь, зёрна, 
кустов моли тесто тесто 


Умеренное течение, | Появляются  воздуш- Мотыль, | Тесто 

прибрежная зона ные насекомые ручейник | кузнечик, 

червь парёные 
зёрна 





У крутых берегов, Зимой -- по первому 
на ямах, в глубоких | ипоследнему льду, 
затонах летом - 

с похолоданием 


Червь, Червь, | Червь, 
мотыль, | опарыш | опарыш, 
ручейник рыбий глаз 


Блесны, Блесны, 
мушки, мушки, 
живец, стрекозы, 
червь опарыш 


Перекаты, быстрины | Вылетает майский 
на отмелях жук 


0,3--0,5 











Окна в водорослях, Появляются побеги 
у кустов, коряг, тростника 
зарослей тростника 


Червь, Опарыш, | Червь, 
мотыль, пареные опарыш, 
опарыш, | зёрна, пареные 
тесто зелень зёрна 


0,15--0,25 


Илистые озёра, Зацветает рожь Червь, Тесто, Червь, 
пруды, карьеры, - тесто, пареные | тесто, 
ямы (|1 ручейник | зёрна, пареные 

жмых зёрна 


Глубокие участки В начале и конце Блесна, 
ледостава : кусочки 
$ | свежей 

рыбы 








Тихие, мелководные, | Появляются  воздуш- Мотыль, | Мотыль, | Червь, Червь, 
сильно заросшие ные насекомые червь, червь, тесто, мотыль 
участки © | личинки | ручейник | кузнечик 

короеда 


Мотыль, | Червь, Червь, 
Глубокие ямы Начинает колоситься пареный | мотыль, | опарыш, 
у водорослей и рожь горох тесто, горох, 
тростников ручейник | пареные 
зерна 





Червь, | Пареные | Червь, 
Окна в водорослях, Сильно разрастаются 5 мотыль, зерна, мотыль, 


илистое дно водоросли : ручейник | каша, тесто 
тесто картофель 
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а 5% 


в них непрозрачная, желтоватого от- 
тенка, кислородом обогащены только 
верхние слои водной толщи. В озёрах 
этого типа значительны органические 
донные отложения, заросли макрофи- 
тов, много фито- и зоопланктона, а 
также зообентоса. Ихтиофауна этих 
высококормных озёр богата — среди 
них выделяют лещево-рипусовые, ле- 





щево-судаковые, лещево-щучьи, са- 
занные, карасёвые озёра. Здесь оби- 
тают также окунь, уклея, язь, налим, 
сом, линь, густера и др. Озёра этого 
типа наиболее многочисленны — 
Дривяты, Лукомское, Мястро, Свирь, 
Обстерно, Освейское, Богинское, Спо- 
ровское, Червонное и др. Дистроф- 
ные озёра невелики по размерам и 
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Омуты иямы с 
корягами, 
песч.-галёчниковым 
дном 


У водорослей,коряг 
в заросших 
глубоких 

водоёмах 


Перекаты с песча- 
ным и каменистым 
дном 


С похолоданием 


Зимой -- по перволе- 
дью и последнему 
льду, летом -- после 
нереста 


С просветлением 
‘воды после 
весеннего 
паводка 


0,15 


Выползок, 


живец, 
кишки 
птицы 


Мотыль, 
малёк, 
блесна 


Кусочки 
червя, 
мотыль 


Червь, 
ручейник, 
мотыль 


Червь, 
опарыш, 
пиявка, 
блесна 


Мотыль, 
червь, 
ручейник 


Червь, 
тесто, 
опарыш 


Выползок, 
живец, 
куски 
рыбы 


Малёк, 
червь, 
мотыль, 
блесна 


Кусочки 
червя, 
мотыль 





Глубокие места 
у границы 
водорослей 


На плёсах с 
быстрым течением, 
на плотных грунтах 


Глубокие ямы в 
озёрах и реках с 
несильным 
течением 


Омуты иямы у 
тростников 


Закоряженные ямы 
с чистой водой и 
слабым 

течением 


На умеренном тече- 
нии в верховодье, 
на проточных 
водоёмах 


Зимой в конце ледо- 
става, весной 
просветлением воды 
после паводка 


0,15--0,25 


Цветёт жёлтая 
‘акация 


0,3 


Мотыль, 
тесто 


Мотыль 


Мотыль, 
червь, тесто, 
ручейник, | пареные 
тесто зерна, 
зелень 


Червь, 


Червь, Тесто, 
ручейник, | пареные 
поденка, зерна, 
тесто каша 





С похолоданием 
воды 


0,25--0,35 


Колосится рожь 


0,25--0,35 


Созревает черешня 


Ныряющие 


блёсны 


Живец, 
блесна 


То же, 
что и 
зимой 


Мотыль, 
опарыш, 
ручейник 


Блесны, 
живец, 
лягушка 


Блесны, 
малёк, 
пучок 
червей 


Червь, 
тесто, 
кузнечик, 
опарыш 


Мотыль, 
червь 


Червь, 
мотыль 


Блёсны, 
малёк, 
живец 





С появлением 
воздушных 
насекомых 





Кусочки 
червя 


Тесто, 
мотыль, 
ручейник 


Опарыш, 
пареные 
зёрна 





Червь, 
кузнечик, 
мотыль 





Весной -- у коряг, 
пней, летом и 
осенью -- у трав, 
зимой -- 

на глубинах 


На глубоких плёсах 
с умеренным тече- 
нием, песчано- 
галечным дном 





По первому и по по- 
следнему льду, вес- 
ной - через” 7-10 
дней после нереста, 
осенью - с похолода- 
нием 


Через 40--50 дней 
после ледохода, с 
прогревом воды до 
20-250С 


УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 


Клёв 


_ отсутствует 
Г] славы $ 


Г] =хоошя №4 _донная удочка 


А — нерест 


Фе 
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Живец, 
блесна 


Малёк, 
мотыль 


ини 


- поплавочная удочка 


Живец, 
блесна, 
пучок 
червей 


Блесна, 
живец 


Горох, 
опарыш, 
кузнечик 


- спиннинг 


— жерлица 
-дорожка 
кружки 


— мормышка 


06+4>© 


-— блесна 


Блесна, 
малёк, 
живец, 
червь 


Горох, 
ручейник, 
червь 





мелководны, вода в них непрозрач- 
ная, жёлтого или коричневого цвета, 
содержание кислорода очень низкое. 
Для этих озёр характерно накоп- 
ление большого количества органи- 
ческих растительных остатков в виде 
сапропелей, торфа и илов, обилие 
фитопланктона и небольшое коли- 
чество зоопланктона и зообентоса. 
В дистрофных озёрах могут обитать 
только серебряный карась и линь. Та- 
кие озёра распространены в Полесье 
(Выгоновское, Бобровичское, Чёрное 
и др.), встречаются и в Поозёрье 
(Жеринское, Межужол, Добеевское, 
Нобисто). Кормовая база рек очень 
разнообразна и формируется за счёт 
фито- и зоопланктона и особенно 
зообентоса. В верховьях рек кормо- 
вая база аналогична слабопроточным 
озёрам эвтрофного типа, вниз по те- 
чению она пополняется биостоками 
самих рек, притоков, пойменных во- 
доёмов. Наиболее кормными в реках 
являются участки с заиленными пес- 
ками, наименее кормны перекаты с 
крупнозернистым, перемытым тече- 
нием песком. Ихтиофауна рек разно- 
образна и включает все виды рыб, 
обитающих в Белоруссии (см. Реч- 
ные рыбы), кроме типичных озёр- 
ных рыб. Кормовая база водохра- 
нилищ формируется за счёт водных 
организмов (гидробионтов), харак- 
терных для рек и озёр, и проходит 
несколько этапов. В молодых, недавно 
залитых водохранилищах происходит 
резкая вспышка в-развитии фито- 
и зоопланктона, зообентоса. Затем 
биомасса зоопланктона продолжает 
возрастать, а в биомассе зообентоса 
снижается доля личинок хирономид. 
Одновременно растёт доля моллюс. 
ков. После этого наступает стабили- 
зация кормовой базы на длительный 
период. Большинство водохранилищ 
Белоруссии являются высокоэвтроф- 
ными. В соответствии с изменениями 
кормовой базы водохранилища ме- 
няется и их ихтиофауна. В первые го- 
ды отмечается вспышка численности 
щуки, плотвы, затем увеличивается 
количество леща, окуня, язя, карася, 
линя, густеры и др. По мере зара- 
стания водохранилище переходит в 
дистрофирующее состояние с соот- 
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ветствующей кормовой базой и ихтио- 
фауной. Рыбоводные пруды 
имеют естественную кормовую базу, 
кроме того, в них производится 
постоянная подкормка рыбы искусст- 
венными кормами. Естественная кор- 
мовая база прудов создаётся в усло- 
виях периодического спуска воды при 
отлове рыбы осенью и наполнения 
прудов весной. Для интенсификации 
развития естественной кормовой базы 
в условиях сравнительно короткого 
вегетационного периода применяются 
минеральные и органические удобре- 
ния. Прудовые формы гидробионтов 
имеют, как правило, более крупные 
размеры и массу, а также более вы- 
сокую численность отдельных видов, 
благодаря чему общая биомасса кор- 
мовой базы прудов выше, чем естест- 
венных водоёмов. В прудах выращи- 
ваются многие виды рыб (см. Рыбо- 
водство). 

КРОВЕНОСНАЯ СИСТЕМА. У круг- 
лоротых и рыб замкнутая, с одним 
(у двоякодышащих с двумя) кругом 
кровообращения. Сердце двухкамер- 
ное, состоит из трёх отделов — ве- 
нозного синуса, предсердия и желу- 
дочка; у осетровых имеется 4-й от- 
дел — артериальный конус, способ- 
ный к самостоятельным сокраще- 
ниям. Кровь в сердце рыб (только 
венозная) из крупных вен (так назы- 
ваемых кювьеровых протоков) посту- 
пает в венозный синус, откуда 
переходит в предсердие и затем в же- 
лудочек. Сердце рыб гораздо мень- 
ше и слабее, чем у наземных позво- 
ночных. Масса его составляет в сред- 
нем 1 % массы тела (у млекопитаю- 
щих до 4,6 %, у птиц 10—16 %). 
Частота сокращений сердца рыб сос- 
тавляет 18—30 ударов в минуту и 
сильно зависит от температуры внеш- 
ней среды: у зимующих на ямах 
рыб она уменьшается до 1—2 ударов, 
ау рыб, переносящих вмерзание в лёд, 
пульсация на этот период вообще 
прекращается. Отходящий непосред- 
ственно от желудочка сердца круп- 
ный сосуд — брюшная аорта — несёт 
венозную кровь, которая далее прохо- 
дит по приносящим жаберным арте- 
риям и после окисления превращает- 
ся в артериальную. Эта кровь по выно- 


сящим жаберным артериям собирает- 
ся в проходящую вдоль всего тела 
спинную аорту, от которой берёт на- 
чало большинство сосудов, несущих 
кровь к различным органам. Венозные 
капилляры собирают венозную кровь 
и, соединяясь в венулы, а затем в 
вены, возвращают её к сердцу. У круг- 
лоротых венозную кровь в хвостовом 
отделе собирает хвостовая вена, 
распадающаяся затем на 2 задние 
кардинальные вены. Кровь из головы 
несут парные передние кардинальные 
вены. Капилляры воротной системы 
печени сливаются в короткую печё- 
ночную вену, впадающую вместе с 
передними и задними кардинальными 
венами в венозный синус. У осетро- 
вых рыб венозная кровь проходит 
через почки. Хвостовая вена разде- 
ляется на парные приносящие вены 
почек, которые разветвляются и 
образуют густую сеть сосудов во- 
ротной вены почек. Отсюда же 
выходят задние кардинальные ве- 
ны. Левая воротная вена у осетро- 
вых неполная. Правая кардинальная 
вена в правой почке полностью сос- 
тоит из сети капилляров правой во- 
ротной системы почек. Венозный со- 
суд переднего отдела правой карди- 
нальной вены начинает восстанавли- 
ваться в правой почке лишь в перед- 
ней половине полости тела. Задние и 
передние кардинальные вены на уров- 
не сердца сливаются в кювьеровы 
протоки, приносящие кровь в веноз- 
ный синус сердца. У костистых рыб 
венозная кровь от всех частей тела 
собирается тремя путями. 1) От го- 
ловы кровь течёт по передним карди- 
нальным и нижней яремной вене. 
2) Кровь от хвостового отдела про- 
ходит через воротную систему почек и 
собирается в задние кардинальные ве- 
ны, которые, сливаясь с передними, 
образуют кювьеровы протоки. Одна из 
кардинальных вен, обычно правая, 
соединяется с воротной веной почек 
льшим или меньшим количеством 
сосудов, и по ним часть крови минует 
воротную систему почек, а левая 
кардинальная вена, не прерываясь, 
идёт до самого кювьерова протока. 
3) Основная масса крови, иду- 
щая от пищеварительной системы, 
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Схема кровеносной системы костистой рыбы: 
1 — хвостовая вена; 2 — воротные вены поче! 
3 — воротная вена печени; 4 — печень; 5 — 
печёночная вена; 6 — Кювьеров проток; 7 — 
луковица аорты; 8 — передняя кардинальная 
вена; 9 — корень спинной аорты; 10 — перед- 
няя перемычка, соединяющая корни аорты; 
11 — сонные артерии; 12 — приносящие жа- 
берные артерии; 13 — выносящие жаберные 
артерии; 14 — брюшная аорта; 15 — подклю- 
чичная артерия; 16 — венозная пазуха; 17 — 
подключичная вена; 18 — предсердие; 19 — 
желудочек; 20 — спинная аорта; 21 — кишеч- 
ная артерия; 22 — брыжеечная артерия; 23 — 
задние кардинальные вены; 24 — хвостовая 
артерия. Красным показаны сосуды с венозной 
кровью, белым — с артериальной. 





проходит через воротную систему пе- 
чени и по печёночной вене попадает 
в венозный синус. Кроветворение у 
круглоротых осуществляется в жа- 


берных лепестках, стенках пищевода 
и кишечника, почках, печени и в жи- 
ровой ткани вдоль спинной струны. 
Селезёнка у них отсутствует. Общее 
количество крови составляет 4—5 % 
массы тела. В 1 мм? крови насчи- 
тывается 130—170 тыс. эритроцитов, 
содержащих гемоглобина 3—8 г на 
1 кг массы тела. Кроветворение у 
рыб осуществляется в жаберном ап- 
парате, кишечнике, сердце, почках, 
селезёнке, лимфоидном органе, у 
костистых рыб — наиболее интенсив- 
но в почках, лимфоидных органах и 
селезёнке. Крови у рыб относитель- 
но меньше, чем у всех других позво- 
ночных животных; она составляет до 
7,3 % массы тела (у карпа 2—4, 7, щу- 
ки 2, сома до 5 %). Это связано с 
горизонтальным положением тела и 
меньшими энергетическими затрата- 
ми в связи с жизнью в водной сре- 
де. Морфологические и биохимиче- 
ские характеристики крови имеют ви- 
довые, а также внутривидовые (воз- 
растные, половые, экологические) 
особенности. Количество эритроцитов 
в крови рыб в среднем меньше 
(у пресноводных 2,71 млн/мм?), чему 
высших позвоночных (у копытных 
11,36  млн/мм?, у приматов 
9,27 млн/мм3), а лейкоцитов, как пра- 
вило, больше (у карпа 20— 
80 тыс./мм?). Клетки крови рыб отли- 
чаются наибольшим разнообразием 
содержания форменных элементов и 
включают зернистые (нейтрофилы, 
эозинфилы) и незернистые (лимфо- 
циты, моноциты) лейкоциты. Пре- 
обладают лимфоциты. Кровь окраше- 
на гемоглобином в красный цвет. 
Количество гемоглобина у рыб значи- 
тельно меньше (0,5—4 г/кг массы 
тела), чем у наземных позвоночных 
(5—25 г/кг). У рыб выявлено 14 сис- 
тем групп крови. Кровяное давление у 
большинства костистых рыб низкое, 
например, у щуки 11198,8 Па, лосо- 
ся 15998,4 Па (у лошади 20664,6 Па). 
Лимфатическая система рыб не имеет 
желёз и представлена рядом парных и 
непарных лимфатических стволов, в 
которые лимфа собирается из органов 
и по ним же выводится в конечные 
участки вен, в частности, в кювьеро- 
вы протоки. 





ЛЮБИТЕЛЬСКОЕ РЫБОЛОВСТВО, 
добыча рыбы из различных водоёмов 
для личного потребления; один из ви- 
дов рыболовства и рекреационной 
деятельности. Разрешено на всех во- 
доёмах БССР (за исключением водоё- 
мов заповедников, рыбопитомников, 
прудовых и других культурных товар- 
ных рыбных хозяйств) с соблюде- 
нием установленных правил рыболов- 
ства. Регулируется Белорусским бас- 
сейновым управлением по охране и 
воспроизводству рыбных запасов, 
осуществляется под руководством Бе- 
лорусского общества охотников и ры- 
боловов, а также Военно-охотничьего 
общества Краснознамённого Белорус- 
ского военного округа и физкультур- 
но-спортивного общества «Динамо». 
В БССР всего около 500 тыс. ры- 
боловов-любителей, из них около 100 
тыс. организованных. Организован- 
ные рыболовы-любители пользуются 
рядом льгот и преимуществ при ловле 
и обслуживании в Домах рыбака, на 
рыболовных базах и лодочных стан- 
циях. Ежегодно рыболовы-любители 
вылавливают около 9 тыс. т рыбы. 
МАЛОЦЕННЫЕ РЫБЫ, см. в ст. 
Промысловая ценность рыб. 

МИГРАЦИИ РЫБ, закономерные пе- 
ремещения рыб между существенно 
различными местами обитания, про- 
странственно отстоящими друг от 
друга. Вызываются изменениями ус- 
ловий существования или обусловле- 
ны периодами (этапами) индиви- 
дуального развития рыб. Важнейшие 
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миграции рыб связаны главным обра- 
зом с процессами размножения, пи- 
тания, защиты от хищников и врагов, 
зимовкой. Выделяют также возраст- 
ные миграции рыб (в прибрежной 
зоне держатся более мелкие особи, 
по мере роста они уходят на глубину 
и лишь иногда подходят к берегам 
в периоды интенсивной кормёжки). 

Подавляющее большинство рыб, 
обитающих в водоёмах Белоруссии, 
ведёт оседлый образ жизни и каких- 
либо значительных перекочёвок не 
совершает. Обычные перемещения 
рыб на места нереста (нерестовые 
миграции), рассредоточение по мес- 
там нагула (кормовые миграции) и, 
наконец, переходы на места зимовки 
(зимовальные миграции) имеют мест- 
ный характер, совершаются, как пра- 
вило, в переделах одного и того же 
водоёма. Отдельные виды, например, 
сом и некоторые мелкие непромысло- 
вые рыбы, заметных миграций не со- 
вершают вовсе, придерживаясь из- 
любленных мест обитания в течение 
всего года. Озёрные рыбы отличают- 
ся постоянством мест нереста, нагула 
и зимовок, меньше перемещаются. 
Более удлинённые миграции совер- 
шают речные рыбы, предъявляющие 
повышенные требования к условиям 
обитания и нересту. Высоко по рекам 
поднимаются чехонь, белоглазка, от- 
части щука и др. Наиболее продол- 
жительны миграции у стерляди и сыр- 
ти, что объясняется их высокой тре- 
бовательностью к качеству нерести- 
лищ, располагающихся в верховьях 
некоторых рек, далеко отстоящих 
от мест зимовки и нагула. 

Характер этих перемещений отли- 
чается большим разнообразием и за- 
висит от особенностей биологии того 
или иного вида. Например, подъём 
речных рыб к местам нереста совер- 
шается активно, за короткие сроки, 
а скат к местам зимовки проте- 
кает постепенно, с более или менее 
значительными остановками в наибо- 
лее кормных местах. Оседлые рыбы с 
сумеречным или ночным образом 
жизни днём придерживаются глубо- 
ких участков озёр и рек, выходя из 
Этих убежищ в поисках корма лишь 
перед заходом солнца и с наступле- 


нием темноты. Рыбы с дневным обра- 
зом жизни, наоборот, наиболее актив- 
ны в светлое время суток, а на ночь 
уходят в заросли растений, на глуби- 
ны и т. д. 

Хорошо известны кормные мигра- 
ции молоди видов рыб с ранневесен- 
ним икрометанием в прибрежную зо- 
ну водоёмов и на пойму, где рань- 
ше прогревается вода и развивается 
кормовой зоопланктон. В таких мес- 
тах мальки образуют большие скоп- 
ления, что можно практически ис- 
пользовать для охраны ценных видов 
рыб и истребления малоценных. 
Единственный проходной вид в их- 
тиофауне Белоруссии — угорь — на- 
гуливается в пресных водах, а 
для икрометания уходит в Атлан- 
тический океан, совершая так называ- 
емую катадромную миграцию. Из 
современной ихтиофауны республики 
полностью исчезли проходные и не- 
которые полупроходные рыбы, кото- 
рые нагуливались в морских аквато- 
риях, а для икрометания поднима- 
лись вверх по рекам до пределов 
Белоруссии, совершая так на- 
зываемые анадромные миграции. 
МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА. Пред- 
ставлена почками, половыми железа- 
ми (гонадами), выводными протока- 
ми и наружными органами. Почки у 
большинства рыб — парные тёмно- 
красные тела лентовидной формы, тя- 
нутся вдоль почти всей полости те- 
ла, плотно прилегая к позвоночни- 
ку. У многих костистых рыб они 
функционируют и как лимфоидные 
органы. Почка имеет извитый моче- 
вой каналец, стенки которого прони- 
заны капиллярами. Венозная кровь 
поступает в почки по воротным ве- 
нам. Отфильтрованные в почке про- 
дукты распада из крови попадают в 
каналец, а очищенная кровь выносит- 
ся из почек по ‘кардинальным венам. 
Здесь же, в стенках канальцев, 
происходит всасывание воды, сахаров 
и витаминов из фильтрата. Из каналь- 
цев продукты распада по мочеточни- 
кам попадают в мочевой пузырь, 
а затем наружу (у самцов большин- 
ства костистых рыб — через мочепо- 
ловое отверстие позади ануса, а у са- 
мок костистых и самцов лососёвых, 
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сельдей, щук и некоторых других — 
через анальное отверстие; у акул и 
скатов мочеточник открывается в 
клоаку). У рыб различают 2 типа 
строения мочеполовой — системы. 
У хрящевых и двоякодышащих рыб 
мюллеровы каналы у самок видоиз- 
менены в яйцеводы, а вольфовы — 
выполняют функцию только мочеточ- 
ников; у самцов последние служат и 
мочеточниками и семяпроводами. 
У всех прочих рыб вольфовы каналы 
выполняют функцию только мочеточ- 
ников, а половыми протоками у обоих 
полов служат особые каналы, имею- 
щиеся только у рыб. 


Гонады (яичники и семенники) 
представляют собой большей частью 
парные лентовидные или мешко- 
видные образования, подвешенные 
на складках брюшины в полости тела. 
Вариации в форме гонад у различных 
видов выражаются главным образом в 
частичном или полном слиянии пар- 
ных желёз в одну непарную (окунь) 
или в ясно выраженной асимметрии 
развития: часто гонады бывают раз- 
ные по объёму и массе (серебря- 
ный карась) ‚ вплоть до полного исчез- 
новения одной из них. 


В яичниках формируется и созре- 
вает икра, скапливающаяся в полости 
яичника, которая может быть распо- 
ложена в центре его (например, 
окунёвые) или сбоку (например, кар- 
повые). Яичник непосредственно 
сливается с яйцеводом, выводящим 
икру наружу. У некоторых форм (ло- 
сосёвые, корюшковые, угрёвые) яич- 
ники не замкнуты и зрелые икрин- 
ки выпадают в полость тела, а уже из 
неё через специальные протоки 
выводятся из организма. У живоро- 
дящих рыб (например, некоторые 
аквариумные) в яичнике развивается 
и молодь. 


В семенниках формируется сперма. 
Зрелые половые клетки по выводным 
протокам-семяпроводам выводятся во 
внешнюю среду через специальное по- 
ловое отверстие (у самцов лососей, 
щуки и некоторых других) или через 
мочеполовое отверстие, расположен- 
ное позади ануса (у самцов большин- 
ства костистых рыб). У некоторых 
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видов рыб конец семяпровода расши- 
рен и образует семенной пузырёк. 
От внутренних стенок семенника от- 
ходят семенные канальцы, сходящие- 
ся к выводному протоку. По располо- 
жению этих канальцев семенники 
разделяют на 2 группы: циприноид- 
ные (карп, сом, щука и др.) и перкоид- 
ные (окунь, колюшка и др.). В семен- 
никах циприноидного типа семенные 
канальцы извиваются в различных 
плоскостях. Выводной проток поме- 
щается в верхней части семенника. 
Края семенника округлые. В семен- 
никах перкоидного типа семенные ка- 
нальцы расходятся от стенок семен- 
ника радиально. Выводные протоки 
расположены в центре семенника. 
Семенник имеет треугольную форму. 

По мере развития половых клеток 
изменяется внешний вид и размеры 
гонад. На основе таких изме- 
нений составлена шкала зрелости го- 
над, пользуясь которой можно по их 
внешним признакам определить сте- 
пень зрелости половых продуктов, 
что имеет большое значение в рыбо- 
водстве и рыболовстве, а также в 
научных исследованиях. 
МЫШЕЧНАЯ СИСТЕМА. Мускула- 
тура круглоротых и рыб подразде- 
ляется на мускулатуру тела, или 
соматическую, и мускулатуру внут- 
ренних органов, или висцеральную. 
Соматическая состоит из поперечно- 
полосатых мышечных волокон и пред- 
ставлена рядом широких поперечных 
лент (миотомов, или миомеров), 
разделённых узкими соединительно- 
тканными прослойками (миосеп- 
тами); отдельные мышцы отчленяют- 
ся в области головы и плавников. 
Висцеральная образована главным 
образом мускулатурой пищевари- 
тельной трубки и представлена че- 
люстными, жаберными или глоточны- 
ми мышцами, и мускулатурой кишеч- 
ника. Последняя состоит из гладких 
мышечных волокон, мускулатура пе- 
редней части пищеварительной труб- 
ки поперечно-полосатая. 

Волокна поперечно-полосатых 
мышц в зависимости от наличия 
миоглобина могут быть красные или 
белые. Первые — узкие, тонкие, ин- 
тенсивно снабжаются кровью, содер- 


жат больше миоглобина, в них отме- 
чаются скопления жира и гликогена. 
Возбудимость их меньше, отдельные 
сокращения длятся дольше, но проте- 
кают медленнее, обмен веществ ин- 
тенсивнее, чем в белых. Волокна 
белых мышц светлые, широкие, более 
толстые, миоглобина в них мало, 
меньше гликогена и дыхательных 
ферментов, они быстрее сокращаются 
и утомляются, чем красные. Основ- 
ную массу мышечной ткани у рыб 
составляют белые мышцы (у плот- 
вы 95,2 %). 

Типичны черты мускульной систе- 
мы рыб у осетровых. Их туловищ- 
ная мускулатура, состоящая из после- 
довательного ряда мышечных сегмен- 
тов (миомеров), продольной миосеп- 
той делится на спинную и брюшную 
части (у круглоротых подобное деле- 
ние отсутствует). Только в области 
головы имеется сложная система от- 
дельных мышц челюстного, жаберно- 
го аппаратов и глаз. Мускулатура 
непарных плавников осетровых сос- 
тоит из отдельных сегментных мус- 
кульных пучков, отчленившихся от 
спинных концов миотомов. Мускула- 
тура грудных плавников делится на 
отдельные группы мышц, поднимаю- 
щих (аддукторы) и опускающих 
(абдукторы), растягивающих (про- 
тракторы) и оттягивающих (ретрак- 
торы) плавник. Соматическая муску- 
латура головы представлена затылоч- 
ными, соединяющими череп с тулови- 
щем, поджаберными, а также 
глазными мышцами. Висцеральная 
мускулатура челюстного и жаберного 
аппаратов расчленяется на систему 
мышц, совершающих самостоятель- 
ные движения: захватывание пищи, 
дыхательные и глотательные. Специ- 
фичной для круглоротых является 
сложная мускулатура присасыватель- 
ного аппарата, связанная со стенка- 
ми ротовой воронки и языком. 
Особенностью туловищной мускула- 
туры костистых рыб является несо- 
ответствие строения миомеров, види- 
мого с поверхности, строению их в 
толще мускулатуры, где миосепты 
проходят наискось, вследствие чего 
миомеры имеют вид конусов, вложен- 
ных друг в друга, а на попереч- 


ном разрезе — концентрически рас- 
положенных колец, причём конусы 
миомеров спинной части направлены 
вершинами назад, а брюшной — впе- 
рёд. Мускулатура непарных плавни- 
ков состоит из отдельных пучков, 
идущих к лучам плавников, которые 
поднимают или опускают их. Муску- 
латура парных плавников расчле- 
нена на отдельные пучки, оттягиваю- 
щие и прижимающие их передние и 
задние лучи. Хорошо развиты мышцы, 
приводящие в движение жаберную 
крышку. Впереди неё расположена 
мускулатура, обеспечивающая движе- 
ние верхней и нижней челюстей (так 
называемые «щёки» рыбы). 
НАСАДКИ И ПРИМАНКИ. Быва- 
ют естественные и искусственные. 
Естественные в свою очередь подраз- 
деляются на насадки растительного и 
животного (наживки) происхожде- 
ния. Правильный выбор насадок, уме- 
ние их приготовить и сохранить в 
хорошем состоянии во многом 
предопределяют успех ловли. Разли- 
чают однокомпонентные и комбини- 
рованные насадки. 

Растительные насадки. Хлебный 
мякиш и тесто — популярная на- 
садка для ловли плотвы, карася и 
других карповых рыб. Её легко 
приготовить в домашних условиях. 
Чаще для этого используется мя- 
киш чёрного хлеба. Тесто для 
насадки готовится мягким и упру- 
гим. Опытные рыболовы нередко 
сдабривают мякиш или тесто моло- 
ком, сырым яичным белком, мёдом, 
растительным маслом и некоторыми 
ароматическими добавками, приме- 
нять которые надо в меру (напри- 
мер, не более половины чайной лож- 
ки конопляного масла или 1—2 капли 
анисового масла на 200 г теста). 
Мякиш применяют также в смеси 
с плавленым сырком, варёным кар- 
тофелем, домашним творогом, жмы- 
хами, гранулами комбикормов. Шари- 
ки для карпа, язя, голавля могут быть 
величиной с лесной орех. 

Картофель как насадка исполь- 
зуется в варёном виде для ловли 
крупной белой рыбы, особенно после 
приваживания. Лучшими для насадки 
являются кусочки молодого недова- 
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ренного картофеля, а также протёр- 
тый картофель, смешанный с мяки- 
шем хлеба, несеянной ржаной мукой 
или отрубями. Варят молодой карто- 
фель в кожуре в подсоленной воде. 
Мелкие клубни (величиной с орех) 
могут насаживаться на крючок (обыч- 
но № 5—8), ловля на них даёт не- 
плохие результаты. 

Перловая крупа применяется 
для ловли на удочки и донки («за- 
кидушки») леща, карася, плотвы и 
других карповых рыб. На насадку 
используется крупа 1-го номера, 2-й и 
3-й номера идут только на прикормку. 
Для приготовления насадки из пер- 
ловки стакан крупы засыпают в ка- 
стрюлю с водой, кипятят около 10 ми- 
нут и обдают холодной водой, повто- 
ряя эту операцию 2—3 раза, чтобы 
смыть клейкий навар и получить 
крупинки, слегка твёрдые внутри. Ос- 
тывшую крупу сдабривают раститель- 
ным маслом, после чего она не склеи- 
вается при хранении и крупинки хо- 
рошо отделяются друг от друга. На 
крючок крупинки насаживают по 
одной или по нескольку штук, в за- 
висимости от его номера. 

Зёрна злаковых (рожь, яч- 
мень, пшеница, овёс) используют при 
ужении язя, подуста, леща, красно- 
пёрки, густеры, плотвы как насадку 
и для прикормки. Для приготовления 
насадки берут полноценные, не- 
повреждённые зёрна. Перед употреб- 
лением их распаривают так же, как 
горох, некоторые рыболовы при этом 
кладут в воду лавровый лист. Изредка 
на насадку без распаривания берут 
налившиеся, но не затвердевшие 
свежие зёрна овса. Зёрна накалывают 
на крючок со спинки. 

Пшено для насадки применяют в 
виде каши при ловле краснопёрки, 
карася, голавля, плотвы и других рыб. 
Перед варкой каши (стакан пшена на 
2 стакана воды) крупу просеивают и 
промывают. Сваренное пшено хорошо 
растирают до получения тестообраз- 
ной массы, которой наполняют хол- 
щовый мешочек, туго завязывают его 
и отжимают. Полезно тесто упарить в 
духовке. Спрессованное тесто должно 
напоминать плавленый сыр, быть уп- 
ругим. Иногда в него для лучшего 


удерживания на крючке добавляют 
расчёсанные волокна ваты. 

Манка применяется также в виде 
каши при ловле тех же рыб, что и на 
пшено. Для приготовления в полста- 
кана кипящей воды добавляют чай- 
ную ложку подсолнечного масла и за- 
сыпают стакан манной крупы. Загу- 
стевшую тёплую смесь сминают в ру- 
ках в упругий комок, не прилипаю- 
щий к рукам. Нередко рыболовы 
сдабривают манку мёдом. 

Горох считается одной из лучших 
насадок для ловли со дна язя, карпа, 
леща, крупной плотвы на приважен- 
ных местах. Цельные зёрна гороха 
предварительно размачивают в слегка 
подсоленной воде (либо с добавле- 
нием чайной ложки соды на литр 
воды), помещают в капроновый чулок 
или мешочек из плотной ткани и ва- 
рят на медленном огне (в воду можно 
добавлять молоко) до готовности. 
Для насадки годятся хорошо распа- 
ренные мягкие зерна (белые, зелёные, 
серые) с цельной оболочкой, лопнув- 
шие и раздавленные используют на 
прикормку. На крючок (№ 5—6) на- 
саживают 1 крупную или 2—3 мел- 
кие горошины. Насаженную гороши- 
ну рекомендуется слегка сдавить до 
появления в месте прокола мякоти. 
Сохраняют горох в банках с водой 
или завёрнутым во влажный кусок 
материи, не допуская закисания. 

Шелковник (нитчатка). Одна 
из немногих растительных насадок, 
которая хороша для ловли плотвы, 
краснопёрки, густеры, язя и голавля 
в проводку. Представляет собой нит- 
чатую водоросль ярко-зелёного цвета, 
которая на слабом и умеренном тече- 
нии обычна в обрастаниях на камнях, 
корягах, сваях. Нередко шелковник 
остаётся единственной из насадок, на 
которую рыба превосходно реагирует 
(особенно в жару в середине лета). 
Для ужения следует выбирать моло- 
дые, короткие пряди, отмытые от ти- 
ны. Хранить их лучше пучком в про- 
точной воде, поскольку на воздухе или 
в банках шелковник сравнительно бы- 
стро портится. На крючки (№ 3—4) 
прядки водорослей длиной 5—8 сми 
толщиной со спичку наживляют жгу- 
тиком, завитым в петлю-восьмёрку. 
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Способы надевания на крючок приманок: а — червя; б — мотыля; в — подёнки; г — ручейни- 
ка; д — казары; е — кузнечика; ж — сальника; з — опарыша; и — гусеницы; к — майского 
жука; л— личинки репейниковой моли; м — мормыша; н — лягушонка; о — шарика теста; 
п — пшеничного зерна; р — овса; с — перловой крупы; г — гороха; у — фасоли; ф — молодого 
Картофеля; х — кубиков каши; 4 — саго; ч — вермишели, макарон; ш — зелёных водорослей. 
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Его концы обрезают или отщипывают 
так, чтобы свисающая часть прядки 
была не длиннее 2 см (жало при этом 
остаётся открытым) . Разумеется, луч- 
шие результаты ловля на шелковник 


даёт в местах его естественного 
произрастания. 
Животные насадки. Земляные 


черви — наиболее распространённая 
наживка, используемая для ловли са- 
мых разных рыб зимой и летом раз- 
личными снастями. Лучшими для на- 
садки считаются большой земляной 
червь (выползок), навозный червь 
(навозник), подлистники и белый 
земляной червь. Выползок — ги- 
гант среди дождевых червей, дости- 
гающий иногда длины 20 см и толщи- 
ны в карандаш, буровато-красный с 
головы и более светлый к хвосту, 
обычен в садах, парках, на огородах, 
старопахотных и хорошо удобрённых 
землях, на которых легко обнаружи- 
вается по множеству норок с кучками 
выброшенной земли возле них. Во 
множестве появляется на поверхно- 
сти земли и может быть собран позд- 
но вечером или ночью (нужен 
фонарь) и особенно утром после ноч- 
ного дождя. Добывать его лопатой 
труднее, так как при любом шуме вы- 
ползок быстро уходит в норки на до- 
статочно большую глубину. Хранить 
его лучше в холщовых мешочках с 
землёй, насаживать на крючок — на- 
чиная от края головки в несколько 
проколов и маскируя жало крючка 
ближе к хвостику. Крупный выползок 
особенно хорош при ловле крупной 
рыбы на донку: «мелочь» оказывается 
неспособной расклевать его, а угорь, 
язь, окунь, голавль, лещ и налим редко 
оставляют его без внимания. Моло- 
дые выползки без утолщения на пе- 
реднем конце тела — неплохая насад- 
ка для поплавочных удочек. 
Навозника добывают под куча- 
ми прелых растительных остатков, 
навоза, в земле у помойных ям, на 
скотных дворах и т. п. Тело длиной 
4—6 см красного цвета с желтова- 
тыми колечками. Очень вёрткий и 
подвижный. При обрыве хвостика 
выделяет резко пахнущую желтова- 
тую жидкость. В течение суток хоро- 
шо сохраняет подвижность в банках с 
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перегноем или чёрной землёй, особен- 
но если добавить в них 8—10 г 
использованной чайной заварки. Наса- 
живают навозника целиком с го- 
ловного конца, пряча жало крючка в 
середине тела. При ловле крупной 
рыбы практикуется насадка пучком: 
несколько навозников наживляют 
около головы и в теле одного из них 
прячут жало либо несколько червя- 
ков прокалывают сначала посередине, 
а потом у головок и хвостов, образуя 
на крючке комочек с торчащими из 
него головками и хвостиками. 

Подлистник обычен под пре- 
лой листвой, слежавшимися соло- 
мой и сеном, под загнившими дос- 
ками и брёвнами, на пастбищах 
под старым помётом и в дёрне 
с прелой травой. Отличается от на- 
возника сизо-красной окраской с 
радужно-фиолетовым отливом, более 
крупными размерами, слабой кожей и 
наличием перетяжки между головным 
концом и хвостовой частью. Довольно 
вёрткий и проворный червь, привле- 
кающий окуня, ерша, подъязика, пе- 
скаря и другую рыбу. Насаживается 
как и навозник, но для мелкой рыбы 
его лучше делить на кусочки. 

Белый земляной червь — 
грязновато-белого цвета, для рыбы 
менее привлекателен, чем другие, на 
крючке держится неплохо (насажи- 
вается любым способом), но малопод- 
вижен. Добывается по берегам рек, 
на пашне. При ловле на земляных 
червей следует дать им вылежаться в 
течение полусуток для очистки от 
своих выделений. Черви, добытые из 
загрязнённых мест и выдержанные во 
влажном мху, лучше сохраняются и 
более привлекательны для рыбы. При 
длительном хранении мох меняют 
каждую неделю, смачивая его моло- 
ком или несолёным мясным бульоном. 
Нельзя допустить, чтобы черви свива- 
лись клубками или хранились вместе с 
погибшими. Следует иметь в виду, что 
при совместном хранении различных 
видов червей навозник способен очень 
быстро отравить своими выделениями 
всех остальных. 

Мотыль — ярко-красная личин- 
ка комара-дергуна (хирономуса) — 
одна из самых распространённых 
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насадок зимой и ранней весной, но 
малоэффективная летом. Использует- 
ся при ловле линя, карася, карпа, 
леща, плотвы, зимой — также окуня, 
ерша. Добывается сетчатыми черпа- 
ками или вёдрами из ила в старо- 
речьях, прудах, тихих заливах, зара- 
стающих озёрах. На насадку идёт 
мотыль длиной 2—2,5 см и толщи- 
ной в спичку. Хранить его лучше 
во влажной сложенной конвертиком 
холстине. Непродолжительное хране- 
ние возможно в использованной от- 
жатой чайной заварке, а ещё лучше — 
в капроновом или холщовом мешочке, 
опущенном в проточную воду (напри- 
мер, в водосливной канализационный 
бачок). Насаживают мотыля только 
на крючки № 2,5—9 поштучно либо 
по нескольку штук под головку между 
члениками (иначе мотыль легко «вы- 
текает»). 

Личинки ручейника, известные 
под названием «шитик»,— отличная 
насадка для ловли некрупной рыбы 
(плотва, густера, краснопёрка). Соби- 
рают их вместе с домиками-трубочка- 
ми с коряг, затонувших брёвен, пру- 
тиков в ручьях и речушках, озёрах 
с чистой водой. Хранят шитика во 
влажном мху, не вынимая из‘домика, 
иначе он быстро погибает и проту- 
хает. Ловят на шитика главным обра- 
зом в проводку, реже — нахлыстом 
и со дна. Для насадки подходят 
крючки № 3—5. Наживляют шитика 
через голову к хвосту. 

Опарыш — личинка синей мяс- 
ной мухи, обычен в нечистотах, 
разлагающихся мясных продуктах, 
помойных ямах. Однако добывать его 
для насадок в таких местах не следует 
из-за возможности инфицирования 
возбудителями опасных болезней. 
Если выбор насадки останавливается 
на нём, то лучше вырастить его 
самому более гигиеничным способом. 
Для этого в посуду с опилками и 
небольшим количеством отрубей или 
муки кладут кусок мяса или рыбы и 
ставят в местах появления синих мух. 
Через пару дней в ней появляются 

лые крепкие подвижные червячки, 
которые и известны как опарыш. На 
3—4-й день они достигают макси- 
мальных размеров и могут применять- 


ся как хорошая насадка для ловли 
белой рыбы в проводку (лучше с 
прикормкой — подбрасывая в струю 
воды), за день до которой личинок 
можно подкормить творогом (это де- 
лает их белыми и твёрдыми). Наса- 
живают опарыша на крючки № 3—4 
по 1—3 штуки, прокалывая край тупо- 
го конца личинки и выводя наружу 
острие крючка. 

Бабка — личинка подёнки, кото- 
рую из илистого грунта добывают 
тем же способом, что и мотыля, и ко- 
торая хороша при ловле в проводку 
всевозможных нехищных рыб глав- 
ным образом в реках весной, в конце 
лета и осенью. Хранят бабку во влаж- 
ном белом мху или в тряпочке, про 
запас — в ведре с чистой речной во- 
дой и грунтом, из которого она добы- 
та. На крючки её насаживают с голо- 
вы или груди жалом к хвосту. 

Стрекозы как насадка приме- 
няются при ловле нахлыстом. Добы- 
вают марлевым сачком или собирают 
рано утром в большую росу руками. 
Перед массовым лётом стрекоз и во 
время его (время цветения садов) бе- 
лая рыба и окунь хорошо клюют на 
личинку стрекозы — казару, которую 
добывают со дна стоячих или слабо- 
проточных водоёмов, выгребая грунт 
на берег, либо собирают с водных ра- 
стений, куда они выползают перед 
началом вылета взрослых насекомых. 
С последним связан один из методов 
ловли на казару: насадку забрасы- 
вают в воду, подводят у дна к камы- 
шам или тростнику и медленно подни- 
мают вверх. 

Закорник — белые личинки ко- 
роедов (особенно жуков-усачей), ко- 
торых добывают под корой засохших 
деревьев или пней и используют при 
ловле язя, голавля, леща, плотвы, 
ельца и других рыб. Хранят в слегка 
влажных опилках, трухе из-под коры. 

Репейник (бытовое название 
личинок насекомых, обнаруживаемых 
в головках репейника или внутри 
стеблей чернобыльника) применяют 
как насадку при ловле небольших ле- 
щей, язей, ельца, плотвы, густеры. 
Насаживают на самые мелкие крючки 
по нескольку штук протыканием ли- 
чинок насквозь. 
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Кузнечики — распространён- 
ная летняя насадка для ужения рыбы 
нахлыстом и на поплавочные удочки. 
На кузнечиков хорошо ловится ме- 
лочь и крупная нехищная рыба (елец, 
плотва, голавль), а также некоторые 
хищники (например, жерех), особен- 
но во время сенокоса. Добыть кузне- 
чика несложно. Хранят насекомых в 
просторной банке или коробке с мяг- 
кой луговой травой. При ужении 
поплавочной удочкой крылья и длин- 
ные задние ноги кузнечика обрывают 
(при нахлыстовой ловле этого не де- 
лают). Наживляют насекомое на 
крючки разных размеров с головы 
или середины туловица`с еле замет- 
ным выводом жала наружу. 

Майский жук и июньский 
жук (хрущи) используются для лов- 
ли крупной рыбы (голавль, язь) на- 
хлыстом, на донки и поплавочные 
удочки. В местах предполагаемого 
местонахождения крупной рыбы по- 
лезна прикормка (жуки подбрасы- 
ваются перед ловлей на плаву либо 
рассевом, закатанные в смесь песка 
и глины). Наживляются жуки на 
крупные крючки ниже головки с вве- 
дением жала через брюшко. Наибо- 
лее эффективна ловля на майского 
жука поплавочными удочками рано 
утром и вечером, донками — ночью и 
рано утром, нахлыстом — в вечернее 
время. Очень хорошие результаты 
даёт ловля рыбы на мелкие и средних 
размеров личинки майского жука 
(сальник), выдержанные несколько 
суток в опилках, смешанных с мукой 
и творогом. Насаживают их под го- 
ловку снизу, не выводя жало на по- 
верхность. Такая насадка для донных 
удочек привлекательна для голавля, 
язя, карпа, сома. 

Мальки и живцы — лучшая и 
наиболее распространённая насадка 
для ловли хищных рыб на донки, 
кружки, спиннинги, летние и зимние 
удочки и другие снасти. В качестве 
такой наживки используют молодь 
плотвы, карася, окуня, щуки, личинки 
миноги (веретёнка), быстрянку, гор- 
чака, пескаря, ерша, вьюна, а в ряде 
случаев и другую мелочь (малопри- 
годна уклея и некоторые другие 
быстро погибающие рыбы). Заготав- 
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ливают такую насадку самыми раз- 
личными способами — ловлей на лёг- 
кую удочку, сачками, подъёмниками, 
малявочницами с прикормкой и без 
неё и т. д. Хранят мальков и жив- 
цов в садках или просторной посуде, 
часто сменяя воду, зимой посуду с 
живой насадкой утепляют подруч- 
ными средствами. Наживляют малька 
для ловли на течении за губку или 
ноздри, на тиховодье — за спинку, 
на мормышку и блесну — только за 
губки. Более крупные живцы нажив- 
ляются за верхнюю губу, спинку 
(под плавник) либо на снасточку из 
2 крючков на одном поводке (ниж- 
ний пропускается через жабры и 
рот, верхний — под спинной плав- 
ник). Снулые и мёртвые живцы при- 
годны для зимней ловли и как при- 
манка при ловле спиннингом на сна- 
сточку. 

Из других животных насадок, 
которые применяются опытными и 
изобретательными рыболовами, наи- 
более известны лягушата и средних 
размеров лягушки (для ловли круп- 
ного сома, судака, щуки, головля, язя, 
окуня, налима), рачье мясо (для 
окуня, щуки, язя), моллюски (для 
придонных хищных рыб, а также 
плотвы), мухи (для уклеи, ельца), 
оводни и слепни (для верхневодных 
рыб), пиявки (для многих придон- 
ных рыб), слизни, головастики, по- 
троха птиц, рыбий глаз и др. Однако 
в тех водоёмах, где рыба мало зна- 
кома с такими видами корма, приме- 
нение подобных насадок может ока- 
заться безрезультатным. 

Насадки искусственные. 
К этому виду насадок относятся 
различного рода имитации червей, 
мотыля, опарыша, мух, стрекоз, 
бабочек и других насекомых и их 
личинок. К ним с некоторой долей 
условности можно также причислить 
искусственные приманки, на которые 
ловят рыбу с помощью спиннинга, 
нахлыста и удочек с глухой и бегу- 
чей снастью. Ещё в прошлом столе- 
тии для ловли хищных рыб применя- 
лись живцы из гуттаперчевой клеён- 
ки, искусственные рыбки, жуки и куз- 
нечики фабричного изготовления. 
С 1970-х годов в США, ФРГ, Японии 


и Скандинавских странах освоен вы- 
пуск искусственных эластичных наса- 
док экструзионным методом. В СССР 
с 1975 г. выпускаются эластичные 
искусственные насадки «стрекозы», 
«бабочки», «мухи», «кузнечики», «ля- 
гушата». Ещё раньше на основе 
поролона началось изготовление на- 
садок, имитирующих опарыша, коро- 
еда, гусеницу, муравьиное яйцо. Кро- 
ме названных известны искусствен- 
ные насадки «слепень», «мушка про- 
стая», «кузнечик», «мушка сложная» 
и ряд других. 

Искусственные насадки нетрудно 
сделать и в домашних условиях. 
Крючки для этого подбираются не- 
большие (№ 3—5), с колечком на 
цевье. С помощью стальной заточен- 





ной с торца трубки вырубают «кол- 
баску» из поролона. Нарезают цилин- 
дрические заготовки длиной от 5 до 
12 мм и аккуратно продевают в них 
крючки. Чтобы подобная насадка хо- 
рошо держалась на снасти и при- 
влекала рыбу, её вымачивают в сыром 
яичном белке (немного подслащён- 
ном) и на 10—15 с бросают в кипя- 
щую воду. 

С 1987 г. налажено производство 
наиболее распространённых искусст- 
венных наживок — эластичных чер- 
вей, мотыля и живца. Внешний вид 
У новых насадок очень естествен- 
ный и привлекательный — в воде их 
трудно отличить от натуральных. 


Практика любителей-рыболовов по- 
казала, что в зимнее время хищные 





рыбы — в основном ёрш и окунь — 
охотно клюют и на эрзац-мотыля. 

Приманки искусственные. Включа- 
ют блёсны (спиннинговые и для от- 
весной ловли), мухоблёсны, «девоны» 
(пропеллерные блёсны), деревянные, 
резиновые и пластмассовые рыбки 
(«орено», «воблеры»), имитации мел- 
ких животных и снасточки с уснув- 
шей или законсервированной рыбкой, 
нахлыстовые мушки, а также новый 
вид приманок — «стриммеры» (круп- 
ные волосяные и перьевые мушки), 
«нимфы» (имитации личинок насеко- 
мых), «бородки», «кивачи», «пильке- 
ры» и др. 

Блёсны делятся: по способу дви- 
жения и характеру игры — на вра- 
щающиеся и колеблющиеся, по раз- 
мерам — на мелкие (длина не более 
30 мм), средние (до 70 мм) и крупные 
(длина от 70 до 140 мм). Игра блесны 
в воде должна напоминать спасаю- 
щуюся от преследования или боль- 
ную рыбку. Поэтому от характера 
движений, устройства, расцветки и 
формы этих приманок зависит успех 
при ловле спиннингом, дорожкой, 
троллингом. К вращающимся блёснам 
относятся «Сатурн», «Лепесток», 
«Трофимовская», «Универсальная», 
«Ока», «Ромбик», «Байкал», «Канада», 
«Окунёвая», «Ложка», «Кеми», «Дне- 
провская», «Русановка»; к колеблю- 
щимся — «Мечта», «Днепр», «Фести- 
вальная», «Неман», «Шторлинг», 
«Кресс-спинер», «Московская», «Но- 
рич», «Уралка», «Удачная», «Двина», 
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«Нева», «Лена», «Волга», «Кама», 
«Волнистая», «Юрате», «Женева». 
Сюда же относят так называемые 
качающиеся блёсны «Плотвичка», 
«Хищная», «Краснохвостка», блёсны 
для отвесной ловли «Ивица» (от 
№ 1 до № 7), «Нара» (№ 1—3), «Ка- 
ма» (№ 1—5), «Плещевская» (№ 1— 
7), «Истра» (№ 1—3), «Успех», 
«Жучок», «Ромбик», «Гешель малый 
и большой», «Удача», (№ 1—5), 
«Гвоздик» (№ 1—3), «Малёк» (№ 1— 
5), «Судаковая», «Щучья» и др. Но- 
вый вид блёсен «пилькеры» приме- 
няется при отвесной ловле на глубо- 
ких ямах в озёрах и водохранили- 
щах, там, где требуется тяжёлая, 
быстро достигающая дна блесна. Они 
отливаются из тяжёлого металла и 
имеют, как правило, продолговатую 
треугольную форму с утолщением в 
голове и сплющенной хвостовой 
частью. 

Мухоблёсны — это мелкие 
блёсны, которые имеют густое опере- 
ние, скрывающее крючок, и вращаю- 
щийся лепесток. По форме и разме- 
рам они занимают среднее положе- 
ние между искуственными мушками 
и вращающимися блёснами. Исполь- 
зуют при ловле голавля и жереха 
спиннингом в средних слоях и на 
поверхности водоёма. 

Девоны — особая группа блё- 
сен, вращающихся за счёт лопастей, 
впаянных в пустотелый металличе- 
ский сигарообразный корпус. Если де- 
вон лёгкий, то на металлическом по- 
водке спереди крепится грузило, ли- 
тые блёсны привязываются к снасти 
без грузила, но снабжаются верт- 
люжком и противозакручивателем. 
НАТУРАЛИЗАЦИЯ РЫБ, см. в ст. 
‘Акклиматизация. 

НЕРВНАЯ СИСТЕМА. Центральная 
нервная система представлена голов- 
ным и спинным мозгом, перифери- 
ческая — сегментными нервами, от- 
ходящими от центральной нервной 
системы, вегетативная (симпатиче- 
ская) —в основном 2 большими 
нервами, которые тянутся вдоль по- 
звоночника и содержат многочислен- 
ные нервные узлы и нервы, иннер- 
вирующие мышцы внутренних орга- 
нов и кровеносных сосудов сердца. 


Нервная система круглоротых более 
примитивна по сравнению с рыбами: 
головной мозг относительно мал, его 
отделы лежат в одной плоскости и не 
налегают друг на друга; передний 
мозг невелик; обонятельные доли за- 
метно больше переднего мозга и слабо 
от него обособлены; зрительные нер- 
вы не образуют перекрестья; моз- 
жечок и гипофиз развиты слабо; 
спинной мозг — лентовидный. 


Центральная нервная система рыб 
имеет вид полой трубки, тянущейся 
вдоль туловища. Над позвоночником 
эта трубка, защищённая верхними ду- 
тами позвонков, образует спинной 
мозг. Её расширенная передняя часть, 
окружённая хрящевым или костным 
черепом, составляет головной мозг. 
Внутренняя полость трубки (невро- 


цель) в головном мозге представле- 
на желудочками. В толще мозга раз- 
личают серое вещество, слагающееся 
из тел нервных клеток и коротких 
их отростков (дендритов), и белое 
вещество, образованное длинными 
отростками (нейтритами, или аксо- 


нами). Головной мозг состоит из пе- 
реднего, промежуточного и среднего 
отделов, мозжечка и продолговатого 
мозга, переходящего в спинной мозг. 
От него отходят 10—12 пар голов- 
ных нервов. 


Передний мозг рыб состоит из 
резко обособленного обонятельного 
мозга, или обонятельных луковиц, и 
переднего конечного мозга. Кости- 
стые рыбы отличаются слабым разви- 
тием переднего отдела головного моз- 
га, у осетровых передний мозг более 
развит. Внутри переднего мозга 
имеется большая полость. Обоня- 
тельный мозг представлен парны- 
ми обонятельными долями, кото- 
рые задней стенкой примыкают к воз- 
вышающемуся позади них мозговому 
пузырю переднего и промежуточного 
мозга непосредственно или через обо- 
нятельный тракт (карповые, со- 
мовые). Передний конечный мозг 
имеет перепончатую пузыревидную 
крышу, нижние боковые стенки 
его, являющиеся вторичными обо- 
нятельными центрами, заняты мощ- 
НЫМ скоплением серого вещества — 


базальными ганглиями, или полоса- 
тыми телами, составляющими глав- 
ную массу переднего мозга. Задняя 
граница переднего мозга образована 
поперечным парусом. Передний 
мозг — центр обработки информа- 
ции, поступающей от органов обоня- 
ния, участвует в регуляции движе- 
ния и поведения (икрометание, охра- 
на икры, образование косяка, стаи и 
т. д.). Промежуточный мозг 
состоит из эпиталамуса (верхний от- 
дел), таламуса (средний отдел) и ги- 
поталамуса (нижний отдел). От эпи- 
таламуса отходят 2 непарных выро- 
ста: передний — париетальный орган 
и задний — пинеальный, или эпифиз. 
'Таламус является непосредственным 
продолжением полосатых тел перед- 
него мозга. Внутренняя полость про- 
межуточного мозга носит название 
третьего мозгового желудочка. Гипо- 
таламус образует опускающуюся глу- 
боко вниз мозговую воронку про- 
межуточного мозга, боковые стенки 
которой имеют парные вздутия моз- 
говой ткани, называемые нижними 
долями. На дне воронки прикрепле- 
на нижняя мозговая железа, или ги- 
пофиз. В промежуточном мозге раз- 
виты зрительные бугры, от которых 
отходят зрительные нервы. Промежу- 
точный мозг воспринимает раздраже- 


Головной мозг рыбы 
(окунь): 1 — обоня- 
тельные капсулы; 
2 — обонятельные 
доли; 3 — передний 
мозг; 4 — средний 
мозг; 5 — мозже- 
чок; 6 — продолго- 
ватый мозг; 7— 
спинной мозг; 8, 9, 
10 — головные нер- 
вы. 
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ния от сетчатки глаза, участвует в 
координации движений, в переработ- 
ке информации от других органов 
чувств. Гипофиз и эпифиз, будучи 
железами внутренней секреции, осу- 
ществляют гормональную регуляцию 
обменных процессов организма. 
Средний мозг — самый крупный 
из отделов, на верхней его стороне 
заметны зрительные доли. У кости- 
стых рыб средний мозг устроен наибо- 
лее сложно в связи с ведущей ролью 
органов зрения в добывании пищи. 
Он расчленён на зрительный и слухо- 
вой отделы и имеет сложно диффе- 
ренцированную стволовую часть, 
представляющую центр координации 
нервной деятельности. Стволовая 
часть среднего мозга — непосредст- 
венное продолжение стволовой части 
продолговатого и спинного мозга — 
образует скопление мозговой ткани и 
проводящих путей, носящих название 
покрышки или ножек мозга. Моз- 
жечок непосредственно примыкает 
сзади к зрительным долям среднего 
мозга и представляет собой утолщён- 
ную переднюю стенку продолговато- 
го мозга и его ромбовидной ямки. 
Передняя часть мозжечка является 
мозговым центром органа слуха. Моз- 
жечок обеспечивает контроль над то- 
нусом соматической мускулатуры, 
координацию движений и сохранение 


равновесия; он связан с рецепторами 


органов боковой линии. У костистых 
рыб он достигает более крупных раз- 
меров чем у осетровых, закрывая 
собой лежащие под ним отделы го- 
ловного мозга. Продолговатый 
мозг, переходящий в спинной, яв- 
ляется центром регуляции деятель- 
ности спинного мозга и вегетативной 
нервной системы. В нём располагают- 
ся центры, регулирующие деятель- 
ность всех основных систем организ- 
ма, органов чувств и т. д. На его верх- 
ней стороне располагается перепон- 
чатая крыша, покрывающая ромбо- 
видную ямку, образованную мозговой 
полостью продолговатого мозга и но- 
сящую название четвёртого желудоч- 
ка мозга. Спинной мозг — про- 
должение продолговатого мозга, в нём 
серое вещество расположено внутри, 


а белое — снаружи. Общая масса 
мозга у рыб составляет от 0,02 до 
0,94 % от массы тела. 

НЕРЕСТ, вымётывание рыбами поло- 
вых продуктов (зрелой икры и мо- 
лок) с последующим оплодотворе- 
нием. Сопровождается изменениями 
в поведении рыб, а также в их внеш- 
нем облике (у многих видов карповых 
появляется так называемый брачный 
наряд в виде разбросанных по телу 
и голове прозрачных бугорков, у гор- 
буши вырастает горб и т. п.). Ко вре- 
мени нереста яичники и семенники 
рыб значительно увеличиваются в 
размерах и составляют иногда до 
25 % массы тела рыб. Сигналом для 
нереста служит формирование опре- 
делённых условий внешней среды и 
присутствие особей другого пола. 
Каждый вид рыб приспособился нере- 
ститься на определённых местах 
(нерестилищах) при наиболее подхо- 
дящих температуре и солёности воды, 
содержании кислорода и других 
показателях. Нерест может прохо- 
дить в разное время суток: налим 
обычно вымётывает икру ночью, на- 
иболее интенсивный нерест щуки, 
плотвы, густеры происходит утром и 
вечером, лещ активнее всего нере- 
стится рано утром. 

Рыбы фауны Белоруссии по срокам 
нереста делятся на весенне-нере- 
стующих (щука, язь, окунь и др.), 
летне-нерестующих (линь, красно- 
пёрка, карась и др.) и осенне-зимне- 
нерестующих (форель, налим). Раз- 
личают рыб с единовременным и пор- 
ционным икрометанием. Некоторые 
рыбы для нереста идут из моря в 
реки или из рек в моря. Например, 
европейский угорь, прожив в реках 
Европы от 5 до 25 лет, совершает 
нерестовые миграции в Саргассово 
море, а вышедшие из его икры ли- 
чинки в течение 3 лет дрейфуют 
обратно к берегам Европы и входят 
в реки на 4-м году жизни. 
НЕРЕСТИЛИЩА, места нереста 
рыб. Естественными нерестилищами 
для рыб, откладывающих клейкую ик- 
ру (цука, плотва, густера, караси 
золотой и серебряный, краснопёрка, 
линь, сазан, голавль, жерех, усач, 
подуст, ряпушка европейская, сырть), 
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1 


являются участки водоёмов с камени- 
сто-галечным дном или заросшие 

тительностью; для рыб с неклей- 
кой (плавучей) икрой (белый амур, 
налим, толстолобики обыкновенный и 
пёстрый, чехонь) — участки с тече- 
нием. Сазан, плотва, краснопёрка, 
линь, лещ нерестятся на мелковод- 
ных участках со стоячей и слабопро- 


. точной водой и откладывают икру на 


растения; усач, голавль, жерех, под- 
уст, язь — на участках с быстрым те- 
чением, преимущественно на поимен- 
ных перекатах (иногда на залитых 
полыми водам пойменных лугах), от- 
кладывают икру на камни и гальку. 
`У большинства видов икра развивает- 
ся прикреплённой к субстрату, у нали- 
ма и чехони она плавает, у окуня по- 








хожа на ленты, подвешенные на под- 
водных предметах. Для улучшения 
условий размножения и увеличения 
запасов ценных промысловых рыб 
(осетровых, лососёвых, форели, си- 
гов) в руслах рек и других водоёмов 
создают искусственные нерестилища 
из гальки и щебня. Для рыб, откла- 
дывающих икру на растения (карп, 
караси, лещ, судак), устраивают пла- 
вающие или закреплённые на дне не- 
рестилища из веток ели, рогоза, не- 
больших деревьев и кустарников. Ис- 
кусственные нерестилища исполь- 
зуют и для сбора и уничтожения 
икры малоценных сорных рыб. Для 
прохода рыбы к естественным нере- 
стилищам через плотины и другие 
искусственные препятствия строят 
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Различные типы искусственных нерестилищ: |1 — плавающее нерестилище для фитофиль- 
ных рыб (откладывающих икру на растения): 2 — стационарные нерестилища для линя 


а — план; 6 — разрез). 
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рыбопропускные сооружения. В озёр- 
но-товарных рыбных хозяйствах для 
нереста рыб создают специальные 
пруды и инкубационные цехи. 

ОБОНЯНИЕ И ОСЯЗАНИЕ. Органы 
обоняния у рыб, как и у других 
позвоночных, располагаются в перед- 
ней части головы и представлены 
парными обонятельными (носовыми) 
мешками, которые сообщаются с 
внешней средой отверстиями-ноздря- 
ми. Обонятельные мешки выстланы 
складками эпителия, состоящего из 
опорных и чувствительных клеток 
(рецепторов). Основание рецепторов 
связано с окончаниями обонятельного 
нерва, с противоположной стороны 
рецепторы снабжены  ресничками. 
В обонятельном эпителии имеются 
многочисленные клетки, выделяющие 
слизь. У большинства костистых рыб 
ноздри располагаются на верхней, 
у хрящевых и двоякодышащих — 
на нижней стороне головы. Кругло- 
ротые имеют по одной ноздре, на- 
стоящие рыбы — по две. Ноздри раз- 
делены кожистой перегородкой на два 
отверстия. Под влиянием пахучих ве- 
ществ в обонятельном эпителии про- 
исходят сложные биохимические про- 
цессы, преобразующиеся в нервные 
импульсы. Рыбы обладают очень тон- 
ким обонянием, наиболее развитым у 
проходных видов. Например, угорь 
воспринимает пахучие вещества при 
концентрации 15—50 тыс. молекул в 
1 л воды, что примерно соответствует 
чутью собаки. Обоняние помогает 
рыбам не терять свою стаю, находить 
партнёров при размножении, избегать 
нападения хищников и находить до- 
бычу. У некоторых рыб в бокало- 
видных клетках кожи содержится так 
называемое «вещество страха» (фе- 
ромоны), которое при ранении кожи 
попадает в воду и сигнализирует об 
опасности. Почувствовав запах «ве- 
щества страха», стая рыб рассеивает- 
ся, либо уплотняется, затрудняя напа- 
дение хищника. Обонятельные органы 
рыб способны также воспринимать 
механические воздействия струй во- 
ды и изменения температуры внеш- 
ней среды. Органами осязания у 
рыб являются скопления чувствитель- 
ных клеток, разбросанные по по- 





Поперечный разрез через обонятельную по- 
лость рыбы. 


верхности тела и наиболее многочис- 
ленные на губах и во рту. У некото- 
рых рыб осязательные функции вы- 
полняют удлинённые лучи плавников; 
у рыб, обитающих в мутной воде, и 
донных рыб наиболее чувствительны 
усики и плавники. Однако у сома 
усы являются органом вкуса, а не 
осязания. При помощи осязания ры- 
бы ощущают предметы, изменения 
давления и температуры воды, а 
также боль. 

ОЗЁРНО-РЕЧНЫЕ РЫБЫ. В ихтио- 
фауне Белоруссии к озёрно-речным 
рыбам принадлежат 24 аборигенных 
вида, в т. ч. основные промысло- 
вые — щука, плотва, лещ, линь, сом, 
окунь, а также язь, краснопёрка, же- 
рех, верховка, пескарь, уклея, густера, 
карась, щиповка, вьюн, угорь, колюш- 
ки трёхиглая и девятииглая, судак, 
ёрш обыкновенный, подкаменщик, на- 
лим, горчак. 

ОЗЁРНО-ТОВАРНЫЕ РЫБНЫЕ 
ХОЗЯЙСТВА, см. в ст. Рыбные хо- 
зяйства. 

ОЗЁРНЫЕ РЫБЫ, рыбы, обитаю- 
щие в озёрах и не заходящие в реки. 
В ихтиофауне Белоруссии из абори- 
тенных видов к ним относятся ря- 
пушка европейская, корюшка озёр- 
ная, гольян озёрный, из акклимати- 
зированных — сиг чудской, условно 
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также 
ский. 
ОКРАСКА РЫБ. Служит различным 
целям, имеет несколько основных ти- 
пов. Маскировочный тип окрас- 
ки характерен для большинства ви- 
дов рыб. Обычно спина у рыб окра- 
шена темнее боков, а самая светлая 
часть тела — брюхо. Такая окраска 
делает рыбу трудноразличимой как 
при взгляде сверху из воздушной 
среды, так и при взгляде снизу. 
Действительно, нужно очень долго 
всматриваться, чтобы различить на 
фоне тёмного грунта почти такую же 
тёмную спинку рыбы, а на фоне 
светлого небосвода светлое брюшко 
рыб практически неразличимо. У рыб 
ихтиофауны Белоруссии окраска спи- 
ны варьирует от сероватого до почти 
чёрного цвета. Интенсивность окрас- 
ки обычно зависит от цвета грунта. 
Наиболее ярко эта особенность про- 
является у ручьевой форели: очень 
часто на различных участках одной 
реки можно встретить особей и сере- 
бристо-серого цвета, и почти чёрных. 
У леща, язя, плотвы и других рыб, 
обычно держащихся в толще воды, 
где растительность практически от- 
сутствует, бока имеют серебристо- 
серую окраску. У судака, ерша-носаря 
и некоторых других видов на боках 


пелядь, сомик американ- 


‚имеются поперечные или продольные 


полосы и пятнышки. Окраска их не 
отличается особым разнообразием, 
особенно у молодых особей. Правда, 
во время размножения они несколько 
преображаются: например, лещ в этот 
период становится почти бронзового 
цвета, а у самцов на голове и боках 
появляется так называемая «жемчуж- 
ная сыпь». 

Окраска придонных рыб, таких, 
как бычок-песчаник, подкаменщик, 
голец и др., довольно разнообразна и 
по-своему привлекательна — от одно- 
тонно-серой или бурой до самых не- 
обычных сочетаний коричневых и се- 
рых цветов и узоров. Довольно 
своеобразна окраска подкаменщика. 
Всё его тело буквально испещрено 
причудливыми узорами. На фоне 
каменистого грунта, где обычно оби- 
тает этот вид, его трудно заметить 
даже с полуметрового расстояния. 


У щуки и окуня маскировочная окрас- 
ка характеризуется довольно яркими 
пятнами, резко выраженными поло- 
сами. Она искажает форму тела рыбы, 
разбивая её контур на части, и связа- 
на с местом обитания этих видов 
рыб и способом выслеживания ими 
добычи. Обычно щука и окунь дер- 
жатся в прибрежной зоне, богатой 
разнообразной растительностью, 
где солнечные блики перемежаются 
с затенёнными участками и делают 
трудно различимыми щуку с её пят- 
нистым телом или окуня с попереч- 
ными полосами на боках. 
Существенную роль играет окраска 
для опознания особей своего вида и 
особей противоположного пола. У не- 
которых видов рыб в период размно- 
жения формируется специфический 
демонстративный тип окраски 
тела. Наиболее ярко он проявляется у 
трёхиглой колюшки. В обычное время 
и самцы и самки имеют зеленовато- 
бурую окраску. Весной в период не- 
реста у самцов грудь и брюшко ста- 
новятся ярко-красными, спинка изум- 
рудно-зелёной, глаза ярко-синими. 
У самки на боках появляются тёмные 
полосы, а серебристо-белая нижняя 
сторона становится бледно-жёлтой. 
Такая окраска стимулирует измене- 
ния в поведении самца и самки, уха- 
живание и нерест. Изменение окраски 
служит также для отпугивания более 
слабого соперника, и обычно наибо- 
лее сильный самец имеет самую яр- 
кую окраску. я 
ОРГАН СЛУХА И РАВНОВЕСИЯ. 
Орган слуха рыб, как и у всех позво- 
ночных, является парным и ана- 
томически составляет единое целое 
с органом равновесия. Он пред- 
ставлен внутренним ухом, заключён- 


Орган слуха рыб: 
1 — саккулюс; 2 — 
утрикулюс; 3 — пе- 
редний канал; 4 — 
эндолимфатический 
канал; 5 — задний 
канал; 6 — горизон- 
тальный канал; 7 — 
лагена. 





17. Рыбы 257 


ным в хрящевую капсулу с окосте- 
невшими наружными стенками. Соб- 
ственно внутреннее ухо, или пере- 
пончатый лабиринт, образовано 
овальным мешочком с отходящими 
от него 3 полукружными каналами, 
лежащими во взаимно перпендику- 
лярных плоскостях (вестибулярный 
аппарат, или орган равновесия), и 
расположенным ниже круглым ме- 
шочком с полым выростом — лагеной 
(орган слуха). Эпителий, высти- 
лающий перепончатый лабиринт, на 
некоторых участках круглого и оваль- 
ного мешочков и в полукружных ка- 
налах имеет чувствительные клетки, к 
основаниям которых подходят нерв- 
ные окончания. Эти клетки снабжены 
упругими волосками, вдающимися в 
просвет внутренней полости перепон- 
чатого лабиринта, заполненной эндо- 
лимфой, в которой находятся отоли- 
ты (слуховые камешки, образованные 
кристалликами углекислого кальция) . 
Любое изменение положения головы 
вызывает перемещение эндолимфы 
и отолитов, раздражающее чувстви- 
тельные клетки и вызывающее реак- 
ции, связанные с чувством равнове- 
сия. Слуховую функцию у рыб обеспе- 
чивают чувствительные поля выроста 
круглого мешочка, позволяющие 
воспринимать звуковые волны часто- 
той от 16 до 12000 Гц. Низкочастот- 
ные звуковые волны (500—600 Гц), 
видимо, могут восприниматься орга- 
нами боковой линии. У некоторых 
костистых рыб с помощью слепых 
отростков плавательного пузыря или 





Ловушки-лабиринты: 1 — вентерь; 2 — верша. 


особой системы косточек (Веберов 
аппарат) обеспечивается связь между 
плавательным пузырём и перепонча- 
тым лабиринтом. Благодаря этому 
перепончатый лабиринт служит ре- 
цептором, улавливающим изменения 
давления в плавательном пузыре, а 
последний выполняет функцию резо- 
натора, увеличивая остроту слуха. 


ОРУДИЯ ПРОМЫШЛЕННОГО 
РЫБОЛОВСТВА, устройства и при- 
способления для промышленного 


лова рыбы в морях, реках, озёрах 
и других водоёмах. По способу лова 
различают сетные орудия лова (объя- 
чеивающие, ловушки-лабиринты, от- 
цеживающие), крючковые и всасы- 
вающие. 

Объячеивающие сетные 
орудия, или жаберные сети, приме- 
няются для облова разреженных 
скоплений рыбы и могут быть исполь- 
зованы в любом месте водоёма не- 
зависимо от состояния дна. Отдель- 
ные сети (длиной 10—50 м) соединя- 
ются последовательно в так называе- 
мые порядки, длина которых может 
достигать нескольких сотен метров. 
На концах укрепляются якоря и буи. 
На мелководье ставные сети устанав- 
ливаются неподвижно. Плавные сети 
плывут по течению вслед за лодками, 
к которым прикреплены. Иногда ис- 
пользуют двухстенные и трёхстенные 
жаберные сети. 


Ловушки-лабиринты приме- 


няют для отлова рыб, совершающих 
миграции по определённым маршру- 
там. Это ставной невод, вентери и 
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др. Обычно они состоят из камер 
для накопления или удержания улова, 
входного устройства (позволяющего 
рыбе легко зайти в ловушку и за- 
трудняющего её выход) и направ- 
ляющих крыльев. К отцеживаю- 
щим сетным орудиям относят- 
ся закидные, обкидные и донные не- 
воды, тралы, подхваты и др. Закидной 
невод перекрывает водоём по всей 
глубине, обкидной — вблизи поверх- 
ности, донный — только придонную 
часть. Подхваты применяют обычно 
в сочетании с искусственными источ- 
никами света. Для изготовления сет- 
ных орудий лова используют капрон, 
нейлон, лавсан, полипропилен и др. 
синтетические материалы, которые 
обычно покрывают плёнкообразую- 
щими составами, увеличивающими 
прочность и срок службы сетей. 
Крючковые орудия лова, ос- 
новной частью которых является ры- 
боловный крючок, бывают самолов- 
ными и наживными. У самоловных 
орудий острый крючок впивается в 
тело проплывающей рыбы при сопри- 
косновении. Наживные крючковые 
орудия рассчитаны на то, что рыба 
проглатывает крючок вместе с нажив- 
кой. В промышленном рыболовстве 
Из крючковых орудий используют 
ярусы, перемёты, тралы. К всасы- 
вающим орудиям лова от- 
носятся рыбонасосы, применяемые 
главным образом для добычи стай- 
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ных морских видов рыб, их обыч- 
но используют в комплексе со светом 
и электрическим током, способными 
искусственно концентрировать рыбу. 
В БССР применение электротока в 
промышленном рыболовстве запре- 
щено. 

ОХРАНА РЫБНЫХ ЗАПАСОВ, ком- 
плекс мероприятий по’ рационализа- 
ции и регламентации использования 
рыбных ресурсов, сохранению видо- 
вого и популяционного состава и ге- 
нофонда рыб, предупреждению их ги- 
бели и защите от болезней, созданию 
оптимальных условий среды для их 
существования и воспроизводства. 
Тесно связана с охраной вод, осу- 
ществлением рыбоводно-мелиоратив- 
ных и других мероприятий при строи- 
тельстве гидротехнических объектов 
на реках, озёрах и водохранилищах, 
с рационализацией водопользования. 
Охраняются ценные промысловые 
рыбы, а также виды, встречающиеся 
редко и исчезающие (см. Охраняемые 
рыбы). Охрана рыбных запасов вклю- 
чает: меры по нормированию вылова 
(регламентация способов, мест, вре- 
мени ловли и количества вылавли- 
ваемой рыбы), методы предупрежде- 
ния и борьбы с нарушениями рыбо- 
ловного законодательства и брако- 
ньерством, искусственное разведение 
рыб и заселение ими водоёмов, обо- 
гащение водоёмов новыми ценными 
видами рыб, охрану нерестилищ, за- 


прещение вырубки лесов на берегах 
водоёмов для предупреждения их об- 
меления, научно-исследовательскую 
программу изучения вопросов охра- 
ны рыбных запасов и др. 

Правовые положения по охране 
рыбных запасов в Белоруссии содер- 
жатся в Законе БССР об охране и 
использовании животного мира, По- 
ложении об охране рыбных запасов 
и регулировании рыболовства в во- 
доёмах СССР и Правилах рыболовст- 
ва в водоёмах Белорусской ССР. 
Функции контроля за их соблюдением 
выполняет Белорусское бассейновое 
управление по охране и восстановле- 
нию рыбных запасов и регулированию 
рыболовства («Белрыбвод»). Охрана 
рыбных запасов осуществляется сис- 
темой органов рыбоохраны с привле- 
чением общественности (см. Голубой 
патруль). Вопросы охраны рыбных 
запасов в БССР изучаются в Инсти- 
туте зоологии АН БССР, Белорус- 
ском научно-производственном объе- 
динении рыбного хозяйства. 
ОХРАНЯЕМЫЕ РЫБЫ, виды рыб, 
относительно которых соответствую- 
щими государственными или между- 
народными актами и соглашениями 
установлены запреты на вылов или на- 
несение им вреда непосредственно 
или через нарушение мест обитания. 
К охраняемым рыбам относят те ви- 
ды, которые вымирают, исчезают, ред- 
кие или численность которых сокра- 
щается. В Красную книгу Белорус- 


Размер взыска- 
ния (в рублях) за 
незаконный вылов 





Виды рыб одной рыбы неза- 
висимо от веса 
и размера 
Усач, стерлядь 20 
Форель, сиг, пелядь, 
‘угорь 10 
Сазан, белый амур, 
толстолобик 5 
Судак, карп, язь, же- 
рех, сом, ряпушка, ри- 
пус 3 
Лещ, щука, налим, 
линь, минога 2 
Серебряный карась 1 
Плотва 0,5 


ской ССР внесены 6 видов охраня- 
емых рыб — усач, сом обыкновенный, 
стерлядь, сырть, форель ручьевая, 
хариус обыкновенный. Восстановле- 
ние численности ряпушки европей- 
ской в водоёмах БССР позволило в 
1984 г. исключить её из Красной 
книги БССР и категории охраняемых 
рыб и начать промысел при усло- 


- вии соблюдения ряда’ обязательных 


ограничений. Для поддержания и 
увеличения численности охраняемых 
рыб правилами рыболовства запрещён 
их вылов на всех рыбохозяйственных 
водоёмах республики. Установлены 
таксы для исчисления размера взыс- 
кания за ущерб, причинённый граж- 
данами незаконным выловом, добы- 
чей или уничтожением ценных (вт. ч. 
охраняемых) видов рыб. 

ПЕРИОДИЧЕСКИЕ ИЗДАНИЯ ПО 
РЫБОВОДСТВУ И РЫБОЛОВ- 
СТВУ. Занимаются научным или 
научно-популярным освещением су- 
ществующих в соответствующей об- 
ласти вопросов, практических и тео- 
ретических проблем. «Биология 
моря» — двухмесячный научный 
журнал АН СССР. Освещает теорети- 
ческие и практические проблемы ох- 
раны, рационального использования и 
воспроизводства биологических ре- 
сурсов морей и океанов, вопросы ма- 
рикультуры и рыбохозяйственной де- 
ятельности. «Вопросы ихтиоло- 
гии» — двухмесячный научный жур- 
нал АН СССР. Публикует результа- 
ты исследований по всем разде- 
лам ихтиологии и биологическим 
основам рыбного хозяйства. «Рыб- 
ное хозяйство» — ежемесячный 
теоретический и научно-производст- 
венный журнал Минрыбхоза СССР. 
Помещает материалы о биологиче- 
ских ресурсах Мирового океана, мо- 
рей и внутренних водоёмов, по тех- 
нике промыслового рыболовства, тех- 
нике и технологии производства рыб- 
ной продукции, экономике и органи- 
зации рыбной промышленности. 
«Рыбоводство» — двухмесячный 
теоретический и научно-практический 
журнал Госагропрома СССР (прило- 
жение к журналу «Рыбное хозяй- 
ство», до 1985 г. выходил под 
названием «Рыбоводство и рыболов- 
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ство»). Освещает научные и практи- 
ческие аспекты рыборазведения, био- 
логии объектов рыбоводства. Само- 
стоятельный раздел журнала посвя- 
щён аквариумному рыбоводству. 
«Рыболов» — двухмесячное при- 
ложение к журналу «Рыбоводство», 
орган Госагропрома СССР, Госкоми- 
тета СССР по физической культуре и 
спорту и Союза обществ охотников и 
рыболовов РСФСР. Знакомит с науч- 
ными основами любительского и 
спортивного рыболовства, биологией 
рыб. Специальные разделы посвяще- 
ны проблеме оснащения рыболовов, 
начинающим рыболовам, спорту и ры- 
боловному туризму. В БССР материа- 
лы по вопросам рыбоводства и рыбо- 
ловства публикуют журналы «Весщ 
Акадэмй навук БССР» (серия биоло- 
гических наук) и «Родная прырода». 
ПИТАНИЕ, одна из важнейших 
функций организма рыб, обеспечи- 
вающая его рост, жизнедеятельность 
и воспроизводство. 

О характере питания рыб судят по 
преобладанию в их пище определён- 
ных видов или групп водных организ- 
мов. Выделяют растительноядных 
(фитофаги), плотоядных (зоофаги) 
и всеядных (зоофитофаги) рыб. 
Растительноядные рыбы подразде- 
ляются на питающихся микроскопи- 
ческими водорослями — фитопланк- 
тоном (фитопланктонофаги; напри- 
мер, толстолобик), высшей водной и 
прибрежной растительностью (мак- 
рофитофаги; белый амур), обраста- 
ниями на подводных предметах 
(перифитофаги; краснопёрка), дон- 
ными органическими отложениями 
(детритофаги; подуст). Плотоядные 
рыбы подразделяются на питающих- 
ся зоопланктоном (зоопланктофаги; 
ряпушка, синец), организмами дон- 
ной фауны и зарослей (бентофаги; 
многие карповые) и позвоночными, 
преимущественно рыбами (хищники, 
или ихтиофаги; щука). В течение жиз- 
ни характер питания рыб меняется: 
как правило, все виды рыб в период 
раннего развития питаются мелким 
Зоопланктоном, по мере роста пере- 
ходят к потреблению более крупных 
водных организмов. Поэтому в рацио- 
не рыб с определённым типом ‚пита- 


261 


ния могут быть и другие виды пи- 
щи, т. е. абсолютно чёткое их раз- 
межевание по виду кормов отсутст- 
вует. По разнообразию потребляемой 
пищи различают рыб, питающихся 
многими объектами (поли- или эври- 
фаги) и имеющих ограниченный на- 
бор кормовых объектов (стенофаги). 

Питание рыб внешним кормом 
начинается с образованием в кишеч- 
ном тракте личинок просвета для 
прохождения пищи. У большей части 
видов рыб это происходит на этапе 
смешанного питания, когда личинки 
ещё используют запасы желточного 
мешка, оставшегося от икринки, и 
одновременно осваивают внешний 
корм из водоёма. Продолжительность 
откорма рыб в естественных усло- 
виях определяется температурным 
режимом водоёмов и продолжитель- 
ностью нерестового периода. У боль- 
шинства видов рыб Белоруссии интен- 
сивное питание ежегодно начинается 
после весеннего вскрытия водоёмов 
при температуре воды 6—10 °С и 
продолжается до осени. Лишь некото- 
рые виды (окунь, ёрш, щука, налим, 
плотва) продолжают питание и зи- 
мой, однако интенсивность его незна- 
чительна. Откорм наиболее интенси- 
вен при температуре воды около 20°С. 
Неполовозрелые особи питаются не- 
прерывно весь вегетационный период, 
у половозрелых питание прерывается 
на различные сроки во время нереста. 
Рыбы-зоофаги в год в среднем по- 
требляют количество пищи в 10 раз 
превышающее их собственную массу, 
фитофаги — большее, а хищники-их- 
тиофаги меньшее её количество. 
ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА. 
У рыб включает ротовую полость, 
глотку, пищевод, желудок, специа- 
лизированные выросты кишечника 
(пилорические придатки), кишечник, 
а также жабры, печень и поджелудоч- 
ную железу. У различных системати- 
ческих групп рыб строение пищевари- 
тельной системы существенно раз- 
личается, особенно расположение и 
форма ротового отверстия и строение 
челюстного аппарата. У хищных рыб 
на всех челюстных костях распо- 
ложены зубы, острые концы которых 
обращены к глотке и помогают удер- 


живать добычу. У карповых пятая па- 
ра жаберных дуг видоизменилась в 
костные пластинки, несущие на себе 
глоточные зубы. У планктоноядных 
(например, у толстолобика) хорошо 
развиты жаберные тычинки, вдающи- 
еся в ротовую полость и служащие 
для отцеживания мелких организмов; 
у некоторых из них жаберные тычин- 
ки срослись боковыми ответвления- 
ми и образуют сетку, служащую для 
улавливания планктона. У всех рыб 
добытая пища из ротовой полости по- 
падает в глотку, затем через короткий 
пищевод в желудочно-кишечный 
тракт, строение которого зависит от 
характера питания. У некоторых, 
преимущественно хищных, рыб пища 
из глотки попадает прямо в желудок. 
По строению и форме желудки у 
рыб бывают веретенообразные, си- 
фонообразные, У-образные, мешко- 
образные, с развитой мускулатурой 
пилорического отдела (подобно мы- 
шечному желудку птиц). Пилориче- 
ские придатки служат для увеличе- 
ния пищеварительной поверхности и 
имеют важное значение в систематике 
рыб. Форма их различна, количество 
колеблется от одного до сотен. 
У рыб без желудка (большинство рыб 
Белоруссии) пища попадает прямо в 
кишечник, который делится на 3 отде- 
ла: передний (прямой отрезок кишки 
от конца желудка; у безжелудочных 
рыб — от места впадения желчного 
протока до вершины первой петли 
кишки), средний и задний (у костис- 
тых рыб они разделены специальным 
клапаном или общим сужением киш- 
ки, у осетровых — складкой слизис- 
той оболочки, так называемым спи- 
ральным клапаном). В начальную 
часть кишечника впадают протоки пе- 
чени и поджелудочной железы, вы- 
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деляющих ферменты для расщепле- 
ния белков, жиров и углеводов пищи 
до усвояемой формы. Длина желу- 
дочно-кишечного тракта у рыб зави- 
сит от характера питания и может 
быть меньше длины их тела (у хищ- 
ников) или значительно превышать её 
(чем большее место в рационе зани- 
мают растения и детрит, тем длинее 
кишечник). 

ПЛАВАТЕЛЬНЫЙ ПУЗЫРЬ, непар- 
ный или парный орган рыб, заполнен- 
ный газом. Развивается как вырост 
передней части кишечника. Выпол- 
няет гидростатическую, у некоторых 
рыб — дыхательную и звукообразо- 
вательную функции, а также играет 
роль резонатора и преобразователя 
звуковых волн. Расположен в полости 
тела под позвоночником. В эмбрио- 
нальном периоде у всех рыб плава- 
тельный пузырь соединён с кишечни- 
ком тонкой трубкой, через которую 
наполняется газом (у личинок карпа 
это происходит через 1—1,5 суток 
после выклева). У одних видов эта 
связь сохраняется на протяжении 
всей жизни (осетровые, лососёвые, 
сельдевые, карповые), у других она 
исчезает (колюшка, судак, окунь и 
др.) и заполнение пузыря осуществ- 
ляется посредством так называемого 
овала, или «красного тела» (густое 
сплетение кровеносных сосудов на 
внутренней стенке пузыря — «чудес- 
ная сеточка», объем которой у угря, 
например, составляет 64 мм? и кото- 
рая включает 88 тыс. венозных и 
116 тыс. артериальных капилляров 
общей длиной 352—464 м). У неко- 
торых рыб плавательный пузырь 
соединён с внутренним ухом слепы- 
ми выростами, у других — при помо- 
щи Веберова аппарата (карповые). 
Состав газа плавательного пузыря 


Жаберные тычинки 
планктоноядной (а), 
бентосоядной (б) и 
хищной (в) рыб. 


непостоянный, в него входит главным 
образом азот, а также углекислота и 
кислород. Плавательный пузырь от- 
сутствует у круглоротых (миноги), 
пластинчатожаберных (акулы) и у 
костистых рыб, ведущих глубоковод- 
ный образ жизни или способных 
быстро изменять глубину погруже- 


ния. 

ПЛАВНИКИ, органы движения или 
регуляции положения тела рыб. Бы- 
вают парные и непарные. Парные 
(грудные и брюшные) служат для ре- 
гуляции движения рыб в вертикаль- 
ной плоскости, у некоторых тропиче- 
ских видов — для передвижения по 
дну, лазания по корягам, планиро- 
вания в воздухе и др. У угрей и 
миног брюшные, а у миног и груд- 
ные плавники отсутствуют. Непарные 
плавники (спинной и анальный) ста- 
билизируют движение рыбы в гори- 
зонтальной плоскости, а хвостовой 
играет роль своеобразного движителя 
(у некоторых видов рыб такое же зна- 
чение могут иметь спинной и аналь- 
ный плавники). Количество непарных 
плавников различно: например, спин- 
ных плавников у окунёвых два, у ряда 
тресковых — три; у угря длинные 
спинной и анальный плавники не- 
заметно переходят в хвостовой, обра- 
зуя единую плавниковую систему. 
У многих видов рыб имеется ряд 
дополнительных плавников, распо- 
ложенных за спинным или анальным, 
а также жировой плавник — кожис- 
тая складка на спинной стороне 
хвостового стебля. Все плавники, 
кроме жирового, состоят из хряще- 
вых или костных лучей и натяну- 
той между ними кожистой пере- 
понки. К основанию лучей прикреп- 
лены мышцы, растягивающие лопасть 
плавников. Выделяют ветвистые (раз- 
ветвляющиеся сразу же от основания 
или только в верхней части) и невет- 
вистые (членистые, обычно мягкие на 
вершине, и нечленистые, твёрдые) лу- 
чи. Передние твёрдые лучи часто 
представляют собой острые колючки, 
связанные иногда с ядовитыми желе- 
зами. У окунёвых первый спинной 
плавник полностью состоит из колю- 
чих лучей, объединённых общей 
кожистой перепонкой. У колюшек ко- 


лючки отделены от спинного плавни- 
ка и свободно располагаются перед 
ним поодиночке, а брюшной плавник 
представлен одной острой колючкой. 
Размеры и форма плавников у рыб 
весьма разнообразны. Хвостовые 
плавники бывают 3 типов: асиммет- 
ричные (гетероцеркальные) у осетро- 
вых и акуловых рыб, ложносиммет- 
ричные (гомоцеркальные) у большин- 
ства видов рыб, симметричные 
(дифицеркальные) у рыб древнего 
происхождения. Ещё более разнооб- 
разны остальные плавники, прини- 
мающие у многих видов рыб довольно 
причудливые формы. В научной лите- 
ратуре для составления формул плав- 
ников применяют их обозначения ла- 
тинскими буквами: О — спинной 
(дорзальный), А — анальный, Р — 
грудной (пекторальный), У — брюш- 
ной (вентральный), С — хвостовой 
(каудальный). Твёрдые неветвистые 
лучи обозначаются римскими, мягкие 
ветвистые — арабскими цифрами. 
Формулы спинных плавников окуня 
выглядят так: ШХИ—-ХУ1, ПОо-Ш 
12—15 (что обозначает в первом 
спинном плавнике 13—16 неветви- 
стых лучей, во втором спинном плав- 
нике 1—2 неветвистых и 12—15 вет- 
вистых лучей). 

ПЛОДОВИТОСТЬ, количество нор- 
мально развитых вымётываемых сам- 
ками икринок (при живорождении — 
эмбрионов, личинок или мальков). 
Специфична для каждого вида рыб и 
является одним из приспособитель- 
ных свойств, обеспечивающих нор- 
мальное их воспроизводство в опре- 
делённых условиях. Варьирует от 
нескольких штук у акул до 300 млн. 
у луны-рыбы. Наиболее плодовиты 
рыбы, откладывающие пелагическую 
икру, затем рыбы, откладывающие 
икру на растения. Рыбы, охраня- 
ющие или прячущие свою икру, 
обычно отличаются низкой плодо- 
витостью. Наиболее плодовиты те ры- 
бы, молодь которых развивается в 
неблагоприятных условиях. У рыб 
одного размера плодовитость значи- 
тельно выше в кормные годы, а так- 
же в разреженных популяциях. По 
мере роста рыбы плодовитость, как 
правило, увеличивается. 
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Различают плодовитость индиви- 
дуальную абсолютную, индивидуаль- 
ную относительную и рабочую. Под 
абсолютной плодовитостью  подра- 
зумевается общее число зрелых икри- 
нок, вымётываемых одной самкой за 
один нерестовый сезон. Она связана 
как с размерами гонад (половых же- 
лёз), так и с размерами икринок: 
у рыб с крупной икрой — ниже, с мел- 
кой — выше. Определяют её путём 
просчёта числа икринок в яичниках 
самки на четвёртой стадии зрелости 
(по шестибалльной шкале) непосред- 
ственно перед началом нереста. Отно- 
сительная плодовитость рыб — число 
зрелых икринок, вымётываемых од- 
ной самкой за один нерестовый сезон 
в пересчёте на 1 г массы рыбы без 
внутренностей. Показатель относи- 
тельной плодовитости позволяет вес- 
ти сравнение особей и популяций 
внутри вида, а также даёт представ- 
ление о воспроизводительных свой- 
ствах данной особи. Относительная 
плодовитость чётко показывает, как 
изменяется количество икры с ростом 
рыбы: до определённого возраста оно 
несколько возрастает, потом сни- 
жается. Поскольку  воспроизводи- 
тельная способность популяции за- 
висит не только от относительной 
плодовитости, но и от времени по- 
лового созревания, периодичности не- 
реста и числа икрометаний в течение 
жизни особи, то на практике поль- 
зуются также показателями популя- 
ционной плодовитости — количества 
зрелых икринок, вымётываемых все- 
ми самками популяции за один не- 
рестовый сезон. При её вычислении 
кроме абсолютной плодовитости са- 
мок разных возрастных или размер- 
ных групп учитываются возрастной 
или размерный состав самок в уловах 
за сезон, процент самок, участвующих 
в нересте, ‘общее число выловленных 
за нерестовый сезон рыб и процент 
изъятия рыб в результате промысла. 
При разведении рыб определяется ра- 
бочая плодовитость, т. е. среднее 
количество икринок, получаемое от 
самок для искусственного оплодотво- 
рения. Рабочая плодовитость всегда 
ниже абсолютной плодовитости и за- 
висит от многих причин, в частности 


от способа и времени изъятия икры у 
самок. 
ПЛАНКТОНОЯДНЫЕ РЫБЫ, см. в 
ст. Питание. 
ПОВЕДЕНИЕ РЫБ. Условия обита- 
ния рыб определяют специфику их 
поведения, которая обеспечивается 
сочетанием  безусловно-рефлектор- 
ной деятельности (врождённых ин- 
стинктов) с выработанными в тече- 
ние жизни условными рефлексами. 
Поведение рыб во многом опреде- 
ляется сезонными изменениями усло- 
вий существования, а также свой- 
ствами их основной среды обита- 
ния — воды. Изменения температуры 
воды во многих случаях выступают 
как сигнальные раздражители, опре- 
деляющие начало миграций, нереста, 
кормёжки, зимовки и т. д. У разных 
видов рыб повышение или пониже- 
ние температуры воды может вызы- 
вать совершенно различные, а часто 
и противоположные реакции. Напри- 
мер, сазан, линь, карась наиболее 
активны в тёплое время года, а 
ряпушка, форель, налим увеличивают 
свою активность с наступлением хо- 
лодов. Значительную роль для совер- 
шения определённых действий ры- 
бами играет изменение интенсивности 
и длительности освещённости. Отме- 
чены колебания в реакции рыб на 
пищу при разной освещённости. На- 
пример, ночной хищник угорь при 
дневном свете закапывается в песок 
таким образом, что на поверхности 
остаётся только голова, и следит гла- 
зами за проплывающими мимо рыбка- 
ми, никогда не делая попыток пре- 
следовать их. Если же на свету под- 
нести к голове угря рыбку пинцетом, 
то хищник моментально схватит её. 
С наступлекием сумерок активность 
угрей повышается, но только в полной 
темноте его охота наиболее результа- 
тивна. Ещё сильнее способность к до- 
быванию пищи в условиях полной 
темноты выражена у сомов. Исключи- 
тельно дневной рыбой является же- 
рех. В утренние и вечерние часы 
наивысшую активность проявляют 
щука и окунь. Огромное значение 
в поведении рыб играют солёность 
воды и её солевой состав. Посколь- 
ку рыба живёт в воде, ей необхо- 
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димо поддерживать равновесие между 
солями, содержащимися в её организ- 
ме, и солями, растворёнными в воде. 
Угорь, например, в период его жизни в 
пресной воде, чтобы сохранить необ- 
ходимое солевое равновесие, должен 
постоянно выделять из организма 
поступающую воду, а во время не- 
рестовой миграции в солёных океа- 
нических водах, наоборот, непрерыв- 
но поглощать её из окружающей сре- 
ды. Совершая те или иные поведен- 
ческие действия, рыбы прежде всего 
основываются на информации о 
внешнем мире, получаемой через ор- 
ганы чувств. На все раздражители 
рыбы реагируют избирательно, кроме 
того, для каждого типа поведения су- 
ществуют определённые раздражите- 
ли или же комплекс раздражителей. 
Среди рыб широко распространён так 
называемый избирательный ответ на 
ключевые сигналы. Например, самец 
трёхиглой колюшки в период раз- 
множения выбирает себе нерестовую 
территорию, строит на ней гнездо 
и бдительно охраняет её от других 
самцов. Заплывающие сюда в это же 
время самки гораздо реже подвер- 
гаются нападению, а их специфи- 
ческим поведением обусловливается 
брачное поведение самца. В этот пе- 
риод у самцов брюшко окрашивается 
в яркий красный цвет. Помещая (в 
условиях эксперимента) в этот пе- 
риод к самцу грубую, далекую от ори- 
гинала, но имеющую красное пятно 
модель самца трёхиглой колюшки и 
совершенно точную, но не окрашен- 
ную его копию, обнаружили, что упро- 
щённая модель вызывает со стороны 
самца более агрессивные атаки, чем 
точная, но не окрашенная копия. Это 
означает, что красное брюшко служит 
основным раздражителем, ключевым 
сигналом, тогда как остальные приз- 
наки имеют второстепенное значение. 
Кроме того, большую роль в этом 
случае играют и специфические 
особенности поведения самца-про- 
тивника: модель, предъявленная голо- 
вой вниз, что соответствует позе угро- 
зы, вызывает атаку с большей вероят- 
ностью, чем та же модель, распо- 
ложенная горизонтально. Для начала 
ухаживания самца за самкой имеются 
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2 чётких ключевых сигнала — вздув- 
шееся брюшко самки и почти верти- 
кальное положение тела при плава- 
нии. Сигналом, привлекающим буду- 
щую партнёршу, является ярко-крас- 
ное брюшко и голубоватая спинка 
самца, появляющиеся к этому време- 
ни. Характер взаимодействия рыбы с 
теми или иными элементами среды 
или её ответ на определённые сиг- 
налы в значительной степени зави- 
сят от биологического состояния са- 
мой рыбы: её упитанности, жирности, 
степени половозрелости и т. д. На- 
пример, осеннее понижение темпера- 
туры воды вызывает прекращение пи- 
тания и начало зимовальной миграции 
у наиболее упитанных рыб, в то время 
как худые особи того же вида про- 
должают оставаться на местах нагула 
и интенсивно питаются. Однако по- 
ведение рыб не всегда полностью 
регулируется извне. Иногда, несмотря 
на отсутствие внешних раздражите- 
лей, вызывающих обычно определён- 
ные действия, рыбы, тем не менее, 
способны совершать эти действия. 
Они вызываются внутренними факто- 
рами и в первую очередь гормона- 
ми. Так, брачные игры, бои между 
самцами, охрана гнезда и другие фор- 
мы поведения, связанные с размноже- 
нием, регулируются целым набором 
разнообразных гормонов, вырабаты- 
ваемых половыми железами и гипо- 
физом, и проявляются лишь тогда, 
когда гормоны попадают в кровь. 
Вводя половые гормоны в организм 
рыбы искусственным путём, можно 
добиться их полового созревания и 
спровоцировать соответствующее по- 
ловое поведение. В естественных ус- 
ловиях выделение гормонов половыми 
железами и гипофизом во многом 
обусловлено внешними сигнальными 
факторами, в частности температу- 
рой воды. 

Особые формы поведения рыб 
проявляются на почве их внутри- 
и межвидовых взаимосвязей — это 
отношение хищника и жертвы, пищи и 
потребителя, паразита и хозяина, 
родителей и потомства и т. д. У рыб, 
объединённых в группы (стада, ко- 
сяки, стаи), проявляется так назы- 
ваемое групповое поведение. При 


нём действия отдельных особей в 
группе согласованы во времени и 
пространстве. В ряде случаев между 
членами группы существует чёткое 
распределение обязанностей. 

ПОДВОДНАЯ ОХОТА, поиск и по- 
ражение под водой живой цели (ры- 
бы); вид отдыха и спорта. Требует 
от охотника определённых физи- 
ческих качеств и спортивных на- 
выков (умения хорошо плавать и 
держаться на воде, выносливости при 
нырянии и т. д.), а также наличия 
специального снаряжения (маска, 
дыхательная трубка, ласты, гарпун, 
гарпунное подводное ружьё или пис- 
толет, пояс для крепления кукана и 
кармана для запасных наконечников к 
гарпуну) . Благоприятные условия для 
подводной охоты имеются только в 
водоёмах с прозрачной водой, где 
видимость в маске достигает 5—6 м, 
а температура воды не ниже 16 °С. 
При охоте в холодной воде в це- 
лях предохранения организма от пе- 
реохлаждения можно использовать 
гидрокостюмы сухого (при темпера- 
туре воды ниже 10 °С) или мокрого 
(выше 10 °С) типа. Проводится охота 
обычно на глубинах не более 10 м. 
Лучшее для неё время — раннее утро, 
середина дня или перед заходом 
солнца. Для подводной охоты прави- 
лами рыболовства запрещается при- 
менять акваланги или какие-либо дру- 
гие автономные дыхательные прибо- 
ры, поскольку при этих условиях охо- 
та на рыб легко превращается в их 
простое истребление; наконечник гар- 
пуна не должен иметь более 5 зубьев. 
Подводные ружья (пистолеты) могут 
иметь различную конструкцию, при- 
водятся в действие с помощью рези- 
новых тяг, пружин, сжатого газа или 
гидропневмоавтоматики. Выстрел луч- 
ше производить с расстояния в 
2—3 м. Разрешается подводная охота 
(в Белоруссии на щук, крупных 
окуней, лещей и другие виды рыб) 
только на участках водоёмов, опреде- 
ляемых органами рыбоохраны. При 
этом для подводного стрелка обяза- 
тельно наличие удостоверения под- 
водного стрелка или подводного плов- 
ца, выданного спортивно-техниче- 
ским клубом ДОСААФ или ОСВОД. 


Заряжать и разряжать ружье можно 
только в воде. Продолжительность 
охоты от 20 до 40 мин в зави- 
симости от температуры воды. Луч- 
шее средство для согревания после 
охоты — горячий чай или кофе, ванна 
в горячем песке. 
ПОЛУПРОХОДНЫЕ РЫБЫ, про- 
межуточная между жилыми и проход- 
ными экологическая группа рыб. В от- 
личие от проходных рыб на нагул не 
выходят за пределы устьев рек и 
предустьевых районов моря, так как 
не способны переносить высокую со- 
лёность воды. После нагула полупро- 
ходные рыбы поднимаются в вер- 
ховья, где нерестятся, и снова воз- 
вращаются в низовья. Такие миграции 
они совершают почти ежегодно, 
одни — на небольшие расстояния, 
другие — на десятки и сотни километ- 
ров. В ихтиофауне Белоруссии полу- 
проходные виды отсутствуют. Во 
внутренних водоёмах эти рыбы по- 
стоянно ведут пресноводный образ 
жизни. 
ПРАВИЛА РЫБОЛОВСТВА. Регу- 
лируют промысловое (промышлен- 
ное), любительское и спортивное ры- 
боловство. В БССР действуют прави- 
ла, разработанные с учётом рекомен- 
даций научных и рыбохозяйственных 
организаций, согласованные и утвер- 
ждённые соответствующими органа- 
ми. Контроль их исполнения осущест- 
вляет Белорусское бассейновое управ- 
ление по охране и воспроизводству 
рыбных запасов и регулированию ры- 
боловства («Белрыбвод»). 
Промысловое рыболовст- 
во (регулируется правилами, утверж- 
дёнными в 1968 г.) ведётся рыбодо- 
бывающими предприятиями и органи- 
зациями на рыбопромысловых участ- 
ках, определяемых органами рыбо- 
охраны. Правила определяют порядок 
выделения промысловых участков в 
рыбохозяйственных водоёмах; права 
и обязанности рыбодобывающих ор- 
ганизаций и органов рыбоохраны; 
устанавливают запреты на какие-ли- 
бо действия рыбодобывающих и дру- 
гих предприятий и организаций в 
рыбохозяйственных водоёмах без 
согласования с органами рыбоохраны; 
порядок измерения промысловой ме- 
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ры на рыб и определения размера 
ячей в орудиях лова; порядок кон- 
фискации и сдачи органам рыбо- 
охраны рыбы, выловленной с наруше- 
нием правил рыболовства; порядок 
расторжения договоров на пользова- 
ние рыбохозяйственными водоёмами; 
ответственность за нарушение правил 
рыболовства. В водоёмах БССР за- 
прещается всякое рыболовство в ве- 
сенний период: на окунёво-плотвич- 
ных озёрах — в течение 30 дней, на 
остальных водоёмах —60 дней. За- 
прещается лов ряпушки и сига с 1 ок- 
тября по 15 декабря; лов рыбы на 
зимовальных ямах с | октября по 
15 апреля; применение неводов (при 
подлёдном лове) на местах нереста 
сиговых рыб, а также на местах вы- 
пуска личинок угря в год посадки; 
применение орудий лова без маркиро- 
вочных знаков органов рыбоохраны. 
Любительское и спортив- 
ное рыболовство (регламенти- 
руется правилами, утверждёнными 
«Белрыбводом» в 1984 г.) разрешено 
всем гражданам бесплатно во всех 
водоёмах, за исключением заповедни- 
ков, рыбопитомников, прудовых и 
других культурных товарных рыбных 
хозяйств. В водоёмах и на участках 
водоёмов, где любительское и спор- 
тивное рыболовство организуется 
обществами охотников и рыболовов, 
лов рыбы может производиться по 
решению этих обществ бесплатно или 
за плату. Правилами любительского 
и спортивного рыболовства опреде- 
ляются обязанности граждан, зани- 
мающихся рыболовством; обязаннос- 
ти обществ охотников и рыболо- 
вов; права и обязанности органов 
рыбоохраны; ответственность за на- 
рушение правил; порядок заключения 
и расторжения договоров на право 
пользования водоёмом для организа- 
ции любительского и спортивного 
рыболовства. Правилами запрещены 
акклиматизация, зарыбление и разве- 
дение новых видов рыб без разре- 
шения органов рыбоохраны, примене- 
ние новых снастей и способов лова, 
не предусмотренных правилами, без 
разрешения органов рыбоохраны, на- 
хождение на водоёме или в непо- 
средственной близости от него с за- 
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прещёнными правилами орудиями ло- 
ва, а также со взрывчаткой и 
отравляющими веществами; продажа 
запрещённых правилами орудий лова 
и принадлежностей к ним, продажа 
частными лицами рыб ценных видов, а 
также водных беспозвоночных, за 
незаконный вылов, добычу и уничто- 
жение которых предусматривается 
взыскание с граждан причинённого 
ими ущерба. Запрещён лов рыбы: 
с применением взрывчатых и отрав- 
ляющих веществ, электротока, колю- 
щих орудий лова, огнестрельного и 
пневматического оружия, способом 
багрения, на зимовальных ямах, про- 
мысловых участках, у плотин, шлю- 
зов, мостов, водозаборных соору- 
жений, у рыбоводных хозяйств и 
их водоподводящих систем, во вновь 
образуемых водохранилищах до осо- 
бого распоряжения, с плавсредств 
незарегистрированных, а также не 
имеющих на корпусе чёткого номера. 
ПРЕДЕЛЬНО ДОПУСТИМЫЕ 
КОНЦЕНТРАЦИИ (ПДК) вред- 
ных веществ в рыбохозяй- 
ственных водоёмах, концент- 
рации веществ (комплекса веществ) 
в воде, при превышении которых об- 
наруживается их отрицательное влия- 
ние на условия среды в водоёме, 
а также на их обитателей и человека 
(через накопление токсических ве- 
ществ в различных объектах водоё- 
мов и непосредственно в живых орга- 
низмах). «Правилами охраны по- 
верхностных вод от загрязнения 
сточными водами» (утверждены Мин- 
водхозом СССР, Минздравом СССР 
и Минрыбхозом СССР 16 мая 
1974 г.) критерием загрязнённо- 
сти воды (водоёма) является ухуд- 
шение её органолептических свойств 
и появление в ней тех или иных 
веществ в количествах, вредных для 
человека, животных, птиц, рыб, кор- 
мовых и промысловых организмов. 
В качестве допустимых пределов 
ухудшения качества воды при сани- 
тарной оценке водоёмов (в т. ч. ры- 
бохозяйственных) служат нормативы 
ПДК загрязнений, приводимые в таб- 
лице. В Белоруссии соблюдение ПДК 
контролируется Белорусским респуб- 
ликанским управлением по гидроме- 


ПРЕДЕЛЬНО ДОПУСТИМЫЕ КОНЦЕН- 
ТРАЦИИ (ПДК) НЕКОТОРЫХ ВРЕДНЫХ 
ВЕЩЕСТВ В ВОДЕ РЫБОХОЗЯЙСТВЕН- 
ных водоЁмов 

















Предель- Предель- 
но допу- но допу- 
Ингре- стимая Ингре- стимая 
диенты | концен- диенты концен- 
трация, трация, 
мг/л мг/л 
Алюминий 0,05 Селен 0,01 
Барий 0,05 Сера 1,00 
Бром 0,20 — Серебро 0,05 
Бор 0,017 ‹Стронций 2,00 
Железо 0,30 Фтор 1,50 
Йод 0,19 Хлор  сво- 
Кадмий 0,005 бодный 0,01 
Кобальт 0,01 Хром 0,50 
Марганец 0,10 Цинк 0,01 
Медь 0,01 Аммиак 0,05 
Молибден 0,50 Бензол 0,50 
Мышьяк 0,05 Борная 
кислота 0,10 
Гексохло- не допу- 
ран скается 
Натрий 50,0 ддт не допу- 
скается 
Никель 0,01 Полихлор- не допу- 
пинен скается 
Олово 2,00 Хлорофосе не допу- 
иего произ- скаются 
водные 
Ртуть не допу- 
скается 
Свинец 0,10 Нефть 


и  нефте- 
продукты 0,05 
Фенолы 0,001 


теорологии и контролю природной 
среды, Государственным комитетом 
БССР по охране природы и управле- 
нием «Белрыбвод». 

ПРИВАДА, заблаговременное (в от- 
личие от прикормки) привлечение ры- 
бы к местам ужения подсыпкой на 
них корма. Приучает рыб держаться 
определённых мест или подходить к 
ним в определённое время. Можно 
проводить за несколько дней до лов- 
ли либо в течение всего сезона. 
Чаще для привады выбирается тот же 
корм, из которого во время ловли де- 
лается насадка, однако на результа- 
ты ловли большого влияния это не 
оказывает. Для привады используется 
самый разнообразный корм — рубле- 
ные земляные черви, опарыш, мотыль, 
жмыхи, отруби, творог, пареный го- 
рох, овёс, пшеница, различные виды 
круп и т. п. Для разбрасывания их 


россыпью выбираются тиховодные 
участки или прогалины с чистым 
дном вблизи берега. На заиленных 
местах для привады можно приме- 
нять только лёгкий, не погружающий- 
ся в ил корм. На местах с быстрым 
течением, у кромок камышей, подвод- 
ных уступов, приваду забрасывают в 
кульках из редкой марли, в других 
дырчатых приспособлениях или же 
замешав в комок с глиной. Обычно 
приваду заякаривают или привязы- 
вают к вешке. Это не только удер- 
живает её на течении, но и позво- 
ляет точно знать её местонахожде- 
ние. Последний раз привада приме- 
няется за день до ловли, в день ловли 
она поднимается со дна и может ис- 
пользоваться только как прикормка. 
Лучше всего откликаются на при- 
ваду рыбы семейства карповых, так 
называемая «белая рыба». Положи- 
тельно сказывается на результатах 
ловли одновременное приваживание 
рыбы в 2—3 соседствующих местах, 
что позволяет рыболову вести уже- 
ние на них попеременно (особенно 
рыб, которые легко распугиваются). 
Ужение с привадой ведётся со дна, 
насадка при этом должна лежать на 
нём или висеть на расстоянии. 

ПРИКОРМКА, привлечение рыб в 
места их ловли небольшими порция- 
ми корма и сам корм, используемый 
при этом. В отличие от заблаговре- 
менной привады осуществляется не- 
посредственно во время ужения. В ка- 
честве прикормки, хотя это и не обя- 
зательно, рыболовы стараются ис- 
пользовать тот же корм, что и для 
насадки, или смеси из нескольких 
компонентов. Основное требование к 
прикормке — нечастое её подбрасы- 
вание небольшими порциями, по- 
скольку при закармливании рыбы 
клёв заметно ухудшается. Россыпью 
прикормка может применяться толь- 
ко на тиховодье, в других местах 
её забрасывают в мешочках, сеточках, 
корзинках самой различной конструк- 
ции или закатанной в галушки из 
глины. В ужении и ловле на дон- 
ку крупных рыб (карп, сазан, лещ и 
др.) получило широкое распростра- 
нение забрасывание прикормки в раз- 
личных кормушках, крепящихся у 
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конца лески. Эффективно введение в 
состав прикормок конопляного, льня- 
ного и подсолнечного масел, целесо- 
образность использования анисового, 
мятного масла и некоторых других 
пахучих веществ не столь очевидна, 
более того, полагают, что их передо- 
зировка способна не только привле- 
кать, но и отпугивать рыб. Эф- 
фективность прикармливания зависит 
как от компонентов, так и от качест- 
ва приготовления корма: прикормка 
для глубоководных рыб должна при 
сжатии в руке образовывать плот- 
ный, но не липкий комок, удобный 
для заброса на 10—15 м, быстро 
тонуть и рассыпаться только при со- 
прикосновении с дном, для верховод- 
ных рыб — быть удобной для заброса 
на 6—8 м, рассыпаться при ударе 
о воду и медленно погружаться или 
оставаться на плаву во взвешенном 
состоянии. Стандартная универсаль- 
ная прикормка для глубоководных 
рыб включает молотые сухари, толок- 
но, жмых, глину, мотыль или рубле- 
ные черви и опарыш, которые сме- 
шиваются для прикорма на течении в 
:5:3, а в тихой во- 
. Рецепт весьма эф- 
фективной прикормки для верховод- 
ных рыб включает сухари, толокно, 
жмых, сушёные дафнии, подсолнеч- 
ное масло, мотыль, опарыш в со- 







Схема промеров кар- 
повых рыб: аб — аб- 
солютная длина тела; 
ав — длина тела (без 
хвостового плавника); 
мт — наибольшая вы- 
сота тела; жк — за- 
глазничный промежу- 
ток; инц — наимень- 
шая высота тела (вы- 
сота хвостового стеб- 
ля); зи — высота го- 
ловы у затылка; ад — 


длина рыла; дж— Высота 
диаметр глаза; жк — лба 
заглазничный отдел 

головы; —аг — длина к 
головы; ан — анте- 

дорсальное расстоя- ) 
ние; —рв — постдор- 

сальное расстояние; 

нр — длина  основа- 


ния спинного плавника; 


оп — высота спинного плавника; 
лу — расстояние между грудным и брюшным плавниками 


отношении 3:2:1:1:0,2:5:2 (в конкрет- 
ных условиях эти соотношения могут 
отклоняться от стандартных). Заме- 
шивают и хранят прикормку обычно в 
полиэтиленовых мешочках или бан- 
ках, поддерживая её во влажном со- 
стоянии. В условиях зимней рыбалки 
хлебные и иные растительные при- 
кормки малоэффективны, наилучшей 
является прикормка из мелкого мо- 
тыля, который помещается (при лов- 
ле на глубине) в кормушки с регу- 
лируемым запором. 


ПРОМЕРЫ РЫБ. Применяются в их- 
тиологии для определения видовой 
принадлежности рыб и изучения 
внутривидовых и популяционных от- 
личий. Разработаны различные схемы 
измерений и расчётов морфологи- 
ческих признаков отдельных круп- 
ных систематических групп (карпо- 
вых, лососёвых, осетровых и др.). 


ПРОМЫСЛОВАЯ МЕРА, минималь- 
но допустимая к вылову мера на ры- 
бу и раков. Устанавливается прави- 
лами рыболовства для предотвраще- 
ния вылова неполовозрелых особей. 
На всех водоёмах Белоруссии запре- 
щён вылов рыбы, не достигшей сле- 
дующих размеров (в сантиметрах): 
судак 40, лещ 27, язь 25, линь 22, са- 
зан (карп) 30, щука 30, карась се- 
ребряный 12, рак узкопалый 9, же- 







Ширина 
лба 


Боковая 
линия 


лс — длина грудного плавника; 
(передняя часть брюха); уф — 


расстояние между брюшным и анальным плавниками (задняя часть брюха). Внизу слева и 
справа изображены промеры высоты и ширины лба. 
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рех 34. Длина рыбы определяется 
измерением расстояния от вершины 
рыла (при закрытом рте) до основа- 
ния средних лучей хвостового плавни- 
ка, длина рака — от линии глаз до 
конца хвостовых пластинок. Пойман- 
ные рыба и раки менее установлен- 
ного размера должны выпускаться 
обратно в водоём в живом и не- 
повреждённом виде. При промысло- 
вой ловле установлен максимально 
допустимый прилов рыбы непромыс- 
ловой меры — 8 % по количеству 
особей от общего улова перечислен- 
ных выше видов. 

ПРОМЫСЛОВАЯ ЦЕННОСТЬ 
РЫБ — субъективная, с точки зре- 
ния хозяйственной деятельности че- 
ловека, оценка рыбопромысловых 
качеств видов рыб, слагающих ихтио- 
ценоз водоёма. Различают рыб цен- 
ных и малоценных. Первые отли- 
чаются высоким темпом роста, 
эффективным использованием кормо- 
вых ресурсов, значительным ежегод- 
ным приростом ихтиомассы, хоро- 
шими пищевыми качествами (карп, 
лещ, судак и др.). Малоценные ры- 
бы характеризуются низким темпом 
линейного и весового роста, слабой 
эффективностью использования кор- 
мов, неудовлетворительными пищевы- 
ми качествами. Если принять про- 
мысловую ценность вида, например 
язя, за единицу, то для малоценных 
видов она составит: для ерша — 0,17, 
плотвы — 0,19, окуня — 0,25 ит. д. 
По сравнению с промысловой цен- 
ностью леща, судака, растительнояд- 
ных и других рыб она ещё ниже. 
Нередко малоценные виды рыб имеют 
высокую численность и являются 
весьма серьёзными конкурентами 
для ценных видов, подавляя их вос- 
производство. В результате происхо- 
дит замещение в ихтиокомплексе 
ценных видов малоценными, низко- 
продуктивными рыбами. В некоторых 
водоёмах, где нет условий для оби- 
тания ценных видов, критерии оцен- 
ки могут изменяться, и тогда пред- 
почтение отдаётся отдельным ви- 
дам малоценного комплекса, напри- 
мер, плотве, окуню, приобретающим в 
данном случае первостепенное про- 
мысловое значение. В культурных 


рыбоводных водоёмах (в прудах, сад- 
ках, озёрных товарных хозяйствах), 
ориентированных на выращивание 
высокопродуктивных рыб, малоцен- 
ные виды являются сорными рыба- 
ми и подлежат всемерному истребле- 
нию. 

ПРОМЫСЛОВЫЕ РЫБЫ, объекты 
рыболовства, используемые челове- 
ком для питания и получения побоч- 
ных продуктов технической перера- 
ботки (рыбьего жира, кормовой муки, 
кожи и др.). В ихтиофауне Белорус- 
сии к промысловым относят около 
40 видов рыб. Различают основные 
(многочисленные) и побочные (не- 
многочисленные) виды промысловых 
рыб, численность которых зависит 
от экологических условий водоёма и 
может изменяться под влиянием 
хозяйственной деятельности челове- 
ка. В общих уловах озёрно-речной ры- 
бы в Белоруссии преобладают плотва, 
лещ, щука, карась, окунь, густера. 
ПРОХОДНЫЕ РЫБЫ, экологиче- 
ская группа рыб, которые для раз- 
множения мигрируют из морей в реки 
(осётры, лососи, некоторые карпо- 
вые и др.) или наоборот (угорь евро- 
пейский) . Так называемые озимые их 
расы входят в реки с осени, подни- 
маются в верховья и нерестятся после 
зимовки, яровые расы входят в реки 
весной или летом, поднимаются на 
значительно меньшие расстояния и 
нерестятся в том же году. Проходной 
образ жизни обеспечивает благо- 
приятные условия для развития в 
пресных водах икры и молоди и для 
нагула взрослой рыбы в море, где 
кормовые ресурсы гораздо богаче, чем 
в реках. Проходные рыбы способны 
переносить изменения солёности во- 
ды, накапливать значительные запасы 
жира, преодолевать быстрые течения, 
водопады, пороги и другие препят- 
ствия на своём пути. Во время мигра- 
ции на нерест многие не питаются, су- 
ществуя за счёт накопленных запа- 
сов жира, а после нереста, как пра- 
вило, погибают. Обычно это ценные 
промысловые виды, большинство ко- 
торых охраняется законом. Для уве- 
личения их запасов в плотинах гидро- 
станций строят специальные рыбо- 
охранные и рыбопропускные соору- 
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жения. Широко внедряется в практи- 
ку искусственное возобновление ста- 
да проходных рыб за счёт выпуска 
полученной на рыбозаводах молоди 
в естественные водоёмы. Строитель- 
ство плотин на реках обусловило 
практически полное исчезновение 
проходных рыб из ихтиофауны Бело- 
руссии (ранее их насчитывалось 
12 видов). 

ПРУДОВЫЕ РЫБНЫЕ хХоЗзЯяЙ- 
СТВА. Специализируются на выра- 
щивании рыбы в прудах или приспо- 
собленных естественных водоёмах. 
Пруды оборудуются приспособле- 
ниями для заполнения водой из рек, 
озёр, водохранилищ, поддержания её 
уровня в период вегетативного сезона 
и спуска для отлова рыбы. В 1987 г. 
общая площадь рыбоводных прудов 
рыбхозов в БССР достигла 19,7 тыс. 
га (кроме того, имеется около 5 тыс. 
га прудов, принадлежащих колхозам 
и совхозам). Основной объект прудо- 
вого рыбоводства — карп. С 1960-х 
годов внедряется совместное выращи- 
вание с карпом нескольких видов 
других рыб (серебряный карась, щу- 
ка, белый амур, белый и пёстрый 


толстолобики) для более полного ис- 
пользования естественной кормовой 
базы прудов и получения за её счёт 


Схема полносистемного прудового рыбхоза: 





дополнительной продукции (200— 
300 кг товарной рыбы с 1 га). Боль- 
шинство прудовых рыбхозов являют- 
ся полносистемными и имеют нере- 
стовые (для нереста рыбы и разви- 
тия молоди до 2—3-недельного воз- 
раста), выростные (для выращивания 
сеголеток), нагульные (для выращи- 
вания товарной рыбы), зимовальные 
(для зимовки рыбы), маточные (для 
содержания производителей), каран- 
тинные (для изоляции больной рыбы) 
пруды. Некоторые хозяйства выращи- 
вают только рыбопосадочный мате- 
риал для других рыбхозов, колхозов 
и совхозов. В крупных рыбхозах 
имеются инкубационные цехи или 
воспроизводственные комплексы, а 
также цехи для переработки товарной 
рыбы. Инкубация икры в специальных 
аппаратах с подогревом воды позво- 
ляет быстрее получать потомство, 
удлиняя тем самым сезон выращи- 
вания рыбы. Воспроизводственные 
комплексы обеспечивают раннее под- 
ращивание личинок в лотках с исполь- 
зованием живых и искусственных 
кормов. В прудовых рыбхозах приме- 
няется 2- или З-летний цикл выра- 
щивания рыбы. 3-летний цикл обеспе- 
чивает получение рыбы в большем 
объёме и более высокого качества, 





1 — головной пруд; 2 — зимовальные пруды; 


—_ нерестовые пруды; 4 — летний маточный пруд; 5 — выростные пруды; 6 — нагуль- 


ные пруды; 7 — карантинные пруды. 
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особенно в северных районах, а также 
в хозяйствах, имеющих большие по 
площади (свыше 100 га) пруды. 
В 1987 г. рыбопродуктивность прудов 
БССР достигла 1,5— 1,6 тс 1 га. Ин- 
тенсификация рыбоводства идёт по 
пути расширения мелиорации и удоб- 
рения водоёмов, использования спе- 
циальных кормовых смесей и совер- 
шенствования технологии кормле- 
ния рыбы. 

РАЗВИТИЕ РЫБ, онтогенез 
рыб, индивидуальное развитие осо- 
бей, вся совокупность их преобра- 
зований от зарождения до конца 
жизни. В процессе развития происхо- 
дят рост, дифференциация и интегра- 
ция частей развивающегося орга- 
низма. 

В индивидуальном развитии рыб 
выделяют несколько периодов. Эм- 
бриональный период (эмбрио- 
генез) продолжается от момента оп- 
лодотворения яйцеклетки до перехода 
молоди на внешнее питание. В этом 
периоде выделяют подпериоды — 
икринки, или собственно эмбриона 
(развитие происходит в оболочке; 
эмбрион питается за счёт желтка — 
запаса питательных веществ, полу- 
ченных от материнского организма), 
и свободного эмбриона, или предли- 
чинки (развитие идёт вне оболочки). 
Личиночный период начинает- 
ся с момента перехода на внешнее 
питание. Личинки имеют специфиче- 
ские органы и по внешнему облику и 
внутреннему строению отличаются от 
взрослых форм. Неполовозре- 


Фоое 
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лый организм по внешнему обли- 
ку похож на взрослую форму, но 


‚имеет недоразвитые половые органы и 


слабо выраженные (или совсем от- 
сутствующие) вторичные половые 
признаки. В этом периоде выделяют 
подпериоды — мальковый (половые 
железы почти не развиты, энергети- 
ческие ресурсы пищи расходуются 
преимущественно на рост, вторичные 
половые признаки отсутствуют) и по- 
лового созревания (половые железы 
и вторичные половые признаки разви- 
ваются более быстро, но организм 
ещё не способен к размножению). 
Для периода взрослого (по- 
ловозрелого) организма ха- 
рактерны способность рыбы в опреде- 
лённое время года размножаться и 
наличие развитых вторичных половых 
признаков, свойственных данному ви- 
ду. Энергия питания расходуется пре- 
имущественно на развитие половой 
системы и создание запасов для под- 
держания жизнедеятельности во вре- 
мя миграций, зимовок, размножения. 
В период старости половая 
функция у рыб угасает, рост в длину 
замедляется. Каждый период, имея 
своё приспособительное значение и 
специфику для каждого вида, харак- 
теризуется и общими для всех рыб 
чертами. В эмбриональном периоде 
развития ведущим в отношениях 
организма рыб со средой является 
дыхание. В этом направлении и на- 
блюдается наибольшее разнообразие 
приспособлений. Пищевые взаимо- 
связи не имеют значения — пита- 





Развитие икры карпа: 
а — только что выме- 
танная икринка; б — 
начало дробления 
бластодиска (морула 
крупных клеток); в — 
морула мелких кле- 
г — бластула; 

образование 

е — органо- 


ток; 


генез. 


ние организма у эмбриона идёт 
за счёт желтка. В последующие пе- 
риоды развития, в связи с переходом 
на внешнее питание, у рыб ведущими 
становятся пищевые отношения. 
У взрослых рыб, помимо пищевых, 
существенное значение имеют взаи- 
мосвязи на почве размножения. Каж- 
дый период развития рыб специфичен 
и соотношением белкового и жиро- 
вого обменов. До достижения полово- 
зрелости основные пищевые ресурсы 
расходуются на рост, что является 
своеобразной приспособительной 
реакцией — крупный организм менее 
доступен различным хищникам. В 
следующем периоде энергетические 
ресурсы пищи идут, в основном, на 
развитие половых желёз и накопле- 
ние резервных веществ для зимовки 
и размножения. В период старости 
пища обеспечивает лишь жировое 
накопление. В пределах периода или 
подпериода развития рыб выделяют 
этапы, на которых организм только 
растёт, но его строение и отношения 
со средой значительно не изменяют- 
ся. При этом формируются свойства, 
обеспечивающие переход к следую- 
щему этапу. Переход от одного 
этапа к другому осуществляется 
скачкообразно за относительно ко- 
роткое время. Отдельные периоды 
развития у разных видов рыб могут 
включать различное число этапов. 
Например, у щуки 3 личиночных эта- 
па, у плотвы и леща — 6, у лосося — 
4. У лососей личиночный период 
протекает, в основном, как этап сме- 
шанного питания — желтком и внеш- 
ней пищей. В зависимости от эко- 
логических условий (температуры, 
наличия корма и др.) продолжитель- 
ность этапов у разных популяций 
вида может меняться, различается 
она и у отдельных особей в популя- 
ции. Варьируют в определённом диа- 
пазоне и размеры рыб данного вида 
на каждом этапе развития. Поэтому 
рыба на более позднем этапе раз- 
вития может быть мельче своего 
младшего сородича. 

РАЗМНОЖЕНИЕ, присущее всем 
организмам свойство воспроизведе- 
ния себе подобных, обеспечивающее 
непрерывность и преемственность 
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жизни. По значимости в жизни рыб 
наряду с добыванием корма являет- 
ся важнейшей её стороной. 

Рыба последовательно проходит 
3 этапа готовности к размножению: 
образование половой железы и поло- 
вых клеток ранних стадий развития; 
усиленный рости размножение поло- 
вых клеток, их половое созревание; 
вымет половых клеток и их опло- 
дотворение. Различают яйцекладущие 
(икрометапие), живородящие и про- 
межуточные группы рыб, а также 
моноциклические (размножаются 
только один раз в жизни и после 
этого умирают) и полициклические 
(размножаются несколько раз в тече- 
ние жизни) виды. Все рыбы Бело- 
руссии относятся к яйцекладущим 
полициклическим. 

В зависимости от условий размно- 
жения, развития и в первую оче- 
редь от места икрометания в фауне 
СССР выделяют несколько экологи- 
ческих групп рыб. Литофилы размно- 
жаются на каменистом грунте в реках, 
на течении или на дне олиготрофных 
озёр (осетровые, лососи, усачи и др.). 
Фитофилы откладывают икру в стоя- 
чей или слаботекущей воде на веге- 
тирующие или отмершие растения 
(сазан, лещ, окунь, щука и др.). Псам- 
мофилы иногда откладывают икру на 
песок, иногда прикрепляют её к ко- 
решкам растений (пескари, гольцы и 
др.) Пелагофилы вымётывают икру в 
толщу воды (чехонь, тресковые, кам- 
бала и др.). Остракофилы отклады- 
вают икру внутрь мантийной полости 
моллюсков (горчаки и др.). Влияют 
на размножение рыб температура 
воды, свет, кислород, наличие удоб- 
ных для икрометания мест, присут- 
ствие особей другого пола, течение 
воды и др. См. также 
Нерест. 

РАСТИТЕЛЬНОЯДНЫЕ РЫБЫ, см. 
в ст. Питание. 
РЕАККЛИМАТИЗАЦИЯ РЫБ, см. в 
ст. Акклиматизация. 

РЕЖИМ РЫБОЛОВСТВА. Опреде- 
лён правилами рыболовства, устанав- 
ливается и контролируется органами 
рыбоохраны. Для предотвращения 
вылова молоди и неполовозрелых 
особей ценных видов рыб, охраны 
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рыб во время нереста и обеспечения 
для них благоприятных условий зи- 
мовки запрещается: всякое рыболов- 
ство на окунёво-плотвичных озёрах 
в весенний период в течение 30 дней, 
на остальных водоёмах — в течение 
60 дней (конкретные сроки запрета 
и перечень водоёмов, где разрешает- 
ся ограниченное любительное рыбо- 
ловство, утверждаются управлением 
«Белрыбвод»); всякое рыболовство на 
зимовальных ямах с | октября по 
16 апреля; промысловый лов сиговых 
рыб с 1 ноября по 15 декабря, а 
также подводный неводный лов на ме- 
стах нереста сиговых рыб; вылов и до- 
быча рыб, беспозвоночных и расте- 
ний, занесённых в Красную книгу; 
вылов рыб — объектов акклиматиза- 
ции и интродукции до особого 
распоряжения органов рыбоохраны; 
вылов рыбы, не достигшей промысло- 
вой меры. На водоёмах общего поль- 
зования любительский лов рыбы 
разрешается всем гражданам бес- 
платно одной поплавочной или дон- 
ной удочкой с 2 крючками, зимней 
удочкой с одной мормышкой или 
блесной для отвесного блеснения без 
применения малька или живца. Граж- 
данам, не являющимся членами об- 
ществ охотников и рыболовов, разре- 
шён вылов охраняемых и ценных 
видов (лещ, судак, язь, линь, минога, 
жерех, сазан, карп, щука, карась, на- 
лим, плотва, подуст, голавль, елец, 
белоглазка, синец, американский со- 
мик) в количестве не более 3 кг. Вы- 
лов рыб неохраняемых видов (красно- 
пёрка, пескарь, уклея, густера, окунь, 
ёрш, верховка, щиповка, колюшка, 
вьюн, гольян) по массе разрешён до 
5 кг. Членам обществ  охотни- 
ков и рыболовов лов рыб раз- 
решён летними или зимними попла- 
вочными удочками, зимними удочка- 
ми для ловли на мормышку или блес- 
ну, донными удочками, нахлыстовой 
удочкой, спиннингом, дорожкой или 
спиннингом, применяемым как до- 
рожка, с вёсельной лодки без паруса 
и мотора, жерлицами, кружками. 
Одновременно разрешается пользо- 
ваться 2 снастями одного или разных 
видов с общим количеством крючков 
не более 5 штук на рыболова, 5 жер- 


лицами или кружками. Вылов охра- 
няемых и ценных рыб членам обществ 
разрешён в количестве не более 
5 кг, неохраняемых видов — до 10 кг. 
На водоёмах, где любительский и 
спортивный лов рыбы организуется 
обществами охотников и рыболовов, 
членам обществ лов рыбы разрешает- 
ся бесплатно или по путёвкам, граж- 
данам, не состоящим в обществе, лов 
разрешается только по путёвкам об- 
щего пользования. На водоёмах куль- 
турных рыбных хозяйств способы ло- 
ва, а также разрешённое количество 
орудий лова определяется режимом 
рыболовства, разработанным соответ- 
ствующими обществами по каждому 
водоёму. На водоёмах или участках 
водоёмов, на которых создаются куль- 
турные рыбные хозяйства, лов рыбы 
производится так же, как и на водоё- 
мах организованного любительского 
рыболовства. 
РЕКОНСТРУКЦИЯ ИХТИОФАУ- 
НЫ, комплекс мероприятий по коли- 
чественному и качественному изме- 
нению исторически сложившегося ви- 
дового состава рыб в водоёме с целью 
увеличения его рыбопродуктивности. 
По характеру и объёму работ рекон- 
струкция ихтиофауны подразделяет- 
ся на малую, среднюю и полную. 
При малой реконструкции мероприя- 
тия сводятся к вселению в водоём 
одного или нескольких ценных видов 
рыб для более рационального исполь- 
зования естественных кормовых ре- 
сурсов; при средней — производится 
вселение ценных видов в сочетании с 
работами по ограничению числен- 
ности малоценных и сорных видов 
рыб, обогащению кормовых ресурсов 
и улучшению экологических условий 
водоёма; при полной реконструкции 
предусматривается полная замена 
малоценной аборигенной ихтиофауны 
комплексом высокопродуктивных ви- 
дов для товарного выращивания. 
В Белоруссии работы по рекон- 
струкции ихтиофауны важнейших 
рыбохозяйственных водоёмов нача- 
лись в 1948 г. путём акклиматизации 
рыб. В 1970-х годах начаты работы 
по более интенсивной реконструкции 
ихтиофауны водоёмов путем зарыбле- 
ния их молодью карпа, раститель- 
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ноядных и других рыб с целью орга- 
низации высокотоварных рыбных хо- 
зяйств. Экспериментально доказана 
возможность увеличения рыбопро- 


й дуктивности озёр до 500 кг/га в год. 


В Белоруссии проводились работы по 
полной реконструкции ихтиофауны 
некоторых озёр. После восстановле- 
ния естественной кормовой базы в 
этих озёрах было получено по 100— 
300 кг/га пеляди и карпа. 

РЕЧНЫЕ РЫБЫ, виды рыб, обитаю- 
щие в реках и только случайно за- 
ходящие в проточные озёра и пой- 
менные водоёмы. В Белоруссии к ним 
относятся 18 аборигенных видов, в 
т. ч. форель ручьевая, хариус обык- 
новенный, гольян обыкновенный, го- 
лец (живут преимущественно в вер- 
ховьях рек и ручьёв с чистой водой), 
стерлядь, подуст, белоглазка, елец, 
синец, чехонь, ёрш-носарь, бычок- 
песчаник (предпочитают равнинные 
участки рек), голавль, усач, быстрян- 
ка (обитают на участках рек с отно- 
сительно тёплой водой, но обязатель- 
но на быстром течении). Распростра- 
нены в реках также щука, плотва, 
окунь и другие озёрно-речные рыбы. 
РОСТ, процесс увеличения размеров 
и накопления массы тела. В отличие 
от других позвоночных рыбы растут 
в течение всей жизни, но интенсив- 
ность роста с возрастом обычно сни- 
жается. На протяжении года рыбы ра- 
стут неравномерно: летом они интен- 
сивно питаются и хорошо набирают 
длину и массу тела, с наступлением 
Же холодного времени совсем или ча- 
стично прекращают питание и замед- 
ляют либо даже приостанавливают 
рост. Некоторые холодноводные рыбы 
(налим и др.) лучше растут осенью 
и зимой. Отражением сезонной нерав- 
номерности роста является форми- 
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рование на костях и чешуе годовых 
колец, т. е. более или менее ясных 
промежутков на границах приоста- 
новки роста и его усиления в следую- 
щем году. По кольцам можно опреде- 
лить возраст рыб, скорость их роста 
и степень благоприятности условий 
водоёма для обитания рыб. Основные 
факторы внешней среды, влияющие 
на рост рыб,— обеспеченность пищей, 
температура воды, плотность попу- 
ляции. К рыбам с очень высоким 
темпом роста в ихтиофауне БССР 
относятся некоторые хищники (щука, 
судак, сом, жерех) и бентософаги 
(карп, чудской сиг), привесы которых 
при благоприятных условиях обита- 
ния за год могут достигать от не- 
скольких сотен до 1500 г. В рыбо- 
хозяйственном отношении эта группа 
рыб составляет основу промысла. 
Для рыб с высоким темпом роста 
(стерлядь, лещ, язь, усач, хариус) 
характерны максимальные годовые 
приросты их массы в 275—500 г, со 
средним темпом роста (голавль, 
сырть, белоглазка, линь, чехонь, ка- 
рась, угорь и др.) — 100—150 г. Наи- 
более многочисленны в водоёмах 
Белоруссии рыбы с низким темпом 
роста (густера, плотва, окунь, ёрш, 
елец, верховка, быстрянка, пескарь, 
колюшка и др.). Максимальный го- 
довой прирост массы плотвы, окуня, 
густеры не превышает 60—90 г, ау 
мелких рыб нескольких граммов. 
Некоторые рыбы этой группы имеют 
промысловое значение и составляют 
в уловах до 60—70 %. 

РОТ, у рыб служит для захвата пищи 
и пропуска воды в жаберную полость. 
Имеет различное положение и форму, 
зависящие от характера и способа 
питания рыб. Положение рта являет- 
ся важным систематическим призна- 





ВЕ ВЫЕ: 1 — зерхний; 2 — конечный; 3 — полунижний; 4 — нижний, 
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ком. Различают 3 основных типа рта: 
верхний (нижняя челюсть сильно вы- 
ступает вперёд, разрез рта направлен 
вверх; типичен у чехони), конечный 
(челюсти выдаются одинаково, разрез 
рта направлен по длине тела; типи- 
чен у ельца), нижний (рыло выдаёт- 
ся над нижней челюстью; типичен 
у подуста). Переходные типы: полу- 
верхний (нижняя челюсть немного 
выступает вперёд), полунижний 
(верхняя челюсть выдаётся вперёд 
несколько больше нижней), выдвиж- 
ной (образует в открытом состоянии 
трубку, которая при закрывании рта 
складывается). По форме различают 
поперечный, косой и полулунный рты. 
Рыбы, питающиеся донной пищей, 
имеют обычно нижний или полуниж- 
ний рот, хищники, как правило, — ко- 
нечный, а берущие корм с поверх- 
ности воды — верхний. У морских 
рыб встречаются также сосущий 
воронкообразный, трубкообразный и 
другие типы рта, у рыбообразных (ми- 
ноги, миксины) — рот-присоска. 
РЫБНЫЕ КОМБИНАТЫ (рыбо- 
комбинаты), многоотраслевые 
полносистемные прудовые хозяйства, 
основное направление деятельности 
которых — товарное рыборазведение, 
переработка рыбы, — птицеводство. 
В 1987 г. в составе Госкомрыбхоза 
БССР 5 рыбокомбинатов: «Белое», 
«Волма», «Любань», «Нарочь», «Крас- 
ная Слобода». Выращивают товарную 
прудовую рыбу (преимущественно 
карпа и карася серебряного, а также 
щуку, амура белого, толстолобиков 
обыкновенного и пёстрого) и уток, 
перерабатывают рыбу (охлаждают, 
замораживают, коптят, изготовляют 
рыбные консервы) из собственных во- 
доёмов и морскую. 

РЫБНЫЕ ПРОДУКТЫ. Получают 
при переработке рыбы, съедобная 
часть которой (мышцы, икра, молоки, 
печень некоторых видов рыб) состав- 
ляет 34—67 % от массы тушек. 
Их пищевая ценность в первую 
очередь определяется наличием высо- 
кокачественного, легкопереваримого 
белка, по биологической ценности не 
уступающего белкам теплокровных 
животных и в 2—3 раза лучше ус- 
ваиваемого организмом человека. От- 


сутствие в мышечной ткани рыб эла- 
стина и относительно большое ко- 
личество коллагена обусловливают 
более мягкую коагуляцию белков, 
способствуют удержанию воды и со- 
хранению нежной консистенции мяса 
рыбы после термической обработки. 
Блюда из свежей рыбы, особенно 
нежирной, вызывают менее продол- 
жительную секрецию желудочного 
сока и сока поджелудочной железы, 
для их переваривания требуется при- 
мерно столько же времени, сколько 
и для молочных блюд, что придаёт 
рыбным продуктам особую диетиче- 
скую ценность. 

Мясо пресноводных рыб в среднем 
содержит 16,6 % белка. У карпа, 
например, на 100 г съедобной части 
приходится 16 % белка, у щуки — 
18,4 %. В мышцах таких рыб, как 
форель, линь, судак, ряпушка содер- 
жится соответственно 20,8, 17,5, 17,7, 
21,2 % белка. 

Количество жира, а также его 
распределение в теле зависят от био- 
логических особенностей вида, сезо- 
на, и возраста рыб. Жиру рыб 
(особенно из печени) свойственно 
высокое содержание полиненасыщен- 
ных жирных кислот, что в первую 
очередь определяет их высокую пита- 
тельную ценность и использование в 
медицинских целях. Кроме того, ры- 
бий жир содержит витамины (Е, 
тиамин, рибофлавин и др.) и хорошо 
усваивается. По содержанию жира 
диетологи делят рыбу на группы: 
тощую — содержащую его менее 2 % 
(например, судак), среднежирную — 
2—5 % (жерех, лещ, сазан), жир- 
ную — более 5 % жира (например, 
угорь, жирность которого достигает 
30—33 %). 

Рыба является источником многих 
минеральных веществ, в т. ч. разно- 
образных микроэлеметов, при сравни- 
тельно высоком содержании некото- 
рых из них (например, содержание 
йода у пресноводных рыб достиг..-т 
4—5 мкг/100 г, у многих морских 
видов — 30—65 мкг/100 г, у треско- 
вых —135—310 мкг/ 100 г). Научно 
обоснованные среднегодовые нормы 
потребления пищевых продуктов, 
разработанные Институтом питания 


276 





АМН СССР, предусматривают по- 
требление рыбы и рыбопродуктов в 
количестве 18,2 кг. Основные виды 


промышленной переработки рыбы 
связаны с её замораживанием, копче- 
нием, вялением и консервированием. 

Копчёную рыбу получают при 
её обработке с использованием про- 
дуктов неполного сгорания древе- 
сины, которые обладают консерви- 
рующими свойствами (благодаря со- 
держащимся в них фенолам, ки- 
слотам, спиртам, смолам и другим 
веществам) и придают рыбе специфи- 
ческий вкус, аромат и цвет. В за- 
висимости от температуры дыма по- 
лучают продукцию холодного и горя- 
чего копчения. Для производства 
продуктов холодного копчения в Бе- 
лоруссии используют плотву, леща, 
сазана, карпа. Лучшая продукция при 
этом получается, если жирность рыбы 
составляет не менее 6—8 %. Рыба 
холодного копчения — стойкий обез- 
воженный созревший продукт с 
приятным запахом копчёности, содер- 
жащий от 5 до 14 % соли и от 48 
до 60 % влаги. Рыбу горячего копче- 
ния получают путём обработки её 
дымом температурой 80°—170 °С в 
течение нескольких часов; она при 
этом не только подвергается копче- 
нию, но и проваривается. Содержа- 
ние в ней соли 1,5—3%, влаги 
60—70 %. Обработка рыбы горячим 
копчением в известной степени кон- 
сервирует продукт, однако срок его 
хранения (при 0°С) не превышает 
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72 ч с момента приготовления. Та- 
ким образом готовят небольшие пар- 
тии угря, леща, сазана. 


Рыбная мелочь вяленая 
(окунь, плотва). При вялении про- 
исходит своеобразное весьма ценное в 
гастрономическом отношении созре- 
вание мяса рыбы. Суть его состоит 
в глубоких изменениях белка и 
жира, в пропитывании мяса жиром и 
придании ему богатого, острого и 
весьма своеобразного аромата, упру- 
гой маслянистой консистенции, полу- 
прозрачности, янтарного цвета и 
очень приятного, пикантного, слегка 
горьковатого вкуса. В процессе вяле- 
ния мясо обезвоживается, созревает, 
мелкие межмышечные косточки вя- 
леной рыбы при жевании почти не 
ощущаются. Содержание влаги в вя- 
леной рыбе до 45 %. 

Консервы. Рыбные консервы 
имеют большую пищевую ценность и 
калорийность, чем другие рыбные 
продукты, поскольку уже в процессе 
их приготовления несъедобные части 
рыбы удаляют. Вкусовые достоинства 
рыбы при этом улучшаются за счёт 
введения в консервы различных до- 
бавок и вкусовых веществ и приме- 
нения разных видов обработки сырья. 
Консервы в томатном соусе (если не 
считать привозной рыбы) производят 
главным образом из мелкого частика, 
хотя в принципе для этого годится 
и большинство других местных видов. 
Обжаренную рыбу фасуют в жестя- 
ные банки и заливают томатным 


соусом, приготовленным из томата- 
пюре или томата-пасты, сахара, 
растительного масла, жареного лука, 
пряностей и уксусной кислоты. Со- 
держание соуса в таких консервах 
составляет 10—30 %, соли 12— 
2,5 %. Консервы в масле выпускают 
из щуки: нарезанную на куски рыбу 
обжаривают в растительном масле 
без панировки, затем укладывают в 
банки и заливают смесью раститель- 
ных масел (содержание масла от 10 
до 25 %). Консервы в масле перед 
реализацией выдерживают для созре- 
вания. В процессе созревания рыба 
приобретает нежную консистенцию, 
её вкус и запах улучшаются. Кон- 
сервы в желе вырабатывают из угря, 
окуня, карпа. Для того, чтобы рыба в 
процессе стерилизации не развари- 
валась, её заливают раствором жела- 
тина либо рыбным бульоном с добав- 
лением желатина. В бульон добав- 
ляют также пряности, сахар, уксус- 
ную кислоту и т. п. Содержание желе 
в таких консервах 20—40 %, соли 
1,2—2,5 %. Консервы в томате с ово- 
щами вырабатывают из леща, мелкого 
частика, сазана, судака. Рыбу обжа- 
ривают, укладывают в банки и зали- 





й : — агульные 
Схема расположения водоёмов в прудовом рыбном хозяйстве: 1 — выростные нагу. 


вают соусом. Соус готовят из тома- 
та-пасты, сахара, растительного мас- 

ла, лаврового листа, пряностей с до- 

бавлением обжаренных или пассеро- 

ванных лука и моркови. Овощные 

добавки придают мясу рыбы нежный 

сладковатый привкус, улучшают вку- 

совые качества консервов. 

Помимо местных видов рыб в Бело- 
руссии перерабатывается большое 
количество морской рыбы, привози- 
мой из других регионов страны. Мор- 
ская рыба является источником по- 
лучения не только рыбных продуктов, 
но и различного сырья, используе- 
мого в производстве маргарина, кон- 
дитерских изделий, медицинских пре- 
паратов и т. п., а также кормовой 
рыбной муки, широко используемой 
в животноводстве. 

РЫБНЫЕ ХОЗЯЙСТВА, рыбхо- 
зы. Выращивают товарную рыбу в 
искусственных прудах или приспо- 
собленных для этого естественных во- 
доёмах (см. Прудовые рыбные хо- 
зяйства), в термальных водах ГРЭС 
(см. Садковые рыбные хозяйства), в 
рыбопитомниках, добывают в естест- 
венных водоёмах и занимаются 


переработкой рыбы, искусственным 


пруды; 2 — нерестовые маточные пруды; 3 — зимовальные пруды. 
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зарыблением водоёмов хозяйственно 
ценными видами рыб (карп, сазан, бе- 
лый амур, толстолобики, пелядь и 
др:), строительством рыбозащитных 
сооружений и приспособлений, ме- 
лиорацией водоёмов и прудов, рас- 
ширенным воспроизводством и улуч- 
шением качества рыбных запасов. 
В Белоруссии 27 рыбных хозяйств, 
в деятельности которых хозяйствен- 
ные цели сопряжены с решением 
задач охраны рыбных запасов, охра- 
ны вод, охраны природы в целом. 
РЫБОВОДСТВО, теория и практика 
разведения и выращивания рыбы, 
увеличения и улучшения качества 
рыбных запасов в естественных и 
искусственных водоёмах. Как отрасль 
народного хозяйства включает прудо- 
вое и садковое рыбоводство (см. Пру- 
довые рыбные хозяйства, Садковые 
рыбные хозяйства), бассейновое вы- 
ращивание рыбы и рыбоводство в ес- 
тественных водоёмах. Рыбоводством 
занимается около 100 колхозов и сов- 
хозов республики. Возглавляет от- 
расль Белорусское республиканское 
научно-производственное объедине- 
ние рыбного хозяйства Белагропро- 
ма. Ежегодно в прудовых рыбных 
хозяйствах получают около 15— 
16 тыс. т товарной рыбы, из озёр и 
водохранилищ — 2,0—2,5 тыс. т. 
Хозяйственная деятельность по 
рыбоводству проводится в тесной свя- 
Зи с решением задач охраны вод и 
охраны природы в целом. Научно- 
технические проблемы рыбоводства 
разрабатываются в Белорусском на- 
научно-исследовательском и проект- 
но-конструкторском институте рыб- 
ного хозяйства. Регулированием ры- 
водства и охраной рыбных запасов 
В естественных водоёмах занимается 
Белорусское бассейновое управление 
по охране и воспроизводству рыбных 
Запасов и регулированию  рыбо- 
ловства. : 
РЫБОЗАЩИТНЫЕ УСТРОЙСТВА 
(РЗУ), устройства для защиты рыб и 
их молоди от попадания в водо- 
Заборные и водопропускные сооруже- 
ния. капитальным водозаборным 
сооружениям относятся плотины и 
насосные станции, Эксплуатация их 
изменяет гидрологический режим 
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водоёмов, условия размножения и на- 
гула рыб, ав водозаборах, не обору- 
дованных эффективными рыбозащит- 
ными устройствами, приводит к гибе- 
ли рыбы. В результате низкой обеспе- 
ченности водозаборного парка стра- 
ны РЗУ ежегодно гибнет молоди рыб 
больше, чем её выпускают все ры- 
боводные предприятия страны. 

Выбор типа РЗУ осуществляется по 
результатам рыбохозяйственных 
изысканий с учётом поведения рыб 
в потоке воды, их плавательных спо- 
собностей, ориентации на течение, 
характера миграций и т. п. Проекти- 
руют РЗУ с учётом расположения 
водозаборных сооружений, а также 
гидрологических особенностей источ- 
ников для забора воды. Наиболее 
распространёнными РЗУ являются 
механические заграждения, образую- 
щие препятствия на пути движения 
рыб, в виде жалюзи, фильтров и про- 
стейших механических заграждений 
(плетни, решётки, растительные 
фильтры), фильтрующих водозабо- 
ров, сетчатых заграждений (плос- 
кие сетки, плоские сетки с рыбо- 
отводом, сетчатые барабаны). Ко 
второму типу РЗУ относятся гидрав- 
лические сооружения, струенаправ- 
ляющие устройства, посредством ко- 
торых в водотоках создаются гидрав- 
лические условия для движения рыб 
У гидротехнических сооружений в 
безопасном направлении. Кроме того, 
существуют сооружения, оказы- 
вающие отпугивающее воздействие 
на рыб. К ним относятся системы 
для задержания рыб путём обра- 
зования в воде электрических, свето- 
вых или звуковых полей, завес из 
воздушных пузырьков (пневматиче- 
ские заграждения, электрические 
рыбозащитные устройства). 

В связи с тем, что рыбозащитная 
эффективность существующих кон- 
струкций РЗУ не превышает 70— 
80 %, запрещено расположение водо- 
заборов на местах массового не- 
реста разных видов рыб. Запрещено 
строительство гидротехнических 
сооружений и насосных установок 
на рыбохозяйственных водоёмах без 
проведения согласованных с органами 
рыбоохраны (в БССР «Белрыбвод») 


мероприятий по сохранению и вос- 
производству рыбных запасов в этих 
водоёмах. Забор воды из рыбохо- 
зяйственных водоёмов для нужд 
предприятий, а также для орошения 
может производиться только при усло- 
вии установки РЗУ. Ихтиологиче- 
ской службой органов рыбоохраны 
проводятся регулярные наблюдения 
на водозаборных сооружениях для 
определения эффективности дейст- 
вующих РЗУ. Одновременно осущест- 
вляется учёт рыб, попадающих в водо- 
заборные сооружения, по утверждён 
ной методике производится расчет 
общего количества. рыбы, попавшей в 
водозаборные сооружения, опреде- 
ляется порядок приёмки РЗУ в 
эксплуатацию и проверки их состоя- 
ния во время работы. Головной 
организацией, выдающей рекоменда- 
ции по выбору типа РЗУ для конкрет- 
ного объекта, является Каспийский 
НИИ рыбного хозяйства (416607, 
г. Астрахань, ул. Савушкина, Д- 1). 
РЫБОЛОВСТВО, добыча рыбы из 
естественных водоёмов и водохрани- 
лищ; отрасль производственной дея- 
тельности людей. Различают рыбо- 
ловство промысловое и любительское. 
Промысловое рыболовство 
в БССР (1988) ведётся 5 рыбокомби- 
натами, 5 прудовыми рыбхозами, 
5 озёрно-товарными рыбными хозяй- 
ствами, 2 рыбозаводами и 1 садковым 
хозяйством. За ними закреплено бо- 
лее 500 озёр (общая площадь 111 тыс. 
га), 12 водохранилищ, (11,6 тыс. га), 
3,9 тыс. км рек. В 1987 г. выловлено 
2,3 тыс. т. рыбы. Любительское 
рыболовство организуется Бело- 
русским обществом охотников и ры- 
боловов. Рыболовство в БССР регла- 
ментируется правилами рыболовства, 
контролируется Белорусским бассей- 
новым управлением по охране и вос- 
производству рыбных запасов и регу- 
лированию рыболовства. Запрещена 
добыча видов рыб, занесённых В 
Красную книгу Белорусской ССР: 
стерляди, ручьевой форели, хариуса, 
сырти, усача, сома. < 
Рыболовство — одна из древней- 
ших форм хозяйственной деятельно- 
сти людей. В Белоруссии на палео- 
литических стоянках первобытного 





человека найдены остатки рыб, изде- 
лия с изображениями рыб и др., мезо- 
литических и неолитических стоян- 
ках — рыболовные крючки, гарпуны, 
остроги и др. Для первобытного на- 
селения неолита рыболовство было 
одним из главных средств существо- 
вания; с развитием земледелия и ско- 
товодства оно превратилось во вспо- 
могательную отрасль — хозяйства. 
В феодальный период рыболовство — 
распространённая крепостная повин- 
ность В условиях капитализма 
эксплуатация рыбных запасов при- 
обрела хищнический характер. От- 
сутствие регулирования рыболовства, 
вылов неполовозрелых рыб, лов в пе- 
риод нереста и на зимовальных ямах 
отрицательно влияли на воспроизвод- 
ство рыбных запасов. Уловы рыбы, 
которые во 2-й половине 19 в. достига- 
ли в Белоруссии 7 тыс. т в год, в нача- 
ле 20 в. снизились до 1—1,5 тыс, т, 
уменьшилась доля ценных видов рыб. 
В годы Советской власти проведены 
- мероприятия по охране рыбных запа- 
сов, что содействовало увеличению их 
уловов (с 1,3 тыс. тв 1927 г. до 
4,1 тыс. тв 1940 г.). В послевоенные 
годы максимальный улов рыбы из ес- 
тественных водоёмов (3,6 тыс. т) был 
получен в 1951 г. Затем он начал 
снижаться и в последние десятиле- 
тия  стабилизировался на уровне 
2—2,3 тыс. т. Значительное развитие 
получило любительское рыболовство 
(ежегодно рыболовы-любители вы- 
лавливают около 9 тыс. т). Тради- 
ционные формы и способы рыболов- 
ства в Белоруссии отличались боль- 
шим разнообразием: использовали не- 
воды (зимние, подволоки, мутники, 
бредни), сети (одностенка, трегубица, 
крыга), ставные (буч, нерет, вен- 
терь, мережа, коробка, скрипка, по- 
плав, котцы) и. подвижные (топтуха, 
кломля, наставка, волок, сак) ловуш- 
ки, крючковые снасти (удочки, пере- 
мёты, сторожня, дорожка, мотыль, об- 
литня, драка), ударные приспособле- 
ния (остроги, дубины, чакухи). Ис- 
пользование многих традиционных 
снастей и способов лова ныне пра- 
вилами рыболовства запрещено. 
О современных орудиях и снастях 
лова см. статьи Промысловые орудия 
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лова, Снасти для любительского 
рыболовства. 
РЫБООХРАННОЕ ЗАКОНОДА- 


ТЕЛЬСТВО, совокупность правовых 

актов, определяющих права и обязан- 

ности предприятий, организаций и 

граждан в области охраны рыбных 

запасов и их рационального исполь- 
зования. Направлено на обеспечение 
условий существования рыб в состоя- 
нии естественной свободы, сохране- 
ние целостности естественных с00б- 
ществ. Основные цели охраны рыб- 
ных запасов в БССР закреплены в 
Законе БССР об охране и исполь- 
зовании животного мира и конкрети- 
зируются в правилах рыболовства, 
разработанных на основе «Положе- 
ния об охране рыбных запасов и о 
регулировании рыболовства в водоё- 
мах СССР», а также постановлений 
Совета Министров СССР «Об упо- 
рядочении спортивного и любитель- 
ского рыболовства» (1978 г.) и 
«О дополнительных мерах по усиле- 
нию охраны рыбных запасов и улуч- 
шению организации любительского и 
спортивного рыболовства» (1981 г.) 
и ряда других нормативных актов. 
Контроль за соблюдением рыбо- 
охранного законодательства в рес- 
публике осуществляет Белорусское 
бассейновое управление по охране и 
воспроизводству рыбных запасов и 
регулированию рыболовства. 
РЫБОПИТОМНИКИ, прудовые и 
озёрные рыбоводные хозяйства, в ко- 
торых разводят и выращивают молодь 
ценных видов рыб для дальнейшего 
доращивания её в естественных и 
искусственных водоёмах до товарной 
массы. 

В 1987 г. в БССР 9 рыбопитомни- 
ков («Богушевский», «Навлица», 
«Черница», «Мекяны», «Новолукомль- 
ский», «Скок», «Солы», «Шеметово», 
«Коробчицы») с общей площадью вы- 
ростных прудов 518 га; входят в со- 
став озёрно-товарных рыбных хо- 
зяйств. Кроме того, рыбопитомники 
есть в составе всех полносистемных 
прудовых рыбных хозяйств («Лахва», 
«Новинки», «Любань» и др.). Выра- 
щивают рыбопосадочный материал 
(сеголеток, годовиков, двухлеток) 
карпа, сазана, карася серебряного, 
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растительноядных рыб — ежегодно 
более 5 млн сеголеток и около 1 млн 
двухлеток. В 1980-е годы в производ- 
ственном объединении «Витебскрыб- 
хоз» путём мелиорации и обезрыб- 
ливания небольших естественных 
озёр созданы 6 озёрных питомников 
общей площадью 295 га для выращи- 
вания посадочного материала сиго- 
вых рыб (пелядь, муксун). 
РЫБОХОЗЯЙСТВЕННЫЕ ВОДО- 
ЁМЫ, территориальные воды СССР, 
реки, озёра, пруды, водохранилища 
и их придаточные воды, которые 
используются или могут быть исполь- 
зованы для промысловой и любитель- 
ской добычи рыбы и других водных 
животных и растений или имеют 
значение для воспроизводства рыб- 
ных запасов. Подразделяются на 
группы в зависимости от режима. 
Водоёмы общего пользова- 
ния — наиболее многочисленная 
группа рыбохозяйственных водоёмов, 
на которых, как правило, промысло- 
вый лов рыбы сочетается с любитель- 
ским при условии соблюдения правил 
рыболовства. На водоёмах орга- 
низованного любительско- 
го рыболовства обществ 
охотников и рыболовов (в 
БССР — Белорусского общества 
охотников и рыболовов, Военно-охот- 
ничьего общества КБВО, физкуль- 
турно-спортивного общества «Дина- 
мо») эти общества проводят рыбо- 
водно-мелиоративные мероприятия, 
создают благоприятные условия для 
рыболовов-любителей (в первую оче- 
редь членов общества), посещающих 
водоёмы, осуществляют охрану рыб- 
ных запасов, следят за санитарным 
состоянием водоёмов, а также про- 
водят другие работы по улучшению 
организации любительского лова ры- 
бы. На некоторых из этих водоёмов 
общества проводят работы по повы- 
шению их естественной продуктив- 
ности за счёт акклиматизации и ис- 
кусственного воспроизводства цен- 
ных высокопродуктивных видов рыб, 
а для рыболовов-любителей создают 
лодочные станции, причалы, гостини- 
цы, автостоянки И оказывают им 
другие услуги. Рыбопромысло- 
вые водоёмы, закрепляемые за 


рыбодобывающими предприятиями, 
в соответствии с договорами пере- 
даются им под обязательство прово- 
дить работы по рыборазведению, 
мелиорации и расчистке рыболовных 
участков, не превышать лимитов вы- 
лова ценных видов рыб и соблю- 
дать другие положения действующих 
правил рыболовства. На водоёмах 
совместного пользования 
порядок их эксплуатации в целях 
промышленного и организованного 
любительского рыболовства опреде- 
ляется договорами. Промысловый лов 
рыбы на таких водоёмах в БССР 
осуществляют предприятия НПОБел- 
рыбхоза, организацией  любитель- 
ского рыболовства занимаются обл- 
советы Белорусского общества охот- 
ников и рыболовов, которые пере- 
числяют предприятиям 30 % от взно- 
сов членов общества на проведение 
работ по мелиорации водоёмов и вос- 
производству рыбных запасов с целью 
повышения их продуктивности. Водо- 
ёмы озёрных товарных рыбоводных 
хозяйств создаются предприятиями 
рыбного хозяйства в целях улуч- 
шения рыбохозяйственного использо- 
вания водоёмов путём преобразова- 
ния в них ихтиофауны за счёт от- 
лова хозяйственно малоценной рыбы; 
вселения, выращивания и последую- 
щего вылова рыбопосадочного мате- 
риала и товарной рыбы; рациональ- 
ного использования ценных абориген- 
ных видов рыб. 


РЫБЫ-МЕЛИОРАТОРЫ, виды рыб, 
которые используются человеком для 
изменения некоторых характеристик 
водоёмов в нужном ему направлении. 
Например, хищники (судак, щука) 
освобождают рыбохозяйственные во- 
доёмы от мелких малоценных и сор- 
ных рыб и улучшают условия оби- 
тания других ценных видов, расти- 
тельноядные (белый амур, толстоло- 
бик) могут очищать пруды, озёра, ка- 
налы и водохранилища от чрезмер- 
ного зарастания водной раститель- 
ностью и одновременно давать цен- 
ную рыбную продукцию. 


САДКОВЫЕ РЫБНЫЕ ХОЗЯЙСТ- 
ВА. Выращивают рыбу в сетевых 
или решётчатых приспособлениях — 


садках, размещаемых в естественных 
водоёмах (озёра, реки), водохранили- 
щах, прудах, водоёмах-охладителях 
и сбросовых каналах электростанций. 
Садки (стационарные или плаваю- 
щие) изготавливают деревянные, ме- 
таллические и др., используют капро- 
новые сети. Размеры, форма и детали 
конструкции садков зависят от вида 
выращиваемых рыб, особенностей 
водоёма, технических возможностей 
и др. Основными объектами садко- 
вого рыбоводства являются карп, 
радужная форель, серебряный карась, 
растительноядные рыбы и др. 

В садковых рыбных хозяйствах 
обычно применяют до 3 звеньев био- 
технического процесса (в зависимо- 
сти от вида выращиваемой рыбы и 
типа водоёма): в летних садках 
выращивают сеголеток, а затем про- 
водят их зимовку в естественных 
водоёмах и далее доращивают до 
товарной массы. При выращивании 
рыбы в садках не требуется прину- 
дительного водообмена и перекачки 
воды, т. к. водообмен осуществляется 
за счёт естественного волнового 
перемешивания и движения большой 
массы рыб. Садковое рыбоводство 
обеспечивает экономию воды, энергии 
и земельных угодий, увеличивает пе- 
риод выращивания рыбы в условиях 
оптимального температурного режи- 
ма и искусственного кормления, поз- 
воляет значительно увеличить выход 
продукции с каждого квадратного 
метра садков. В БССР садковое ры- 
боводство развито в Витебской об- 
ласти, где общая площадь садков 
составляет 1 тыс. м”. При выращи- 
вании товарного карпа в садках в 
естественных водоёмах выход рыбо- 
продукции составляет 16—44 кг/м. 
На термальных водах Берёзовской 
ГРЭС в Белоозёрском садковом рыб- 
ном хозяйстве (Брестская область) 
выход товарной продукции карпа, 
белого амура и толстолобиков со- 
ставляет 120—150 кг/м”. К 1995 г. 
планируется довести общую площадь 

садков в БССР до 30 тыс. м? и полу- 
чать с них ежегодно 4—5 тыс. т-ры- 


бы. 

САНИТАРНО - РЫБОХОЗЯЙСТ- 
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предупредительно-профилактический 
надзор за промышленными, ком- 
мунальными и сельскохозяйствен- 
ными объектами республики, направ- 
ленный на предупреждение и устра- 
нение загрязнения рыбохозяйствен- 
ных водоёмов неочищенными сточ- 
ными водами и другими отходами. 
В БССР осуществляется работниками 
«Белрыбвода», Госкомприроды, сан- 
эпидемстанций Белорусского управ- 
ления по гидрометеорологии и кон- 
тролю природной среды. Предполага- 
ет и включает проведение массово- 
разъяснительной работы среди на- 
селения, применение по отношению 
к лицам, виновным в загрязнении 
рыбохозяйственных 


водоёмов, мер 
общественного, административного 
и дисциплинарного воздействия 


(штрафные санкции к нарушителям, 
передача материалов в комитеты на- 
родного контроля и общественные ор- 
ганизации и т. п.). В отдельных слу- 
чаях по установленным органами са- 
нитарно-рыбохозяйственного надзо- 
ра фактам особо опасных загрязне- 
ний водоёмов, повлёкших за собой 
большой материальный ущерб, воз- 
можно возбуждение уголовных дел. 
СЕЛЕКЦИЯ, теория и практика соз- 
дания пород рыб. Направлена на по- 
вышение продуктивности одомашнен- 
ных форм за счёт ускорения их роста, 
повышения устойчивости к неблаго- 
приятным условиям среды, инвазион- 
ным и инфекционным заболеваниям, 
увеличения плодовитости, изменения 
сроков нереста, увеличения или 
сокращения периодов размножения, 
улучшения товарных качеств. 
Высокая плодовитость рыб создаёт 
возможность проведения значительно 
более жёсткого отбора, чем при се- 
лекции теплокровных животных, но 
при этом возможно появление неже- 
лательных и даже вредных скоррели- 
рованных изменений признаков. Что- 
бы избежать этого, разработана мето- 
дика массовой селекции, направлен- 
ная на увеличение генетической из- 
менчивости популяции путём хорошо 
продуманной системы скрещиваний и 
Уменьшения фенотипической измен- 
Чивости вследствие выравнивания 
Условий содержания производителей 
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и их потомства. Простейшим видом 
селекционной системы разведения в 
прудовом рыбоводстве, сочетающим в 
себе методы чистопородного разведе- 
ния со скрещиванием для воспроиз- 
водства племенных фондов и получе- 
ния пользовательных животных, 
является разделение породы на не- 
сколько отводок, каждую из кото- 
рых селекционируют отдельно. Наря- 
ду с традиционными методами в 
последнее время получают распрост- 
ранение новые генетические методы 
селекции: использование данных по 
частной генетике (главным образом 
для маркирования племенных отво- 
док), индуцированный диплоидный 
гиногенез (для получения однополо- 
го, чисто женского, потомства и бы- 
строго увеличения генетической од- 
нородности селекционируемых по- 
род), индуцированный радиационный 
и химический мутагенез (используе- 
мый как средство общего увеличения 
гетерозиготности породы), регуля- 
ция пола, экспериментальная поли- 
плоидия и др. 

В СССР наиболее широко ведёт- 


ся селекционная работа с карпом, в 
т. ч. работа по созданию белорус- 
ского карпа на основе комбинирован- 
ного скрещивания нескольких отво- 
док местного карпа, характеризую- 
щегося хорошим ростом, но обладаю- 
щего повышенной чувствительностью 
к воспалению плавательного пузыря, а 
также работа по селекции краснодар- 
ского карпа, устойчивого к краснухе. 
Начата селекция холодноводных пру- 
довых рыб, в частности пеляди, а так- 
же форели и стальноголового лосося. 
Широкое применение находит про- 
мышленная гибридизация, базирую- 
щаяся на использовании эффекта 
гетерозиса при выращивании гибри- 
дов первого поколения культурного 
карпа европейского происхождения 
и амурского сазана. Проявляется ге- 
терозис при промышленном скрещи- 
вании украинских и ропшинских кар- 

пов, а также при внутрипородном 

скрещивании различных — отводок 

парского, краснодарского и ропшин- 

ского карпов. Промышленная меж- 

видовая гибридизация белого и пёст- 
рого толстолобиков даёт хорошие 


результаты благодаря наличию гете- 
розиса и расширенного спектра пита- 
ния у гибридов. Примером более от- 
далённой гибридизации является гиб- 
рид белуги и стерляди (бестер). 
При промышленной гибридизации не- 
обходимым условием являются ис- 
пользование всех гибридов первого 
поколения в качестве товарной рыбы, 
недопустимость загрязнения маточ- 
ных стад гибридами, поддерживание 
чистых линий исходных форм. Селек- 
ционно-генетические работы не огра- 
ничиваются созданием новых пород 
прудовых рыб. Они необходимы при 
заводском воспроизводстве проход- 
ных рыб, прежде всего лососёвых и 
осетровых, а также при обеспечении 
охраны запасов естественных популя- 
ций. 

СКЕЛЕТ, совокупность твёрдых 
и хрящевых тканей в организме ры- 
бы, служащих опорой тела или от- 
дельных его частей и защищающих 
его от механических повреждений. 
У большинства рыб выделяют на- 
ружный (защитный) и внутренний 
(опорный) скелет. 

Внутренний скелет состоит из осе- 
вого скелета (позвоночника), костей 
головы (черепа), скелета грудного 
(плечевого) и брюшного (тазового) 
поясов и скелета плавников. У кос- 
тистых рыб опорную функцию выпол- 
няют также тонкие межмышечные 
косточки, образованные окостенев- 
шими сухожилиями (особенно их 
много у карповых рыб). У кругло- 
ротых и хрящевых рыб внутренний 
скелет полностью хрящевой, хотя от- 
дельные его участки могут про- 
питываться солями извести и при- 
обретать значительную твёрдость. 
У осетровых функцию осевого скеле- 
та выполняет хорда в виде гибкого 
эластичного стержня, окружённого 
плотной соединительно-тканной обо- 
лочкой. У костистых рыб хорда силь- 
но редуцирована и имеет чёткообраз- 
ное строение: вокруг хорды образуют- 
ся отдельные костные позвонки в ви- 
де цилиндрических двояковогнутых 
тел с отростками. Туловище и хвосто- 
вые позвонки несколько отличаются 
по своему строению. На верхней 
(спинной) стороне туловищных поз- 


вонков находятся верхние (невраль- 
ные) дуги, заканчивающиеся остис- 
тыми отростками. Внизу, с левой и 
правой сторон позвонков, отходят по- 
перечные отростки, к которым при- 
креплены рёбра. В хвостовой части 
вместо рёбер образуются нижние (ге- 
мальные) дуги, заканчивающиеся 
остистым отростком. Между позвон- 
ками находятся остатки хорды в виде 
студенистой массы, отдельные поз- 
вонки связаны между собой эластич- 
ными связками, поэтому позвоночник 
подвижен. Это позволяет рыбе, уда- 
ряя хвостом вправо и влево и изме- 
няя форму хвостового плавника, быс- 
ро передвигаться в воде. Количество 
позвонков у рыб различно: у ручьевой 
форели, например, их в среднем 59, 
угря — около 115. Череп рыб под- 
разделяется на черепную коробку, за- 
щищающую мозг, и висцеральный 
скелет, являющийся опорой для рото- 
вых костей и жаберного аппарата. 
Черепная коробка соединена с позво- 
ночником неподвижно, шеи у рыб нет. 
Это обусловлено спецификой образа 
жизни и среды обитания — необхо- 
димостью разрезать головой плотную 
водную среду. Так же, как и осевой 
скелет, череп рыб усложняется в про- 
цессе эволюции. Например, у кругло- 
ротых он хрящевой и состоит из 
черепной коробки, окружающей го- 
ловной мозг только снизу и с боков, 
ротовой воронки и решётки жабер- 
ного аппарата. Хрящевой остаётся 
черепная коробка у осетровых, лишь у 
старых особей в ней появляются 
небольшие наружные окостенения. 
Череп костистых рыб имеет наибо- 
лее сложное строение и состоит из 
большого числа костей. В нём вы- 
деляют 2 отдела: мозговой (осевой) 
и висцеральный. Многочисленные 
кости осевого отдела соединены не- 
подвижно, чем достигается надёж- 
ная защита мозга. Висцеральный от- 
дел черепа образуется челюстным и 
жаберным аппаратами. Грудной (пле- 
чевой) пояс костистых рыб состоит 
из 3 основных костей: ключицы, ло- 
патки и коракоида. Тазовый пояс 
представлен 2 срастающимися кос- 
точками, к которым прикрепляются 
лучи брюшных плавников. Он лежит в 


284 


мышцах свободно и у некоторых ви- 
дов может перемещаться далеко впе- 
рёд, даже на горло, а иногда и вовсе 
исчезать. Скелет плавников представ- 
ляет собой опору, позволяющую рыбе 
пользоваться плавниками как рыча- 
гом или килем. У костистых рыб он 
представлен костными лучами, растя- 
гивающими кожистую плавательную 
перепонку. Количество лучей в плав- 
никах учитывают при определении 
рыб, так как у костных оно со- 
ответствует числу позвонков на опре- 
делённом участке тела. 

СНАРЯЖЕНИЕ РЫБОЛОВА. По- 
мимо предназначенных для использо- 
вания на рыбной ловле тех или иных 
рыболовных снастей включает ряд 
других предметов, набор которых в 
каждом конкретном случае может 
варьировать в зависимости от пре- 
следуемой цели, сезона года и погоды, 
длительности и места ужения и т. п. 
В качестве обязательных элементов 
снаряжение предполагает наличие 
удобной по сезону одежды и обуви, 
сумки или рюкзака для ношения 
запасных поплавков, лески, грузил, 
блёсен и т. д, посуды для хране- 
ния насадок и улова, ледобура или 
пешни (зимой). В состав снаряже- 
ния могут входить надувная лодка, 
палатка, складной стульчик, глуби- 
номер, подсачек, багорчик, подставки 
под удилища и другие предметы. 
Наиболее общие требования к сна- 
ряжению — негромоздкость,  лёг- 
кость и удобство в обращении при 
достаточной прочности и нестеснён- 
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Скелет костистой 

рыбы (окуня): 1— 

кости черепа; 2— 2 
основные — элементы 1 
спинного — плавника; ] 
3—4— лучи спинно- 
го плавника; 5 — по- 
следние позвонки, 
удерживающие хво- 
стовой плавник; 6 — 
хвостовые позвонки; 
7 — основные элемен- 
ты анального плавни- р 
ка; 8 — туловищные 13 1211 
позвонки; 9 — рёбра 
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ности, что не мешает быстрому пере- 
движению рыболова или его движе- 
ниям. Из одежды для рыболова этим 
требованиям лучшим образом удов- 
летворяют шерстяной тренировочный 
костюм, брезентовая или из другой 
ткани куртка с капюшоном и наклад- 
ными карманами, зимой — свитер, 
стёганые ватные брюки на помочах, 
телогрейка, бушлат или полушубок, 
легко спадающие при потряхивании 
кистями рук рукавицы. Из обуви 
для рыболовов выпускаются различ- 
ные виды резиновых сапог (берутся 
на 2—3 номера больше размера но- 
ги), из которых для зимней рыбал- 
ки особенно хороши так называемые 
полярные сапоги из губчатой резины. 
Функционально удобны для рыболова 
обыкновенный альпинистский рюкзак 
(в его карманах можно разместить 
различный мелкий инвентарь и при- 
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< придатками; 10 — 

кости и лучи брюшно- 

го плавника; 11 — кости и лучи грудного плавника: 12 — жаберная крышка; 13 — верхняя и 
нижняя челюсти, 


надлежности, а в основном отсеке — 
всё остальное, включая термос и 
продукты питания) или специальный 
рыболовный ящик (различные его мо- 
дификации выпускаются промыш- 
ленностью). Для ловли крупной ры- 
бы важно наличие цельного или 
складного, достаточно широкого и 
глубокого подсачека на бамбуковом 
хлысте, разборного или выдвижного, 
а также зевника для раскрытия пасти 
рыбы, глубоко заглотившей крючок 
или блесну, и вилочки для их 


вытаскивания (зевник и вилочку лег- 
ко сделать из стальной проволоки). 
При ловле на захламлённых участ- 
ках водоёмов в снаряжение обяза- 
тельно должен входить отцеп, кото- 
рый в простейшем случае представ- 


ляет собой железное, свинцовое или 
медное кольцо на шнуре, спускаемое 
с комля через удилище и по леске 
к месту зацепа крючка или блесны. 
Для хранения рыбы необходим 
садок из плетёной нити или проволоки 
либо лёгкая корзина из тростника или 
лозы, которая хороша для длитель- 
ного сохранения рыбы, переложенной 
крапивой или сухой осокой. Для хра- 
нения живца при ловле хищных рыб 
нужно небольшое деревянное, метал- 
лическое или пластмассовое ведёрко. 
Зимой, при ловле на ещё тонком льду, 
необходимо иметь облегчённую пеш- 
ню, которую позднее, когда толщина 
льда превысит 10—20 см, лучше за- 
менить на ледоруб. Летом в снаряже- 
ние рыболова целесообразно вклю- 





чать средства защиты от комаров и 
других назойливых насекомых. Ры- 
болову всегда необходимо иметь при 
себе складной (желательно комбини- 
рованный) нож, спички, небольшие 
плоскогубцы, оселок и обязательно 
аптечку с набором медикаментов, 
которыми он обычно пользуется по 
совету врача. В неустойчивую или 
дождливую погоду бывает весьма 
необходим кусок полиэтиленовой 
плёнки, которую всегда можно ис- 
пользовать как навес или накидку от 
дождя. 

Некоторые советы 

Лучший цвет одежды рыболова — 
однотонный, тёмный или защитный, 
типа хаки. 

Срок службы одежды для рыбалки 
увеличится, если на локтях, коленях и 
сзади на брюках нашить аккурат- 
ные вырезки-леи из плотной ткани. 

Для ловли в забродку хороши брю- 
ки из прорезиненной ткани, однако 
костюмы из неё нежелательны из-за 
недостаточной вентиляции тела. 

Швы в прорезиненных плащах вре- 
мя от времени следует смазывать 
резиновым клеем. 

Сушку рыбацких сапог следует 
производить на солнце и ветру (у 
открытого огня или на горячей печи 
они портятся). 

Валенки для рыбалки лучше при- 
обретать ручной валки: они мягче, лег- 
че и прекрасно сохраняют тепло. 

Под лямки рюкзака полезно при- 
крепить полоски фетра или тонкого 
войлока. 

Отверстия для большого и указа- 
тельного пальцев в перчатках или 
рукавицах помогают зимой сохранить 
свободу движения пальцев и избав- 
ляют от необходимости часто сни- 
мать их. 

Лучшая форма сетки подсачека — 
в виде котла. 

Плетёные корзины с крышкой хо- 
роши для хранения рыбы и в воде 
и на берегу. 

Выбирая лодку, следует учитывать, 
что лодка с тупым носом трудно идёт 
против волны, с острым носом и 
низкими бортами — плохо режет её и 
легче заливается водой. 

При отсутствии якоря его роль мо- 
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жет сыграть мешок с песком, старая 
авоська с заложенным в неё камнем 
и т. п. 

СНАСТИ ДЛЯ ЛЮБИТЕЛЬСКОГО 
РЫБОЛОВСТВА. Рыболовные снасти 
известны со времён седой древности, 
В музеях Москвы, Лондона и Па- 
рижа хранятся каменные и костяные 
крючки, возраст которых более 5 ты- 
сяч лет. В Египте был найден древ- 
ний рисунок, изображающий ловлю 
рыбы удочкой ещё за две тысячи 
лет до нашей эры. Плутарх описал 
рыболовные соревнования Антония и 
Клеопатры (40-е годы до нашей эры) . 
Китайский художник Ма Юань 
в конце 12 в. нарисовал рыболова 
на льду замёрзшего озера, в руках у 
которого была удочка с катушкой. А 
первый книжный рисунок современ- 
ной снасти относится к 1496 г., когда 
в Англии был издан трактат Д. Бар- 
нерс о рыбной ловле: на гравюре 
изображён рыболов с двухколенным 
удилищем в момент вываживания ры- 
бы; его удочка выглядит вполне совре- 
менно — гибкий верхний хлыст, лес- 
ка, поплавок и рыба на крючке. 

Технический прогресс нашей эпохи 
коснулся и рыболовных снастей для 
любителей. Сегодня во многих стра- 
нах выпускаются лёгкие и надёж- 
ные удилища, сконструированы со- 
вершенные катушки, поплавки, крюч- 
ки, приманки, созданы сверхпрочные 
лески и другие орудия ловли и при- 
способления высокого качества. 

Удочка поплавочная — са- 
мая распространённая и доступная 
снасть. При глухой оснастке удили- 
ще имеет мотовильце для хранения 
лески, а на верхушке хлыста колечко 
или взамен его петельку, резиновую 
трубку. При бегучей оснастке удили- 
ще оборудуется катушкой для намот- 
ки лески и системой колец для удли- 
нения снасти при забросе и облегче- 
ния сматывания при вываживании 
рыбы. 

Удилище бывает цельным, склад- 
ным (составным) и телескопическим. 
Материалом для цельного служат 
высушенные хлысты бамбука, ореш- 
ника, рябины, берёзы; для более 
портативных складных — бамбук, 
можжевельник, алюминиевые и фи- 


бролитовые трубки, на верхушку идут 
гибкие и прочные пруты из ореш- 
ника, бамбука, сирени, черёмухи. 
Двух-, трёх- и четырёхколенные уди- 
лища снабжены металлическими 
трубками для соединения колен. 
Очень удобны при транспортировке и 
заслуженно пользуются  популяр- 
ностью у городских рыболовов теле- 
скопические пластмассовые удилища. 
В Белоруссии они производятся в По- 
лоцке. Ассортимент их довольно ши- 
рок: пятиколенное длиной (в рабочем 
положении) 4,5 м, шестиколенное — 
5,4 м, девятиколенное (так назы- 
ваемый  «мини-телескоп») — 4,3 м. 
Последняя модель белорусских хи- 
миков — телескопическое проводоч- 
ное удилище УСТПК-6/5,2 с пружин- 
ным катушкодержателем и провод- 
ными кольцами. 

В последние годы выпускаются бо- 
лее лёгкие удилиша из угле- 
пластика и борного волокна (для 
сравнения: бамбуковое удилище дли- 
ной 2,7 м висит 300 г, такое же 
углепластиковое — 95 г). Зарубеж- 
ные фирмы (японская «Дайва», фран- 
цузская «Митчел», шведская АБУ, за- 
падногерманская «Норис Шекспир») 
осваивают ещё более лёгкие материа- 
лы для выпуска новых серий попла- 
вочных, спиннинговых и нахлыстовых 
удилищ. Одновременно отмечается 
тенденция к увеличению длины по- 
плавочной удочки. «Телескопы» в 5— 
7 м теперь считаются средними, уже 
освоен выпуск удилищ в 11 колен 
длиной 10 м (в основном их при- 
меняют на международных соревно- 
ваниях удильщиков). 

При глухом оснащении наиболее 
удобно съёмное мотовильце, кото- 
рое крепится к комлевой части хлыс- 
та с помощью двух кольцевых рези- 
нок, леска после размотки крепится к 
верхушке удилища резиновой труб- 
кой. Взамен съёмного мотовильца 
можно употреблять металлические 
скобки, установленные наглухо. При 
бегучей оснастке на удилище крепит- 
ся небольшая инерционная катушка и 
комплект колец. Такое оснащение при 
тяжёлом поплавке позволяет делать 
более дальний заброс, чем при глу- 
хом креплении. Незаменима такая 





металлическая скобка резиновое кольцо 


Способы крепления мотовилец и катушек к 
удилищу: а — резиновыми кольцами; б — ме- 
таллическими скобками; в — катушкодержа- 
телем; г — скобками с резиновыми кольцами. 


оснастка и при ужении в проводку. 

Леска соединяет воедино все эле- 
менты оснастки удочки. В настоящее 
время её делают из прочных, водо- 
стойких, хорошо переносящих удар- 
ные нагрузки и растяжение, медлен- 
но изнашивающихся и негниющих 
полиамидных синтетических волокон. 
В продажу лески поступают намотан- 
ными на катушки отрезками по 100 м, 
диаметром от 0,08 мм до 1 мм. Оте- 
чественные капроновые лески при 
толщине 0,10 мм выдерживают раз- 
рывное усилие в 450 г, 0,15 мм — 
700 г, 0,20 мм —1,7 кг, уступая 
по прочности лескам из дедерона 
(ГДР), силона (ЧССР), нейлона 
(Япония). 

Самыми ходовыми для оснащения 





летней поплавочной удочки считают- 
ся лески сечением 0,15—0,25 мм и 
импортная леска из монофиламент- 
ных нитей, выдерживающая двойную 
нагрузку по сравнению с капроно- 
вой. Лески высшего класса (напри- 
мер, «Абулон экстра» диаметром 
0,15 мм) рассчитаны на ещё большее 
усилие — до 2,2 кг. По цвету лески 
выпускаются прозрачными, серыми, 
голубыми, зелёными и светло-корич- 
невыми. При выборе лески следует 
учитывать окраску дна водоёма — 
универсальной считается бесцветная 
леска. Чтобы леска быстро не старела 
и не теряла свою прочность, после 
ловли её рекомендуется наматывать 
на мотовильце или катушку свободно. 
Хранить её лучше всего на бобинах 
с герметической упаковкой, в холо- 


дильнике. Следует также помнить, что 
полиамидные лески гигроскопичны и 
при высыхании укорачиваются. Кро- 
ме того, они подвержены пагубному 
действию солнечного света. После 
ловли их необходимо держать в тем- 
ноте, а при длительных перерывах 
сматывать с мотовилец и катушек. 

Поплавок удерживает оснастку 
(грузило, крючок с насадкой) на нуж- 
ной глубине и своевременно сигна- 
лизирует о поклёвке рыбы. Поэтому к 
нему предъявляются определённые 
требования: он должен быть водо- 
стойким, обтекаемым, максимально 
грузоподъёмным, чувствительным, 


прочно закрепляться на леске, легко 
передвигаться по ней и быть хорошо 
заметным на воде. Поплавки делают 
из птичьих перьев, пробки, куги, 





коры, пенопласта, сердцевины репей- 
ника, полых синтетических материа- 
лов. По форме они бывают верете- 
но- и каплевидными, овальными, ци- 
линдрическими, конусообразными и 
т. д, по способу крепления — со 
стержнем в осевом отверстии, на ни- 
пельных резинках, скользящие, с ме- 
таллическим штырьком и трубкой и 
др. Современная форма поплавка тя- 
готеет к продолговатому силуэту, мно- 
гие снабжены хорошо заметной «ан- 
тенной», которая окрашена под 
«зебру». Размер поплавка также игра- 
ет существенную роль: от него зависит 
масса грузила, скорость погружения 
приманки, чувствительность к поклёв- 
ке, парусность на ветру и плавучесть 
на течении. 

Грузило предназначено для облег- 
чения заброса снасти, ускоренного 
погружения насадки на заданную глу- 
бину и увеличения осадки (устой- 
чивости) поплавка. Хорошим метал- 
лом для грузил служит свинец. По 
методам крепления и форме грузи- 
ла подразделяют на неподвижные и 
скользящие, простейшие изготавли- 
вают в виде дробинок, пулек, оли- 
вок. Более подходящая форма для не- 
подвижного грузила — веретеновид- 
ная. При забросе такое грузило не 
даёт всплесков и меньше заметно 
при погружении снасти. Скользящее 
грузило отливается в форме оливки, 
при этом диаметр сквозного отвер- 
стия в нём только немного должен 
превышать толщину лески. 


Крючок — очень важная часть 


оснастки любой удочки. Он должен 
быть острым, прочным, упругим, изно- 
соустойчивым и зацепистым. В СССР 
выпускаются 


крючки № 2,5—16. 


Крючок: а — го- 
ловка; б — цевьё; 
в — длина г— 
затылок; д — под- 
дев; е — лоб; ж — 
высота  поддева; 
з— жало; и— 
ширина (по ней 
определяют  но- 
мер); к — ди- 
аметр; л — бород- 
ка;° м — шейка. 





а 6 В г д 
е ж 3 и к 
Формы крючков: а — головка лопаточкой; 


б — головка колечком; в — колечко, отогнутое 
наружу; г — колечко, отогнутое внутрь; 9 — 
колечко, повёрнутое на 45°; е — поддев пря- 
мой; ж — поддев косой; з — поддев овальны 
и — поддев крутолобый; к — с двумя бородка- 
ми на цевье. 


Номер соответствует расстоянию от 
жала до цевья в миллиметрах. За- 
рубежные фирмы нумерацию ведут 
наоборот, самые малые крючки имеют 
самый большой номер. В ЧССР, на- 
пример, крючок № 8 соответствует 
нашему № 6, а № 14 — нашему № 3,5. 
Знаменитые норвежские крючки фир- 
мы «Мустад» № 13 равны нашему 
№ 3. При покупке определить ка- 
чество крючков можно испытав один 
из них на разгиб: перекаленные крюч- 
ки обычно ломаются под бородкой, 
слабо закалённые легко разгибаются, 
хороший крючок пружинит, а острое 
жало, если правильно заточено, не 
будет скользить по ногтю. 

Удочка для ужения в про- 
водку является разновидностью по- 
плавочной удочки, однако имеет ряд 
особенностей в оснастке. Удилище 
для такой ловли выбирают более 
прочное, оборудованное кольцами и 
проводочной катушкой, которая 
позволяет быстро менять длину лески, 
а при поклёвке облегчает выважи- 
вание рыбы. Поплавок изготавливает- 
ся из пробки или плотного пено- 
пласта и рассчитан на большую грузо- 
подъёмность, чтобы при сильном те- 
чении и глубине снасть быстро дости- 
гала дна. Такой поплавок устойчив на 
волне. Он имеет сквозной стержень — 
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«антенну», которая хорошо держит 
леску и лучше заметна при дальнем 
дрейфе поплавка (на лодке его со 
снастью отпускают на 30—40 м). 
Проводочная катушка также отлича- 
ется рядом особенностей: на ней 
должно уместиться не менее 50 м 
лески диаметром 0,4—0,5 мм, она 
должна быть лёгкой в ходу, быстро 
разбираться. Для этой цели больше 
всего подходит инерционная катушка 
типа «Невская» или специальная про- 
водочная типа ЛЭМЗ. 

Спиннинг — особая снасть для 
активной ловли хищных рыб на ис- 
кусственные и естественные приман- 
ки. Название это происходит от 
английского слова «зршпитеё», что 
означает: отбросить от себя толчком, 
или от слова «зрш» — вертеть вокруг 





оси. Спиннинговое удилище обычно 
состоит из прочного и упругого прута, 
оснащённого катушкой и кольцами, 





Сс ко 
>. : 
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Спиннинг и его оснастка: / — общий вид оснащённого спиннинга; 2 — типы грузил; 3 — про- 
пускные кольца; 4 — кольцо для безынерционных катушек; 5 — застёжки; 6 — заводное коль- 


Цо; 7 — карабины. 
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что позволяет сделать заброс на рас- 
стояние до 100 м. Для изготовления 
удилища, испытывающего при мета- 
нии приманки и вываживании рыбы 
значительные напряжения, выбира- 
ются прочные и износоустойчивые 
материалы. Оно должно быть одно- 
временно и лёгким (так как спин- 
нингисты его постоянно держат в ру- 
ках) и мощным, долговечным, не 
поддающимся быстрому износу. 
Сначала для таких удилищ выбирали 
упругие бамбуковые хлысты, затем на 
смену им пришёл клеёный бамбук, 
ав шестидесятые годы — стеклоплас- 
тик и стальные трубки. 

Ниже описаны основные типы 
спиннинговых удилищ, выпускаемых 
отечественной промышленностью. 

Одноручное клеёное, из 6 бамбуко- 
вых гранок со стальными пропуск- 
ными кольцами. Рукоятка пробковая, 
катушкодержатель кольцевой метал- 
лический. Длина 1,65 м. 

Одноручное, металлическое, двух- 
коленное, из стальных конусных тру- 
бок с шарнирным соединением (верх- 
нее колено закрепляется накидной 





1 
гайкой). Рукоятка пробковая, катуш- | 


кодержатель из 2 цилиндрических ко- 
лец, пропускные кольца стальные. 
Длина 1,8 м. Такое же удилище из 
трубок из нержавеющей стали. Ру- 
коятка пластмассовая двойная с вин- 
товым катушкодержателем. Пригодно 


для катушек любого типа. Дли- 
на 1,9 м. 
Одноручное, — стеклопластиковое, 


двухколенное со стальными пропуск- 
ными кольцами. Рукоятка двойная из 
прессованной пробки с винтовым 
катушкодержателем. Длина 1,65 м. 

Двуручное, стеклопластиковое, 
двухколенное, с металлическими про- 
пускными кольцами увеличенного 
диаметра (для безынерционной ка- 
тушки). Рукоятка пробковая с вин- 
товым катушкодержателем. Длина 
2,75 м. 

Сейчас лучшим материалом для вы- 
пуска спиннинговых удилищ считают- 
ся карболит (углепластик) и карбид 
бора (борон). Портативные телеско- 
пические удилища из них стали очень 
легки, на треть короче, а по упругости 
и строю конструкции не уступают 


Катушки для оснаще- 
ния спиннинга: а — 
инерционная  «Нев- 
ская» (СКР-120, 
КИП): б— безынер- 
ционная типа «Диа- 
на»; в — безынерци- 
онная типа «Дель- 
фин»; г — мультипли- 
каторная. 


стеклопластиковым. Из-за дороговиз- 
ны такого материала в него добавляют 
стекловолокно, что намного удешев- 
ляет производство удилищ. Спиннин- 
говое удилище из борона фирмы 
«Митчел» весит всего 85 г, но стои- 
мость его в 12 раз выше стеклопла- 
стикового. Фирма АБУ материалом 
«номер один» назвала колон — смесь 
стекловолокна с нейлоном. Из него 
для спиннинга выпускаются сереб- 
ристые удилища с параболическим 
строем. Они лёгкие, почти как из бо- 
рона, но дешевле в 5 раз. Фирма 
«Шекспир» выпускает 2 серии удилищ 
«Сигмасупра» и «Экономи». Каж- 
дое колено на таких удилищах снаб- 
жено дешёвыми керамическими про- 
пускными кольцами. Более дорогие 
удилища японского производства обо- 
рудуются износоустойчивыми коль- 
цами из окиси алюминия. 

Для оснащения спиннинговых уди- 
лищ выпускаются 2 вида катушек: 
инерционные и безынерционные. Пер- 
вые более просты по устройству 
(«Невская», «КС-130», «Ленинград- 
ская», «Киевская» и др.) и вмещают 
на барабан до 100 м лески диамет- 
ром 0,7 мм. К их достоинствам 
следует отнести прочность, дешевиз- 
ну, возможность регулировать ско- 
рость вращения; к недостаткам — 
запутывание лески («борода») при 
неудачных забросах. К классу инер- 
ционных относятся и мультиплика- 
торные катушки, которые из-за лёгко- 
го вращения шпули возволяют делать 
дальние забросы, а при подмотке лес- 
ки благодаря редуктору в 3—5 раз 
увеличивают скорость вращения. 

Безынерционные катушки облада- 
ют рядом преимуществ по сравне- 
нию с инерционными. При забросе 
сбрасывание лески происходит с тор- 
ца неподвижной шпули, что исключа- 
ет её запутывание. Такое устройство 
позволяет применять тонкую леску и 
забрасывать приманку с малым гру- 
зилом. При подмотке леска нама- 
тывается на шпулю ровными ряда- 
ми с помощью‘ лескоукладывателя. 
Наличие запасных шпуль с леской 
разного диаметра позволяет быстро 
менять оснастку спиннинга. Среди 
безынерционных катушек есть две 


разновидности: с открытой й 
(все модели «Дельфина». «ЭМЗ» 

а З» 
и др.) и с закрытой («КСБХ-3» 
«КСБ-4», «Диана-505» и др.). Пер- 
вые конструктивно более совершенны, 
могут устанавливаться на одноручном 
и двуручном удилищах, однако они 
дороже катушек, с закрытой шпулей, 

Леска для спиннинговой снасти 
должна быть очень прочной и без 
узлов. При её подборе следует 
учитывать, что чем леска тоньше, 
тем она незаметнее и при подмотке 
создаёт меньшее сопротивление в во- 
де. Большинство спиннингистов пред- 
почитают оснащать катушки леской 
диаметром 0,4—0,5 мм, так как с её 
помощью вполне можно вытащить 
рыбу массой до 5—6 кг. Необходи- 
мо также учесть, что в воде леска 
набухает и удлиняется на 10%. 
Высыхая на катушке, она создаёт 
большое усилие и даже может по- 
вредить металлический барабан или 
пластмассовую шпулю. Чтобы этого 
не случилось на основание бара- 
бана инерционной катушки надевают- 
ся полукольца из губчатой резины или 
пенопласта. Для шпули безынерцион- 
ной катушки необходимо из пороло- 
на сшить небольшое кольцо, а за- 
тем наматывать леску. Без этой пре- 
дохранительной меры леску после 
ловли нужно смотать с катушки и про- 
сушить. При выборе лески следует 
отдавать предпочтение прозрачной и 
глянцевой. Лески с молочным оттен- 
ком или мутноватые для оснащения 
спиннинга не пригодны. 

Донка — универсальная снасть 
для ловли рыб со дна водоёмов. 
Различают донки: с глухим крепле- 
нием грузил; самозасекающиеся со 
скользящими грузилами; с удильни- 
ком и катушкой; на резинке. Пре- 
имущество донки в том, что ею можно 
ловить с любого берега или с лод- 
ки и забрасывать снасть далеко от 
рыболова — на расстояние до 50 м, в 
глубокие места, где держится более 
крупная рыба и где она ведёт себя 
менее осторожно. 

Донку с глухим креплением рыбо- 
ловы-любители изготавливают сами, и 
ловить такой снастью несложно. Мо- 
товильце служит для крепления снас- 
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Способы 
школьной резинкой; б — бельевой прищепкой; 


крепления 


в — авиамодельной резинкой; 
д — резиновой трубкой. 


сигнализаторов: 


в 


г — зажимом; 





ти к берегу. На верхние рожки и 
посередине мотовильца надеваются 
отрезки резиновых трубок для креп- 
ления крючков во время перевозки 
донок. При оснастке наматывается 
леска длиной 25—30 м, диаметром 
0,5—0,6 мм. К ней крепится плоское 
грузило, с 2 сторон которого пробиты 
отверстия. Форма грузила произволь- 
ная, но лучше при отливке сделать 
его овальным, чтобы меньше было 
зацепов. Большинство рыболовов 
предпочитает свинцовое грузило со 
сквозным отверстием. Поводки при 
глухом креплении вяжутся следую- 
щим образом. Основной (конечный) 
длиной 30 см и диаметром лески 
0,2—0,3 мм вяжется на вертлюжке 
непосредственно к грузилу; крючок 
на нём с длинным цевьём № 8— 10. 
К основной леске выше грузила на 
петлях прикрепляются ещё 2 поводка 
на расстоянии 1 м друг от друга и 
от грузила, чтобы они не путались. 
Необходимое приспособление в осна- 
щении донки — сигнализатор, кото- 
рый своевременно даёт рыболову 
знать о поклёвке рыбы. Чаще всего 
для этой цели применяют колоколь- 
чик, который приводится в действие 
при натяжении лески. 

Удильник для самозасекающейся 
донки снабжён специальным пружин- 
ным устройством. Грузило обязатель- 
но подбирается скользящее, чтобы 
при поклёвке натяжение лески бес- 
препятственно передавалось на запор 
пружины. Сработав, она совершает 
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подсечку рыбы. Оснащение таких 
донок в основном аналогично то- 
му, что дано в описании донок с 
глухим креплением. 

В последние годы рыболовы для 
заброса донки всё чаще применяют 
спиннинговую снасть со скользящим 
грузилом. На таких донках ставят 
визуальные сигнализаторы, которые 
при поклёвке рыбы не мешают движе- 
нию лески. Промышленность выпус- 
кает также световые сигнализаторы 
поклёвки для ловли рыбы при плохой 
видимости и ночью. 

Оснащение донки резинкой позво- 
ляет облавливать одно и то же место, 
так как леска с навязанными повод- 
ками с крючками периодически вытя- 
гивается на берег для проверки и 
обновления наживки, после чего за 
счёт растянутой резинки, которая 
крепится к грузилу в конце снасти, 
снова плавно возвращается в исход- 
ное положение. Эта особенность дон- 
ки с резинкой позволяет сохранять 
наживку лучше, чем при забросах 
снасти. 

Кружок — плавучая снасть для 
ловли хищных рыб на водоёмах, 
где нет течения. Сам кружок 
представляет собой лёгкий пено- 
пластовый, деревянный или пустоте- 
лый полиэтиленовый диск диаметром 
150 мм, толщиной 20—30 мм с жело- 
бом по ребру и штырём в центре. 
Для ловли в белорусских водоёмах 
кружок оснащается следующим обра- 


Оснащение кружка: 
а — леска; б — сколь- 


зящее грузило; в — 
заводное кольцо; г — 
вертлюжок; д — ме- 


таллический поводок. 











Донка с а — основная 


резинкой: 
б — резинка; в — вспомогательная леска. 


леска; 


зом: вокруг желоба туго, двойным уз- 
лом, привязывается леска длиной 
10—12 м, на её конец надевается 
скользящее грузило — половина 
«оливки» (примерно 10 г); через за- 
водное кольцо и карабинчик к леске 
прикрепляется металлический пово- 
док (хороша для этой цели струна 
диаметром 0,1 мм из нержавеющей 
стали или планида), который закан- 
чивается застёжкой или заводным 
кольцом и тройником. Такая после- 
довательность расположения деталей 
даёт возможность возить кружок 
полностью оснащённым, но без трой- 
ника с застёжкой, который сохраняют 
в отдельной пластмассовой коробке в 
предохранительных колпачках. На- 
живкой при ловле на кружки в основ- 
ном служит живец. Для его насад- 
ки металлические поводки оснащают- 
ся крупными одинарными крючками, 
двойниками, тройниками и специаль- 
ными живцовыми снасточками. Перед 
пуском кружков нужно обязательно 
промерять глубину водоёма. 
Нахлыст как особая снасть и 
метод ужения рыбы находит всё 
больше приверженцев. Отличается 
нахлыст от всех других орудий лов- 
ли тем, что для заброса приманки 
(натуральной или искусственной) 
применяется специальный шнур, ко- 
торый заменяет грузило. Кроме того, 
для оснастки требуется специальное 
гибкое нахлыстовое удилище с особой 
катушкой, которая крепится ниже 
рукоятки. Шнур — основной элемент 
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нахлыстовой снасти. Согласно между- 
народной классификации АРТМА вы- 
пускается цилиндрический (обозна- 
чается буквой 1), конусный ЗТ (схо- 
дящий на нет на одном конце), 
ДТ (сходящий на нет на обоих кон- 
цах), лепестковой формы ШГ. По 
удельному весу шнуры делятся на 
плавающие — Р и тонущие — 3. Ка- 
тушка для нахлыста внешне похожа 
на обычную проводочную инерцион- 
ную. Она должна вмещать 50—70 м 
лески и 25—30 м шнура. Катуш- 
ка имеет специальное устройство для 
пропуска шнура, кроме того, в ней 
установлен фрикционный механизм 
для регулировки свободного враще- 
ния барабана. Удилища для ужения 
нахлыстом отличаются от спиннинго- 
вых своим строем — при забросах 
они гибки и мягко работают всей 
своей длиной. Выпускают их полыми, 
из стеклопластика, с кольцами из вы- 






Нахлыстовый 
шнур 





Поводок 


Нахлыстовая снасть: а — рукоятка удилища; 
б — оснащение удилища. 


сокопрочного материала. Каждому 
удилищу соответствует 1—2 класса 
шнуров. Так, при ужении на ручьях и 
речках шириной до 20 м нужно 
лёгкое удилище длиной до 2,4 ми 
нахлыстовый шнур ДТ5Е или ДТ6Е 
(можно УЕЗЕ). 

Для ловли нахлыстом применяются 
специальные «мушки», выполненные в 
виде искусственных насекомых. 
В отдельных случаях используются и 
натуральные насекомые: кузнечики, 
мухи, слепни, стрекозы. Однако дер- 
жатся они на крючке плохо, быстро 
портятся и становятся непригодными 
в качестве приманки. «Мушки» в зави- 
симости от снасти и способа ловли де- 
лятся на сухие и мокрые. На сухую 
мушку удят с поверхности водоёма, 
при забросе приманка касается воды 
только на мгновение, затем рывком 
поднимается в воздух. Мокрая мушка 
заглубляется в толщу воды, с по- 
мощью катушки её подтягивают тол- 
чками, ведут у самого дна или впол- 
воды. Искусственные насадки для 
нахлыста подразделяются также по 
способу изготовления и внешнему 
виду. Кроме мушек, вручную вяжут- 
ся «фрегаты», «ёжики» (их ещё на- 
зывают  «пальмерами»), «нимфы» 
(бескрылые личинки). Для нахлыста 
также применяются спиннинговые 
приманки — мелкие девоны и мухо- 
блёсны, разнообразные «бородки» 
(правильное их название «стримме- 
ры»). В последнее время освоен 
также выпуск эластичных синтети- 
ческих мух, стрекоз, бабочек. 

Дорожка — старинный русский 
метод ловли хищных рыб на движу- 
щшуюся за лодкой блесну. У нас в 
стране он особенно широко приме- 
нялся в довоенный период, когда 
спиннинг считался дорогой и дефи- 
цитной снастью. Для оснащения до- 
рожки употреблялись специальные 
вращающиеся мотовильца. Однако в 
70-е годы выпуск их прекратился, 
и для дорожки в настоящее время 
применяют спиннинговое удилище с 
болышой инерционной катушкой типа 
«Невская». Соизмеряя скорость дви- 
жения лодки с движением блесны, 
которая отпускается на длинной лес- 
ке, рыболов при ловле на дорожку 
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Крепление и оснастка жерлицы. 


должен уметь делать проводку вра- 
щающейся или колеблющейся блесны 
У дна, вполводы и У поверхности. 
Для ужения у дна в глубоких водоё- 
мах дорожка изредка оснащается 
специальной свинцовой блесной с 
верхней зеркальной поверхностью — 
пулькой. 

Жерлица — простая подвесная 
снасть для ловли хищных рыб на 
живца. На рогульку или пластмас- 
совый лепесток наматывается 10— 
15 м прочной лески, которая закан- 
чивается металлическим поводком с 
грузилом и двойным или трёхпод- 
девным крючком. Порядок оснастки 
жерлицы напоминает оснастку 
кружка. 

Тролинг. Этой снастью, напо- 
минающей спиннинг, ловят преиму- 
щественно в закоряженных и зарос- 
ших местах. Удилище должно быть 
длиной не менее 4,5 м, с жёсткой 
вершиной, кроме того, его необхо- 
димо оснастить катушкой и пропуск- 
ными кольцами. Чаще всего в качест- 
ве приманки при ловле троллингом ис- 
пользуют мёртвую рыбку, которую 
крепят к леске с помощью спе- 
циальной снасточки с крупными 
крючками. Между леской и снасточ- 
кой ставится стальной поводок, а 
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если водоём глубокий, то ещё и гру- 
зило. 

Кзимним снастям, которыми 
широко пользуются рыболовы-люби- 
тели, прежде всего необходимо отнес- 
ти удильник с мормышкой, удочку с 
блесной, живцовые ставки и подлёд- 
ные жерлицы. В отдельных регио- 
нах при зимней ловле употребляют- 
ся и летние снасти, но широкого 
распространения такая практика не 
получила. 

Мормышка с малым удильником — 
оригинальная русская снасть, став- 
шая популярной не только в нашей 
стране, но и за рубежом (в ЧССР, 
ПНР, Финляндии, Швеции, Норве- 
гии). Конструкция этой снасти пред- 
усматривает оснащение Уудильника 
вставным хлыстиком и кивком (сто- 
рожком). Леска применяется диамет- 
ром 0,10—0,20 мм, к ней привязы- 
вается мормышка, на крючок которой 
цепляют мотыля или другую мелкую 
наживку (опарыша, личинку моли, 
мучного червя). Своеобразие ужения 
на такую снасть заключается в том, 
что колебательные движения мор- 
мышки вызывают поклёвку рыбы. Для 
зимней ловли на мормышку создано 
множество удильников разной кон- 
струкции. Главное их отличие от удо- 
чек для блеснения — лёгкость и ми- 
нимальный размер (масса хорошей 
конструкции не более 25 г). Сама 
удочка изготавливается из дерева, 
пенопласта, полиэтилена и имеет 


встроенную катушку или съёмное мо- 





товильце. Хлыстик размером не более 
12 см должен обладать упругостью, 
морозостойкостью, не разбухать от 
влаги. Для этих целей лучше всего 
подходит стекловолокно или ударо- 
прочная пластмасса. Гибкие. кивки, 
сигнализирующие о поклёвке рыбы, 
делаются из ниппельной резиновой 
трубки, плоских и конусообразных 
пружинок, щетины дикого кабана 
и др. Изредка вместо кивка рыбо- 
ловы оснащают зимнюю удочку 
маленьким поплавком, который по 
грузоподъёмности согласован с мас- 
сой мормышки и на леске опускает- 
ся ниже замерзающей верхней кром- 
ки воды. 

Удильник для зимнего блеснения 
напоминает удочку для мормышки, 
только хлыстик имеет большую дли- 
ну. Сама же блесна совершенно 
отличается от летних спиннинговых 
блёсен. Снасть для отвесного блесне- 
ния со льда имеет встроенную или 
маленькую инерционную катушку ти- 
па «Проминь», которая крепится к 
корпусу катушкодержателем. Чтобы 
амплитуда движения блесны была 
достаточной, хлыстик зимней удочки 
делают длинным (15—20 см). При 
ловле крупной рыбы на удочке и 
хлыстике устанавливаются пропуск- 
ные кольца, а на вершине концевое 
кольцо — тюльпан. На катушку при 
блеснении наматывают прочную леску 
диаметром 0,2—0,25 мм. Часто между 
основной леской и блесной ставят 
поводок меньшей толщины — 0,15 мм 

Живцовая ставка — типично зим- 
няя снасть, так как устанавливается 
только на льду непосредственно над 
лункой. Предприятиями и рыболова- 
ми-умельцами создано множество 
оригинальных конструкций ставок, 
которые описаны в книге Г. Розин- 
ского «Уроки рыболову-любителю» 
(Мн., 1987 г.). Ловят на ставки 
только хищных рыб (шуку, судака, 
окуня). Принцип действия снасти ос- 
нован на том, что при поклёвке 
срабатывает сигнализатор, с по- 
мощью пружины флажок поднимает- 
ся или падает. Большинство моделей 
ставок оснащены большой пластмас- 
совой катушкой. На неё наматывает- 
ся до 15—20 м лески диаметром 





1. Подлёдная жерлица. 2. Приспособление 
для захвата лески под водой. 


0,4—0,5 мм, по которой свободно 
движется грузило со сквозным от- 
верстием (типа «оливки»). К оливке 
с помощью вертлюжка крепится 
стальной поводок. Такая последова- 
тельность даёт возможность пере- 
возить ставки без крючков (благода- 
ря чему они не путаются). 
Подлёдная жерлица — сравнитель- 
но недавнее изобретение неутомимых 
любителей зимней рыбалки. Берёт- 
ся кусочек плоской толстой рези- 
ны в виде «лепестка». Вверху он кре- 
пится петлёй из прочной лески и 
вертлюжком. Основная леска длиной 
до 15 м после намотки крепится 
к лепестку в нижней прорези. 
Рыболовы, пользующиеся такой 
снастью, часто оставляют жерлицу 
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подо льдом (верхняя петля с попереч- 
ной палочкой вмораживается в лунку) 
на несколько суток. Для проверки 
жерлицы, замены живца или извле- 
чения пойманной рыбы в 5—10 см от 
замёрзшей лунки бурят новую и спе- 
циальным приспособлением захваты- 
вают леску и достают всю снасть 
на поверхность. 


СПОСОБЫ ЛЮБИТЕЛЬСКОЙ 
ЛОВЛИ. Знание различных спосо- 
бов ловли и правильное их приме- 
нение во многом предопределяет 
успех рыбалки и хорошее настроение. 
Вопрос как и где ловить возникает 
у каждого, кто приезжает на водоём 
активно и с удовольствием провести 
своё свободное время. 

Ужение поплавочной 
удочкой начинается с выбора мес- 
та ловли. Опытные удильщики опре- 
деляют уловистые места по глубине 
и плотности грунта в местах забро- 
са, по очертанию береговой линии 
и состоянию поверхности воды. 
В основе лежит простой принцип: 
чем глубже участок, тем крупнее 


должна быть рыба, но в целом рыба 
чаще держится там, где есть корм. 
Обычно это места с развитой водной 
растительностью, подмытые течением 
берега, омуты, участки у плотин, 
свай и др. Весной рыба стремится 
к свежей воде (туда, где впадают 
ручьи), летом — к родникам и зате- 
нённым местам, осенью — к тихо- 
водью, в середине и в конце зимы, 
когда количество кислорода в воде 
падает,—снова к спасительным род- 
никам и течению. Зимой, чтобы оп- 
ределить уловистые места, нужно 
бурить лунки, мерять глубину, оты- 
скивая перепады и ямы, где и держит- 
ся рыба. Истоптанные и утрамбован- 
ные места на снегу — верный косвен- 
ный признак того, что подо льдом 
здесь держатся окунь, плотва, на ху- 
дой конец — ёрш. Глубину водоёма и 
летом и зимой определяют с помощью 
глубомера. Через его ушко пропуска- 
ют леску от удочки, а крючок 
вонзают в пробковое донышко. На те- 
чении глубомер отклоняется и иска- 
жает истинное расстояние до дна, 
поэтому глубину места ужения на ре- 
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ках с быстрым течением определяют 
приблизительно. К такому же приёму 
замера глубины прибегают при даль- 
них забросах на скользящий попла- 
вок. 

Важное значение имеет выбор вре- 
мени для успешного ужения. Интен- 
сивный клёв не всегда наступает в 
одни и те же часы. Это зависит от 
времени питания рыбы, от состоя- 
ния погоды, температуры воды в во- 
доёме и многих других факторов. 
Большинство рыб интенсивно кормит- 
ся с началом наступления светлого 
времени суток. Некоторые карповые 
(карась, линь, сазан) начинают актив- 
но питаться после основательного 
прогрева воды. Налим, наоборот,— 
после похолодания. 

Успех ужения рыбы поплавочной 
удочкой во многом зависит от приме- 
нения приманок. Чем лучше состав- 
лено «меню», тем больше надежд 
на хороший «рыбий аппетит». Луч- 
шими наживками, которые в любое 
время привлекают рыбу, являются 
живцы, мальки, черви и мотыль. 
За ними идут ручейники (шитики), 
опарыши, бокоплавы (мормыши) и 
прочая живность. Не менее привле- 
кательны для рыб бывают и расти- 
тельные насадки. Существуют разные 
способы надевания на крючок нажи- 
вок и насадок. При этом большин- 
ство рыболовов склоняются к тому, 
что жало крючка должно быть скры- 
то, замаскировано от рыбы. После 
заброса необходимо проследить что- 
бы снасть достигла намеченного мес- 
та и поплавок принял вертикальное 
положение. Для успешного ужения 
требуется точно определить момент 
подсечки. Известно, что каждый вид 
рыб клюёт по-своему. Опытные ры- 
боловы, зная характерные приметы 
поклёвок, отрабатывают реакцию на 
них в момент подсечки и пользуют- 
ся надёжными приёмами выважива- 
ния рыбы. При ловле рыбы с лодки 
в проводку обычно применяется 
спиннинговое удилище, тяжёлый 
поплавок и инерционная катушка ти- 
па «Невской». На реках с медлен- 
ным течением снасть пускают в про- 
водку с рук. Самим удилищем поль- 
зуются редко. 
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Спиннингом ловят хищную 
рыбу только в сезон открытой. воды. 
Ловля спиннингом требует от рыбо- 
лова умения хорошо владеть снастью. 
Забрасывать приманку точно в цель 
можно научиться только системати- 
ческими тренировками. Поэтому-то 
спиннинговая снасть и считается 
наиболее спортивной. Весной начи- 
нать блеснение следует на малых реч- 
ках, в заливах и затонах, где вода 
прогревается и светлеет раньше. Че- 
рез 2 недели после нереста можно 
применять спиннинговую снасть на 
озёрах и водохранилищах. Ловят в 
этот период всё светлое время суток, 
однако утром и вечером клёв интен- 
сивнее. Летом большинство хищни- 
ков держится в затенённых местах 
и устраивает свои засады в зарос- 
ших мелководных заливах. На тече- 
нии, особенно на перекатах, за 
мелочью гоняются лишь жерех и го- 
лавль. В прохладные дни, а также 
на зорьке и в вечернее время к пере- 
катам подходит поохотиться и круп- 
ная щука. Осенью хищники жируют 
на медленном течении, в местах, где 
скапливаются стайки мелкой рыбы. 
Когда вода охлаждается до темпе- 
ратуры 13—15 °С, наступает лучший 
период спиннинговой охоты. Особен- 
но благоприятное время для ловли 
этой снастью — «бабье лето». 

При ловле спиннингом важное зна- 
чение имеет выбор блесны. Наиболее 
уловистыми бывают блёсны, которые 
в большей степени имитируют рыбку, 
являющуюся основным кормовым 
объектом хищника в данном водоё- 
ме. Большое значение, особенно в за- 
висимости от погодных условий, 
имеет окраска блесны. Лучшими счи- 
таются латунные или медные, хорошо 
отполированные или никелированные, 
а ещё лучше посеребрённые. Чтобы 
не ошибиться в выборе расцветки, 
полезно использовать двухцветные 
лёсны. На рыбалке всегда необходи- 
мо иметь набор блёсен, различающих- 
ся цветом и типом движения. 

При ловле спиннингом с берега 
нужно обдуманно выбирать место для 
забросов. Начинать нужно с проводки 
блесны вдоль берега, у зарослей 
водных растений, мимо камней, топ- 


ляков, у нависающих над водой де- 
ревьев. Каждый заброс должен 
отличаться всё более глубоким опус- 
канием блесны ко дну. Для этого пос- 
ле заброса подмотку снасти умышлен- 
но задерживают на некоторое время. 
Расчёт примерно такой: блесна 
опускается на полметра примерно за 
секунду. Для равномерности проводки 
следует учитывать, что при забросе 
против течения блесну нужно под- 
матывать несколько быстрее, чем при 
забросе по течению. 

Поклёвка хищника на спиннинге 
ощущается внезапным толчком. При 
этом необходимо сделать немедленно 
подсечку, резко поднять конец уди- 
лища вверх или подать его в сто- 
рону. Вываживать рыбу нужно спо- 
койно, при этом удилише держат с 
наклоном к горизонту примерно на 
45°, используя пружинящие свойства 
хлыста и лески. Некрупную рыбу 
подтаскивают к себе быстрой подмот- 
кой катушки и с помощью лески 
выбрасывают на берег. Если на спин- 
нинг попался крупный хищник, его 
необходимо утомить: снасть подматы- 
вают постепенно, при рывках леску 
опускают на тормозе и снова подма- 
тывают. Такую рыбу обязательно 
нужно брать подсачеком или багори- 
ком. 

С лодки ловля спиннингом бывает 
успешнее, так как рыболов может 
приблизиться к местам, не достижи- 
мым при забросах с берега. При этом 
следует использовать преимущества 
лодки — искать глубокие ямы, где 
держится крупная рыба, обследовать 
берега у островов, заводи, заросли 
кустарника, топкие и заболоченные 
участки. Ещё до отплытия в лодке 
должно быть всё приготовлено (под- 
сачек, запасные блёсна и грузила, зев- 
ник, экстрактор и другие принадлеж- 
ности). Приблизившись к месту лов- 
ли, лодку лучше развернуть кормой. 
Забросы легче делать с подветрен- 
ной стороны. Приёмы подмотки и ве- 
дения блесны также имеют свои 
особенности. Если вращать катушку 
равномерно, то приманка будет дви- 
гаться по наклонной от дна к по- 
верхности воды. Более успешной бы- 
вает прерывистая проводка, когда 
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блесну в ходе подмотки периодически 
поднимают рывками, которые делают 
с интервалами в 3—4 секунды. 

Особенности ужения донкой до- 
вольно просты. Успех зависит от вы- 
бора места, насадки и клёва. При 
определении района ужения и глуби- 
ны в местах заброса многое зависит 
от береговой линии, рельефа дна, сос- 
тояния грунта. У берегов предпоч- 
тение нужно отдавать плёсам с по- 
степенным понижением рельефа и 
жёстким песчано-галечным дном. На 
широком русле лучшие места оказы- 
ваются там, где оно сужено, а на уз- 
кой речушке там, где она широко 
разливается. Хороши для донок и 
места за перекатами, где дно изоби- 
лует ямами. На озёрах и водохра- 
нилищах лучшие участки находятся 
против впадения речек и ручьёв, где 
корма для рыб значительно больше. 
Крупная рыба ищет ямы, места по- 
глубже. Это тоже следует учитывать 
доночникам. т 

В течение суток и по сезонам 
года рыбы не раз меняют свои места 
обитания. В ночное время они менее 
осторожны и приближаются к отло- 
гим берегам. Интенсивно берут при- 
манки и в утренние часы. Днём 
добиться приличного улова на донку 
удаётся редко. Весной на донку 
рыба клюёт хуже, чем летом и осенью. 
Объясняется это, вероятно, обилием 
корма и приближением стай к бере- 
гам. 

Для приваживания рыбы на донках 
вместо свинцового грузила часто при- 
меняют специальные кормушки (сет- 
чатые, из металлических трубок — 
«бигуди», в виде конусной пружины), 
которые одновременно служат и для 
заброса снасти. При наличии лодки 
приваду делают на берегу из смеси 
глины с рублеными червями, опары- 
шем, парёными зёрнами, пищевыми 
отходами и завозят к месту предпо- 
лагаемых забросов. Приёмов заброса 
снасти с наживкой при донном уже- 
нии очень много, но всех их можно 
разделить на 2 группы: заброс рукой 
или приспособлением при глухой ос- 
настке и заброс с помощью уди- 
лища с кольцами при бегущей ос- 
настке. У простой донки масса гру- 





Грузила-кормушки: а — из бигуди; б — спи- 
раль со свинцовой пирамидкой; а — пружин- 
ная; г — пластмассовая; д — из консервной 
банки. 


зила должна быть не мене 50 г— 
тогда оно позволяет сделать заброс 
на максимальное расстояние. На реке 
заброс делают несколько под углом 
против течения в расчёте на снос 
снасти. Донку с резинкой лучше 
ставить с лодки, закрепив конец 
шнура на берегу. 

Кружками ловят хищных рыб 
на открытой воде, где нет пре- 
пятствий для их дрейфа. Передви- 
гается кружок за счёт ветра и бойких 
движений живца. Иногда кружки дер- 
жат на приколе (при сильном ветре, 
волнении на водоёме) с помощью тя- 
жёлого грузила, якоря или шеста. При 
ловле кружками важно определить 
расстояние до дна в местах, где они 
будут проходить, и соответственно 
уменьшить (подмотать на желоб 
кружка) леску с живцом. Обычно 
живца пускают в 30—50 см от дна. 
Выбранный для кружков участок име- 
ет на всём протяжении примерно 
одинаковую глубину. Чтобы опреде- 
лить длину отпуска лески, нужно в 
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нескольких кружках спуск живца 
установить в полводы, в остальных — 
опустить к самому дну. На какой 
глубине отмечается больше нападе- 
ний хищников на живца, на тот уро- 
вень и следует сделать отпуск лески 
и переоснастить все кружки. Общая 
длина спуска устанавливается так: из- 
меряется расстояние от поверхности 
до дна водоёма (на леске в этом месте 
полезно установить передвигающую- 
ся резинку, которую надевают зара- 
нее) и при охоте на щук и судаков 
к нему добавляется 5—6 м, чтобы ры- 
ба не могла утопить кружок, а при 
ловле окуней к установленной глубине 
добавляют 2—3 м (добавка остаётся 
на желобе кружка и удлиняет общую 
длину снасти только после того, как 
диск от поклёвки переворачивается 
вверх дном). Резинка, фиксирующая 
глубину водоёма, облегчает и ускоря- 
ет пуск кружков, так как перед этой 
операцией живцы со снастью уже на- 
ходятся в сосуде с водой и измерить 
спуск невозможно. После пуска круж- 
ков рыболов на лодке должен сопро- 
вождать их, держась несколько поза- 
ди, но не ближе 10 м. Он должен 
быть начеку, чтобы быстро прибли- 
зиться к перевернувшемуся кружку. 
В подсечке хищника, который схва- 
тил живца, существуют 2 приёма: 
первый, если снасть рассчитана на за- 
глатывание живца (обычно под жабру 
вводится поводок, а двойник цепляет- 
ся спереди), и второй, когда в оснаще- 
нии живца применён тройник. В пер- 
вом случае нет нужды торопиться с 
подсечкой, так как хищник должен 
заглотить живца. Во втором не- 
обходимо попытаться подсечь хищни- 
ка в момент, когда он уходит с 
жертвой в сторону, леска в это время 
разматывается и видно, как вращает- 
ся диск кружка. При вываживании 
хищника резинка на леске свое- 
временно «сигнализирует» о прибли- 
жении к лодке подсечённой рыбы. 
В этот момент лучше всего приме- 
нять подсачек, который должен быть 
опущен в воду. Если на тройнике 
оказалась крупная шука, то нужно 
ыть готовым к тому, что в стрем- 
лении оборвать снасть она может 
совершить прыжок из воды или уйти 


под лодку. Важно в такой ситуации 
не ослаблять натяжения лески. 
Нахлыстом преимуществен- 
но удят на малых реках (а если на 
крупных, то на перекатах и на тече- 
нии у берега). При забросах этой 
снасти различают ужение на сухую и 
мокрую мушку, то есть когда приман- 
ка остаётся на поверхности воды или 
тонет вместе со шнуром. Оснастив 
катушку леской и шнуром, перед вы- 
ездом следует их проверить на плаву- 
честь, а шнур покрыть силиконовой 
мазью. Необходимо также знать, 
что на катушке вначале ставится 
пробковая прокладка, затем наматы- 
вается не менее 50 м удлиняющей 
лески диаметром 0,3—0,4 мм, а 
последним — нахлыстовый шнур. Всё 
это надо рассчитать так, чтобы на 
краях катушки оставался свободный 
ободок в 5—7 мм. При этом необхо- 
димо учесть, что между шнуром и 
приманкой крепится подлесок, кото- 
рый вяжется из обрезков лески раз- 
ного сечения (от 0,45 мм до 0,15 мм) 
с целью получения плавного перехо- 
да от толстого шнура к лёгкой муш- 
ке. Наиболее тонкая часть подлес- 
ка — поводок — должен вязаться из 
самой крепкой лески диаметром 
0,15 мм. Примерное распределение в 
подлеске длины и диаметра разных 
отрезков лески такое: отрезок лески 
диаметром 0,45 мм — длиной 55 см, 
0,40—40 см, 0,35—15 см, 0,30—15 см, 
0,25—15 см, 0,15—40 см. Под- 
леску отводится важная роль при 
забросах приманки. Он должен содей- 
ствовать плавному и тихому опуска- 
нию мушки на воду, чтобы не спуг- 
нуть рыбу. Поводок к подлеску при- 
соединяется способом «петля в пет- 
лю». Это даёт возможность загото- 
вить поводки с искусственными 
мушками в домашних условиях, а на 
водоёме быстро их менять. 
Подсекают рыбу при ловле на- 
хлыстом обычным движением удили- 
ща, а при спортивном способе — дву- 
мя руками: удилище в правой руке 
идёт вверх, а шнур в левой руке — 
вниз. Вываживают рыбу нахлыстом 
примерно так же, как и удочкой. Все- 
гда должен быть наготове подсачек. 
Нахлыстовое удилище при этом нахо- 
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дится почти в вертикальном положе- 
нии с некоторым наклоном вперёд. 
Если рыба попалась крупная, её под- 
тягивают с помощью катушки, а эк- 
земпляры помельче можно выважи- 
вать, подтягивая шнур руками. 

На дорожку ловят на озёрах, 
водохранилищах, реже на реках, пре- 
имущественно со слабым течением. 
Снасть пускают двумя способами: 
с руки, используя мотовильце, и с 
помощью удильника с катушкой. Пер- 
вым способом охотятся за хищни- 
ками вдвоём: один на вёслах задаёт 
скорость проводке снасти и управляет 
лодкой, второй ведёт доресжку, накло- 
ном лески меняет глубину проводки, 
периодически очищает снасть и при- 
манку от зацепившихся водорослей. 
В Белоруссии не забыт и старин- 
ный приём ловли на дорожку в 
одиночку. Для этого нужна лёгкая 
лодка (долбанка), в которой гребут 
одним веслом. В качестве приманки 
используют снасточку со снулым жив- 
цом. Конец лески зажимают у борта 
или его держат зубами, перекинув за 
ухо. 

Удобнее всего использовать для до- 
рожки спиннинговую снасть: рукоят- 
ка помещается на сиденье, её сле- 
дует привязать или прижать ногой, а 
вершина кольцами вверх кладётся на 
‚корму. Если ловят вдвоём, применяют 
короткие удильники с кольцами и кре- 
пят их с обеих сторон по бортам. 
Используя в качестве приманки пуль- 
ку с зеркальцем, тот, кто управляет 
дорожкой, должен постоянно подни- 
мать и опускать удильник со снастью, 
чтобы приманка двигалась скачко- 
образно. 

Жерлицу (местные названия ро- 
гулька, рогатка, ставка, сторожня) 
используют сугубо для ловли щуки и 
других хищных рыб. Эту типично на- 
родную снасть в специальной лите- 
ратуре называют живцовой ставкой. 
Различают летние и зимние жерли- 
цы. Летнюю жерлицу легко изгото- 
вить непосредственно на водоёме, вы 
резав обычную рогульку и оснастив её 
подобно кружку. При этом конец 
лески зажимается в расщелине на 
краю рогульки. Летними жерлицами 
ловят активным и пассивным спосо- 





бами, в зависимости от приёмов на- 
саживания живца и метода крепле- 
ния рогулек. Чаще всего живца 
цепляют под спинной плавник, что 
требует постоянного присутствия на 
водоёме, чтобы можно было следить 
за поклёвками и при необходимости 
переоснащать жерлицы. При пассив- 
ном ужении живца насаживают так, 
чтобы жала двойника или тройника 
были направлены по ходу заглаты- 
вания. Следует помнить, что хищ- 
ник заглатывает живца с головы. По- 
этому крючок с металлическим повод- 
ком вводят через жабру и распола- 
гают у рта. Устанавливают жерлицы 
в местах обитания или жировки хищ- 
ных рыб, привязав рогульку к навис- 
шему над водой кусту или к воткну- 
тому в дно шесту. При этом живца 
пускают так, чтобы он не смог уйти 
в траву или коряги и запутаться. 

Зимние жерлицы (ставки) сложнее 
по устройству и насчитывают значи- 
тельно большее количество разных 
конструкций. Самая простая из 
них — ставка с падающим флажком 
и проволочным мотовильцем. Жерли- 
цы с поднимающимся флажком по 
устройству сложнее. Чаще всего они 
оборудуются катушкой, на которой 
хранится запас лески, и после по- 
клёвки хищник беспрепятственно 
разматывает её, на ходу заглатывая 
свою жертву. Помимо надлёдных 
в последние годы рыболовы-любители 
применяют подлёдные жерлицы. Они 
изготавливаются из негниющих син- 
тетических материалов или нержа- 
веющей проволоки. Такие жерлицы 
можно подо льдом оставлять на не- 
сколько дней. Чтобы проверить, 
пойман ли на них хищник, нужно ря- 
дом со старой лункой просверлить 
новую и специальным крючком за- 
хватить и вытащить снасть. 

Блеснением в отвес ловят 
хищных рыб как летом, так и зимой. 
В отличие от спиннинговой блесны 
при этом методе блесна движется 
вертикально или слегка наклонно, 
движение приманке придают ритмич- 
ными подёргиваниями удильником. 
При подсечке пользуются удильни- 
ком, а при вываживании снасть вы- 
бирают руками. 
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Ужение в отвес из-подо льда имеет 
свои особенности. Мерять глубину во- 
доёма при этом не нужно, так как 
это определяют по провису лески. 
Блеснят зимой чаще всего окуней, 
изредка судака и щуку. Для поиска 
стайки окуней делают лунку, опуска- 
ют снасть с блесной и совершают 
15—20 взмахов. При отсутствии по- 
клёвки (они иной раз ощущаются 
как лёгкие зацепы — это окунь играет 
блесной, толкает её  жаберными 
крышками) переходят на новое место. 
Тактика неустанного поиска приносит 
несомненно лучший результат, чем 
«высиживание» на одной-двух лунках. 
Памятуя, что зимой окунь держит- 
ся у ям, на свалах, у корчей, у дна со 
складчатым и понижающимся релье- 
фом, при бурении лунок следует каж- 
дый раз замечать глубину спуска 
снасти, что нетрудно определять по 
стуку блесны о грунт. Выявив уклон 
или яму, необходимо хорошо обсле- 
довать это место. Иной раз полезно 
поменять цвет и конфигурацию 
блесны. 

Успех зимней ловли на блесну во 
многом зависит от её конструкции. 
Рыболов, перед тем как отправиться 
на водоём, должен в домашних усло- 
виях отрегулировать блесну так, что- 
бы она не падала камнем на дно, а 
легко планировада, делала повороты, 
переваливалась с боку на бок. Часто 
ошибка новичков заключается в том, 
что понравившаяся блесна заводского 
изготовления или самоделка подби- 
рается на глазок и привязывается к 
леске без предварительной проверки в 
каком-нибудь сосуде, наполненном 
водой. Регулировку блесны произво- 
дят изменением изгиба хвостовой 
части или снятием свинца под «брюш- 
ком». От этого зависит способность 
новых блёсен своими движениями, 
колебаниями корпуса, блеском гра- 
ней, трепетом хвостовой части драз- 
нить и возбуждать хищников, прово- 
цируя их на нападение. Для маски- 
ровки крючка, который впаивается в 
Утолщённой части, к блесне крепит- 
ся пучок красных шерстяных ниток. 
Ещё одно приспособление — допол- 
нительная оснастка двойничком, ко- 
торый крепится к петле вверху 
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блесны. Выбор цвета блесны зависит 
от состояния погоды. В яркий сол- 
нечный день лучше привязать к леске 
латунную или медную блесну, а ближе 
к весне — даже тёмную свинцовую. 
Если же на водоёме света мало, осо- 
бенно при толстом снежном покрове, 
то вероятность на успех больше у 
снасти с белой полированной блесной. 
Их штампуют из мельхиора, нержа- 
веющей стали, а последнее время де- 
лают из серебристой эмали или по- 
крывают цветной металл хромом, ни- 
келем, сплавом олова с сурьмой. 

При зимнем блеснении поклёвка 
окуня ощущается как лёгкий удар, 
хватка щуки воспринимается как 
отчаянный рывок, крупного судака — 
как навалившаяся на снасть тяжесть. 
Справиться с окунем легче, чем с 
другими хищниками. Вываживать его 
следует энергично, не давая слабины 
леске. Отдельной подсечки при хват- 
ке рыбы не делают, так как чаще все- 
го она сама засекается при взмахе 
снасти вверх. 

Зимняя удочка, оснащённая мор- 
мышкой, применяется преимущест- 
венно на водоёмах, где нет течения,— 
на озёрах, в затонах, на водохрани- 
лищах. Со льда на реках этой 
снастью удят лишь на слабом тече- 
нии, применяя тяжёлые мормышки. 

Метод подбора мормышки такой 
же, как при подборе блесны. Тём- 
ными мормышками оснащают удочку 
в яркие и светлые дни, при ужении 
на песчаном грунте, никелированные 
и светлые мормышки лучше подходят 
для ловли в пасмурную погоду и в 
заиленных и болотистых местах. 
При подборе мормышки нужно также 
учитывать глубину водоёма, чтобы 
приманка быстро достигала дна, и её 
согласованность с диаметром лески 
и упругостью кивка. Поэтому мор- 
мышки делят по величине на малые, 
средние и большие. К малым отно- 
сятся такие, величина которых не пре- 
вышает головку спички, к средним — 
от спичечной головки до горошины, 
к крупным — все, которые больше го- 
рошины. Из малых мормышек наибо- 
лее популярны «муравей», трёгранная, 
пирамидка, «коза», из средних — 
дробинка, капелька, овсинка, а из 


крупных — «фасолька», 
большая дробинка. 

Рыболовы придумали множество 
способов ужения с помощью этой 
оригинальной приманки. Распростра- 
нён способ, когда мормышке придают 
колебания, одновременно поднимая 
или опуская снасть. В этом случае, 
если ловят в начале зимы, приманке 
следует придавать наибольшую 
амплитуду, а в середине зимы — 
наименьшую. В другом случае мор- 
мышку кладут на дно и поднимают 
с мелким подёргиванием. С 10— 
15 см от дна снасть снова опускают 
на дно. Существует способ «шевеле- 
ния грунта» — ударами мормышки о 
дно поднимают муть. Иногда мор- 
мышкой совершают не только колеба- 
ния, но и проводку зимой в лунке 
по кругу, летом — по вертикали. Один 
из способов — опускание и подъём 
со дна без подёргивания. Чаще всего 
при этом клюют плотва, подлещик, 
густера. Используют такие приёмы, 
когда мормышке без насадки при- 
дают большое количество колеба- 
ний — до 300 в минуту и мед- 
ленно поднимают снасть на 50—80 см 
от дна. Если приведённые способы 
игры мормышкой не дают результата, 
нужно попробовать поднять снасть 
вполводы и даже в верхний слой 
к самому льду. Клёв на мормышку 
часто зависит от атмосферного дав- 
ления и состояния погоды. 
Некоторые советы 

Ловля наиболее удачна в период 
длительно сохраняющейся нежаркой 
безветренной погоды, изредка преры- 
ваемой кратковременными дождями, 
а также во время устойчивой уме- 
ренно пасмурной, но не дождливой 
погоды, когда горизонт затянут дым- 
кой, 

В жаркую безоблачную погоду 
большинство рыб клюёт лишь на 
рассвете и в сумерки. 

Шансы на успех рыбалки невелики, 
если наиболее продолжительные 
перерывы в клёве рыб связаны с хо- 
лодными северными и северо-восточ- 
ными ветрами. 

Замечено, что в каждой местности 
клёв бывает хорошим при опреде- 
лённом атмосферном давлении, 


«клопик», 


ухудшается при его понижении и не- 
сколько улучшается при повышении. 

Подходить к местам ловли следует 
мягко, ступая «с носков». 

Ужение бывает  результативнее, 
если рыбак маскируется за прибреж- 
ными растениями или размещается на 
таком расстоянии от воды, чтобы 
только видеть поплавок. 

Добычу нельзя пытаться «выбрасы- 
вать» на берег через голову, выводить 
её надо по кругу, не допуская, чтобы 
леска и удилище образовывали одну 
прямую. 

При ловле крупной рыбы заранее 
утопите подсачек в воду и подводи- 
те его под добычу снизу, не гоняясь с 
ним за подведённой к берегу рыбой. 

При длительной ловле на удочку 
рука будет меньше уставать, если на 
комель удилища поместить в качестве 
противовеса примерно 100-граммовый 
грузик. 

При ужении ранним утром и на за- 
кате поплавок с белой верхней 
частью будет более заметным. 

При выпадении из перьевого по- 
плавка заводного колечка, его можно 
заменить разогнутым крючком. 


Спиннинг при необходимости (на- 
пример, для ночной ловли) легко 
переоснастить для донного ужения, 
заменив блесну свинцовым грузилом и 
привязав пару поводков с крючками. 


При ужении на слабом течении 
леску следует погружать так, чтобы 
поплавок погружался на '/з высоты, 
на среднем и быстром течении — на 
*/з высоты. При этих условиях чув- 
ствительность поплавков будет наи- 
большей. 


Весной щуку лучше искать на ма- 
лых реках, оснащая спиннинг свет- 
лой блесной среднего размера и не де- 
лая дальних забросов (достаточно на 
20—25 м). 


Жерлицы весной лучше ставить на 
том краю ям, где возможен приток 
свежей воды. 

Находясь во время рыбной ловли на 
крутых подмытых берегах, соблюдай- 
те меры предосторожности, чтобы не 
обвалиться вместе с ними в воду. 

Не следует делать забросы спин- 
нингом, стоя в лодке, — при резком 
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движении можно оказаться за бор- 
том. 

При ловле в проводку не имеет су- 
щественного значения, спрятано ли 
жало крючка в насадке или нет. Во 
избежание зацепов грузик лучше 
передвинуть подальше от насадки (на 
30—50 см). 

Забрасывая донку, лучше восполь- 
зоваться «пращой». Если делать это 
с ладони, есть опасность, что крю- 
чок обязательно когда-либо вопьётся 
в неё. 

Надоедливую уклею можно отвлечь 
от растительных насадок, если под- 
бросить в стороне от места забро- 
сов крючка горсть пыли с подме- 
шанными в неё отрубями или суха- 
рями. 

При ловле пугливого леща лодку 
следует ставить в 10—15 м от места 
забросов, соблюдая тишину. Хорош 
при этом скользящий поплавок, 
который ложится на воду как только 
лещ возьмёт насадку в рот. Если 
при этом использована насадка из 
картофеля, подсечка делается немед- 
ленно, если на крючке червяк — 
после того как поплавок снова вста- 
нет и начнёт уходить на глубину. 

При ловле хищных рыб стальной 
поводок можно заменить сдвоенной 
леской (к сложенным концам привя- 
зывается крючок, на противополож- 
ном конце делается петля для креп- 
ления поводка на основной леске). 

При ловле щук более уловисты 
двухцветные, особенно жёлто-белые, 
блесны длиной 8—10 см и шириной 
до 3 см. 

Резиновую лодку следует накачи- 
вать так, чтобы нижняя, подводная, 
её часть свободно проминалась при 
нажатии. 

Груз в лодке для хорошей устой- 
чивости следует укладывать на её се- 
редине. Лодка с перегруженным но- 
сом плохо выходит на волну, а затем 
быстро падает вниз. 

Чрезмерно накачанный баллон на- 
дувной лодки может на солнце при 
повышении температуры воздуха лоп- 
нуть. Он также легче повреждается 
подводными предметами. 

СОРНЫЕ РЫБЫ, см. в ст. Про- 
мысловая ценность рыб. 





На соревнованиях по зимней ловле. 


СПОРТИВНОЕ — РЫБОЛОВСТВО, 
добыча рыб из водоёмов спортивны- 
ми снастями; один из видов рыболов- 
ства и рекреационной деятельности. 
Занятия спортивным рыболовством 
укрепляют здоровье, способствуют 
закаливанию организма и воспита- 
нию полезных навыков, доступны лю- 
дям всех возрастов и самых раз- 
личных профессий, достаточно разно- 
образны и интересны. К спортивным 
рыболовным снастям относятся ору- 
дия лова, пользование которыми ис- 
ключает массовый вылов рыбы и тре- 
бует непосредственного активного 
участия рыболова в процессе поимки 
рыбы: удочки, спиннинг, дорожка, 
кружки, блёсны и др. Наибольшее 
развитие получили 3 вида рыболовно- 
го спорта: кастинг (метание на даль- 
ность и меткость грузила и мушки), 
ловля удочкой и спиннингом, ловля 
на мормышку и блесну. В БССР спор- 
тивное рыболовство культивируется 
обществами рыболовов и спортив- 
ными обществами. Например, в 1986 г. 
Белорусское общество охотников и 
рыболовов провело 1384 соревнова- 
ния по рыболовному спорту в район- 
ных и первичных организациях, 
12 областных и 2 республиканских 
соревнования. 

СТАЙНЫЕ РЫБЫ. Стайный образ 
жизни в большей мере характерен 
для планктоноядных морских видов. 
Среди пресноводных рыб таких ви- 
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Стая рыб. 


дов немного. В ихтиофауне Белорус- 
сии это гольян обыкновенный, уклея, 
пескарь и некоторые другие. Одни 
из пресноводных рыб объединяют- 
ся в стаи только в начальный период 
жизни (форель, жерех, язь, судак), 
другие — в период нереста (линь, 
лещ, щука, окунь) или зимовки (су- 
дак, сом, плотва). Стая каждого ви- 
да характеризуется определённой 
структурой, величиной и формой, 
которые определяют условия её дви- 
жения и ориентировки. 

У разных видов форма движущей- 
ся и неподвижной стаи различна. 
В отличие от млекопитающих и птиц 
у рыб в стае не бывает постоянного 
вожака. Идущие впереди рыбы через 
некоторое время отходят назад, усту- 
пая место другим. Ориентируются 
рыбы в стае главным образом с по- 
мощью зрения и боковой линии. Не- 
редко стайный образ жизни предопре- 
деляет особенности окраски рыб, ко- 
торая помогает им лучше ориенти- 
роваться в группировке. Проявляется 
окраска в виде одного, нескольких 
пятен либо тёмной полосы на теле или 
спинном плавнике. Образование стаи 
имеет большое защитно-приспосо- 
бительное значение: стая рыб раньше 
отдельных особей обнаруживает опас- 
ность и легче может её избежать. 
Часто при приближении хищника 
стайные рыбы рассредоточиваются, 
дезориентируя его, или, наоборот, 
уплотняются настолько, что хищник 


не может выхватить из стаи отдель- 
ную особь. Стая гораздо быстрее об- 
наруживает скопление кормовых 
организмов и интенсивнее их поедает, 
но вместе с тем и быстрее исто- 
щает кормовую базу. Рыбы, объеди- 
нённые в стаю, быстрее находят 
миграционный путь. Величина ми- 
грационной стаи у разных видов рыб 
бывает различной. Чаще всего мигри- 
рующие стаи образуют скопления, то 
есть временные группировки, возни- 
кающие из нескольких стай в силу 
различных причин. Миграционные 
скопления состоят из рыб, двигаю- 
щихся к местам нереста (например, 
ход европейского угря из рек в море), 
кормёжки и зимовки (карповые). 
Размер мигрирующей стаи носит 
адаптивный характер. Так, нагульная 
(кормовая) стая тем больше, чем 
больше величина кормовых полей. 
Вопрос о величине нерестующих и 
зимовальных скоплений изучен не- 
достаточно. Такие скопления возни- 
кают обычно из половозрелых особей 
одного вида с незначительной при- 
месью особей других видов, в основ- 
ном хищников, питающихся стайны- 
ми рыбами. Нагульные скопления мо- 
гут состоять из рыб различных видов 
и разного возраста. В зимовальных 
скоплениях при залегании рыб на ямы 
наблюдается чётко выраженное видо- 
вое обособление. Изучение стайного 
поведения рыб имеет большое значе- 
ние для повышения эффективности 
промысла. 

ТЕПЛОВОДНЫЕ РЫБЫ, рыбы, нор- 
мальная деятельность которых прояв- 
ляется при температуре воды 17— 
18 °С. В фауне Белоруссии превали- 
руют в видовом и количественном 
отношении. При понижении темпера- 
туры их активность ослабевает. Да- 
же самые неприхотливые из них, 
например плотва, избегают холодной 
и быстрой воды, предпочитая ей тёп- 
лую и тихую воду рек, заводей, 
прудов и озёр. Размножаются они в 
тёплое время года — весной (язь, щу- 
ка, окунь, плотва, лещ) и в начале 
лета (карась, сазан, краснопёрка, 
линь и др.). Рыбы, нерестующие с 
разливом рек (например, щука), вы- 
мётывают икру на хорошо прогрева- 
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емом мелководье. К зиме активность 
большинства прудовых и озёрных рыб 
снижается, они прекращают пере- 
движение и концентрируются на глу- 
боких местах, где и проводят зиму в 
малоподвижном состоянии. 

УЛОВЫ РЫБЫ В БССР. Динамика 
уловов рыбы государственными пред- 
приятиями в республике за после- 
военные годы характеризуется данны- 
ми, приведёнными в таблице (тыс. т). 

Основной рост производства товар- 
ной рыбы в республике обеспечи- 
вается за счёт выращивания её в 
государственных прудовых хозяйст- 
вах. Главной прудовой рыбой являет- 
ся карп, составляющий 90—92 % от 
всего улова прудовой рыбы. Доля ка- 
рася — 6,7—6,9 %. Прочие виды сос- 
тавляют незначительный процент в 
уловах. 

Уловы из естественных водоёмов, 
достигнув максимума в 1951 г. (3,61 
тыс. т), в последующем снижались 
и за последние десятилетия стаби- 
лизировались на уровне около 2,2 тыс. 
т. Основу улова озёрно-речной рыбы 
(60—70 %) составляют малоценные 


виды (плотва, густера, окунь и др.). 
Основу уловов ценных видов состав- 
ляют щука (около 11%) и лещ 
(около 13 %). Рыбы прочих ценных 
видов вылавливаются в незначитель- 
ных количествах. Большое количество 
рыбы вылавливается рыболовами-лю- 
бителями, общие уловы которых сос- 
тавляют около 9 тыс. т в год. В пер- 
спективе намечается значительное 
расширение производства свежей 
рыбы за счёт строительства новых 
прудовых хозяйств, распростра- 
нения прудового рыбоводства в кол- 
хозах, совхозах, подсобных хозяйст- 
вах промышленных предприятий, в 
учреждениях потребкооперации и 
т. д. организации высокопродуктив- 
ных товарных рыбных хозяйств на 
естественных водоёмах, широкого 
внедрения в поликультуру новых 
высокопродуктивных видов рыб, со- 
вершенствования технологии и повы- 
шения культуры рыбоводства. 

ФОРМА ТЕЛА. Связана с образом 
жизни рыб, способом и скоростью их 
передвижения в воде. Различают не- 
сколько типов: торпедовидный (тело 






































1946— | 1951— | 1956— | 1961— | 1966— | 1971— | 1976— | 1981— 
ЕКО 1950 | 1955 |1960 | 1965 |1970 | 1975 |1980 |1985 
Естественные водоёмы 
Сиговые 0.009 0,033 0,026 0,016 0,005 0,001 0,002 0,008 
Угорь 0,006 0,015 0,010 0,007 0,025 0,031 0.033 0.038 
Щука 0,378 0,418 0,450 0,385 0,296 0,270 0187 0162 
Лещ 0.146 0,171 0,194 0,207 0229 0,282 0.2% 0297 
Судак 0,012 0,029 0,030 0,031 0,034 0,029 0,028 0028 
Карп (сазан) 0,006 0,001 0,012 0,050 0,021 0,045 0.029 0,034 
Карась 0,019 0,020 0,089 0,277 0,263 0,203 0100 0128 
Прочие ценные рыбы 0,035 0,080 0,046 0,070 0100 0,053 0.077 0.085 
Плотва 0,472 0,725 0,099 0,455 0,502 0,680 0641 05900 
Густера 0.028 0,031 Е 0,160 0,206 Е 0,113 0,068 
Окунь 0,092 0,114 0,043 0,148 0132 0,110 0100 0,066 
Уклея 0,074 0,093 0,110 0,091 0071 0,081 0.036 0.023 
Прочая мелочь 1260 1,458 1863 0,695 0,388 0,445 0383 0.431 
Всего: ЗН! ЗО ТОТУ 2р и: 92:59. Чо РАЗ 208 т ИИ 
в том числе 
из озёр = 2,69 2,45 1,86 1.64 1,57 1,40 1,47 
из рек Е 0,50 0,52 073 063 0,66 0,63 0,68 
Прудовые рыбные хозяйства 
Карп = Е. > 1,96 408 5 2 
Карась Е в Е 0,62 069 0,57 0,43 0,42 
Щука : е - 0,05 0,08 0,05 0.04 0/05 
Прочие г = = 0,12 0,08 0,22 0,06 0,08 
Всего: 0,54 1,06 180 275 4,93 8,21 6,44 1177 
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такой формы имеют наиболее хоро- 
шие пловцы, обитатели толщи воды — 
скумбрия, кефаль, акула, лосось и 
др.); стреловидный с более вытяну- 
тым телом и непарными плавниками, 
далеко отставленными назад (хоро- 
шие пловцы, обитатели толщи во- 
ды — сарган, щука); сплющенный с 
боков [по условиям обитания рыбы, 
принадлежащие к этому типу, очень 
разнообразны: от жителей толщи во- 
ды (луна-рыба) до придонных (лещ) 
или донных (камбала) ]; змеевидный, 
для которого характерно сильно вы- 
тянутое, почти круглое тело (обыч- 
но это обитатели подводных зарос- 
лей — угри, морские иглы и др.). 
Для морских рыб характерны также 
лентовидный, шаровидный, плоский и 
другие типы формы тела. Существует 
много переходных форм, например, 
форма тела обычной щиповки зани- 
мает промежуточное положение меж- 
ду змеевидной и лентовидной. Форма 
тела зависит также от облика плав- 
ников, строения рта, наличия или от- 
сутствия выростов на голове и ту- 
ловище, шипов, колючек и других 
образований, которые в совокупно- 
сти определяют и внешний вид 
рыбы. 

ХИЩНЫЕ РЫБЫ, см. в ст. Пита- 
ние. 

ХОЛОДНОВОДНЫЕ РЫБЫ, рыбы, 
для активной жизнедеятельности ко- 
торых наиболее благоприятны отно- 
сительно низкие температуры воды — 
8—16 °С. В фауне Белоруссии к ним 
относятся ряпушка, форель, налим, у 
которых даже нерест проходит глубо- 
кой осенью или зимой при темпе- 
ратуре воды 1—6 °С. Налим, напри- 
мер, чувствует себя лучше при тем- 
пературе воды, не превышающей 
12 °С, при более тёплой 
(свыше 15 °С) воде он уходит в за- 
щищённые от солнца места и впа- 
дает в своего рода спячку. Точно 
также при нагревании воды свы- 
ше 15 °С впадает в оцепенение под 
камнями и корягами растений форель. 
Повышение температуры может выз- 
вать даже гибель рыб, правда, сама 
температура в этом случае воздей- 
ствует опосредованно, через измене- 
ние кислородного режима водоёма. 





Чешуя рыб: | — плакоидная; 2 — ганоидная; 
3 — циклоидная; 4 — ктеноидная. 


ЧЕШУЯ, хрящевые или костные 
образования в коже рыб. Имеет- 
ся у всех настоящих рыб, но сте- 
пень развития её у разных рыб раз- 
лична. У некоторых рыб (сомы, быч- 
ки) произошла редукция чешуи. Раз- 
меры чешуек весьма разнообразны, 
в пределах одного семейства и даже 
вида они сильно варьируют (линь, 
сазан). Различают 4 основные формы 
чешуек: плакоидную (наиболее древ- 
няя), ганоидную, циклоидную и кте- 
ноидную (наиболее молодая). Пла- 
коидная чешуя свойственна современ- 
ным и ископаемым хрящевым ры- 
бам — акулам и скатам. Каждая че- 
шуйка состоит из пластинки и сидя- 
щего на ней шипа, своим остриём 
выходящего наружу через эпидермис. 
Основой этой чешуйки является ден- 
тин. Шип покрыт колпачком из ещё 
более твёрдой эмали. Внутри плакоид- 
ной чешуйки находится полость, за- 
полненная мякотью-пультой, богатой 
кровеносными сосудами и нервными 
окончаниями. Ганоидная чешуйка 
имеет вид ромбической пластинки, 
чешуйки соединяются друг с другом и 
образуют на теле рыбы своеобраз- 
ный плотный панцирь. Верхняя часть 
такой чешуйки состоит из очень твёр- 
дого вещества — ганоина, а ниж- 
няя — из кости. Встречается у боль- 
шого числа ископаемых рыб, а так- 
же на верхней лопасти хвостового 
плавника современных осетровых. 
Циклоидная и ктеноидная чешуйки 
лишены слоя ганоина, встречаются у 
костистых рыб. Циклоидной назы- 
вается округлая чешуйка с гладкой 
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поверхностью, ктеноидной — имею- 
щая шипы на тыльной стороне. Как 
правило, чешуя у этих рыб распо- 
лагается черепицеобразно, более то- 
го, у большинства рыб каждая чешуй- 
ка прикрыта спереди и с обеих сто- 
рон соседними чешуйками, так что 
только задний конец её выходит на- 
ружу, но и он снизу подостлан следу- 
ющей чешуйкой. Благодаря такому 
покрову сохраняется гибкость и под- 
вижность рыб. По годовым кольцам 
на чешуе многих видов рыб можно 
определить их возраст. 


Чешуйки на теле рыб располагают- 
ся рядами. Число рядов и количество 
чешуек в продольном ряду с возрас- 
том не изменяется, является важ- 
ным систематическим признаком для 
многих видов. Число чешуек в боко- 
вой линии (систематический приз- 
нак) у рыб Белоруссии варьирует от 
32—36 у карася золотого, до 111— 
148 у шуки. В водоёмах Бело- 
руссии обитают рыбы, тело которых 
не покрыто чешуёй (сом обыкновен- 
ный, подкаменщик). 
ЭНДОКРИННАЯ СИСТЕМА, у рыб 
состоит из гипофиза, щитовидной и 
околощитовидной желёз, поджелу- 
дочной железы, надпочечников и 
половых желёз. 

Гипофиз, или нижний мозговой 
придаток, рыб продуцирует 7 гормо- 
нов, имеющих различные механизмы 
и направленность действия. Щито- 
видная железа у рыб состоит 
из многочисленных изолированных 
железистых пузырьков (фоллику- 
лов), рассеянных вдоль брюшной 
аорты и в области жаберных дуг. 


Околощитовидной железе 
большинства позвоночных животных 
аналогична ультимобронхиальная 
железа рыб — небольшое скопление 
эпителиальных клеток, развивающих- 
ся из стенки глотки на уровне 
последней пары жаберных щелей. 


Поджелудочная железау рыб 
имеет вид компактного органа, в ко- 
тором эндокринная ткань представ- 
лена немногочисленными достаточно 
крупными образованиями желези- 
стых клеток, расположенными в об- 


ласти желчного пузыря и желчных 
протоков, селезёнки, пилорических 
придатков и тонкой кишки и секре- 
тирующими 2 гормона — инсулин и 
глюкагон. Надпочечники со- 
стоят из 2 разновидных эндо- 
кринных компонентов — коры (ин- 
терренальной ткани) и мозгового ве- 
щества (хромаффинной ткани), рас- 
положенных в виде тяжей или групп 
клеток вдоль задних кардинальных 
вен, проходящих через головную (пе- 
реднюю) почку рыб. Гонады (се- 
менники у самцов, яичники у самок) 
являются ‘органами, обеспечиваю- 
щими рост, развитие и созревание 
половых продуктов (молок и икры). 
«ЯЗЫК РЫБ», система передачи сиг- 
налов в процессе общения рыб. Спо- 
собствует установлению контакта 
между особями, координации дейст- 
вий рыб в поисках корма, орга- 
низации защиты от врагов и т. д. 
Основан на возможностях первой 
сигнальной системы. 

Чаще всего рыбы пользуются оп- 
тической сигнализацией. Наибо- 
лее разнообразна и сложна сигнали- 
зация, связанная с размножением. 
Своеобразные ритуалы, специфи- 
ческие для каждого вида, регулируют 
нерестовое поведение особей. Боль- 
шое информационное значение име- 
ют различные позы и повторяющие- 
ся движения — в зависимости от 
ситуации рыбы способны принимать 
агрессивную или оборонительную 
позы. Обладая хорошим обонянием, 
рыбы активно используют хими- 
ческую информацию для привле- 
чения особей противоположного по- 
ла, подачи сигналов тревоги и др. 
Разнообразна звуковая сигнали- 
зация рыб. Бытующее выражение 
«нем как рыба» в корне ошибочно: 
рыбы способны издавать звуки в 
широком диапазоне частот. Зна- 
чение каждого способа сигнали- 
зации различно для рыб, обитающих в 
разных условиях: в мутной воде пре- 
обладает общение рыб с помощью 
звуковой, обонятельной и осязатель- 
ной информации, в прозрачной воде 
наибольшее значение имеет оптиче- 
ская информация. 
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